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Sammendrag

Mangel pé engasjement hos elever i skolen er ifolge Shirley og Hargreaves (2022) et
verdensomspennende problem. For & finne ut hva som vekker engasjement og hva som
utfordrer engasjementet hos elevene i begynneropplaringen har jeg ut fra min problemstilling
valgt 4 benytte et kvalitativt forskningsdesign. Datainnsamlingen ble gjennomfort med tre
semistrukturerte fokusgruppeintervjuer med i alt ni andreklassinger. Elevene delte rikt av sine
opplevelser ved hjelp av mine tegnede illustrasjoner av ulike leringssituasjoner i

klasserommet.

Studiens teoretiske rammeverk bestar blant annet av Shirley og Hargreaves mange érs
forskning pa elevengasjement, samt deres grunnleggende forstaelse av hvordan motivasjon og
engasjement henger sammen. [ tillegg ser jeg i noe grad pé elevenes forutsetninger og
lererens rolle for engasjement, samt at jeg leter etter engasjementets plass i Lereplanens

overordnede del. I dreftingen loftes studiens funn frem og ses i lys av denne teorien.

Funnene viser at engasjement er til stede i ulike leringssituasjoner i elevenes skolehverdag.
Det kan se ut til at situasjoner der elevene opplever selvbestemmelse, mestring gjennom okt
kompetanse og at noe er spennende gir de opplevelsen av goy (engasjement). Det blir ogsa
mye snakk om ytre motivasjon ved bruk av ros og & spille pa iPad som belenning. Dette anses
som en av farene for at indre motivasjon skal eksistere over tid. I tillegg kan det se ut til at
ytre motivasjon er en drivfaktor som driver de yngste elevene gjennom ulike
leringssituasjoner med lereren som stette. Jeg finner ogsa at elevengasjement fremtrer i stor
grad under skolens verdigrunnlag om man bryter engasjement ned i de fem veiene Shirley og

Hargreaves mener skal til for & skape engasjement.

Hapet med denne studien er 4 tilfore mer kunnskap om de minste elevenes engasjement. Dette
ved 4 finne ut hva som fanger deres interesse i ulike leringssituasjoner og hva som kan drive

dem til prestasjon. Selv om det ikke er et overordnet mél at elevene alltid er engasjerte, vil det
veaere fare ved at enkelt elever aldri opplever det. Her trekkes variasjon frem som en faktor for

mer engasjerende undervisning.
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Abstract

According to Shirley and Hargreaves (2022), lack of student engagement in school is a
worldwide problem. In order to find out what arouses engagement and what challenges the
engagement of students in primary education, I have chosen to use a qualitative research
design based on my research question. Data collection was carried out through three semi-
structured focus group interviews with a total of nine second graders. The students richly
shared their experiences with the help of my drawn illustrations of different learning

situations in the classroom.

The study's theoretical framework includes Shirley and Hargreaves' many years of research on
student engagement, as well as their basic understanding of how motivation and engagement
are linked. In addition, I look to some extent at the students' prerequisites and the teacher's
role for engagement, as well as looking for the place of engagement in the overall part of the
curriculum. In the discussion, the study's findings are highlighted and seen in the light of this

theory.

The findings show that engagement is present in various learning situations in the students'
everyday school life. It seems that situations where students experience self-determination,
mastery through increased competence and that something is exciting give them the
experience of fun (engagement). There is also a lot of talk about extrinsic motivation through
the use of praise and playing on the iPad as a reward. This is seen as one of the dangers of
intrinsic motivation existing over time. In addition, it seems that extrinsic motivation is a
driving factor that propels the youngest students through various learning situations with the
teacher as support. I also find that student engagement appears to a large extent under the
school's value base if you break engagement down into the five paths Shirley and Hargreaves

believe are needed to create engagement.

The hope of this study is to add more knowledge about the youngest pupils' engagement. This
is by finding out what captures their interest in different learning situations and what can
drive them to achieve. Although it is not an overarching goal that students are always
engaged, there is a danger that some students never experience it. Here, variety is highlighted

as a factor for more engaging teaching.
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Forord

Da jeg som barn gikk pa skolen var det faglige ting jeg ikke forstod. Jeg manglet engasjement
og var ofte passiv i leringssituasjoner. En dag pa ungdomsskolen skulle endre mitt manglende
engasjement for alltid. Da en engelsklerer tok seg tiden til 4 sette seg pd huk, smile og si «hva
kan jeg gjore for & hjelpe deg?». Hun forstod at jeg ikke mestret, og etter denne dagen
tilpasset hun oppgavene mine. Etter hvert ar som gikk fikk jeg en hoyere karakter i engelsk, til
jeg avsluttet skolegangen med beste resultat. Det var ikke dérlig for en som var mye passiv.
Som voksen ensket jeg & gi tilbake. Jeg ville tilbake til skolen og gjere for elever det en
voksenperson en gang gjorde for meg. Nemlig mote de der de er og bidra til et varig
engasjement i deres skolegang, gjennom prestasjon, mestring og lereglede. Sé jeg tok fatt pa

et 5-4rig masterstudie for & kunne bli laerer 1 grunnskolen.

Jeg vil takke informantene som delte av sine erfaringer til denne studien og ga meg tidenes
eksperthjelp! Her vil jeg ogsa rette en takk til skolen, lerere og foresatte som ga meg
muligheten til & gjennomfere intervjuene. Kjere Hein, takk for alle tilbakemeldinger og at du
har gitt meg innspill som har gjort at jeg kan levere fra meg en masteravhandling som jeg er
stolt av! Her vil jeg ogsé takke Lene og alle medstudenter i masterveiledningsgruppa, dere har
hjulpet meg mye pé veien! Kjare Caroline og Stina, studiedrene hadde aldri vaert det samme

uten dere.

Det er med stor glede og takknemlighet jeg nd kan se tilbake pa disse 5 arene. Takk til alle
som har heiet pd meg. Tusen takk til familien min, dere har oftret for at jeg skulle kunne gjore
dette — dere er alt for meg! Na er jeg glad for alt jeg har leert og gleder meg til & ta fatt pé et av

verdens viktigste yrker!

Sist, men ikke minst, kjeere Liv Marit, denne masteren er inspirert av deg.

Tomter, mai 2024

Elise Fargam
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1 Innledning

Du som leser denne masterstudien vil kunne erfare fra forordet at min egen skolegang ikke
nedvendigvis alltid opplevdes engasjerende, inntil jeg selv fant engasjementet i mestring da
jeg ble mott «der jeg var» av en lerer. For meg understreker dette viktigheten av forskjellen
en person, og 1 dette tilfellet — en leerer, kan gjore for andre. Derfor er mitt valg av tema for
denne oppgaven bade personlig og pedagogisk motivert, det pedagogiske motivet héper jeg
belyses gjennom denne masterstudien. Postholm og Jacobsen (2018) understreker at
«malsetningen med masterutdanningen for laerere er at de skal bli enda bedre larere» og at
problemstillingen ber vaere «knyttet til praksis i skolen» (s. 13). Dette betyr at mélsetningen
med denne masteren er 4 tilegne seg ny kunnskap ved & koble styringsdokumenter, tidligere
forskning, teori og praksis. Her ensker jeg at studien skal vare praksis nar i den forstand at
kunnskapen jeg tilegner meg vil kunne brukes i min laererpraksis etter endt utdannelseslep.
Dette kan forankres i Postholm og Jacobsens (2018) utsagn om at «God kunnskap ses som en
forutsetning for en god utvikling» (s. 14). Med dette utgangspunktet héper jeg at studien vil
fore til utvikling av min egen kompetanse, slik at jeg 1 min fremtidige profesjon star sterkere

ved hjelp av kunnskapen denne studien frembringer.

Hensikten med dette kapitelet er & presentere studiens tema og aktualitet, deretter presenteres
og operasjonaliseres problemstillingen, for jeg definerer sentrale begreper, tidligere forskning

og studiens disposisjon.

1.1 Bakgrunn for valg av tema

Siden jeg personlig har erfart hva manglende engasjement kan gjore med det sosiale og de
skolefaglige prestasjonene i skolegangen, ble jeg svaert engasjert da jeg leste NOU: Nye
sjanser — bedre lering (NOU 2019:3). Av denne utredningen kommer det frem at det er
kjonnsmessige forskjeller mellom gutter og jenters skolefaglige prestasjoner (NOU 2019:3, s.
12), der jentene ser ut til & mestre skolen hakket bedre enn guttene. Det er slik jeg forstar det i
de skolefaglige prestasjonene man kan se engasjement eller fravaer av engasjement, og dette
har fétt meg til & tenke pa hva det kan skyldes at det er sa store forskjeller i skolen. Selv om

NOUen hovedsakelig viser til de kjonnsmessige forskjellene i engasjementet som driver

Elise Fargam 8 Engasjement i begynneropplaeringen



elvene til skoleprestasjoner, velger jeg & se bort fra det kjennsmessige perspektivet av to
arsaker. Det ene er at masterstudien har et begrenset omfang, dermed vil funn kunne fore til
antakelser rundt det kjennsmessige som kanskje ikke er valide. Det andre er at denne studien
omhandler begynneroppleringen, og i denne fasen av elevenes skolegang viser annen
forskning til mindre skolefaglige forskjeller hos de yngste elevene enn hva de finner hos de
som er eldre (Havik & Westergard, 2019, s. 11-12). Denne forskningen vil jeg komme tilbake

til 1 kapitelet om tidligere forskning pa engasjement i skolen.

1.2 Aktualitet

Helt tilbake til antikkens Hellas, hvor demokratiet sprang ut, har barneoppdragelsen statt
sentralt med enske om a utdanne aristokrater, som var den tids demokratiske medborgere. Pa
denne tiden foregikk utdannelsen ved at en aristokratisk ungdomsgutt ble opplaert av en
voksen mannlig aristokrat (Straume, 2013, s. 31). Denne oppdragelsen og utdannelsen var
palagt utenfra, men var ogsa oppriktig ensket av bdde mannen og barnet selv. Arsaken til at
dette var en viktig prosess for samfunnet pd denne tiden var at guttene skulle klargjores for
deltakelse 1 bystaten, som kun kunne opprettholdes ved at kunnskapen gikk videre 1
generasjoner (Straume, 2013, s. 31). I dagens samfunn finnes fortsatt enske og mélsetning om
a klargjore dagens unge for morgendagens samfunn. Dagens skole skal vere tilpasset alle
elever, den skal vaere likeverdig og den skal mete alle elever uansett forutsetninger for &
tilegne seg lzering (Buli-Holmberg & Ekeberg, 2016, s. 16). Arsaken til dette er at man ensker
borgere som er aktive deltakere i samfunnet, som er i stand til 4 se sin egen verdi og ta

bevisste og gode valg for seg selv og andre.

For 4 komme dit er det blitt et stort fokus i skolen pa «Folkehelse og livsmestring» for a gi
elevene en «kompetanse som fremmer god psykisk og fysisk helse, og som gir muligheter til &
ta ansvarlige livsvalg» (Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 14). I forbindelse med folkehelse
har Regjeringen en strategi for god psykisk helse kalt “Mestre hele livet” (2017-2022) hvor
det kommer frem at engasjement sammen med en rekke andre ting vil kunne vere med pa & gi
barn god livskvalitet (Departementene, 2017, s. 9). Her finner man ogsé at et psykisk
helsefremmende milje blant annet skapes ved engasjement i sin egen hverdag. Og at dette

engasjementet vil virke forbyggende mot negative holdninger og likegyldighet

Elise Fargam 9 Engasjement i begynneropplaeringen



(Departementene, 2017, s. 42). I denne sammenhengen kan engasjement ses som en positiv
faktor mot psykisk uhelse. Det vil blant annet kunne veere med & bidra til at elever ikke

dropper ut av skolen grunnet manglende motivasjon (Departementene, 2017, s. 46).

At elevene mestrer skolen, vil ogsd vaere positivt for deres fremtidige medborgerskap.
Regjeringen har gjennom St.meld. nr. 31 etablert flere perspektiver for «Kvalitet i skoleny.
Det fremkommer at utdanningen elevene utsettes for i skolen skal drive de til & bli aktive i
eget liv, som arbeidstakere og samfunnsdeltakere. Pa veien til dette mélet skal skolen
imatekomme mange kvalitetssikrende faktorer (Meld. St. 31 (2007-2008), s. 5). Disse
faktorene inneberer blant annet at elevers ulike behov og forutsetninger ivaretas, samtidig
som elevene skal utvikle ferdigheter og kunnskap (Meld. St. 31 (2007-2008), s. 8). I
oppleringen skal det tas hensyn til sosial bakgrunn, kjennsforskjeller, minoriteter,
inkludering, mestring, leerer-elev-relasjon osv. For & kunne gi elevene kunnskapen de
behover, trenger de larelyst pé veien. Det er her viktigheten av engasjerte elever kommer inn.
Engasjement er ikke et tema man underviser i pa skolen, slik man kan med livsmestring. Det
er en opplevelse man barer med seg i det man larer bort noe. Samtidig er det en opplevelse
som kan vekkes i elevene i det de skal tilegne seg ny kunnskap og prestere faglig (Skodvin,

2016, s. 1).

1.3 Problemstilling

Jeg er nysgjerrig pa hvordan elevene i begynneropplaringen opplever og beskriver sitt
engasjement i ulike leeringssituasjoner. Det kan fa negative folger for elever som mister sitt
engasjement og sin lerelyst, og i1 verste fall dropper ut av skolen. Derfor lurer jeg pa hva som
rorer seg av opplevelser hos elevene allerede i begynneroppleringen. Hva engasjerer elevene i
de ulike l@ringssituasjonene og kan man se tendenser til manglende engasjement fra elevenes
forste skoledr? Ved & finne ut av forutsetningene for elevenes engasjement, haper jeg & kunne
bringe ny kunnskap inn i min profesjon. Her héper jeg a fa en dypere forstaelse av hva som
driver elevene i undervisningen og hvilke faktorer som spiller inn pé deres engasjement. Her
underseker jeg hvilke opplevelser elevene har 1 ulike laeringssituasjoner de meter i egen
skolehverdag. Undersokelsen utferes ved hjelp av et kvalitativt fokusgruppeintervju hvor

elevenes egne opplevelser og erfaringer bringes frem og siden ses i lys av teori pa feltet.
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Problemstillingen jeg ensker & finne svaret pa er: «Hvordan beskriver et utvalg elever pd
smdtrinnet sitt engasjement i ulike lceringssituasjoner?». Her avgrenses laeringssituasjoner til
a omhandle situasjoner hvor de lerer gjennom muntlighet, skriving, lesing og laeringsbrett
(iPad), samt hvordan samarbeid forekommer i leeringssituasjoner. Smatrinnet referer til

elevene i begynneropplaringen, altsé de ferste arene i skolen.

1.4 Definisjon av sentrale begreper

Begynneroppleering er tidsmessig barns overgang fra barnehage til skole og de fire forste
arene 1 grunnskolen (Palm, Becher & Michaelsen, 2018, s. 13). Rent praktisk dreier dette seg
om hvordan elevene utvikles og tilegner seg kunnskap om fagene. I tillegg favner begrepet
leringsmilje, aktiviteter og undervisning i alle fag. Det som kjennetegner elevene som
begynner i forste klasse er at de er pa veldig forskjellige steder mentalt og fysisk. Mental
alder kan variere med opptil ett ar, og motorikken kan inneha store variasjoner. Elevene er
forskjellige, og de trenger & motiveres og bygge selvtillit slik at de klargjeres for videre

skolegang (Bjerke & Johansen, 2020, s. 18).

Motivasjon ser jeg i lys av Deci og Ryans (2022) definisjon hvor de forklarer det som et
psykologisk aspekt som driver mennesker energetisk og mélrettet til handling (s. 13). Her vil
jeg benytte meg av deres forklaring av amotivasjon, indre motivasjon og ytre motivasjon.

Samt benytte selvbestemmelsesteorien som forklaring pd hvordan indre motivasjon oppstér.

Engasjement er ifolge Shirley og Hargreaves (2022) det som driver deg videre nar
motivasjonen er borte. De forklarer ogsa at engasjementet vi ensker i skolesammenheng er det
som er drevet av den indre motivasjonen som forer til varige faglige prestasjoner. Overordnet

kan engasjement deles inn 1 emosjonelt, atferdsmessig og kognitivt engasjement (s. 61).

1.5 Tidligere forskning

I denne delen av studien vil jeg redegjore for relevant forskningslitteratur som tar for seg
engasjement i skolesammenheng, med spesielt sekelys pd engasjement i undervisningen. Ved

a belyse tidligere forskning om temaet bade aktualiseres og dannes et kunnskapsgrunnlag om
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engasjement i skolen. Det finnes noe forskning pa feltet, men jeg har ikke klart a finne noe
forskning utfert med lignende problemstilling og metode som jeg benytter meg av i min egen

studie.

For a finne frem til tidligere forskningen har jeg benyttet meg av de to elektroniske
databasene, Oria og Idunn. Det var relevant for meg 4 lete etter norske studier som omhandlet
elevengasjement. Om studiene var fra utlandet var et av kriteriene at studien skulle ha vert
utfort 1 et vestlig land, med kultur og styresett som ligner den norske. I tillegg avgrenset jeg
sokene til de ti siste drene og at artiklene skulle vere fagfellevurderte. De to databasene ga
meg noe forskjellige treff, da Oria gir treff fra «norske fag- og forskningsbibliotek» (Sauvage,
2023, s. 79) hvor man ogsa far opp seketreff fra andre databaser som Idunn, mens Idunn er en
database for «norske tidsskrifter utgitt av Universitetsforlaget» (Sauvage, 2023, s. 79).
Sekeordene jeg valgte i Idunn var «engasjement i undervisningen» som ga to treff,
«elevengasjement» som ga null treff, «engasjement i skolen» som ga null relevante treff. Da
jeg sokte pd det samme i Oria fikk jeg 42 treff pd «engasjement i undervisningen», hvor flere
av artiklene omhandler hgyere utdanning eller andre perspektiver av engasjement enn hva jeg
leter etter. Jeg fikk fem treff pa «elevengasjement» hvorav kun et fatall var direkte relevante
for min studie. Jeg fikk 37 treff pd «Engasjement i skolen». Tilsynelatende finnes det lite
forskning fra den norske skolen pé engasjement i leeringssituasjoner. Allikevel velger jeg a
lofte frem studier jeg har funnet som kan bringe inn kompleksiteten i engasjement, ogsé for &
belyse hvordan engasjement i leeringssituasjoner henger sammen med en rekke andre faktorer.
Disse funnene kan komme direkte fra sokene mine i Oria og Idunn, eller ovrige sok jeg har

funnet frem til via artiklene jeg har funnet i disse databasene. Mine funn er som folger:

Den forste studien jeg sa pa var «Engasjement og faglig tilfredshet i klasserommet» fra 2019
av Etnan og Lehre. De har sammen forsket pa elever 1 1-10 klasse, hvor de foretok en
kvantitativ datainnsamling ved hjelp av sperreskjema rettet mot elever pa fem grunnskoler i
Norge. De fant at det er en sterk sammenheng mellom skolefaglig tilfredshet og opplevelsen
av matematikkfaget. Her loftes det ogsa frem hvordan elevenes faglige prestasjoner far
oppmerksomhet i politisk sammenheng. Studiens funn viser til at engasjement er «en sentral
helsefremmende faktor i skolen» (Etnan & Lehre, 2019, s. 16) og at elevenes bevissthet rundt

deres kompetanse har innvirkning pé den generelle skolefaglige tilfredsheten (Etnan & Lehre,
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2019, s. 25). Derav anser de engasjementet som noe som kan drive elevene til det
overordnede mélet i skolen om livsmestring. Denne studien kan synes relevant da elevenes

opplevelse av egen kompetanse kan ha noe & si for deres faglige engasjement.

Den andre studien jeg kom over var «Do Teachers Matter? Students” Perception of Classroom
Interactions and Student Engagement» fra 2019 av Havik og Westergérd. Her ble det forsket
pa interaksjon i klasserommet. Her mener de at man ikke kan se elever som engasjerte eller
uengasjerte da dette vil endre seg etter forutsetninger 1 laeringssituasjoner. Undersekelsen er
utfort pa elever fra 5-10 klasse og utgjer totalt svar fra 1769 elever fra ti skoler i to
forskjellige fylker. Elevene svarte pa spersmal gjennom sperreskjema, metoden var
kvantitativ. Her er et av de viktigste funnen at elevengasjementet faller ettersom elevene blir
eldre (Havik & Westergard, 2019, s. 11-12). Dette kan peke pé at elevene 1

begynneropplaringen muligens er mer engasjerte enn hva eldre elever er.

Den tredje studien som jeg fant interessant, var «Sammenhengen mellom lereratferd og
elevers engasjement» av Bjerga fra 2018. Her vises det til at tidligere forskning pa feltet har
vist at elevers engasjement avhenger av leereren. Studien ble utfert pa ti skoler i Norge, hvor
1689 elever fra 5. til 10. klasse og 52 lerere deltok. Her var observasjon og sperreskjema
metodene som ble benyttet for studien. Studien ser pa atferds engasjement (Bjerga, 2018, s.
48) og finner signifikant sammenheng mellom larers atferd og elevenes opplevde
engasjement som en respons pd denne atferden. Klassemiljo viser seg ogsé a vare en

avgjorende faktor for dette engasjementet, noe som ogsd kan vare relevant i min studie.

Den fjerde studien jeg fant interessant var «Hva skjer i norsktimene? Elevers oppfatning av
norskundervisningen pa skolen» fra 2020 av Frenes og Roe. Dette er en studie hvor de
studerer undervisningskvaliteten ved hjelp av sperreundersekelse. Deltakerne bestod av
ungdomsskole elever fra Norge, Sverige, Finland, Island og Danmark. I undersgkelsen ble
elevene spurt om hvordan de opplever ulike aspekter ved laringssituasjonen. Her fant de at
stottende laeringsmilje har noe & si for elevenes skolefaglige prestasjoner og at det puttes for
lite engasjement i & A elevene til 4 lese lengre tekster (Frones & Roe, 2020, s. 216). Arsaken
til at jeg bringer inn denne studien er at selv om elevene er eldre, forteller resultatene om

viktigheten av laeringsmiljo noe som ogsé angér elevene i begynneropplaringen.
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De nevnte studiene har benyttet seg av kvantitative metoder og aller helst
sperreundersekelser. Elevene som er spurt er hovedsakelig fra 5. til 10. trinn, og har ogsd
lerere som informanter. Min studie vil skille seg fra tidligere forskning da jeg ensker &
undersoke elevene i begynneropplaringen sitt engasjement for forskjellige leringssituasjoner.
Jeg vil ogsa benytte et fokusgruppeintervju med elevene for 4 samle inn empirien til studien.
Videre, for 4 fa en helhetlig forstielse av engasjementets viktighet og plass i
begynneroppleringen og skolen vil jeg i dreftingen se min problemstilling i lys av empirien
som er innhentet opp mot teorien, styringsdokumenter og tidligere forskning. Jeg haper at
enhver som leser denne studien vil ta med seg viktigheten av elevers engasjement i mote med

elever 1 skolen.

1.6 Studiens disposisjon

Denne masterstudien inneholder atte kapitler. Kapitel 1 redegjor for bakgrunnen for valg av
tema, aktualitet, problemstilling, begrepsavklaring og tidligere forskning. Kapitel 2
omhandler skolemyndighetenes foringer og ser til Lareplanens overordnede del og dens
verdigrunnlag. Kapitel 3 presenterer studien teoretiske rammeverk, dette bestar av Shirley og
Hargreaves teori om fem veier til engasjement, Deci og Ryans Selvbestemmelsesteori, samt
leering og skolens grunnleggende ferdigheter. I tillegg bringes evrig teori rundt engasjement
inn for & bringe inn nyanser til skolens kompleksitet. Her ses det til lererens rolle, samt barns
ulike forutsetninger og behov. Kapitel 4 beskriver studiens metodiske tilnerming. For si & ta
for seg hvorfor forske med barn, etiske vurderinger, utvalg, forberedelser og gjennomfering
av intervju og til sist transkripsjon. Kapitel 5 tar for seg studiens analyse og kvalitet. Kapitel 6
presenterer studiens funn. Kapitel 7 gir drefting og til sist gir kapitel 8 en avsluttende

konklusjon. Til sist i dokumentet folger litteraturliste, tabell-og figurliste og vedlegg.
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2 Skolens verdigrunnlag

I dette kapitelet vil jeg belyse hvordan engasjement kommer frem av Lareplanens
overordnede del (heretter LK20). Lareplanen er et styringsdokument, som har betydning for
skolens praksis. Her vil det &penbare som omhandler engasjement loftes frem, i tillegg til den
overordnede delens grunnleggende verdier. Dette vil senere ses i lys av empiri og teori i

dreftingskapittelet.

2.1 Engasjement

I LK20s Overordnede del, under kapitel 1. Oppleeringens verdigrunnlag, finnes engasjement.
Verdigrunnlaget stdr som grunnstener for demokratiet «og skal hjelpe oss a leve, leere og
arbeide sammen i en kompleks samtid og i mete med en ukjent fremtid»
(Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 3). Videre heter det at verdiene under opplaringens
verdigrunnlag skal «prege skolens og lerernes mote med elevene ...»
(Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 4). Av dette kan det forstés at den overordnede delens
fokusomréder skal prege undervisning og elevenes opplevelse av skolen. Under kapitel 1.4

Skaperglede, engasjement og utforskertrang, beskrives engasjement pa folgende mate:

Barn og unge er nysgjerrige og ensker a oppdage og skape. I opplaringen skal elevene
f4 rike muligheter til & utvikle engasjement og utforskertrang. Evnen til 4 stille
spearsmaél, utforske og eksperimentere er viktig for dybdelaring. Skolen skal respektere
og dyrke fram forskjellige méter & utforske og skape pa. Elevene skal lere og utvikle
seg gjennom sansning og tenkning, estetiske uttrykksformer og praktiske aktiviteter.

(Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 7)

Eksplisitt nevnt i Overordnet del skal elevene f& «rike muligheter til & utvikle engasjement»
(Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 7), av dette forstas viktigheten av leererens kompetanse i
hva som motiverer og engasjerer elevene i undervisningssituasjoner. I overordnet del
beskrives ikke engasjement som fenomen, og heller ikke eksplisitt hvordan engasjement
oppstar. Her kommer viktigheten av & forstd engasjement inn, hva som skal til for at en elev
opplever engasjement og hva som er lererens ansvar. Det er derfor naturlig at disse

perspektivene vil bli beskrevet videre i teorien.
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2.2 Laering, utvikling og danning i skolen

Under kapitel 2 Prinsipper for leering, utvikling og danning 1 LK20s overordnede del loftes
skolens gjensidige utdannings og dannings oppdrag frem. Elevene skal bli del av demokratiet
og bli i stand til & mestre egne liv (Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 9-10). Videre trekker

jeg frem noen viktige perspektiver, som kan synes & ha relevans for engasjement.

Under kapitel 2 Prinsipper for lcering, utvikling og danning omhandler danningsprinsippet at
elevenes mél med grunnopplaringen er at de skal skape «et godt grunnlag for & forsta seg
selv, andre og verden, og for & gjore gode valg i livety (Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 9).
Dette kan skje gjennom tilegnelse av forskjellig kunnskap, som man tilegner seg pa
forskjellige mater. Nér elevene har implementert kunnskapen som en del av seg selv, og
forstar viktigheten av et tema, har danning hendt (Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 9-10).
Videre under kapitel 2.1 Sosial lcering og utvikling bringes viktigheten av sosial lering og
aksept i fellesskapet inn. Her loftes det frem at grunnlaget for vennskap og empati mellom
elever forutsetter evnen til & «sette seg inn i hva andre tenker, foler og erfarer»
(Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 10). Her er leererens oppgave a gjore elevene trygge i
fellesskapet slik at elevene far muligheten til & kunne handtere uenighet og konflikt, slik at
man kan finne styrke i fellesskapet. Et godt samarbeidende fellesskap vil bidra til
medbestemmelse og medansvar (Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 10). Videre finnes det i
kapitel 2.2 Kompetanse i fagene en grunntanke om a kunne mestre utfordringer som er bade
ukjent og kjent for elevene fra tidligere, noe som skal leere de evnen & reflektere
(Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 11). I kapitel 2.3 Grunnleggende ferdigheter loftes frem
hvordan lesing, regning, skriving, muntlighet og digitale ferdigheter skal utvikles i takt med
annen skolefaglig kunnskap, som igjen skal gi elevene okt kompetanse
(Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 12). Til sist onsker jeg 4 lofte frem 2.4 A leere d lcere som
innebzarer elevenes evne til & forsta sin egen lereprosess. Dette bidrar ifelge den overordene

delen til «selvstendighet og mestringsfolelse» (Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 13).
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3 Teori

Teorien jeg har valgt ut i min masterstudie vil vaere avgjerende for fokuset studien far videre,
det vil si at perspektiver som ikke fremkommer av min teori naturlig nok vil falle utenfor
fokusomradet. Det har derfor vert viktig for meg a finne teori som hjelper meg a besvare min
problemstilling og som vil bringe inn ulike nyanser inn i studien (Postholm & Jacobsen, 2018,

s. 20).

Teorien i denne masterstudien tar utgangspunkt i Dennis Shirley og Andy Hargreaves (2022)
bok Fem veier til elevengasjement, som omfatter deres forskning pa temaet gjennom flere &r.
Her vil jeg trekke frem hva som ligger til grunn for elevengasjementet, for jeg gir videre inn
pa fem veier til elevengasjement, som fungerer som forutsetninger for at engasjement kan
oppsta. I tillegg vil det ogsé leftes frem hvilke faktorer som kan forarsake manglende
engasjement. Dette vil vaere viktig for a forstd helheten av elevengasjement, da engasjementet
raskt kan svekkes grunnet forskjellige faktorer. Dette selv om lareren har tilrettelagt for &
oppna engasjement. Fokuset fra forskningen ligger bade i det psykologiske og sosiologiske,
og finner fem veier de mener er fremtiden for & oppna varig engasjement i skolen.
Tilnermingen er derfor flerdimensjonal i det den ogsa bringer inn ytre pavirkninger pa

engasjementet i skolesammenheng.

Videre vil jeg se til Deci og Ryans (2022) selvbestemmelsesteori. Selvbestemmelsesteorien
viser til grunnleggende psykologiske behov ved motivasjon, her benyttes ogsd Skaalvik og
Skaalvik (2018) for & koble teorien til skolehverdagen. I skolen vil elevene kunne oppleve
forskjellige former for motivasjon, noe som har forskjellige koblinger til elevengasjementet.
Ved & se til denne teorien ensker jeg hovedsakelig & belyse den indre motivasjonen og
hvordan den kan bidra til et varig engasjement. Jeg vil pa samme tid se pa hvordan

motivasjon kommer til syne i skolesammenheng.

Begge disse teoriene kan ses i lys av Banduras sosial kognitive teori som vil bli benyttet for &
bringe inn perspektiver fra en leringsteori. Relevansen for dette ligger 1 hans teori om
mestringsforventning hvor viktigheten av selvregulering og mestring anses som viktig i det

elevene larer, utvikler atferd og motivasjon i skolesammenheng (Skaalvik & Skaalvik, 2018,
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s. 54-56). Hans teori kan dermed bidra med innsikt i hvordan bide elevengasjement og
selvbestemmelse bidrar til tilherighet og mestring i skolens leringsmilje. I tillegg til
laeringsteorien bringes det her inn eksempler pé forstehandslering og hvordan elevene lerer 1

skolen, samt grunnleggende ferdigheter som elevene kan lare av og gjennom i skolen.

Videre presenteres eleven i begynneropplaringen, samt deres forutsetninger for engasjement.
Disse forutsetningene forteller om laererens betydning for opplevelse av engasjement, miljoet
rundt eleven, samt de grunnleggende behovene som kan spille inn pa engasjementet. P4 denne

méten haper jeg i dreftingen & kunne belyse engasjement fra flere perspektiver.

3.1 Shirley og Hargreaves - Elevengasjement

Et onske om elevengasjement betyr i praksis at man som lerer ensker at alle sine elever skal
oppleve tilfredshet og lykkes pé skolen. Dette betyr at man ikke ensker engasjement for
engasjementets del, men for elevenes skyld (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 184).

For a ivareta elevenes aktive engasjement er det viktig at lereren ivaretar folgende tre
perspektiver av engasjement i undervisningen: emosjonelt, atferdsmessig og kognitivt (Shirley
& Hargreaves, 2022, s. 59). Arsaken til dette er at om man som laerer kun imetekommer et av
perspektivene over tid er det fare for at elevenes engasjement vil falle, fordi om en elev ikke
har de kognitive forutsetningene for & forsta et problem vil det bli vanskelig eller umulig a
lose problemet. P4 samme méte kan elevenes emosjoner vekkes ved at undervisning er
morsom, men det betyr allikevel ikke at oppgaven gir elevene hoy kunnskap innenfor et tema
og at det er goy over tid. Og atferdsmessig kan elevene gve seg pa a bli gode i1 bade lesing og
skriving, men om oppgaven de har fatt kjeder dem vil det vaere vanskelig 4 holde
engasjementet oppe. Dermed ma disse tre psykologiske dimensjonene ivaretas nér lereren

planlegger undervisningen (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 59).

Selv om det er vanlig 4 se til engasjementets tre psykologiske perspektiver ensker jeg &
fokusere pé forutsetninger for & skape varig engasjement. I den sammenheng har Shirley og
Hargreaves (2022) utarbeidet fem veier til engasjement og ogsa belyst hva som truer disse

fem veiene. I tillegg lofter de frem motivasjon som en viktig underliggende faktor for det
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varige engasjementet. Videre vil jeg presentere de fem veiene til elevengasjement og de fem
veienes fiender, for jeg forklarer forskjellen pa engasjement og motivasjon — og hvordan de to

henger sammen.

3.1.1 Fem veier til elevengasjement

Shirley & Hargreaves (2022) presenterer fem veier mot engasjement: indre verdi, viktighet,
assosiasjon, myndiggjoring og mestring (s. 186) — og lofter frem alle fem som likeverdige,
noe som flettes sammen (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 187). Til grunn for disse fem veiene
ligger det bide psykologiske og sosiologiske teorier som til sammen kan skape engasjement.
Det er derfor viktig at leereren benytter seg av alle fem veiene regelmessig selv om de ikke
naturlig kan sammenkobles, slik at alle elevene far muligheten til & oppleve engasjement.
Faren ved a holde seg til en av veiene over tid er at man ekskluderer grupper av elever

(Shirley & Hargreaves, 2022, s. 187).

Indre verdi handler om viktigheten av elevenes indre motivasjon, slik at de opplever folelse
av formal og lidenskap i temaet eller aktiviteten de jobber med (Shirley & Hargreaves, 2022,
s. 186). Dette kan skapes i skolen nar elevene opplever & fa engasjere seg i aktiviteter de anser
som lekne, vakre eller genuint interessante. Elever med lite stotte eller vanskelige familizere
bakgrunner vil oppleve dette punktet som ekstra viktig i skolen. Shirley og Hargreaves (2022)
utdyper ikke bakgrunnen for sitt utsagn om de vanskeligstilte elevene, men man kan anta at
noe som oppleves motiverende vil kunne gjore ens liv meningsfullt og bringe inn glede for
den som utferer denne typen arbeid. De understreker ogsé at en «bombe sikker» mate &
engasjere elevene pa i skolefag er nar man som larer imgtekommer elevenes indre interesser
(Shirley & Hargreaves, 2022, s. 193). Her vil en viktig jobb for leereren vare & vite hva som
interesserer elevene sine. Ifolge Shirley og Hargreaves (2022) er ikke malet at all
undervisning skal vaere motiverende, men man ber ha som malsetning at det skal forekomme 1

storre grad enn hva det gjor i dagens skole (s. 196).

Viktighet omhandler at elevene md oppmuntres til fordypning i temaer som er viktige for dem
selv eller verden. Dette punktet omhandler formal med en dypere mening (Shirley &

Hargreaves, 2022, s. 186). Dette hender i det elevene opplever det de laerer som sa viktig for
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dem selv at «det begynner a pavirke identiteten deres, malene deres og deres enske om & gjore
en forskjell i verden» (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 197). Det handler rett og slett om at
elevene skal identifisere seg sa mye med noe at det blir en del av dem. Her understrekes det at
man ikke alltid kan ha undervisning som er betydningsfull for elevene, og at hva som er
betydningsfullt vil variere fra person til person, og alder vil ogsa vare en faktor for dette. Slik
jeg forklarte under veien til indre verdi, vil ikke alltid en laerer vite pa forhdnd hva som
engasjerer elevene 1 undervisningen. Det vil vaere laererens ansvar a introdusere et tema eller
et problem for sine elever, og a finne ut hvordan pensumet ber legges frem for at elevene skal
beholde sitt engasjement og oppleve undervisningen som betydningsfull (Shirley &

Hargreaves, 2022, s. 200).

Assosiasjon handler om den generelle opplevelsen av tilhgrighet pé skolen, at man er en del
av et gjensidig forpliktende fellesskap. I dette fellesskapet er det viktig at man finner sosial
glede og kan lere i samarbeid (Shirley & Hargreaves, 2022; Skaalvik & Skaalvik, 2018).
Klasserommet er det viktigste stedet hvor leereren kan hjelpe elevene med a skape gode
relasjoner til andre, gjennom relasjon til leereren eller gjennom samarbeid (Shirley &
Hargreaves, 2022, s. 201). Det loftes ogsé frem positiviteten av mindre klasser og skoler der
elevene opplever at lererne kjenner de sd godt at de virkelig kan hjelpe de i vekst mot &
«gjore sitt bestey» nettopp fordi de vet akkurat hva de kan forvente av hver enkelt elev.
Samtidig kan miljeet bli sérbart grunnet fordommer og grupperinger av elever som kan fore
til ekskludering (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 202). Shirley og Hargreaves (2022)
diskuterer ogsd hvordan lareren mé opprettholde og forme elever som demokratiske
medborgere, hvor elevene er innforstitt med at de springer ut fra ulike interesser, men kan

metes under samme rettferdighet (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 203).

Myndiggjoring handler om elevenes medvirkning slik at de foler de har en stemme 1 saker
som angdr dem i skolehverdagen. Dette vil igjen kunne utvikle deres selvtillit og «evne til &
tilegne seg ferdigheter og egenskaper for & forme sin egen fremtid og delta i det storre
samfunnet» (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 186). Det handler om «& ha kontroll over sine
egne handlinger og valg» (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 203). Hva som er best eller mest
relevant for en elev, vil dermed vare noe lereren ikke alltid har raderett over. Her er en av
lererens oppgaver a hjelpe elevene med & forsta hva som er viktigst for dem selv, vare det er

nyttig, relevant eller viktig (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 203). P4 denne maten gnsker man
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at elevene skal bli mer selvstendige slik at de besitter kompetansen til & kunne klare seg i
situasjoner hvor ting er annerledes enn hva det pleier. Shirley og Hargreaves (2022) lofter
ogsé frem at de yngste elevene ma fi komme med innspill om hva de ensker 4 lere og
besvare elevenes spersmal med dpenhet. Her kommer ogsa perspektivet med at ved a ha
varierende undervisning vil man ogséd né frem til flere elever, enn hva man vil om man alltid
gjor det samme. En mate & lose denne problematikken pd kan vare gjennom & samarbeide

med elevene i utforming av hvordan de ensker a laere seg om forskjellige temaer (s. 206).

Mestring omhandler at elever som har jobbet hardt for & oppné noe, vil fa en mer varig
tilfredsstillelse enn hva en geyal undervisnings okt ville gi dem. Det handler om 4 bli
«eksepsjonelt kompetent innenfor et nytt kunnskapsomréde eller i en ferdighet» (Shirley &
Hargreaves, 2022, s. 186). Shirley og Hargreaves (2022) sier at «Mestring er ikke noe som
kan gis som en gave; den ma fortjenes» (s. 207). Av dette kan man forsta at jo lettere noe er,
jo mindre folelse av mestring vil man oppné. Her er en fare at leerere under press vil kunne gi
elevene sine for enkle oppgaver, og dermed senke kravene de har bade til seg selv og elevene
(Shirley & Hargreaves, 2022, s. 207). Utfordringen her er a gi elevene ekte utfordringer og pé
samme tid stotte elevene gjennom dem, slik at mestring kan oppsté. Det vil si at lererens
oppgave er a lere elevene a lere hvordan de selv kan laere, slik at elevene selv kan fa eierskap

til kunnskapen de tilegner seg (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 207-208).

3.1.2 Manglende engasjement

Ifolge Shirley og Hargreaves (2022) er mangel pé elevengasjement et «verdensomspennende
problemy (s. 28). Arsaken til dette er at elevene som ikke opplever engasjement pa skolen
lider i stillhet og risikerer darlige faglige resultater, og i verste fall dropper ut av skolen.
Denne gruppen elever kan ogsa forstyrre laereren i klasserommet og mister dermed
muligheten for & tilegne seg sosiale ferdigheter som trengs i arbeidslivet eller i videre
utdanning (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 28-29). Det som kompliserer det manglende
engasjementet er at det kan forekomme grunnet tanker, handlinger og felelser som varierer
avhengig av ulike oppgaver, personer og oyeblikk. Det vil si at forskjellige leerere vil kunne
vekke engasjement hos den samme eleven pa forskjellig mate. En oppgave kan vaere

motiverende i et gyeblikk, men kanskje ikke i et annet. Man kan vere engasjert i ting som
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ikke nedvendigvis er bra for en selv, og uengasjert i ting som ville kunne gi deg positive
resultater. Ifolge Shirley og Hargreaves (2022) kan de fem veiene til engasjement som nettopp
ble presentert bekjempe det manglende engasjementet (s. 185). I den forbindelse er det viktig
a forstd at bade det som vekker engasjement og manglende engasjement vil kunne oppsté i
skolen, og det er derfor viktig & vite om de fem fiendene av engasjement som finnes i oss alle
(Shirley & Hargreaves, 2022, s. 158). Farene engasjementet stir ovenfor er misnaye,

frakopling, dissosiasjon, umyndiggjoring og distraksjon (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 25).

Misnaye kan komme frem i lys av standardisert leering og tester i temaer man raskt glemmer
som elevene mé gjennom grunnet skolen som system. En av tingene som spesielt kritiseres i
denne sammenhengen er mangel pa dybdelaring, da elevene ma ove til prover og eksamener
for & oppné gode resultater (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 130). Frakopling handler om
irrelevant eller uinspirerende lering som ikke skaper forbindelse til eget liv (Shirley &
Hargreaves, 2022, s. 159). Elevene ma vite hva og hvorfor de lerer det de gjor, ellers kan de
bli likegyldige (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 131). I skolen kan frakoplede elever ses som
de som gjor ugagn bade i friminutt og i klasserommet, og som bare er ute etter & komme seg
gjennom dagen med minimal innsats (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 137). Det er sveert viktig
at elevene opplever tilherighet, det motsatte ville vaere dissosiasjon som forer til manglende
engasjement. Det fremkommer under dette punktet problemene som oppstar i et samfunn der
elevene fér narsissistiske trekk. Dette kan forekomme nér barn opplever ros og «oppheyning»
1 hverdagslige situasjoner. Larere kan ikke alltid gjere undervisningen morsom i fare for
hvordan elevene ville reagere om undervisningen ikke var underholdende, de trenger &
oppleve motstand og at motstand kan overkommes (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 139-140).
Umyndiggjoring er ogsé en fare fordi elevene mister sin verdi i fellesskapet, her er
elevmedvirkning en viktig faktor. Dette kan loses ved 4 la elevene lose konflikter seg imellom
og knytte undervisning til elevens interesser (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 151).
Myndiggjering er en ting elevene ma lare seg, og som de kommer til 4 feile pa veien, her ma
man tenke at dette er noe elevene kan vokse inn i (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 153). Det
siste punktet omhandler at digital teknologi kan virke som en distraksjon istedenfor et
hjelpemiddel for leering (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 160). Dette forekommer ofte ndr man
har satt seg et mal, men blir forstyrret av noe annet som kan virke mer fristende i gyeblikket.
Faren ved unyttig distraksjon er at man kan gé glipp av nedvendig lering (Shirley &
Hargreaves, 2022, s. 153). Under dette punktet finnes det en gylden mulighet til 4 oppdage
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distraksjon, for sé a finne ut hva man kan gjere for 4 vekke engasjement som gjor at elevene
ikke soker distraksjonen istedenfor det de egentlig skal gjore (Shirley & Hargreaves, 2022, s.
158).

3.1.3 Sammenhengen mellom engasjement og motivasjon

Shirley og Hargreaves (2022) argumenterer for at engasjement bade er en reise og
destinasjon, med dette mener de at engasjement vil gke trivsel, livskvalitet og laering for
elevene, lererne og dermed ogsa samfunnet som en helhet (s. 23). De lofter videre frem at
elever utvikles best i l&ringsmiljo som stetter deres aktive engasjement og samarbeid 1
leringssituasjonen, samt atferd som pévirker fellesskapet pa en positiv mate (Shirley &
Hargreaves, 2022, s. 29). For a fa en forstaelse av hvordan engasjement i laeringssituasjonen
skapes ser de til motivasjon. Shirley og Hargreaves (2022) forklarer at motivasjon og
engasjement er to forskjellige tilstander, og at motivasjon er det som vekker interessen var, og
at engasjementet er det som holder oppmerksomheten var i gang - ogséd nér ting blir vanskelig
og motivasjonen dabber av (s. 60). Det betyr at man kan veere motivert for & lere seg
rettskrivning, uten a klare a bli engasjert i skolearbeidet hvor de leerer om grammatikk. Dette
understreker behovet for at leereren kjenner elevene sine, for & kunne tilrettelegge best mulig i
undervisningssituasjonen; da det ifelge Shirley og Hargreaves (2022) er den indre

motivasjonen som gir et varig engasjement som forer til faglige prestasjoner i skolen (s. 65).

3.2 Deci og Ryans - Selvbestemmelsesteori

Siden en viktig forutsetning for engasjementet er den indre motivasjonen, ensker jeg a se til
Deci og Ryans (2022) selvbestemmelsesteori. Ryan og Deci (2017) presenterer i sin
selvbestemmelsesteori hva som skaper eller forhindrer at mennesker skal ha det bra og
blomstrer, ut fra biologisk, sosial og kulturell kontekst (s. 3). De lgfter frem hvordan elever i
skolesammenheng er utsatt for sosial sammenligning og karakterer eller premiering, som
fungerer som et utvendig press (Ryan & Deci, 2017, s. 351). Dette er alle faktorer som kan ha
innvirkning pa elevenes opplevelse av skolen og kan pavirke deres engasjement kanskje aller
mest i negativ forstand. Teorien vil videre se til Deci og Ryans (2022) «Handbook of Self-

Determination Researchy, for & forklare forskjellige tilstander av motivasjon. Jeg vil ogsé
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benytte Skaalvik og Skaalvik (2018) for & belyse de forskjellige formene for motivasjon som
elever kan oppleve i1 skolesammenheng. Videre ensker jeg & skape en forstéelse for hva som

skaper indre motivasjon, og som igjen kan gi det varige engasjementet.

3.2.1 Motivasjon i selvbestemmelsesteorien

Deci og Ryan (2022) beskriver at motivasjon kan deles inn i amotivasjon, indre motivasjon og
ytre motivasjon (s. 42). Amotivasjon hender nér eleven ikke har motivasjon for eller intensjon
om 4 utfere en bestemt handling (Deci & Ryan, 2022, s. 43), i skolesammenheng vil elever i
disse situasjonene ses pa som «umotiverte» (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 151). Denne typen
motivasjon kommer fra opplevelsen av at man ikke har ferdigheter til 4 utfore en oppgave og
fremkommer som manglende handling eller passiv handling (Deci & Ryan, 2022, s. 17). Den
indre motivasjonen handler eksempelvis om & delta i en aktivitet for aktivitetens skyld, da
man som individ finner aktiviteten tilfredsstillende, utfordrende og interessant i seg selv (Deci
& Ryan, 2022, s. 42). I skolen vil det vaere umulig 4 tilrettelegge for at alle elever alltid er
indre motivert, allikevel anses indre motivasjon i pedagogisk litteratur som den mest optimale
formen for motivasjon (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 153). Ytre motivasjon handler pa den
andre side om at man deltar pa en aktivitet for & oppna noe som ikke har noe med aktiviteten i
seg selv & gjare, eksempelvis at man far en belenning for & gjere aktiviteten (Deci & Ryan,
2022, s. 42). Faren ved den ytre motivasjonen er at aktiviteten kan oppleves som tvang og
ikke noe man ensker & gjore for gleden det bringer, slik aktiviteten som vekker den indre
motivasjonen gjor. Dermed kan aktiviteter som vekker ytre motivasjon fore til at den indre
motivasjonen svekkes (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 151), noe som igjen kan pavirke
elevenes faglige prestasjoner. Her introduserer Skaalvik og Skaalvik (2018) et perspektiv til
ytre motivasjon kalt autonom ytre motivasjon (s. 151). Dette beskrives som «en egen initiert
handling», s aktiviteten utferes gjerne entusiastisk, pa eget initiativ og av fri vilje.
Eksempelvis kan elevene gjore skolearbeid fordi de har forstatt at det lenner seg a jobbe
aktivt for & opprettholde kunnskap, uten at det ligger en glede eller interesse for & utfore

aktiviteten 1 bunn (Deci & Ryan, 2022; Skaalvik & Skaalvik, 2018).
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3.2.2 Selvbestemmelse, kompetanse og tilherighet skaper motivasjon

Selvbestemmelsesteorien vokser ut fra menneskers «Nature of Needs», som kan oversettes til
«naturlige behov», og det beskrives at mennesker ma forbedre, opprettholde og bevare sin
funksjon (Deci & Ryan, 2022, s. 6). Skaalvik og Skaalvik (2018) beskriver at teorien om
selvbestemmelse omhandler hvordan indre motivasjon er et grunnleggende behov i
mennesker. Dette grunnleggende behovet favner menneskers psykologiske behov for
selvbestemmelse, kompetanse og tilhorighet (s. 149). Teorien ser derfor pa i1 hvilken grad de
psykologiske behovene bak indre motivasjon tilfredsstilles, da denne tilfredsstillelsen antas a
vaere en betingelse for at indre motivasjon kan oppnas (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 149).
Hvis de grunnleggende behovene for & oppleve indre motivasjon ikke kan imegtekommes vil
motivasjonen undergraves, noe som kan g utover velvare og mental helse pa en negativ
méte. P4 samme tid vil man heller ikke skape varig engasjement. Det er derfor viktig a
imagtekomme elevene med aktiviteter som meter behovene for selvbestemmelse, kompetanse

og tilhorighet for & skape indre motivasjon (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 149).

Selvbestemmelse handler om at elevene selv er kilden til egne handlinger, denne atferden
springer ut fra egne interesser og oppleves som frivillig (Deci & Ryan, 2022, s. 196-197).
Dette handler om den indre kontrollen, og at den vil kunne undergraves om den ytre
kontrollen tar overhind (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 149). Dette kan ses 1 lys av den indre
og ytre motivasjonen. P4 samme mate som ytre motivasjon forer til at indre motivasjon
svekkes, vil ytre kontroll kunne svekke den indre kontrollen pa samme maéte. Derfor anses
selvbestemmelse som en forutsetning for indre motivasjon 1 selvbestemmelsesteorien
(Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 149). Kompetanse handler om elevens opplevelse av & mestre
utfordrende oppgaver, slik at de ogsa kan holde ut nar oppgavene blir krevende. Det er viktig
at de anser seg selv som kompetente, og for at de skal kunne oppleve dette ma laereren tilpasse
arbeidsoppgaver slik at elevene metes der de er (Deci & Ryan, 2022, s. 7). Et viktig
perspektiv i denne tilpasningen er at elevarbeid ikke bare skal vare lett eller vanskelig, men at
det er varierende slik at folelsen av kompetanse vedvarer over tid (Skaalvik & Skaalvik, 2018,
s. 150-153). Her vil kompetansen fungere som gnisten slik at den indre motivasjonen tennes
og engasjementet kan drive skolearbeidet fremover. Tilhorighet handler om a veare en del av

et storre fellesskap og a fole nerhet til andre mennesker (Deci & Ryan, 2022, s. 7). Dette trer
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frem som at man foler pa aksept fra andre og at man kan béade gi og f4 omsorg, og pa denne
maten kan bli indre motivert for deltakelse i det som foregér i fellesskapet. Dette innebaerer
ogsé opplevelsen av a bli sett og at elevene har arbeidsoppgaver de forventer 4 kunne mestre
bade sammen med andre og pa egenhand (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 150-153). Et viktig
perspektiv under tilherighet er at det ikke er absolutt for indre motivasjon, da mange kan vare
motiverte for a utfore aktiviteter alene, som eksempelvis & lese en bok uten at det gér pa

bekostning av opplevelsen av & here til.

3.3 Laring og skolens grunnleggende ferdigheter

Leaering foregér i alle livssituasjoner og pa alle arenaer man meter som menneske. For &
definere leering onsker jeg a se til Banduras Sosial kognitive teori. Bandura (1997) mener at
det vil vaere vanskelig for mennesker & produsere resultater om de ikke har troen pé at de kan
produsere (s. 3), dette leder til viktigheten av en persons forventning om & mestre. I skolen ses
dette som elevenes egen tro pd at de vil mestre oppgaven de stér ovenfor (Skaalvik &
Skaalvik, 2018, s. 122). I begynnelsen av laereprosesser er det svaert viktig at elever opplever
a mestre det de star ovenfor (Bandura, 1986, s. 240). Dette forklares med at barn i
utgangspunktet ikke er fodt interesserte i & lere seg 4 lose eksempelvis matematiske
oppgaver, men som nevnt vil gode leringssituasjon vil kunne ha stor betydning for denne

interessen og ogsa vekke den for fremtiden (Bandura, 1986, s. 241).

I hverdagen tilegner vi oss kunnskap gjennom erfaringer, dette er forstehandslering og det
som kalles induktivt. Det vil si at man opplever noe, som gir en kunnskap, som igjen kan
utvides til ny leerdom (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 23). Leringssituasjoner i
skolesammenheng skiller seg fra evrig lering i livet. I skolen larer elevene hovedsakelig pa
en deduktiv méte, det vil si at forst vil begreper og regler introduseres, for sd at kunnskap
konkretiseres gjennom eksempler (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 23). For a gjere leeringen 1
skolen virkelighetsnar etterstrebes det a forsgke & mote elevene i deres egne erfaringer for at
kunnskapen som gis ikke skal bli for abstrakt og lite tilgjengelig. Allikevel vil dette i mange
situasjoner vere umulig, da elever som eksempelvis ikke har opplevd krig pa en induktiv
maéte vil ha vanskelig for & ta innover seg alle aspekter man blir forsekt lert giennom den

deduktive metoden (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 23).
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I alle skolefag kan man benytte seg av det som kalles de grunnleggende ferdighetene. I denne

studien forholder jeg meg til fire grunnleggende ferdigheter uten & knytte de til fag: muntlige,

lesing, skriving og digitale. Disse ferdighetene viser seg a vare viktige for 4 kunne tilegne seg
kunnskap 1 bade livet og skolesammenheng (Gabrielsen, 2021, s. 23). I tillegg vil jeg ta med

samarbeidslaring da dette er en viktig egenskap & ha med seg inn i fellesskapet.

Barns spraklige utvikling har kommet langt 1 det de starter pd skolen, og anses som mer eller
mindre som kompetente til & benytte seg av sitt morsmal fra et grunnleggende stisted i syv ars
alderen. Spriket de mestrer inneberer to perspektiver. Det forste er at de mestrer spraket som
system. Eksempler pé dette er at de har fullstendig setningsstruktur og har oppdaget at ord kan
beyes, selv om det kanskje ikke alltid er korrekt. Det andre er at «de mestrer spraket i
forskjellige situasjoner sammen med forskjellige personer». Dette anses som deres muntlige
kompetanse (Bjerke & Johansen, 2020, s. 19). Elevenes leseferdigheter er individuelle. Noen
starter 1 skolen og kan lese, mens andre forst knekker lesekoden senere i skolelepet (Lundetra
& Walgermo, 2021, s. 37). Her er det ogsa viktig at elevene opplever mening nér de leser slik
at lesing blir motiverende i seg selv (Bjerke & Johansen, 2020, s. 123). I skolen kan man fa
leselekser fra utvalgte beker eller tekster, elevene kan velge boker selv fra biblioteket, man
kan bruke lesing for & lose oppgaver. I leringssituasjoner der skriving skal benyttes er det
viktig at oppgavene oppleves virkelighetsnere eller meningsfylte (Bjerke & Johansen, 2020,
s. 116). Skriveoppgaver i begynneropplaringen kan lgses i form av a skrive julekort nér det er
jul, skrive dagbok fra turdagen, det kan vaere oppgaver i beker eller digitale fortellinger hvor
de kan benytte flere multimodaliteter som tekst, bilde og lyd. Bruk av digitale hjelpemidler
som iPad har blitt normal praksis helt fra smaskolen. Spersmalet som stilles om bruken er
ikke om den skal tas i1 bruk, men snarere hvordan den brukes. iPaden kan brukes for a oke
lateralitetsferdigheter, altsd at elevenes skrivekompetanse gker i det de larer seg at tekst kan
kommuniseres ved hjelp av flere modaliteter som tekst, lyd og bilde. Disse erfaringene har na
blitt en del av den tradisjonelle lese- og skriveopplaringen i skolen (Sandvik, 2018, s. 91).
Mange lerere benytter seg aktivt av samarbeid for & skape et godt sosialt milje i
klasserommet. I samarbeid er det viktig at ingen av elevene blir en byrde for gruppen, dermed
forstas det at samarbeid mé benyttes klokt for & kunne serge for at elevene far bidra inn i
arbeidet pa en konstruktiv mate. Mélet i en leringssituasjon vil vere at elevene skal oppleve
gjensidig avhengighet av hverandre for tilegnelse av kunnskapen (Skaalvik & Skaalvik, 2018,
s. 236).
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3.4 Hvem er eleven i begynneropplaringen?

Elevene vi mater i begynneropplearingen er utforskende, eksperimenterende og i mye
bevegelse gjennom klatring og leping (Vingdal, 2018, s. 34). I mete med skolen skal elevene
sitte stille og folge med pd undervisningen, noe som i utgangspunktet kan synes 4 ga imot
deres natur. Her kommer det overordnede behovet om tilpasset undervisning inn, som jeg gar
inn pa i neste delkapittel som tar for seg andre forutsetninger for engasjement. Havik og
Westergérd (2019) viser til at flere studier, inkludert deres egen finner at engasjementet er
storre hos de yngre elevene i grunnskolen enn hva det er hos de eldre. De nevner viktigheten
av at elevene er aktive i skolen for at de skal kunne oppleve sterre grad av mening i sin
skolehverdag (s. 11-12). En annen ting som er typisk for de yngre elevene er storre behov for
ytre motivasjon enn hva som er vanlig hos eldre elever. Nér det gjelder de yngste elevenes
motivasjon ser jeg til Bandura (1986) som snakker om at de yngste elevene er avhengige av
ytre belenninger frem til de selv er i stand til & motivere seg selv (Bandura, 1986, s. 240). Her

er det viktig at elevene larer seg & se at hardt arbeid lenner seg.

3.5 Andre forutsetninger for engasjement

I denne delen vil leererens rolle for & vekke og ivareta elevengasjement loftes frem. Dette er
komplekst, lik elevengasjementet i seg selv. Selv om larerens rolle ikke er hovedfokus i
denne masterstudien, ensker jeg allikevel & dra inn perspektivet om hvordan lererens
engasjement kan bidra til 4 imetekomme elevene i skolesammenheng slik at elevene kan
oppleve engasjement. Her vil Arnesens (2020) perspektiv om kjarlighet til kunnskap sta
sentralt og vaere med pa & forklare engasjement fra et mer filosofisk perspektiv. Perspektivet
peker pé det grunnleggende ensket om a tilegne seg kunnskap som bor i mennesket.
Kjerligheten laereren har til eleven, vil ogsa kunne gi elevene mulighet for engasjement. Jeg
vil ogsé se pé barns forutsetninger for leering. Her vil jeg se til prinsippet om tilpasset
opplaring, beskrivelser av barn som unike individer og deres behov, da dette vil kunne spille

inn pa deres opplevelser av verden.
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3.5.1 Lzererens rolle i &4 vekke engasjement

Selv om man som larer ikke alltid klarer & vekke elevers engasjement i undervisningen er det
allikevel leererens ansvar & imegtekomme alle elever uansett forutsetninger. Arnesen (2020)
beskriver at denne imegtekommenheten er en form for kjarlighet som vises gjennom
innlevelse og engasjement (s. 190). Her beskriver hun selvinnsikt som et av lereres viktigste
verktey for & bli dyktige og engasjerte yrkesutevere, med evne til & berere barn slik at de selv
onsker & vokse som mennesker (Arnesen, 2020, s. 194). Dette kan gjores i form av faglig
tilrettelegging, men ogsé ved hjelp av den fundamentale troen pa at et hvert individ man
meter fortjener & ivaretas i sin helhet av deg som laerer. Nér elever omfavnes pd denne méten
inn 1 et inkluderende fellesskap far de ifelge Arnesen (2020) muligheten til & lykkes i skolen
(s. 190).

Nér det kommer til lering referer Arnesen (2020) til Sokrates (s. 193) og hans syn pa
menneskers mening i tilverelsen. Han ansé dette som en form for kjarlighet, ogsa kalt eros
og beskriver det som at «kjerlighet til kunnskap far mennesker til 4 seke den» (Arnesen,
2020, s. 193). Det er nettopp 1 «seken» engasjementet kommer inn som en drivkraft i
menneskets vitebegjar eller «kjerligheten til kunnskap», som Sokrates kalte det. For & fa en
dypere forstéelse av hva som menes med det grunnleggende i kjerligheten til kunnskap

forklarer Arnesen (2020) det pa folgende mate:

Kjerlighet til kunnskap far mennesker til & soke den. Entusiasme og engasjement er en
drivkraft til 4 leere og erkjenne, og til & vaere noe for andre, vekke nysgjerrighet og gi
rom for deltakelse. Det handler om folelser og interesse for det engasjementet retter

seg mot, det ukjente og det som skaper undring. (Arnesen, 2020, s. 193)

Av dette kan man forsté at engasjement er noe som naturlig finnes i mennesket, og at det
skapes i det vi undrer oss og oppdager verden. Her vil leererens oppgave vare 4 finne ut hva
som engasjerer barna og hvilke leeringsmetoder det lonner seg & benytte seg av for & fange

deres interesse for temaet de laerer om (Arnesen, 2020, s. 194).
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3.5.2 Leererens tilrettelegging for engasjement

Siden barn tilegner seg kunnskap pa ulike méter, har skolen behov for & kunne tilrettelegge
undervisning for & skape engasjement. I dagens skole er det pdlagt per lov at man skal
tilrettelegge for at alle elever opplever likeverdig og tilpasset opplering (Buli-Holmberg &
Ekeberg, 2016, s. 16). Likeverdig opplaering innebarer det faktum at bade elever og lerere
skal ha en grunnleggende forstaelse om at forskjeller er en berikelse for fellesskapet, det vil si
at alle elever er like mye verdt uansett hva som gjor de annerledes andre og deres
forutsetninger (Buli-Holmberg & Ekeberg, 2016, s. 23). I praksis vil dette si at opplaeringen
m4 tilpasses, og med denne type tilpasning kan man anta at mulighetene for engasjement vil
kunne oke. Tilpasset opplering handler om at elevene har rett til opplaering som tar hensyn til
deres ulike forutsetninger inn i fellesskapet (Buli-Holmberg & Ekeberg, 2016, s. 23). Her
kommer behovet om & kjenne sine elever frem, da det vil vere vanskelig & tilrettelegge for
sine elevers skolefaglige utvikling om man ikke kjenner deres faglige stasted. Nar man sa skal
tilrettelegge for elevenes laringsforutsetninger og de far ta i bruk sine sterke sider «er det
gode muligheter for vekst og utvikling» (Buli-Holmberg & Ekeberg, 2016, s. 25). Om de ikke
meotes pa denne maten vil elevene kunne kjede seg. Dette vil i det lange lop vare skadelig for
elevenes leringsutbytte, da det er elevene som arbeider mest og som er mest motivert og
engasjerte som har mest faglig utbytte av & g pa skolen (Nordahl, 2010, s. 20). Av dette kan
man forstd at nar det tilrettelegges for elevenes ulike behov, tilrettelegger man ogsa for
muligheten for deres prestasjon og engasjement. Her er det ogsé viktig at laereren anerkjenner
elevenes prestasjoner, og ikke bare engasjementet som drev dem dit. Det er ogsa viktig at
elevenes prestasjoner anerkjennes selv om de er pa forskjellige nivaer. Her kan en felle for
lereren vaere at eleven opplever a kun bli anerkjent ndr man oppnar visse prestasjoner

(Skaalvik & Skaalvik, 2018; Rosenlund & Gulaker, 2018).

3.5.3 Barns ulike forutsetninger og behov

Barna vi meter i skolen er l&erende kropper som allerede har erfart og leert mye. Erfaring og
lering om verden skjer nettopp gjennom kroppens persepsjon av den virkeligheten den mater
(Vingdal, 2018, s. 34). Her vil bdde medfadte biologiske og sosiale forutsetninger ha noe 4 si

for hvordan elevene larer. Eksempelvis spiller elevens sosiale bakgrunn (familie, kultur, ol)
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inn pa hvordan man anses av andre og seg selv 1 fellesskapet, noe som ogsé kan innvirke pa
skolefaglige prestasjoner og det sosiale i skolen (Nordahl, 2010, s. 61). Dermed kan man si at
disse faktorene spiller en rolle for deres skolefaglige engasjement. Videre mater elevene en
skole der miljo og individ blir pavirket av samfunnet rundt (sosiale medier, trender). Her
mener Nordahl (2010) at elevene blir et offer for sine omgivelser, det vil si at de ikke helt er
skyld i de ytre pavirkningene som pavirker deres skolefaglige prestasjoner og det sosiale 1
skolen (s. 62). I ssmmenhengen med det sosiale i skolen kan man se til Nordahls (2010)
beskrivelser av jevnalderfelleskap, dette fellesskapet meter elevene pa skolen i form av
vennskap og sosialattraktivitet fra jevnaldrende (s. 172). Denne sosiale samhandlingen er
viktig for elevene nettopp fordi mangel pé tilherighet forer til utenforskap, og kan ifoelge
Nordal (2010) ogsa komme i konflikt med larerens undervisning da elevkulturen i
klasserommet vil veere med pa & avgjere om det er attraktivt & gjore skolearbeid eller ikke (s.
173). P4 denne méten kan engasjementet trues bade sosialt og faglig. I tillegg til sosial
bakgrunn og ytre pavirkninger i skolen er ogsa elevenes behov et viktig perspektiv for
engasjement. Maslow (1968) hevdet at et menneske som har sine grunnleggende behov
dekket, vil i sterre grad kunne drives i sitt overskudd mot selvrealisering (s. 25). Av dette kan
man forstd at engasjement kan eksistere i det overskuddet som finnes i mennesket nar de
grunnleggende behovene er dekket. For at elever skal kunne prestere pa skolen forstar man at
de trenger & ha de fysiologiske behovene som sult og sevn dekt (Shirley & Hargreaves, 2022,

s. 61). Da det vil vaere vanskelig & vaere engasjert pa skolen om man er sulten og trott.

Elise Fargam 31 Engasjement i begynneropplaeringen



4 Kvalitativ metode

I dette kapitelet vil jeg redegjore for valg av metode, informanter, etiske perspektiver, samt
gjennomforing av studien. Disse valgene er avgjerende i mitt videre arbeid for & kunne
besvare problemstillingen: «Hvordan beskriver et utvalg elever pd smdtrinnet sitt

engasjement i ulike lceringssituasjoner? ».

Min hensikt er & kunne forsta og beskrive elevenes erfaringer fra deres skolegang, og derfor
faller valget av metode pé den kvalitative. Postholm og Jacobsen (2018) sier at kvalitative
metoder henter inn informasjon om virkeligheten gjennom «ord eller sprak» (s. 89). Videre
forklarer de at dette kan foregéd gjennom observasjoner og intervjuer, og at man pa denne
maéten vil fa tilgang til & kunne «beskrive og forstd “den andre”» (Postholm & Jacobsen, 2018,
s. 95). Her vil jeg kunne fa unik innsikt i sosiale fenomener i det jeg far kjennskap til hvordan
elevene fortolker sin egen virkelighet (Postholm & Jacobsen, 2018, s. 99). Siden jeg onsker &
forsta hvordan et utvalg elever beskriver sitt engasjement i ulike laeringssituasjoner, vil det
vaere ngdvendig & kunne intervjue dem (se intervjuguide i vedlegg). Gjennom
fokusgruppeintervjuer haper jeg & kunne tilegne meg kunnskap om elevenes erfaringer om
mitt utvalgte tema, og pa denne maten konstruere kunnskap mellom informantene og meg
som intervjuer (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 22). Ved benyttelse av fokusgruppeintervju
intervjues flere informanter samtidig, her hdper jeg at det vil fremkomme mange forskjellige
perspektiver om elevengasjement som jeg kanskje ikke hadde fatt tak i pd samme maéte i et
intervju med kun en person (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 179). Som et verktey til
intervjuene har jeg valgt 4 tegne egne illustrasjoner av ulike leringssituasjoner i
klasserommet. Disse illustrasjonene har vaert mitt viktigste arbeidsverktoy i
intervjusituasjonen for at elevene skulle kunne gjenkjenne situasjoner fra sitt eget klasserom,
og pa denne maten fé i gang tanker som de knytter til egne opplevelser. Illustrasjonene ligger

vedlagt senere i dette kapitelet, samt i vedlegg.

4.1 Fenomenologi og utvalg

Denne studien er ute etter barnets levde erfaringer og ikke de bakenforliggende arsakene til

hvorfor de ser verden slik de gjor (Nyeng, 2012, s. 32-33). Dette fenomenologiske
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perspektivet er viktig for denne studien, da det kun er gjennom elevenes egne unike erfaringer
at de kan bidra til studiens empiri (Kvale & Brinkmann, 2015; Postholm & Jacobsen, 2018).
Pé denne maten blir elevenes erfaringer og meninger den virkelige virkeligheten jeg forholder

meg til i empirien i denne studien (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 45).

For a velge informanter til studien métte jeg sorge for at de innehar visse like kriterier som
fungerer som forutsetninger for 4 kunne delta pa samme grunnlag. Dette er et viktig
perspektiv i fenomenologisk sammenheng, da det er viktig at elevene forstar essensen av det
som skal beskrives (Postholm & Jacobsen, 2018, s. 118). Derfor er alle deltakerne elever pa
samme trinn, som alle har opplevelser av engasjement eller manglende engasjement i egen
skolegang, de opplever de samme leringssituasjonene og vil derfor kunne forsta hverandre
selv om de ikke nedvendigvis deler samme syn. Lererne i de respektive klassene valgte ut
elever til intervjuene. Det ble valgt ut tre elevgrupper med fire deltakere i hver, hvorav 2
jenter og 2 gutter 1 hver gruppe. P4 denne méaten ble det representert en gruppe fra hver av de
tre klassene, og elevene kjente hverandre fra for av. Postholm og Jacobsen (2018) presiserer
viktigheten av variasjon i elevgruppen, da en gruppe med kun svakt presterende elever ville
kunne gi for stort utslag pa dataene som blir samlet inn (s. 118). Ifelge lererne kunne
elevenes faglige prestasjoner og sosiale ferdigheter vaere varierende innad i gruppene. Med
varierte grupper vil det vil deltakerne kunne vere bade enige og uenige i det som blir
diskutert (Postholm & Jacobsen, 2018, s. 127), pa denne maten vil sjansen gke for at flere

relevante sider av et tema vil kunne utforskes (Bradbury-Jones & Taylor, 2015, s. 168-169).

4.2 Hvorfor forske med barn?

Ifolge barnekonvensjonen er barn individer mellom 0-18 ar (Barnekonvensjonen, 1989,

art. 1), som alle evner pa forskjellige méter 4 uttrykke sine opplevelser. Barnekonvensjonen er
en lov som sikrer barns rettigheter, noe som synes et viktig perspektiv a bringe med seg i
forskning med barn. Barnas modenhet og alder har stor variasjon, det er derfor viktig at
forskningen meter barna «der de er» (Nesh, 2021, s. 22). For at man som lerer skal kunne
tilrettelegge for en best mulig skolegang for elevene, vil det vaere nyttig & henvende seg

direkte til barna i en forskningssituasjon, da det er de som besitter opplevelsen rundt sin egen
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barndom og skolegang. Dette understrekes av Einarsdottir (2007a) som argumenterer for at vi
lever i en tid hvor vi begynner 4 se viktigheten av & forske med barn, og at dette vil kunne
bidra til en bedre fremtid for barna pa generell basis og ogsa bedre resultatene i barnas
skolegang (s. 74). Bradbury-Jones og Taylor (2015) snakker ogsé om at det er bade
obligatorisk og riktig at barn far medvirke med sine perspektiver og meninger i forskning som
omhandler dem selv, da de i mange ér ble forsket pad som objekter istedenfor med som
subjekter (s. 162). I min studie vil jeg forske med elevene. Dette vil gi meg en annen innsikt i
deres opplevelser enn om jeg hadde forsket pé elevene. Arsaken til dette er at egne antakelser
rundt situasjoner vil kunne prege funnene i sterre grad nar man forsker pa elever, enn hva den
vil gjore i det jeg forsker med elevene ved a soke etter deres egne opplevde erfaringer. Nér jeg
anser barna som subjekter tar jeg utgangspunkt i Biestas tankesett om at barnet kommer inn i
og blir en del av verden. Det betyr at barnet anses som et handlekraftig og ansvarlig individ,
altsa et subjekt 1 egne handlinger (Biesta, 2014, s. 26). P4 denne méten anser jeg elevenes
opplevelser og levde liv som en kompetanse de selv besitter, som de vil kunne fortelle meg

som intervjuer om under intervjuene i denne studien.

4.3 Studiens etiske vurderinger

I forskning finner man en rekke normer for & sikre forskningens integritet og ansvarlighet
(Nesh, 2021, s. 5). For a overholde de etiske perspektivene i forskningen min har jeg sett til
Den nasjonale forskningsetiske komité for samfunnsvitenskap og humaniora (Nesh). Det
forste jeg gjorde for gjennomfering av studien var & seke SIKT om tillatelse til
gjennomforing, dette var for & sikre at jeg forholdt meg til lovverket nar det kommer til
innsamling av data og personvern, tillatelsen foreld i desember 2023 (Tillatelsen ligger i
studiens vedlegg). I denne forbindelse laget jeg en informasjons- og samtykkeerklaring etter
malen til SIKT, som skulle sendes hjem til foresatte for at deres barn kunne fa godkjennelse
til & delta i studien (Nesh, 2021, s. 18). Her ble det informert om studiens tema, innhenting av
empiri og hvordan empirien skulle lagres (Samtykkeerklaring ligger i studiens vedlegg). Pa
denne maten fikk jeg kun tilgang til & intervjue elever hvor foresatte hadde samtykket ved &
innlevere bekreftende svarslipper med signatur. Det ble pa forhand presisert til leererne at de

ikke skulle velge ut elever med sakkyndig eller kjente diagnoser til intervjuene, arsaken til
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dette er at underliggende arsaker hos disse individene kan virke negativt inn pa deres

integritet og velferd i intervjusituasjonen (Nesh, 2021, s. 21).

For intervjuene startet ble gruppen med elever hentet inn til grupperommet. Der ble de
informert om hvorfor jeg trengte ekspertkunnskap fra dem, hva temaet var, hvordan jeg kom
til 4 stille spersmal og at jeg skulle vise tegnede illustrasjoner, samt at det ville bli gjort
opptak og at de ikke trengte & bry seg om opptakeren som 1a pa bordet (Einarsdottir, 2007, s.
205). Etter at gruppen var informert om alt som skulle forega fikk elevene selv velge om de
ville delta pd intervjuene, noe alle samtykket til muntlig (Nesh, 2021, s. 22). Ifolge
barnekonvensjonen har barn rett til 4 medvirke i saker som angér dem (Barnekonvensjonen,
1989, art. 12). Det var derfor viktig at de fikk bestemme selv om de ensket & delta i intervjuet
ved a svare ja eller nei for intervjuene begynte (Svendby, Qien & Willumsen, 2019, s. 186-

187).

Da det er et skjevt maktforhold mellom voksne og barn understreker Einarsdottir (2007b)
viktigheten av & mate barna der de er (s. 204). Hun beskriver at dette kan gjeres ved at man
aktiviserer barnas fortelling i intervjusituasjonen gjennom bilder eller symboler som er
gjenkjennbare for dem. Jeg valgte derfor i denne studien & tegne illustrasjoner av forskjellige
leringssituasjoner i klasserommet, som et hjelpemiddel for & dra samtalen 1
fokusgruppeintervjuet fremover (Einarsdottir, 2007b; Svendby et al., 2019). Det var ogsa
viktig for meg & henvende meg til barna gjennom sprak og vaeremate under intervjuene slik at
barna blir mett der de er og foler seg ivaretatt (Einarsdottir, 2007a, s. 77). Dette valgte jeg 4
lose ved & ha en vennlig tone, smil og blikkontakt, og ved & stille apne sporsmal hvor jeg
bevisst brukte ord som «gey» istedenfor «engasjerende» for & snakke et sprak de kunne forsta,
samt & tiltale dem med navn og la de komme til orde nér de hadde noe & dele. Her var ogsa
fokusgruppeintervjuet et bevisst valg for at elevene skulle fa jevnaldrende & spille pa under

intervjusituasjonen (Einarsdottir, 2007b, s. 204).

Et annet perspektiv som jeg synes det var viktig 4 overholde i en slik intervjusituasjon er
barns rett til privatliv (Barnekonvensjonen, 1989, art. 19). Barna er derfor anonymisert i
transkriberingen med pseudonymer slik at de ikke skal kunne identifiseres (Nesh, 2021, s.

23). Samtidig har jeg bevisst valgt & ikke dele ting som har blitt sagt under intervjuet med
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andre, da det kan skape sarbare situasjoner for elevene hvis de har uttrykt noe negativt og
laereren far vite om dette (Einarsdottir, 2007b, s. 206). Studiens lydopptak ble foretatt i appen
«Nettskjema-diktafon» mens mobilen var i flymodus, for sa 4 bli kryptert og lagret i UIO
Nettskjema da dette verktoyet «oppfyller lovens strenge krav til behandling og lagring av
sensitive forskningsdatay» (UIO, u.a.).

4.4 Forberedelser til gjennomfering av intervju

Jeg bestemte meg tidlig for at jeg trengte gode illustrasjoner for samtalestartere og tegnet
derfor fire illustrasjoner som alle bestod av et klasserom med elever. P4 illustrasjonene er en
av fire overordnede aktiviteter: tavleundervisning, skriveoppgaver, lesing og iPad.
Ilustrasjonene ble tegnet slik jeg har opplevd elevene i en rekke klasserom, hvor man kan se
elever med ulik grad av engasjement for det som foregar i den aktuelle timen. Dette var viktig
for 4 ha en samtalestarter (Svendby et al., 2019, s. 186), hvor elevene enkelt kunne begynne a

snakke rundt det de sa pa bilde, for sd a knytte det de sa til egne erfaringer.
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Figur 1. lllustrasjon av tavleundervisning Figur 2. lllustrasjon av lesing

Figur 3. lllustrasjon av skriveoppgaver Figur 4. lllustrasjon av iPad
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For utarbeidelsen av intervjuguiden bestemte jeg meg for & benytte et semistrukturert intervju.
Her har intervjueren rom til & «avvike» fra spersmalene (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 162)
noe som vil si at rekkefolgen spersmélene stilles i kan varieres (Postholm & Jacobsen, 2018,
s. 121). Grunnen til ensket om & kunne avvike fra spersmélene er muligheten til a stille
uforberedte sporsmaél ettersom jeg sa hva som var relevant for samtalen. Det var allikevel
viktig for meg & planlegge spersmélene naye slik at jeg kunne stille spersmal som skulle gi
meg a fa forstielse av elevenes opplevelse av engasjement 1 de forskjellige

leeringssituasjonene vi snakket om.

I utarbeidelsen av intervjuguiden gjennomgikk jeg en prosess hvor jeg forst tenkte 4 stille
spersmél om hva elevene ansa som «goy» eller hva de «liker». For & favne engasjement og
indre motivasjon sd godt som mulig valgte jeg 4 se til Shirley og Hargreaves (2022) fem veier
til elevengasjement og Deci og Ryans (2022) selvbestemmelsesteori. Her s jeg pa teorienes
til sammen atte begreper: indre verdi, viktighet, assosiasjon, myndiggjering, mestring,
selvbestemmelse, kompetanse og tilherighet. Under hver av disse begrepene formet jeg
spersmal som omhandlet hvordan de opplevde mening, hvordan de selv meter dette i
skolesammenheng, hva de laerer seg, osv. Deretter valgte jeg a ta med disse spersmilene og

koble de til de forskjellige illustrasjonene.

Jeg ville forst stille overordnet spersmél om engasjement i laeringssituasjoner. Derfor trengte
jeg a fa fortalt fra elevene hva det vil si & lere — fra deres perspektiv. Her lagde jeg sporsmél
som «Hva betyr det & laere?», «Likere dere & lere nye ting?» og «Hvorfor er det viktig & lere
nye ting?». Disse sparsmalene er forankret i Arnesens (2020) teori om kjerlighet til kunnskap
(s. 193). Etter oppstarts spersmalene tenkte jeg det ville vare naturlig & snakke om hva som
foregikk pa de fire ulike illustrasjonene. Hensikten med dette var a stadfeste at de forstod hva
som foregikk 1 situasjonen de sé illustrert, for jeg ville g& mer innpa hva de synes var goy i de
forskjellige situasjonene. Her ble det lagd spersmal som «Hva skjer her?» og «Hvorfor gjer
man dette?», ved a f& besvart disse spersmalene hépet jeg at jeg ville kunne finne ut av om

elevene forstar viktigheten av det de gjor pa skolen.

Deretter ville jeg finne ut om de forskjellige leringssituasjonene var engasjerende eller indre
motivert, for & finne ut av dette valgte jeg spersmal som «Hva liker dere med dette?» og «Hva

er goy med dette?». For & fa innsikt i elevenes opplevelse av myndiggjering og
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selvbestemmelse lagde jeg spersmél som omhandlet hvordan de deltar i leringssituasjonene,
og for innsikt i assosiasjon og tilherighet lagde jeg spersmél om samarbeid. Her lod
spearsmélene «Hvordan far dere delta i situasjonen», «Far dere bestemme? Hva er bra med
det?» og «Hvordan kan man hjelpe andre i denne situasjonen?». I hdp om & finne ut av
elevenes opplevelse av mestring i leeringssituasjonene lagde jeg spersmal som «Hva liker dere
best & gjore av (ulike ting)?», «Hva skjer nir man hjelper andre?» og «Hvordan feles det &

hjelpe andre?».

Alle spersmélene ble sé finjustert under hver av de fire illustrasjonene og spisset slik at de
skulle omhandle situasjonen elevene si illustrert. Bak hver av de fire illustrasjonene teipet jeg
fast de tilherende sporsmalene sa jeg skulle huske de. For gjennomfering av intervjuene viste
jeg illustrasjonene til egne barn i barneskolealder og stilte de spersmaél, for & se om
illustrasjonene og spersmélene hadde effekten jeg ensket. Mine egne barn ble engasjerte av
det som foregikk pé illustrasjonene, ville gjerne fargelegge dem, og svarte godt pa
spersmalene jeg stilte. Dette gjorde at jeg antok at bade illustrasjoner og spersmal ville

fungere pa mine informanter.

4.5 Gjennomfering av fokusgruppeintervju

For a gjennomfore intervjuer tok jeg kontakt med skoler pa Ostlandet, og fikk tak i noen
engasjerte laerere pa et tredelt 2. trinn. Her fikk jeg vere til stede i de tre ulike klasserommene
i uken for fokusgruppeintervjuene. Dette forte til at jeg leerte meg navn pé elevene og fikk
snakket litt med dem slik at vi fikk dannet en relasjon til hverandre i forkant av interjuvene.
Arsaken til dette valget var at jeg onsket at elevene skulle bli trygge pa meg som
voksenperson for intervjuene i hp om at de skulle ha lettere for & snakke &pent med meg i

intervjusituasjonen.

I studien ble det gjennomfoert fokusgruppeintervjuer. Hensikten med disse intervjuene var a
skape et meningsfellesskap hvor elevenes perspektiver kunne bygge péd hverandre i hdp om a
fa frem flere sider av elevenes erfaringer med engasjement i leringssituasjoner (Einarsdottir,
2007b, s. 200). Et eksempel pa at det ble skapt kunnskap gjennom elevenes ulike perspektiver

i samtalen var 1 tilfellene der elevene ikke bare svarte pd spersmal, men reflekterte sammen,
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var uenige i andres utsagn, for sa 4 forklare hva de egentlig mente 18 til grunn for svarene
sine. Disse situasjonene ville man ikke meott pa samme maéte i intervjuer av kun en person
(Ringdal, 2018, s. 247). Et annet viktig perspektiv med & ha gruppeintervju er at elevene star
sterkere 1 en gruppe enn de ville gjort alene (Einarsdottir, 2007b, s. 200). Det ble gjennomfert
tre intervjuer med 4, 3 og 2 elever i intervjuene. Arsaken til frafallet i to av gruppene skyldtes
manglende innlevering av samtykkeerklering for deltakelse og sykdom. Gruppen pa 2 elever
hadde en klar svakhet i & holde en flytende samtale, noe som krevde flere
oppfelgingsspersmél og tidvis flere eksempler i intervjusituasjonen i hdp om & {4 lengre og
mer forklarende svar. Dette intervjuet varte i 18 minutter, mens de to andre intervjuene hadde

god flyt i samtaleform med oppfelgingsspersmal og var ferdig etter omtrent 30 minutter.

For intervjuet startet informerte jeg elevene om hva vi skulle snakke om og hvordan intervjuet
skulle foregd (Ringdal, 2018, s. 246). Et valg jeg tok pé sparket i innledningen var & si at
elevene kunne rekke opp handen om de ensket & si noe og ikke kom til ordet, slik at jeg kunne
la alle snakke. Arsaken til dette valget er at jeg vet hvor lett det er for elever & snakke i
munnen péd hverandre nar de har mye pé hjertet, og at noen elever fremstod som mer stille og
noen mer pratsomme og dominerende enn andre. P4 denne méten hdpet jeg & kunne gi alle
elevene snakketid. Allikevel snakket enkelte elever mer enn andre og det forekom at de

snakket bdde med og uten at jeg ga nye elever som ville snakke ordet (Ringdal, 2018, s. 247).

Kunnskap ble sé skapt i mete mellom meg som intervjuer og forskningsdeltakerne ved at jeg
benyttet meg av det semistrukturerte intervjuet. Jeg hadde temaet for intervjuet og de apne
spersmél rundt de tegnede illustrasjonene av laeringssituasjoner klart, lik tidligere forklart 1
kapittel 4.4. Ettersom samtalen flot, kunne jeg stille utdypende spersmal til det elevene svarte
pa de innledende spersmélene. Jeg forsekte hele tiden & holde meg til mélsetningen med &
forsta elevenes perspektiv (Postholm & Jacobsen, 2018, s. 121). Dette gjorde jeg ved & bevisst
stille «hvay og «hvordan» spersmal til det som ble sagt for & fa innsikt i deres opplevelser av
engasjement i leringssituasjonene (Postholm & Jacobsen, 2018, s. 118). Jeg kunne ogsa stille

«ja og nei» spersmdl for 4 fa bekreftet om jeg forstod hva elevene mente.
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4.6 Transkripsjon av fokusgruppeintervju

Transkripsjonen av lydopptakene ble foretatt automatisk i UiOs nettskjema'. Derfra kopierte
jeg transkripsjonen inn i Teams? som benytter flerfaktorautorisering for & kunne logge inn,
ved hjelp av passord og kode sendt til mobiltelefon. Her matte jeg g neye gjennom
lydopptakene for & kvalitetssikre at teksten var fullstendig og korrekt transkribert. P& denne
méten fikk jeg ogsa repetert intervjuene og fikk bedre oversikt over funnene mine. Her hadde
jeg pa forhénd laget et ark jeg hadde vedsiden av meg med elevenes navn og deres nye
pseudonym for a separere deres identitet fra de endelige funnene som senere skulle
presenteres i mine funn. Pseudonymene jeg valgte er E1, E2 osv. som er en forkortelse for
elevl, elev2., dette er en egen preferanse for 4 holde oversikt, istedenfor & gi elevene ni nye

navn.

I intervjuene hendte det at det elevene ikke svarte verbalt pa spersmalene som ble stilt, men
nikket bekreftende pé hodet. I disse tilfellene fortalte jeg hoyt hva som hendte i selve
intervjusituasjonen, nettopp for & fange elevenes «tause» svar pd spersmaélet til opptaket.
Dette gjorde jeg ved & eksempelvis si «(navn) nikker, betyr det at du er enig?». Det
transkriberte materialet fra de tre intervjuene utgjor i alt 75 sider i Word og 11.150 ord,

fordelingen fra de tre intervjuene fremkommer i tabellen under.

Tabell 1. Antall intervju, deltakere og pseudonym, varighet, sider i Word og antall ord

Intervju og Deltakere og Varighet Sider i Word Antall ord
gruppenummer pseudonym

1 4 (E1, E2, E3, E4) 31min 48sek 26 4619

2 3 (E5, E6, E7) 30min 13sek 30 4290

3 2 (E8, E9) 18min 17sek 19 2241

" https://nettskjema.no/
2 https://teams.microsoft.com
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S Analyse

Analysen i mitt masterprosjekt startet i gyeblikket jeg intervjuet elevene, og
materialeinnsamlingen min startet (Postholm & Jacobsen, 2018, s.139). Anker (2020) sier at
«[e]thvert forskningsarbeid skal gi ny innsikt eller kunnskap» (s. 15), og nettopp for & kunne
uthente innsikt og kunnskap fra mitt datamateriale trenger jeg a benytte meg av analyse. For &
definere analyse velger jeg a se til Ankers (2020) vide fortolkning av begrepet (s. 17). Hun
forklarer at analyse innebarer bade strukturering og utvelgelse av materialet. Videre vil jeg gé
innpa hvordan jeg arbeidet 1 analyseprosessen og deretter redegjore for studiens kvalitet, for

jeg ineste kapitel presenterer mine funn.

5.1 Fenomenologisk analyse

For a besvare min problemstilling leter jeg etter elevenes erfaringer rundt elevengasjement.
Jeg soker derfor & fa innblikk i elevenes unike opplevelser av engasjement i sin skolehverdag,
og det er nettopp disse opplevelsene som er fenomenene jeg er ute etter a tilegne meg
kunnskap om i denne studien (Dalland, 2020, s. 48). Jeg har derfor valgt 4 benytte meg av
fenomenologisk analyse. Postholm og Jacobsen (2018) forklarer at man ved hjelp av
fenomenologisk analyse vil finne «den mening mennesker legger i en opplevelse knyttet til en
erfaring av et fenomen» (s. 76). I denne sammenhengen vil det ogsd vare naturlig 4 se til
hermeneutikkens fortolkningslaere, da fenomenologien vil hjelpe & finne svar pa hvordan
elevene forstar egen livssituasjon, vil hermeneutikken ta dette et steg videre med a forklare
(Dalland, 2020, s. 49). Hermeneutikken viser til at mennesker er i stand til & fortolke seg selv
og sine handlinger (Nyeng, 2012, s. 49). Derfor er ikke hermeneutisk fenomenologi bare
beskrivende, men ogsa knyttet til forskerens fortolkninger av fenomenene som beskrives

(Postholm & Jacobsen, 2018, s. 76).

Fenomenet i denne studien er elevengasjement, og i analysen vil jeg forseke & finne ut hva
elevene har erfart i de forskjellige leringssituasjonene med utgangspunkt i spersmalene jeg
stiller rundt de tegnede illustrasjonene. Ved fenomenologisk analyse vil man benytte den
konstant komparative analysemetoden. Utgangspunktet til denne metoden var at man ensket a

danne teori pa grunnlag av sin innsamlede data. Ved & vaere virkelighetstro vil andre i samme
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eller lignende situasjoner kunne kjenne igjen og forstd funnene (Postholm & Jacobsen, 2018,
s, 141). Min oppgave ved bruk av denne metoden er & vaere kreativ og finne datamaterialets
meningsinnhold gjennom de tre stadiene: dpen koding, aksial koding og selektiv koding

(Postholm & Jacobsen, 2018, s, 145).

Forst, 1 den dpne kodingsfasen studerer, sammenligner og kategoriseres datamaterialet. Her
har jeg valgt & lytte til intervjuene flere ganger for & fa et helhetsbilde og god kjennskap til
mitt innsamlede materiale (Postholm & Jacobsen, 2018, s. 146). I denne fasen sammenligner
jeg svarene og begynner a kategorisere funn i datamaterialet. Her gér jeg deduktivt til verks i
det jeg valgte & fargekode kategorier i materialet etter mine forhandsskapte og midlertidige
intervju-kategorier (Postholm & Jacobsen, 2019, s. 101). I denne fasen markerte jeg
kategoriene i forskjellige farger: «Hvorfor lere» i oransje, «Tavleundervisning» i gront,
«Lesing» 1 blétt, «Oppgavelesing» i lilla, og «iPad» i redt. Dette var naturlig da det var slik
jeg valgte & disponere de overordnede temaene i intervjuene, nd ble det enklere &
sammenligne de forskjellige svarene for jeg gikk dypere inn i materialet mitt (Postholm &
Jacobsen, 2018, s. 146). Her métte jeg foreta noen viktige valg rundt hva jeg ville forkaste og
beholde av det innsamlede materialet. Jeg besluttet & forkaste hele det korte intervjuet a 18
minutter med 2 informanter. Arsaken til dette var at stersteparten av svarene var «vet ikke» og
at samtalen ikke flot slik at de fikk fortalt fritt og p4 den maten skapt kunnskap jeg kunne

benytte meg av videre.

I neste steg i analyseprosessen fikk jeg ved hjelp av aksial koding sortert kategoriene inn i
subkategorier ved & se etter hvilke forhold som skaper de ulike kategoriene, dette gjores ved a
se etter «ndr, hvorfor og under hvilke forhold ...» (Postholm & Jacobsen, 2018, s. 148-150).
Her har jeg gétt dypere inn 1 empirien og funnet relevant informasjon jeg ville benytte videre i
neste fase. Dette gjorde jeg ved & ga inn i hver del av intervjuet lik forklart i den &pne
kodingsfasen og sa pa hva elevene sa om de forskjellige overordnede temaene. Hva engasjerte
dem? Hva var ikke engasjerende? Ved & mete empirien pé en induktiv mate dannet det seg
nye kategorier og undertemaer for kategoriene. Her begynte jeg & sortere etter elevenes

forhold til & leere, samarbeid og relasjoner, elevengasjement og trusler mot engasjement.
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Til slutt benyttet jeg den selektive kodingsfasen, her sammenlignet jeg de ulike kategorienes
underliggende egenskaper og dimensjoner. Pa denne maten finnes det frem til variasjoner og
likheter 1 den innsamlede dataen, for s& & benytte teori til & «sette ord pa» funnene, som igjen
vil gi mulighet for velbegrunnede svar pa problemstillingen (Postholm & Jacobsen, 2018, s.
150-151). Her har jeg jobbet med & organisere materialet ved & se etter sammenhenger og
spenninger, slik at jeg til slutt skal kunne drefte funnene opp mot teori (Anker, 2020, s. 17).
Her sorterte jeg barnas erfaringer jeg fant under aksial koding fasen og lagde nye kategorier

som sorterer barnas erfaringer enda mer systematisk.

Jeg har her beskrevet hvordan jeg har benyttet en abduktiv méte a tilneerme meg empiri og
teori. Her tok jeg forst et deduktivt utgangspunkt og sa til teorien i sorteringen, for s i neste
fase & se til elevenes induktive erfaringer som utvidet min forstaelse, til sist kunne jeg igjen
binde erfaringene til teori. Denne tilnaermingen har gjensidig utvidet min forstéelse av
empirien i masterstudien (Anker, 2020, s. 60). Nar jeg forholder meg sensitiv til empirien
(Postholm & Jacobsen, 2018, s. 142), altsa seker etter hva min empiri egentlig betyr, grunner
det i et enske om & gjore mitt datamateriale forstdelig for meg selv og andre (Postholm &
Jacobsen, 2018, s. 139). Etter den beskrevne analysen finner nd empirien en naturlig vei mot

teorien, og kategoriene fremkommer under kapitel 6 og viderefores deretter til dreftingen.

5.2 Studiens kvalitet

I denne studien har det vaert viktig for meg a skrive frem analysen pa en troverdig mate ved &
vise til hva jeg har gjort i prosessen (Anker, 2020; Postholm & Jacobsen, 2018). Derfor

onsker jeg ogsé a redegjore for studiens kvalitet ved & se til validitet og reliabilitet, som synes
a vaere noen av de viktigste kategoriene ved en studies vurderinger. Deretter vil jeg reflektere

over egen studie.

5.2.1 Validitet

Validiteten eller gyldigheten til en studie viser til om «hvorvidt en metode er egnet til &
undersgke det den skal underseke» (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 276). I denne studien har

jeg benyttet meg av kvalitativt intervju, samt fenomenologisk analyse, nettopp for & finne ut
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hvordan et utvalg elever opplever sitt eget engasjement i forskjellige laeringssituasjoner. Selv
om metode og analyse er egnet til & besvare oppgavens problemstilling vil det alltid vere slik
at funn fra en studie som er sann i dag, vil kunne utfordres i fremtiden ved benyttelse av andre
metoder og perspektiver (Postholm & Jacobsen, 2018, s. 219). I en fenomenologisk studie
baseres validiteten pé forskerens evne til & tolke datamaterialet, da abstrakte tolkninger og
data vil kunne gi teori som kan veare anvendbar i lignende kontekster (Postholm & Jacobsen,

2018, 5. 14).

Validitet kan deles opp i indre- og ytre validitet. Den indre validiteten viser til at funnene
stemmer overens med virkeligheten (Postholm & Jacobsen, 2018, s. 238). I denne studien
baseres funnene pa elevers syn pa sin egen opplevelse, altsé deres virkelighet. Nar det
kommer til ytre validitet, har ikke studiens malsetning vaert & kunne generalisere, men a skape
kunnskap for de som skulle kunne trenge den (Anker, 2020, s. 110). Her er et viktig
perspektiv om fenomenene som blir besvart kan overfores til andre skoler og klasser, og mest
sannsynlig vil man kunne finne lignende tendenser andre steder ogsé (Postholm & Jacobsen,

2018, s. 238).

5.2.2 Reliabilitet

Reliabilitet handler om studiens pélitelighet, noe som viser til at man skal kunne stole pa
studiens funn (Anker, 2020, s. 108). I hdp om & styrke reliabiliteten i denne studien har jeg
bevisst vaert noyaktig i mine beskrivelser av studiens gjennomfering. Et annet perspektiv i
forhold til reliabilitet er at fenomener og menneskers opplevelser av situasjoner endres
(Postholm & Jacobsen, 2018, s. 223). Dette betyr ikke at funnene i studien ikke kan anses som
sann, men at situasjoner kan endres av forskjellige faktorer. Under intervjuene av de to
forskjellige gruppene kom det eksempelvis ganske tydelig frem at noen av elevene reagerte pa
leereres regler rundt samarbeid. Det vil kunne ligge ulike &rsaker til grunn for ulikt reglement 1
de forskjellige klassene, som vil kunne pavirke elevenes svar i intervjusituasjonen. Disse

opplevelsene vil igjen kunne endres, om klassesituasjonen endres.
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5.2.3 Refleksjon over studien

A benytte seg av en kvalitativmetode for 4 innhente data eller kunnskap kan by pa
utfordringer. En fare kan vare at “n@rheten” som skapes i et intervju kan bidra til at den som
innhenter data kan bli «*“fanget inn” av virkelighetsbildet til den underseokte» (Postholm &
Jacobsen, 2018, s. 107), dette kan fore til at undersekeren kan bli mindre objektiv, analytisk
og kritisk til det man studerer (Postholm & Jacobsen, 2018, s. 107). Det er ogsé et
asymmetrisk maktforhold mellom den som intervjuer og den som intervjues da det er
intervjueren som sitter pa den vitenskapelige kompetanse og styrer samtalen, dermed blir det
en enveisdialog hvor intervjueren til sist sitter pa oppgaven med & fortolke hva den
intervjuede virkelig mente med det som ble sagt (Kvale & Birkmann, 2015, s. 51-52). Det kan
ha forekommet svakheter i intervjusituasjonen ved at jeg har bedt elevene rekke opp handen
hvis de kjente de ville si noe. De snakket ogsé fritt uten ordstyring. Samtidig kunne jeg merke
at elevene som snakket mye tilsynelatende kunne fa de andre til 4 kjede seg ved & stille
spersmal som «er det lenge igjen» eller sukke. Det kan ogsa hende at noen har snakket kortere
enn hva de ellers ville gjort grunnet dette. Kanskje jeg som intervjuer ogsa har hindret viktig

informasjon & komme frem ved 4 ikke stille 4pne nok spersmal.

En annen fare ved intervju er at det ikke fremkommer hvordan informantene handler og
opptrer i andre situasjoner enn intervjuet. Det vil si at menneskers beskrivelser av
virkeligheten ikke nedvendigvis stemmer med hvordan det er nér de opplever situasjonen
(Anker, 2020; Postholm & Jacobsen, 2018). Jeg kunne tidvis fa folelsen av at elevene snakket
fint om valg de tok i leeringsituasjoner for at de selv skulle fremsté bra i intervjusituasjonen.
Det hendte i intervjuet at de kunne forklare situasjoner hvor elever ikke gjor det de skal, her
var de raske med a si at de aldri gjorde noe galt selv. Her finnes det en fare for at forskeren
tillegger utsagn mening (Anker, 2020, s. 84). Samtidig kan det hende elevene svarer slik de
tror at de voksne ensker 4 here ting (Einarsdottir, 2007b, s. 204). I hdp om a unngé
fortolkninger, forsekte jeg & stille oppfelgende spersmal om jeg var i tvil om hva de mente

med det de sa.
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6 Presentasjon av funn

Ved 4 stille sparsmél med hva elevene erfarer vil man kunne finne forklaringer pd hvorfor de
opplever tingene slik de gjor. Her har jeg hatt tre tanker som utgangspunkt knyttet til min
problemstilling. Det forste er: Hva er elevenes forhold til det 4 leere? Som peker pa
opplevelsen av mening. Det andre er: Hva opplever barna som gey i laeringssituasjoner? Som
peker pa deres engasjement. Hva utfordrer eller forhindrer barnas opplevelse av gay? Som

peker pad manglende engasjement. Dette har blitt de tre overordnede temaene for mine funn.

Funnene presenteres ved hjelp av mine fortellinger om intervjusituasjonen med siteringer,
samt direkte utdrag fra intervjuet i form av pseudonym og sitater. Noen steder har jeg valgt &
remse opp elevenes enkeltutsagn og ikke vise til hvordan hele samtalen utartet for a lofte frem
overordnede poeng. Andre steder har jeg med hele deler av samtalen for & vise hvordan et
fokusgruppeintervju kan skape kunnskap nér elevene veksler pa ordet. Jeg kommenterer ogsa
bekreftende nikk i parentes, og sensurerer navn pa samme maéte. Jeg har valgt a forkorte noen
av sitatene for at spréket skal vaere mer lettfattelig. Ved & ta bort ord som «ogsé», «liksom» og
«ehhhy», samt gvrig snakk som ikke forer frem til poenget ved & markere «...». Jeg har ogsé
valgt 4 rette opp deres uttalefeil til & bli grammatisk riktig, eksempel «plusselig» er endret til
«plutseligy for & fa et mer presist sprak. Nar elevene i en gruppe svarer samstemt i kor,
skriver jeg «I kor». Jeg har ogsé valgt & ta med utsnitt av mine tegnede illustrasjoner der det

er naturlig for & vise til hva elevene refererer til nar de forteller.

6.1 Elevenes forhold til 4 leere

Jeg onsket & finne ut av elevenes forstaelse om hva det betyr & leere noe. Alle elevene hadde
samme grunntanken om at det handlet om 4 leere noe nytt, noe man ikke kunne fra for. Noen

ga ogsd eksempler, enkeltutsagn hentet fra begge gruppene var som folger:

E1: Det betyr at hvis man ikke vet noe fra for, sa lrer man noe nytt.

E2: A lzre betyr at hvis jeg for eksempel ikke vet hvordan man tegner et

spersmalstegn og du hjelper meg med & skjonne hva jeg skal gjore, da lerer jeg det.
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E5: A lzre seg 4 lese.

E7: Noe nytt, at man gjer noe nytt.

Pé spersmal om de liker & leere svarte alle elevene kontant «ja!», og utdypet videre at det
tidvis kan vare vanskelig & forstd hva man skal gjere nir man larer. Videre spurte jeg om hva
de liker best & lere. Her var hovedvekten av svarene av fysisk art. Enkeltutsagn fra gruppene

var folgende:

E2: Jeg greide ikke & lage hestehale, og sé leerte noen meg & lage det. Det var den

gangen jeg syntes det var gayest & lare.

E4: Jeg likte & laere meg a stupe kréke.

ES: Det er goy a laere seg nye ting, for da vet man liksom alt.

El: Jeg syntes det var goy da jeg lerte & hoppe stift pa turninga.

Beskrivelsene viser til opplevelse av mestring og nye oppdagelser. Her fant jeg ogsa en

mulighet til & f4 utdypet hva det er som gjor det goy & mestre a hoppe stift.

Jeg: Hvorfor var det goy a lere a hoppe stift?

E1l: Fordi jeg hadde aldri klart det for.

Jeg: Og sé fikk du det til?

E1l: Nei, eller nesten da. Jeg landet pa ryggen.

Jeg: Likte du & lare det, selv om du ikke fikk det til med en gang?
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E1l: (bekrefter med nikk) MM

Etter & ha funnet ut om hvordan barna forstod det & leere og hva de har likt & leere seg, forstod
jeg at de var innforstdtt med at man ikke alltid kan ting fra for, og at det tilsynelatende var en
ok del av leringsprosessen. Etter dette var jeg nysgjerrig pd hva de tenker om hvorfor vi
trenger 4 lere nye ting. Samtlige av barna hadde en grunntanke om at det man laerer som barn,
er viktig kunnskap 4 ha med seg senere i livet. De forstod at ettersom man larer seg nye ting
vil kunnskapen gke og man vil kunne bli «smartere og smartere» og «bedre og bedre i
hjernen». Her var de ogsd veldig opptatte av at det kunne fa konsekvenser om man ikke lerte

seg det man trengte som barn senere 1 livet. Enkelt eksempler pa konsekvenser var folgende:

E3: Fordi nir man er voksen, hvis man ikke laerer noe, sé skjonner man ingenting.

E1l: Det er viktig 4 leere, fordi at hvis man vokser opp, og ikke har fétt forerkortet, sé

kan det ga veldig galt nr man kjerer bil.

E2: Nar vi sydde og en annen elev sa at hun hadde lyst til at jeg skulle gjore alt, sé sa
jeg at du ma gjere det selv. Fordi tenk nar du blir voksen, og sa sper barna dine deg
om hjelp, og du svarer at du ikke kan det. Og etter hvert greier barna dine det, og da
kommer de kanskje til & le av deg. Hvis du ikke har laert det og faren ikke har lert det,

da fér jo aldri barna gjennomfort.

6.1.1 Elevenes forhold til a laere a lese

Elevenes syn pd viktigheten av & lere a lese gjenspeiles i stor grad av deres forstaelser om
hvorfor det er viktig a lere nye ting. De nevnte igjen en rekke eksempler om hva som i verste
fall kunne hende i voksen alder om man ikke kunne lese. De er alle enige i at man kan tilegne
seg ny kunnskap gjennom & lese og at man med tiden vil kunne oke leseferdighetene sine. I
tillegg var det en elev som mente at man kan lere 4 lese av 4 lese. Elevene hadde en god

forstaelse av at de kunne tilegne seg kunnskap ved & lese. Gruppe 2 fortalte felgende:

Jeg: Hva kan man lere seg nir man leser?
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E4: Om kroppen.

E5: Om dyr, s& kan man vite hva dyrene liker, eller hvordan de feler, og hvor raskt de

loper.

E6: Man kan lere, for eksempel nar man leser en dyrebok, kan man lere hva andre dyr
trenger, liksom hva de trenger for & leve. Hvis man far, for eksempel, en katt eller en
hund, da ma man finne en hundebok, eller en kattebok, sa da ma man lese hva de

trenger for man fér en katt eller en hund.

6.1.2 Elevenes forhold til 4 kunne skrive

Elevene forstar at det er viktig & kunne skrive for & lere a skrive enda bedre. Her forstar de
ogsé sammenhengen mellom det de leerer som barn vil de kunne benytte i voksen alder.

Samtalen i gruppe 2 gikk som folger:

Jeg: hvorfor er det viktig & kunne skrive?

E5: For 4 lare a skrive.

E7: Kanskje for & bli forfatter. Nar man skal i bursdag sa er det viktig & kunne skrive

bursdagskort.

Jeg: Hvorfor er det fint & kunne lage bursdagskort?

ES: For & vise at vi liker dem. Hvis man er venn med dem og vil gi dem bra ting til
bursdag, og skriver snilt som (nevner navn) gjorde til meg i bursdagen min, og s

tegnet han norske flagg!
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Elevene tenker at man kan bli «forfatter» eller kan skrive «bursdagskort» nir man har lert seg
a skrive. Bursdagskort trekkes frem som en ekstra hyggelig ting & gjore fordi man viser at

man liker andre.

6.2 Elevengasjement

Det neste jeg var opptatt av & finne ut var hvilke leringssituasjoner elevene synes er
morsomme. Nar jeg snakker med de om hva som er goy leter jeg etter deres motivasjon og
hva det er som vekker den. Pa spersmal om nar de synes det er goy & lere svarte gruppe 1

folgende:

E2: At jeg far 100 prosent riktig pa leksene mine. Da blir jeg veldig stolt.

E3: Uendelig prosent pa leksene.

Intervjuer: Ja, liker dere det?

E3: Ja, jeg sa uendelig!

Her opplevde jeg et veldig engasjement i at elevene far positiv bekreftelse fra leereren pa
arbeidet de gjor. For & utdype dette lurte jeg pa hva det er som skal til for at de ensker a leere
mer om noe. Her uttrykte de kort at de liker ndr noe er «spennende» og at de liker «& ha

riktigy.

6.2.1 Elevengasjement i muntlighet og samarbeidssituasjoner

Videre var jeg nysgjerrig pa elevenes opplevelse av a delta i ulike leringssituasjoner og
hvordan de likte & samarbeide. De fortalte at under tavleundervisning og klassediskusjon
kunne de komme med sin kunnskap, men at det var en fordel om de rakk opp handen for de sa
noe. En ting som utpekte seg her, var engasjementet rundt dagens elev. En elev snakket lenge

om dette og de andre elevene var enige.
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E2: Nar vi er dagens elev, er det dagens elev som gjor nesten alt. Den driver med

dagen, lereren sper dem om de kan dele ut melk ...

Dette er en situasjon hvor en elev star sentralt i oppstart av dagen, de far fortelle hvilke dag og
dato det er, lage ord, dele ut melk, skru av og pé lyset. Videre kom vi innpa hvordan man kan
hjelpe hverandre i en leringssituasjon. Alle elevene var enig i at man kan hjelpe hverandre
hvis noen trenger hjelp. Dette kunne foregd ved at man kan hjelpe de man sitter sammen med,
for hvis en har forstatt noe, burde den hjelpe den andre med & forsta det samme. Her lurte jeg

pa hva en slik hjelpesituasjon gjorde med elevene:

Jeg: Hva skjer inni deg hvis du hjelper andre med & forsta?

E1l: Blir glad

Jeg: E1, vil du fortelle mer om det?

E1l: Da foler man pd en méte at det er veldig bra 4 hjelpe til, og at man foler seg stolt

over at man har hjulpet til.

Jeg: Hvordan er det & motta hjelp hvis dere ikke kan noe, og noen hjelper dere?

E2: Bra, men det noen ganger blir jeg litt flau. Pa bordet mitt var det sinn at jeg var
den som alltid hjelper bordet mitt, og en gang skjonte jeg det ikke helt. Og sd var det et
par som gjorde det. Da ble jeg litt flau fordi jeg ikke skjonte det.

Jeg: Hvorfor ble du egentlig flau da, nar du ikke skjonte det samme som de?

E2: Det var slik at jeg syntes det var litt uvant, og en annen sa sann. ... og plutselig en
dag skjente jeg ikke helt. Og da ble jeg litt flau over at jeg ikke skjonte hvordan den

personen skjonte.
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Elevene uttrykker her en glede over 4 kunne hjelpe andre. Samtidig som det kan vaere flaut &
ikke forsta det de andre gjor. Dette gjorde noe med leringssituasjonen eleven befant seg i pa
tidspunktet. De forklarte at de kunne hjelpe hverandre med a finne riktige sider i beker, hva
man skal lese, eller hvordan man sier en bokstav. Den ene gruppen uttrykte derimot at de ikke
hadde lov til & samarbeide, fordi det forte til mye brak. De kunne hjelpe de som satt pa samme

gruppe, men ikke vennene sine som satt andre steder i rommet.

6.2.2 Elevengasjement og lesing

Alle elevene uttrykte begeistring over hylleboka. Hylleboka er beker de léner pé biblioteket
og velger selv ut fra egne interesser. Dette kunne vaere alt fra tegneserier som Donald Duck,
fantasy-tegneserier, fotball, og noen fleipet med a lese avis pa do — for det pleide pappa a

gjore. Her utvikler samtalen seg underveis fra elevenes erfaringer med hyllebok til leselekser.

Jeg: Hva liker dere a lese?

El: Jeg liker a lese en sénn bok som jeg har som en hyllebok. Nordlys. Ja, det er

Nordlys. Det er en serie.

Jeg: Hvordan bok er det? Er det en tekstbok eller bildebok?

E1l: Det er en tegneseriebok.

E4: Aviser. Jeg liker ogsa hyllebok.

Jeg: Er det en spesiell type beker du liker a lese?

E4: Nei

E2: Jeg pleier egentlig ikke a lese mye. Jeg pleier & gjore noe annet, men det eneste jeg

pleier a lese er nar jeg far lekse 1 4 lese.
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Jeg: Liker du & lese leselekser?

E2: Ja, jeg foler meg litt stolt at jeg greier leselekser helt uten hjelp.

Den ene eleven forklarte at den benyttet tiden under frilek, som de har i 20 minutter hver
morgen til & lese, mens de andre i klassen leker. Elevene kan ogsa ta med bekene de laner pa
biblioteket hjem, den ene eleven forteller at foresatte leser beker valgt ut fra elevens egne

interesser pa kvelden.

E7: Nar jeg ikke klarer & sovne da skrur jeg av lyset over sengen og henter en bok og

folger med.

Jeg: Ja, blir du trett av a lese?

E7: Ja.

Jeg: Liker du & lese pa kvelden?

E7: Ja, men ikke pa dagen.
Her fortelles det om at nér eleven sliter med & sove, sé leser eleven begker for & bli trott — og at
dette er elevens favoritt formal med beker. De trakk ogsa frem at de likte leselove beker med
mindre mengde tekst og sterre skrift. Noen elever pleide ikke a lese sa mye, og leste
hovedsakelig kun leselekser. Da jeg spurte om de likte leseleksene, var alle enige om at de

likte det. Arsaken til at de likte leseleksene er fordi de kunne lzre seg nye ting og nye

bokstaver man ikke kunne fra for av.

Jeg: Hva kan man lare av leseleksen?

E6: For eksempel nar det er samene som vi har nd, sa kan man lare hva klaerne deres
heter og skoene, og de har forskjellige luer ... forskjellen mellom menn og damer, ja,

og sann ting.
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Her forklarte de hvordan de kunne tilegne seg kunnskap om urfolk og hvordan de levde

gjennom leseleksene.

6.2.3 Elevengasjement og skriving

Pa speorsmaél om elevene liker & gjore skriveoppgaver varierer svarene: «Det elsker jeg!» og
«noen ganger». De svarer at de liker a gjore forskjellige skriveoppgaver fordi de liker laere
nye ting. Her forklarer elevene at de gjor oppgaver og skriver svar pa spersmaél, at de kan
huke av pé svaralternativer. Her hender det ogsa at de far oppgaver hvor de kan finne pé ord
pa eksempelvis «p», elevene er enige i at de liker slike oppgaver hvor de kan finne pa selv.
Grunnen til at de liker & velge selv er at de kan gjere oppgavene «lettey». De forklarer ogsa at

de kan velge a gjore det lett for seg selv nar de har «dagens tall» pa tavlen.

Jeg: Hvorfor liker dere & bestemme selv?

E7: Da blir oppgaven lettere. For eksempel, nar jeg har dagens tall ... dere kan ha 50

hvis dere synes det er vanskelig, og 32 hvis dere ikke synes det er vanskelig.

Jeg: Ja, sa du far to alternativer.

E5: Og det er noen ganger vi fikk 99 eller var det 15. Og jeg tok 99.

E7: Ja, det var lett.

E6: Jeg tok 15.

Jeg: Er det goy nér dere klarer det?

E6: Ja, fordi da mé ikke man gjore det pé nytt ...
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Her forklarer elevene at de synes det vanskeligste alternativet var lett og at selvbestemmelsen
forer til storre sjanse for a lykkes. De beskriver ogsé en ukentlig grubleoppgave de fér, hvor
de fir gater som gir hint som sier «hva er jeg», i1 dette opplegget er det ogsa avbildet fire ting
og elevene ma finne ut hvilke av disse fire tingene gitene referer til. De diskuterer engasjert
frem og tilbake om hva de har gjettet og hva de trodde ukens grubleoppgave kunne veere.
Dette synes de er lett og gay. Og de bekrefter at de synes at ting som er lett er goy. Nér det
blir snakk om samarbeid i skrivesituasjoner svarer alle elevene at de liker & samarbeide og

gjerne vil jobbe sammen fordi «da kan man hjelpe hverandre ... og laere av hverandre».

6.2.4 Elevengasjement og iPad

Elevene blir engasjerte nar det snakkes om iPad. De er enstemmig enige om at de liker &
benytte seg av iPaden i leringssituasjoner. P4 spersmal om hvorfor de bruker iPad pa skolen
er svaret raskt «fordi det er goy» og fordi det er «belgnning» nir man har vert flink. Det de
liker best er nér det er «fri pa iPad», dette betyr at de kan gjore hva de vil. Nér de kan gjore
hva de vil liker de & g inn pa spillsider og velge spill de selv liker. Nar jeg sper hvorfor de

liker & arbeide pd iPad, opplever jeg svaret jeg far noe overraskende:

Jeg: Liker dere & gjore skoleoppgaver pd iPaden da?

E2: Ja.

Jeg: Hvorfor liker dere det?

E2: Fordi at nér vi gar inn pé den ... da kan for eksempel leereren komme og si bra
gjort. Da blir man veldig stolt av seg selv nér lareren skryter av den. Og blir s glad at
jeg gjor ekstra bra oppgaver. Det er det jeg elsker.

Jeg: Sa man kan gjere det ekstra bra hvis man far skryt?

E2: Mhm.
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Det kan se ut til at eleven her har erfaring med at arbeidet som gjores pa iPad forbindes med
ros fra lerer. Elevene forteller ogsda om hvordan de kan samarbeide nar de bruker iPad, og om
medelever ikke kan hjelpe, s kan lareren hjelpe dem. De snakker ogsa om hvordan de kan
bruke sokeverktoyet Google, for & finne svaret pa ting de ikke vet. Her gjor elevene forskjell

pa & leere pa iPad og & spille:

Jeg: Men bruker dere iPad for & laere nye ting?

E6: Ja.

E7: Noen ganger.

E5: Og noen ganger sd har man, ... da spiller man liksom goy ting og ikke laerer.

Jeg: Ok, sa nér dere spiller ...

E6: Man larer a liksom lage ting pa Mine Craft.

Og plutselig begynner den ene eleven & snakke om at man lerer ting i spillet ogsa. De
begynner raskt & snakke om konstruksjonsspillet Mine Craft hvor de kan konstruere det de
selv ensker, de beskriver at man kan vare «kreativ». De kan selv velge vanskelighets niva og
beskriver at «da ma vi liksom jobbe for & overleve». De kan velge verdener og hvem man vil
spille med, og her far de ogsa belenninger for arbeidet de gjor. Nar de blir spurt om hva som
er bra med Mine Craft er svart «goy», og pa hvorfor det er «goy», sé «det er bare gay». Nér
jeg sper om hva som er goy 4 leere nar de jobber med skolearbeid pa iPaden svarer de at de
liker en «utrolig fin sang» som heter «Lille persille», de synes at denne sangen er morsom,
men utdyper ikke hvorfor. De forteller ogsa at de liker bedre & jobbe pd iPad enn i beker og at

de liker & vaere i «skolestudio» hvor de kan trykke pa oppgaver.
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6.3 Hva utfordrer elevenes opplevelse av engasjement?

Pa speorsmaél om elevene liker & laere var det et svar som skilte seg ut. Her kan man se at
eleven gjerne vil leere, men kan synes at ting er kjedelig. Videre spor jeg ut E7 etter svarene

tydelig avviker fra de andre elevenes positive svar.

Jeg: Liker dere 4 lere?

E7: Nei, kommer an pa

Jeg: Hva kommer det an pa?

E7: Hvis jeg kan laere meg ... Et spill jeg kan spille med familien, det liker jeg. Jeg

liker ikke & leere matte.

Jeg: Vil du forklare hvorfor du liker & spille med familien, men ikke liker matte?

E7: For det er koselig.

Jeg: Det er koselig med familien, hvorfor liker du ikke matte da?

E7: Kjedelig.

Jeg: Du synes det er kjedelig. Vet du hva som gjer det kjedelig?

E7: Regne.

Jeg: Synes du det er lett med matte?

E7: Ja.
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Eleven forteller her at den foretrekker & leere nér noe er koselig, og liker det minst nar noe er
kjedelig og gir ogsé eksempler pa hva det er som er koselig og kjedelig. Det var viktig for
meg a {4 forstd om eleven slet med faget, da det ville kunne forklare hvorfor matte var

kjedelig. Nar eleven sier matte er lett, kan man anta at eleven mestrer faget.

6.3.1 Utfordringer med muntlighet samarbeidssituasjoner

'_i=L

Figur 5. Utsnitt av illustrasjon om tavleundervisning

I undervisningssituasjoner kan det foregd mye rart i et klasserom, lik de tegnede

illustrasjonene mine viser. Elevene ble veldig opptatt av de som tilsynelatende ikke gjorde det
de skulle i leeringssituasjonen. De mente det fort kunne bli sann fordi de synes det er hyggelig
a sitte sammen og prate. Men at det er viktig a lytte, ellers gér de glipp av viktig kunnskap om

hva de skal gjore videre i leeringssituasjonen.

E1l: Jeg tror at leereren prover & lere bort noe, men det er noen der som ikke helt herer

etter.

Jeg: Hvorfor tror dere at noen ikke helt herer etter? Hva mente du, E1?

E1: At det kanskje er litt kjedelig for dem, men det er viktig & laere.
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Jeg: Hvorfor tror dere at det er slik at barn noen ganger har lyst til  sitte og prate 1

stedet for & here pé lereren?

E2: At nar det er noen som er venner og har sittet sammen, og de synes det er litt
kjedelig a leere sdnne kjedelige lere-ting som de synes er kjedelig, da er det sann at
kanskje at de snur seg mot hverandre og tar klapplek for & fa tiden til & gé fortere. ...
Det er slik noen ganger barn tenker at det gar helt fint hvis jeg ikke lerer noe i dag.
Jeg kan jo lere det samme i morgen, men man laerer jo ikke det samme i morgen, for
det er kanskje i morgen lerer man noe annet, og kanskje vi har lekser til i morgen

0gsa.

Elevene blir igjen veldig engasjert 1 hvorfor det er viktig & here etter og folge med, og ikke la

seg rive med og drive med andre ting ndr man kjeder seg.

E2: Da hgrer ikke den eleven etter, men bare driver med noe annet. Sa far den
ingenting riktig pa leksene sine. Kanskje han ikke far riktig pa noen av leksene sine i

hele sitt liv. Da blir de utvist.

Jeg: Mener du det er lurt & folge med for & fa gode resultater?

E2: (nikker) MM

Det var delte opplevelser om hvordan elevene likte deltakelse i tavleundervisning og
muntlighet. Noen likte det godt, mens noen synes laereren snakket for mye og at de ensket &
arbeide selvstendig og finne ut av ting selv, for om lereren alltid forteller alt opplevde de at
det ikke var noe for dem & oppdage selv. I tillegg opplevde de en begrensning i at de métte
rekke opp hinda for & delta i denne formen for undervisning. For laereren hadde en tendens til
a bli sur pa dem om de glemte seg bort og snakket uten a ha fétt ordet. Det var en elev som

svarte nei pa spersmalet om de likte denne leringssituasjonen.

Jeg: Er svaret ditt alltid nei?
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E7: Eller det kommer an pé, hvis det er etter spising, s er det ja, hvis det er forspising,

sa er jeg sulten.

Jeg: Ok, sé& du synes det er vanskelig & folge med forspising, for da er du sulten?

E7: Ja.

Videre under intervjuet kommer det frem av samme elev at den valgte & rekke opp hénden a

svare i timene for at laeringssituasjonen skulle bli fort ferdig, fordi «jeg liker ikke skolen».

Jeg: Liker du ikke skolen? Men er det noe positivt da?

E7: Vet ikke.

Jeg: Vi larer jo noe nytt ...

E7: Noen ganger.

Jeg: Noen ganger er det positivt?

E7: For sa hadde vi bare det samme hver dag, s ble det bare mindre, mindre, mindre,

mindre bra.

Jeg: Liker du ikke nér det er det samme hver dag?

E7: Nei.

Jeg: Nei. Hvorfor liker du ikke det?

E7: Fordi jeg ble lei av det.
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Jeg: Ville du heller ha litt andre ting ogsa?

E7: Ja.

Jeg: Er det morsomt nér det er varierende undervisning?

E7: Ja. Det er ikke morsomt, men det er morsommere.

Her forteller eleven om hva som har hindret motivasjon, og at mer variasjon vil kunne

oppleves morsommere.

6.3.2 Utfordringer med skriving

Figur 6. Utsnitt av illustrasjon om skriveoppgave

Igjen blir elevene opptatt av illustrasjonen og elev som legger hodet ned pa pulten. Her er alle

elevene med i samtalen og har god forstéelse for situasjonen de ser illustrert.

ES5: Ah, han der bare ligger pa boka og sover!

E7: Det gjor jeg noen ganger.
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Jeg: Ja, hvorfor gjer man det?

I KOR: Fordi man blir sliten.

Jeg: Ah, s man kan bli sliten. Men kan det hende at man liker oppgaven, men er sliten

sa man legger hodet pé boka bare for a slappe av litt?

ES5: Ja, og noen ganger nar man skriver, ... ndr man gjor det lenge, eller tegner, sa far

man vondt i armen ...

Her uttrykker elevene at man godt kan bli trett eller sliten ndr man er pa skolen. En av

arsakene til at man blir sliten kan vere fordi man kan fa vondt 1 armen.

6.3.3 Utfordringer med iPad

Figur 7. Utsnitt av illustrasjon om iPad

Under illustrasjonen med laeringssituasjonen med iPad legger elevene merke til at ikke alle
elevene pé illustrasjonen er inne i undervisningsprogrammer og arbeider. Her legger de merke
til at noen er pé en spillside. Spillsiden er visst kjent for elevene og noen ganger far de lov til
a spille. Her forklarer de hvorfor man kan havne pa en spillside istedenfor & gjore det man

egentlig skal 1 timen:
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Jeg: Hvis det er sann at lereren sier, né skal vi inn pd Salaby og jobbe med dette. Og

sa plutselig sitter noen og gjer Poki-spill. Hvorfor gjer man det?

E3: Fordi man synes det er goy.

Jeg: Ok. Betyr det at man synes Salaby er kjedelig?

E3: Ja.

E2: Nei, ikke derfor. Det er Fordi man synes at hvis Salaby ... Hvis man ikke kommer
inn pa Salaby, man ikke gidder & si det til (Ierers navn), da pleier man & gé inn pa noe
annet. Jeg pleier 4 si ifra til leereren. Men han der, han bare sitter med Poki og bare:

Jeg gidder ikke & gjore noe annet enn Poki.

Dette er et godt eksempel pa hvordan elevene reflekterer og konstruerer kunnskap sammen i
gruppeintervjuet. Av svaret kan det forstas at det kan veere lett & gd inn pa andre programmer
hvis man ikke kommer inn pé det man skal, ikke fér til det man skal, eller synes det man skal

er kjedelig.
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7 Drefting

I dette kapitelet i studien vil jeg drefte studiens funn opp mot teori, tidligere forskning og
utdraget fra LK20s overordnede del, dette for & finne svar pé studiens problemstilling:
«Hvordan beskriver et utvalg elever pa smatrinnet sitt engasjement for ulike
leeringssituasjoner? ». Jeg velger i stor grad & systematisere dreftingen etter overskriftene i
mine funn, da dette gir god oversikt over engasjementet i de forskjellige leeringssituasjonene.
I kapitel 7.3 dreftes utfordringene for engasjement, her vil ikke tidligere forskning og
styringsdokumenter trekkes frem, da perspektivene som er relevante for leringssituasjonen

allerede er nevnt tidligere i dreftingen under kapitel 7.2.

7.1.1 Elevenes forhold til a laere

Naér elevene beskriver situasjoner hvor de lerte noe, er alle beskrivelsene fra hverdagslige
situasjoner der de fikk forstehandslering. Elevene forteller om den gangen de laerte seg &
hoppe stift eller lerte seg a lage en hestehale for forste gang. Alle eksemplene viser ogsa til
situasjoner hvor de har lert noe av andre, selv om det ikke er sagt eksplisitt vil man kunne
anta at man ikke ville kunne lage en hestehale om man ikke vet at den kan lages, eller hoppe
stift om man aldri har sett noen gjore det. Skaalvik og Skaalvik (2018) beskriver at
forstehandslering oppstér i det vi erfarer ting selv, dette er en induktiv mate & laere pa (s. 23).
Et annet perspektiv av dette kan kobles til Bandura (1986) som snakker om at elevene ikke vil
ha kunnskap om ting de enda ikke har erfart og at gode leringserfaringer vil kunne gke onske
om 4 tilegne seg lerdom (s. 241). Videre i situasjonen hvor eleven skulle lere seg a hoppe
stift ble det forklart at det ikke var en umiddelbar oppnéelse av & fa til aktiviteten, allikevel
opplever jeg en opplevelse av mestring hos eleven. I lys av teorien om de fem veiene kan
aktiviteten sies 4 inneha indre verdi, da det var elevenes egen indre motivasjon som var
drivkraften til oppnéelsen og ensket om & mestre den aktuelle aktiviteten (Shirley &
Hargreaves, 2022, s. 186). Indre verdi kan pa samme tid knyttes til den indre motivasjonen
som beskrives i selvbestemmelsesteorien der aktiviteten var tilfredsstillende, utfordrende og
interessant i seg selv (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 151). Eleven var selv kilden til egen
handling og dermed er behovet for selvbestemmelse oppnadd, pa samme tid kunne eleven

tilegne seg kompetanse i det eleven gjorde en utforende oppgave og handlingen hendte i et
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fellesskap pa «turninga» hvor eleven hadde tilherighet og kunne lere av andre (Skaalvik &
Skaalvik, 2018, s. 153). Dette oppleves som et godt eksempel der indre motivasjon har drevet
eleven til prestasjon lik Shirley og Hargreaves (2022) beskriver det enskede engasjementet (s.
65).

De grunnleggende tankene om kjaerlighet til kunnskap, og hva som far mennesker til a soke
kunnskapen stér sentralt nar det kommer til a tilegne seg ny kunnskap i leeringssituasjoner
(Arnesen, 2020, s. 193). I det mennesker seker kunnskap drives man ifglge Arnesen (2020) av
engasjementet til prestasjon (s. 194). Mennesker er naturlig nysgjerrige noe som vil kunne
drive oss til oppdagelser av verden. Slik nevnt 1 forrige avsnitt fortalte elevene instinktivt om
hverdagslige hendelser, ingen av de begynte & snakke om skolen i leringssammenheng. Dette
synes jeg er rart da det er normalt & tenke at man gér pa skolen for & laere. Kanskje &rsaken har
en sammenheng med min opplevelse fra det nevnte eksempelet av at den indre motivasjonen i
selvbestemmelsesteorien var oppnadd. Jeg ensker igjen a vise til Arnesen (2020) som mener
at leereren ber kjenne sine elever slik at man pa best mulig mate kan tilrettelegge for elevenes
interesser (s. 194), slik at elevene kan oppleve engasjement i leringssituasjoner. Det er flere
ting som spiller inn pa deres lereevne, sd som biologiske og sosiale forutsetninger (Nordahl,
2010, s. 61). Dette er et viktig perspektiv & ha med seg da disse forutsetningene kan ha noe a
si for elevenes skolefaglige engasjement i lringssituasjonen, men jeg kan ikke si noe om

disse forutsetningene da jeg ikke fikk denne kunnskapen gjennom intervjuene.

Da elevene skulle besvare spersmalet om hvorfor det er viktig at man larer seg nye ting bar
svarene preg av alle konsekvenser det kan fi om man ikke larer seg noe. Svarene fortalte om
hvor ille det ville bli & vaere en voksenperson som ikke kunne lare noe videre til sine egne
barn. I tillegg omhandlet svarene konsekvenser som kunne fa fatale folger om man kjorte bil
uten forerkortet. Elevene viser her en forstéelse for at ny kompetanse er viktig for at de skal
kunne laere og mestre nye ting i livet, dette bereres bade av teorien om de fem veiene og
selvbestemmelsesteorien som understreker viktigheten av at elevene forstir og erfarer
viktigheten av & lere (Deci & Ryan, 2022; Shirley & Hargreaves, 2022). Her onsker jeg &
lofte frem LK20s overordnede del kapitel 2. Prinsipper for lering, utvikling og danning.
Perspektivet om danning i det nevnte kapitelet omhandler at elevene forstar viktigheten av et

tema og derfor velger & implementer kunnskap som en del av seg selv
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(Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 9-10). Dette kan ses i lys av teorien til Shirley og
Hargreaves (2022) under perspektivet om viktighet fordi i det elevene har opplevd en dypere
mening i sin laeringsprosess vil de ogsa endre sitt perspektiv og endre seg som mennesker (s.
186). Det som utfordres i konsekvenstenkningen er kanskje frykten for & ikke laere, som igjen
kan knyttes til frykten i mennesket om & havne utenfor kalt dissosiasjon i de fem veiene hvor
man blir sosialt etterlatt (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 139). Deci og Ryan (2022) snakker
her om at hvis vi som mennesker skal forbedre, opprettholde og bevare vér funksjon ma vi

leere nye ting (s. 6).

7.1.2 Elevenes forhold til 4 leere i skolesammenheng

Skaalvik og Skaalvik (2018) skiller leringen i skolesammenheng fra forstehandserfaringen lik
forklart i forrige delkapittel. Det elevene larer pa skolen barer ofte preg av & vaere en
deduktiv tilnerming til leering. Nér elevene far begreper og regler, vil de deretter fa kunnskap
om det de lerer gjennom eksempler (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 23). Det er akkurat slik
elevene beskriver at de laerer gjennom beker, ved at de leser seg til kunnskapen. Alle elevene
var enige om at det & lese seg til kunnskap var en méte som var god & benytte for & lere seg
nye ting. Samtidig mente de at de kunne gke sin lesekompetanse av & lese mye. Dette er 1 trad

med teorien som sier at forstehdndserfaring med lesingen i seg selv larer elevene a lese

(Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 23).

Elevene forklarte at de kunne lese seg til kunnskap om en rekke ting. Elevene nevnte dyr flere
ganger, og det var veldig mye man kunne laere om dyr. Her nevnte de ogsa at de kunne lese
seg til kunnskap om hvordan de skulle behandle et dyr de skulle fa hjemme. P& denne maten
imetekommer skolen i det gitte eksempelet onsket om at elevene skal ha en virkelighetsnaer
leringssituasjon som de vil kunne fa bruk for pa en induktiv méate senere (Skaalvik &
Skaalvik, 2018, s. 23). I teorien beskriver Arnesen (2020) eros kjarligheten til kunnskap som
1 situasjonen kan ses som engasjementet som driver elevene til kunnskap om kjeledyr (s.
193). Pa samme tid kommer den indre motivasjonen i selvbestemmelsesteorien igjen til syne i
at eleven kan bestemme selv hva den ensker 4 tilegne seg av kunnskap gjennom beker etter
egne interesser. Under selvbestemmelsesteoriens perspektiv om tilherighet loftes kompetanse

frem som viktigheten av at elevene gjor oppgaver de selv forventer & mestre og at de kan bade
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gi og fa omsorg (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 153). Av dette eksempelet fra intervjuet kan
man forstd at elevenes mulighet for selvbestemmelse virker engasjerende inn pa
leringssituasjonen hvor de leser beker. Det kan ogsé hende at de ville finne aktiviteten med &
lese beker interessant uansett tema, da de eksempelvis har gode erfaringer med & bli lest for

hjemme eller i skolesammenheng som har gitt de en god relasjon til baker.

Da elevene skulle fortelle om hvorfor de synes det var viktig & kunne skrive forstod de at det
var viktig a skrive for skrivingens skyld, akkurat som de forstod at det var viktig & kunne lese
for & oke leseferdighetene sine. Elevene dro inn viktigheten av & kunne kommunisere med
andre gjennom skrift, her ble det bdde nevnt at man kunne bli forfatter og ogsa at det er veldig
viktig & kunne skrive bursdagskort. Dette kan ses i lys av selvbestemmelsesteorien da
skrivingen som nevnes belyser bade selvbestemmelse i det man har valgfrihet nar man
komponerer tekst (Deci & Ryan, 2022, s. 196-197), de opplever & ha kompetanse til & utfore
aktiviteten (Deci & Ryan, 2022, s. 7) og tilherighet kommer frem i kommunikasjon med
andre og opplevelse av tilharighet og aksept i det man far eksempelvis et bursdagskort (Deci
& Ryan, 2022, s. 7). Her ser jeg ogsa til LK20s overordnede del kapitel 2 Prinsipper for
leering, utvikling og danning hvor elevene kan oppleve & mestre eget liv i det at man laerer seg
a skrive, samt at de erfarer at man kan skape tilherighet ved a skrive til andre

(Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 9-10).

Sammenfattet under elevenes syn pé laering kan man se til tidligere forskning hvor Havik og
Westergérd (2019) mener at elevene ma vare aktive i egen skolehverdag for & oppleve sterre
grad av mening. Dermed forstar man at det ligger et visst ansvar pd elevene, til tross for at de
er sma, pd at de ber arbeide og delta aktivt i sin skolehverdag. Her kan man ogsa se til det
viktige prinsippet om tilpasset opplaring fra teorien. Elevene i begynneroppleringen har et
annet utgangspunkt enn hva eldre elever har derfor ber lereren kunne tilpasse
leringssituasjoner slik at elevenes engasjement faktisk kan vekkes (Buli-Holmberg &
Ekeberg, 2016, s. 23). Dette underbygges ogsd av Bjergas (2018) tidligere forskning som sier
at elevers engasjement avhenger av lererens atferd, og Arnesens (2020) teori som beskriver
hvordan imetekommenhet og engasjement hos lereren vil kunne bidra til & imetekomme

elevers ulike forutsetninger i leeringssituasjoner (s. 190).
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7.2 Elevengasjement

Pa speorsmél om nar elevene syntes det var goy a lare bar svarene preg av at elevene likte
sveert godt & ha alt rett pé leksene sine. Her er det vanskelig & vite med sikkerhet hva elevene
egentlig mener nér de sier at noe er goy og det kom ikke tydelig nok frem av intervjuet
hvordan elevene tenker i leksesituasjonen hjemme, og hva som egentlig driver dem. Det kan
hende at de genuint liker & gjore lekser eller at de ikke liker det s godt som de forteller i
intervjusituasjonen. Det & ha alt rett pa leksene kan synes & ha rot i ytre motivasjon, da det kan
heres ut som om de ikke gjor aktiviteten for den indre gleden i aktiviteten som sddan, men
fordi de liker den ytre bekreftelsen (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 148). Den ytre
motivasjonen kan ifalge Skaalvik og Skaalvik (2018) vere en fare for den indre
motivasjonen, da ytre motivasjon over tid kan svekke den indre gleden og motivasjonen i &
gjore noe (s. 148). Videre viser elevene til at & ha alt rett pa leksene gir folelsen av stolthet
noe som kan referere til forstaelsen av den indre motivasjonen og den indre gleden en
aktivitet kan gi (Deci & Ryan, 2022, s. 42). Bandura (1986) forklarer at elevene vil kunne
trenge ytre motivasjon for & lere seg at hardt arbeid lenner seg (s. 241). I det nevnte
eksempelet ser man at det kan virke som den ytre motivasjonen fungerer som noe positivt for
den indre motivasjonen, da elevene laerer seg & mestre. Her slir det meg at kanskje ytre
motivasjon er en av drsakene til at elever med tiden gar lei av lekser, da den gode folelsen av

ytre validering gér over, og man ikke lenger ser en hensikt med aktiviteten i seg selv.

Nordahls (2010) forklaring av jevnalderfellesskapet kan ogsa hjelpe til & forstd hva som
engasjerer elevene eller ikke (s. 173). Han lofter frem at elevkulturen i klassen kan komme 1
konflikt med lererens undervisning (Nordahl, 2010, s. 173). Det kan virke som at elevene i
denne klassen har en felles opplevelse av lekser — altsa at det er attraktivt & gjore lekser og
stas & fa gode tilbakemeldinger. Dette kan vaere med & styrke den indre motivasjonen i lys av
selvbestemmelsesteoriens forstaelse av tilherighet, da elevene har en felles opplevelse av
lekser i klassefellesskapet (Deci & Ryan, 2022, s. 7). I den tidligere forskningen kan man se
av Etnan og Lehres (2019) funn at skolefaglig tilfredshet hadde sammenheng med
opplevelsen av a mestre skolearbeidet. Her kan man se en kobling til hvordan leksene kan

veaere positivt for mestringsopplevelsen og hvordan lererens ros gir elevene motivasjon som
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driver de videre, lik man kan se i studien til Bjerga (2018) hvor man fant sammenheng

mellom lererens atferd og elevenes engasjement.

I den overordnede delen av LK20 kan man her se til kapitel 2.4 om 4 lere 4 lere, da elevene
er i ferd med 4 tilegne seg den grunnleggende drivkraften til & forsté at det lenner seg & laere
(Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 13). Dette kan kobles til den autonome ytre motivasjonen
der elevene gjor handlingen av egen vilje, men ikke har den indre motivasjonen med gleden
over a gjore aktiviteten i seg selv til grunn for handlingen (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s.
152). I mitt spersmdl om hva som skal til for at de ensker & laere mer om noe svarte de at de
«liker a ha riktig» og at de liker nar noe er «spennende». Her klarte de ikke & utdype videre
akkurat hva som kunne vare eksempler pa spennende. Utsagnet bekreftes allikevel av Shirley
og Hargreaves (2022) som mener at elever vil kunne oppleve engasjement i aktiviteter de
opplever som genuint interessante (s. 193). Her kan elevenes alder spille en rolle i at de ikke
helt har oversikt over hva de synes er spennende i ulike leeringssituasjoner, eller kanskje

elevene egentlig ikke forstdr sa godt hva jeg sper dem om.

7.2.1 Elevengasjement i muntlige og samarbeidssituasjoner

Elevenes opplevelser av engasjement i leeringssituasjoner med muntlighet og
tavleundervisning fikk korte svar som «goy ...», og bekreftende «ja, gay ...». Noe som kan tas
som en bekreftelse pa at de liker aktiviteten med muntlighet og tavleundervisning som sédan.
Samtidig virket ikke spersmalet like engasjerende pé elevene som andre svar i
intervjusituasjonen, hvor de begynte & utbrodere hva som gjorde laeringssituasjonen gay. De
var derimot veldig opptatte av at man matte rekke opp handen i disse laeringssituasjonene, noe
som viser til ytre styrte rammer som de tilsynelatende ikke var sd glad i. Engasjementet okte
da de fortalte om dagens elev. A vare dagens elev kan vekke elevenes indre motivasjon lik
beskrevet i selvbestemmelsesteorien. Selvbestemmelse omhandler at aktiviteten oppleves som
frivillig (Deci & Ryan, 2022, s. 196-197), men at dette kan undergraves om ytre kontroll 1
leeringssituasjonen tar overhand (Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 149). Kompetanse omhandler
det a fole seg kompetent og mestre aktiviteten som utfores (Deci & Ryan, 2022, s. 7).
Tilherighet hender nir man foler seg som en del av fellesskapet (Deci & Ryan, 2022, s. 7).

Selv om oppgaven & vare dagens elev har visse ytre rammer for hvordan det skal forega, kan

Elise Fargam 69 Engasjement i begynneropplaeringen



man her se at det allikevel kan vekke engasjement hos elevene. Nar elevene far bidra med sin
kunnskap i fellesskapet kan de fa opplevelsen av & vere en viktig og en likeverdig deltaker.
Folelsen av aksept i fellesskapet kan vekkes i1 det de far vaere dagens elev pa lik linje med alle
andre. Her blir de ogsa sett og fir oppgaver de mestrer, dermed kan man si at & vere dagens

elev oppfyller behovet om tilherighet og kompetanse i selvbestemmelsesteorien.

Videre spurte jeg elevene om deres opplevelse av engasjement i samarbeidssituasjoner.
Elevene forklarte at de kunne bli glade nér de hjalp andre med 4 forstd nye ting. Fra teorien er
assosiasjon som omtales i de fem veiene viktig for elevenes opplevelse av tilherighet i skolen.
De trenger a oppleve sosial glede og & kunne samarbeide med medelever i skolen (Shirley &
Hargreaves, 2022; Skaalvik & Skaalvik, 2018). Dette stottes ogsa av
selvbestemmelsesteoriens tilherighet hvor man trenger & oppleve aksept fra andre og ensket
om 4 gi og f4 omsorg (Deci & Ryan, 2022, s. 7). Samarbeidssituasjoner vil ogsa kunne vekke
engasjement, da man kan oppleve faglig kompetanse og mestring i det man kan hjelpe andre
med 4 forstd noe man selv har forstatt slik teorien om de fem veiene forklarer. Mestring
oppstdr nar man har jobbet for & oppné noe, en vanskeligere oppgave vil derfor gi okt folelse
av mestring (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 207). Eleven som hjelper til kan fole pa
tilharighet, i tillegg kan elevene som trenger hjelp oppleve mestring fordi de far hjelp til &
forsta noe de ikke kunne fra for. Dette bekrefter elevene ved a fortelle at man kunne kjenne

seg stolt nar man hjalp andre til kunnskap.

I tidligere forskning finner Bjerga (2018) sterk sammenheng mellom lareratferd og elevers
opplevde engasjement. Klassemiljoet viser seg & vare en avgjerende faktor for dette
engasjementet. Hvis man ser videre til LK20s overordnede del fremkommer det at sosial
leering og aksept i fellesskapet er viktig i skolen (Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 10). I
situasjonen med dagens elev og nér elevene far samarbeide serger laereren nettopp for at
elevene skal oppleve aksept og tilhegrighet i fellesskapet. Noe som vil kunne bidra til & skape

et velfungerende fellesskap.
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7.2.2 Elevengasjement og lesing

Videre i min seken etter engasjement i ulike laeringssituasjoner ble elevene spurt om hva de
aller helst ville lese. Elevene snakket alle om hylleboka. Hylleboka er beker de velger selv
etter egne interesser fra det lokale biblioteket. Det var tydelig at de satte pris pa & velge beker
de selv ensket. Skaalvik og Skaalvik (2018) presiserer viktigheten av at elevene opplever
aktiviteter 1 skolen som meter deres interesser (s. 149). Siden elevene har forskjellig
lesekompetanse nar de begynner pa skolen fir de her en fin mulighet til & velge beker selv
etter egne forutsetninger. Her uttrykte elevene at de valgte beker med sterre skrift og bilder,
nettopp fordi det skulle passe deres leseferdigheter. Dette kan i seg selv virke motiverende for
elevenes leseopplevelser (Bjerke & Johansen, 2020, s. 123). Nar elevene er kilde til egne
handlinger kan de i oppfylt opplevelsen av selvbestemmelse i selvbestemmelsesteorien (Deci
& Ryan, 2022, s. 196-197). Samtidig kan det & oppleve seg selv som kompetent i en aktivitet
fore til opplevelsen av kompetanse (Deci & Ryan, 2022, s. 7). Slik som beskrevet under
selvbestemmelsesteoriens punkt om tilherighet, vil det ikke alltid vaere nedvendig a oppfylle
dette punktet om man gjer noe for seg selv og de andre punktene i teorien er oppfylt (Skaalvik
& Skaalvik, 2018, s. 153). Dermed kan det forstds at engasjementet vekkes nér elevene far

velge hyllebok nettopp fordi de drives av den indre motivasjonen.

Av teorien nevnte jeg har engasjement vanligvis deles inn i kognitivt, emosjonelt og
atferdsmessig. Og selv om dette ikke referer direkte til de fem veiene, er folgende et godt
eksempel pa tilrettelegging for engasjement i leeringssituasjon. Leareren ivaretar det aktive
engasjementet nér elevene far benytte hylleboka fordi kognitivt sett star de ovenfor en
utfordring de mestrer, samtidig oppstér det ogsa en fare her for at elevene kan kjede seg hvis
de ikke endrer taktikk i valg av beker nir de eksempelvis velger vanskelighetsgrad for boken
(Shirley & Hargreaves, 2022, s. 59). Man finner positive emosjoner i at elevene far velge
beker som vekker deres interesser, vaere det er ting som interesserer dem eller boken i seg
selv som virker interessant (Bjerke & Johansen, 2020, s. 123). Atferdsmessig vil det & lese
hyllebok vere positivt for lesekompetanse og for & kunne tilegne seg annen kunnskap. Né
som det ser ut til at alle disse perspektivene er ivaretatt vil det vaere positivt for engasjementet

til elevene (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 59).
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I skolen er det ofte slik at elever jobber uten indre motivasjon i forskjellige laeringssituasjoner.
Elevene jobber ofte i en tilstand Skaalvik og Skaalvik (2018) kaller autonom ytre motivasjon
som kan ses som at elevene gjor det de skal uten den indre gleden over & utfere aktiviteten (s.
151). I intervjuet ble det fortalt at lesing ikke var favorittaktiviteten til et par av elevene. Det
ble allikevel fortalt at den ene eleven kjente pa stolthet over gjennomfering av leseleksen da
eleven mestret dette pa egenhénd. I selvbestemmelsesteorien sier Deci og Ryan (2022) at det
er viktig at mennesker opplever at aktiviteter som skal gjennomferes mater personens
kompetanseniva (s. 7). Selv om eleven tilsynelatende mestrer aktiviteten i leeringssituasjonen,
betyr det ikke nedvendigvis at man er indre motivert eller liker & gjore den. Frones og Roes
(2020) forskning viser til at elevene vil kunne oppleve gkt engasjement i leeringssituasjoner
ved a veere bevisst sin kompetanse i faget (s. 25). Samtidig ser vi av den overordnede delen
kapitel 2.2 Kompetanse i fagene i LK20 viktigheten av & mestre og opparbeide seg
kompetanse i1 fagene nettopp for & kunne reflektere over sine evner og faglig innhold

(Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 11).

7.2.3 Elevengasjement og skriving

Da jeg skulle finne ut av hva som engasjerte elevene i laeringssituasjoner hvor de skriver
refererte det til all slags skriving, bdde i form av oppgaver og andre tekster. Elevenes svar er
varierende nér de forteller hvor goy de opplever skrivesituasjoner. Som intervjuer vet jeg ikke
om alle situasjoner hvor de bruker skrift i lapet av sin skolehverdag og svarene kan derfor bli

noe unyansert.

Elevene forklarte at de liker & fa oppgaver der de kan bestemme selv, eksempelvis at de skal
skrive alle ord de kommer pa pa bokstaven «p». Samtidig likte de veldig godt oppgaver hvor
de kunne krysse av for riktig svaralternativ. Svarene bar preg av at de liker nar ting er lett.
Videre fortalte elevene at noen ganger kunne ogsé de vanskeligste oppgavene vare lette. Her
har elevene en god samtale hvor de bygger pad hverandres utsagn, de konkluderte med at det er
goy ndr man klarer en oppgave og slipper a gjore oppgaven pé nytt. I lys av teorien ensker jeg
a se til Bandura (1986) som forteller at yngre elever vil ha behov for ytre motivasjon i sterre
grad enn eldre elever frem til de er mer selvdrevne (s. 241). Nar elevene far velge selv mener

Shirley og Hargreaves (2022) at man myndiggjer elevene i det de far valgfrihet, pd denne
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méten kan laereren bidra til at elever blir selvstendige 1 eget arbeid (s. 203). En fare ved at
elevene opplever allting lett er at man over tid vil frata dem opplevelsen av de fem veienes
mestring og selvbestemmelsesteoriens perspektiv om kompetanse. Arsaken til dette er at de
ikke opplever utfordringer, hvor de lerer at de er 1 stand til & overkomme vanskeligheter og
dermed er det en fare for at engasjementet vil falle over tid (Deci & Ryan, 2022; Skaalvik &
Skaalvik, 2018). Dette kan vaere en av arsakene til funnene i Havik og Westergards (2019)
forskning som viser at engasjementet faller ettersom elevene blir eldre (s. 11-12). Av teorien
synes det her at leereren har en viktig rolle nar det kommer til tilpasset oppleering i de ulike
leringssituasjonene, slik at alle elever far mulighet til & utvikle sin kompetanse med
varierende oppgaver og vanskelighetsgrad (Buli-Holmberg & Ekeberg, 2016, s. 16). Dette
fremkommer ogsa fra overordnet del hvor 2.3 Grunnleggende ferdigheter presiserer hvordan
elevenes kompetanse vil kunne drive de fremover i sin leeringsprosess

(Kunnskapsdepartementet, 2017, s. 12)

7.2.4 Engasjement og iPad

iPad syntes a vere et svaert engasjerende tema for elevene. Alle er enige om at de liker &
benytte seg av iPader i leeringssituasjoner. De stadfestet raskt at iPad er belenning. Siden det
ble sd mye snakk om belonning og ytre motivasjon begynte jeg a tenke pa hva konsekvensene
kan bli dersom man benytter iPad som en «gulerot» for at elevene skal prestere 1 lengden. I
teorien om de fem veiene under mestring snakker Shirley og Hargreaves (2022) om farene
som oppstér nar lereren gir elevene for lave krav, og kravene til bade seg selv som lerer og
elevene senkes (s. 207). Man kan ikke vite med sikkerhet om elevene gjor oppgavene i
forkant fordi de oppleves interessante i seg selv eller fordi de vet at de fir en belonning om de
gjennomforer oppgavene. Hva hender da med kvaliteten pd oppgavene som blir gjort? Kan
dette komme i veien for elevenes opplevelse av myndiggjering i de fem veiene nettopp fordi
et viktig perspektiv her er at leereren skal hjelpe elevene & forsta hva som er det viktigste for
dem 4 laere seg (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 203). Farene ved at leereren bevisst ensker &
skape ytre motivasjon i leeringssituasjoner er nettopp at den indre motivasjonen kan svekkes
(Skaalvik & Skaalvik, 2018, s. 151). Dette kan ogsd underbygges av den tidligere forskningen
til Bjerga (2018) som viser til at laererens oppfelging av elever kan bidra til engasjement og da

ogsé svekke det (s. 48).
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Elevene forteller at de liker spesielt godt 4 jobbe i et program som heter Book Creator, 1 dette
programmet lager man egne beoker. Av elevenes forklaringer heres det ut som om de har stor
valgfrihet i Book Creator programmet, noe som kan synes & gjore at aktiviteten mer frivillig
og derfor motiverende for dem. Flere av elevene uttrykte ogsa at de likte godt & lese boker pé
iPaden. Her kan man se péd iPaden som et verktoy for & bringe inn variasjon i undervisningen.
Variasjon 1 leringssituasjoner er i trdd med prinsippet om tilpasset opplering (Buli-Holmberg
& Ekeberg, 2016, s. 16). Det kan vere fare for at elever kjeder seg i undervisningen om det
ikke varieres nok etter elevers forutsetninger (Buli-Holmberg & Ekeberg, 2016, s. 25).
Dermed kan man forsta at iPaden i seg selv kan virke motiverende fordi den bringer inn
variasjon i leringssituasjoner. Jeg har ikke funnet noen tidligere forskning som viser til
engasjement og bruk av iPad, men vil komme inn pa Shirley og Hargreaves (2022) andre

perspektiver om iPaden i skolen under kapitelet om utfordringer.

7.3 Hva utfordrer elevenes opplevelse av engasjement?

Det utfordrende med engasjement er at det kan vaere person og situasjonsavhengig. Det vil si
at leringssituasjoner som engasjerer noen vil kunne virke uengasjerende for andre og
arsakene kan vare mange. Da jeg spurte om elevene likte & laere var det et svar som skilte seg
ut. Eleven fortalte at den likte & spille med familien sin fordi det er koselig, men ikke liker &
lere matte fordi det er kjedelig — som to opponenter. Eleven sa ogsé at matte er lett. Her er det
mange ting som kan vere arsaken til at eleven ifolge seg selv ikke liker matte. I de fem veiene
som truer engasjement finnes perspektivet om misngye som oppstar under standardisert
lering som fratar elevene muligheter for variasjon i undervisningen (Shirley & Hargreaves,
2022, s. 130). P4 samme tid finnes perspektivet om frakopling som hender nar elevene ikke
finner mening i det de larer, noe som kan gjeore de likegyldige til skolearbeidet (Shirley &
Hargreaves, 2022, s. 131). Dette vil i verste fall svekke den indre motivasjonen slik vi kjenner
den fra selvbestemmelsesteorien. Av de fem veienes perspektiv om mestring vet man at om
eleven er god i matte, men aldri fir utfordringer som forer til vekst vil et fundament for &

oppleve engasjement forsvinne (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 207-208).

Et annet perspektiv pd misneyen jeg opplever & plukke opp i intervjusituasjonen kan vare at

eleven ikke har det s bra sosialt pa skolen. Kanskje eleven ikke opplever mye tilherighet inn
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i fellesskapet og ikke har s mange venner, da vil det naturlig nok vare mer koselig & spille
spill med familien enn & vere pé skolen. Dette kan ses i lys av de fem veienes perspektiv pa
dissosiasjon hvor eleven av sosiale drsaker ikke foler seg inkludert i fellesskapet eller at
undervisningen blir for ensformig over tid (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 139-140). Dette
kan skyldes at man utestenges eller at man ikke finner sin plass grunnet sin sosiale bakgrunn
eller samfunnet rundt elevene (Nordahl, 2010, s. 61). Her er det viktig at laereren er bevisst sin
rolle i 4 tilrettelegge for at elevene far bidra inn i fellesskapet ved & vite hvilke

leringsmetoder som fanger deres interesse for temaet de laerer om (Arnesen, 2020, s. 194).

A spille spill med familien er mest sannsynlig en selvvalgt handling. Noe som kan synes &
vare indre motivert og som kan ses i lys av de fem veiene mot engasjements perspektiv om
indre verdi. Denne opplevelsen kan skapes 1 det man opplever lekne og meningstylte
opplevelser (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 186). Samtidig kan man se til assosiasjon som
omhandler det 4 bli sett og a here til i fellesskapet (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 201). Selv
om det ikke kommer frem av intervjuet hva som forarsaker opplevelsen av ikke goy, kan
kanskje den koselige spillopplevelsen fortelle noe om hvordan noen elever ensker at
leringssituasjoner skal oppleves. Ellers kan ogsé det utvendige presset i skolen med
prestasjon og sosial sammenligning skape negative opplevelser som pavirker engasjementet

(Ryan & Deci, 2017, s. 351).

7.3.1 Utfordringer med samarbeid

I leeringssituasjoner som omhandlet samarbeidet snakket vi om hva som hender inni en som
tar imot hjelp. Elevene forklarte at det var bra at man fikk hjelp, men at det ogsé kunne
oppleves flaut a vaere en som ikke forstod og mottok hjelpen. I denne flauheten kan det ligge
bade frakopling og dissosiasjon som finnes i teorien om de fem veiene. I frakoplingen kan
man miste motivasjon fordi man ikke forstar det man larer i seg selv eller hvorfor man laerer
det (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 159). I tillegg kan man finne umyndiggjering i det at man
er vant til & ha en rolle i fellesskapet som plutselig endres (Shirley & Hargreaves, 2022, s.
151). Ved at elevene raskt far hjelp av lerer eller medelever vil det kanskje redusere faren for
a miste engasjementet, da mestring er essensielt for opplevelsen av engasjement i

leeringssituasjonen (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 207). Nordahl (2010) snakker om at
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sosialattraktivitet fra jevnaldrende (s. 173) kan spille inn pa skolefaglige prestasjoner (s. 61).
Om elever opplever flauhet over tid i leringssituasjoner vil opplevelsen muligens kunne
utfordre elevens plass i jevnalderfellesskapet. P4 samme tid vil det kunne vere fint for
medelever & erfare at ikke alle mestrer alt alltid, sa erfaringen vil ogsa kunne gi en
virkelighetsnar opplevelse. En elev som hjelper en annen vil kunne oppleve okt kompetanse
og folelse av tilherighet lik diskutert i kapitel 7.2.1. Dermed vil leringssituasjoner hvor man
samarbeider kunne gke sjansen for indre motivasjon og pd samme tid vere en fare for

engasjementet om elevene opplever for lite kompetanse og tilherighet over lengre tid.

7.3.2 Utfordringer med muntlighet

Da elevene snakket om tavleundervisning og muntlig deltakelse var det varierende hvor godt
de likte at lzereren brukte mye tid pa 4 snakke og 4 g igjennom oppgaver. Arsaken til at de
ikke liker nér laereren bruker mye tid pd & snakke var ifolge elevene at de fratas tid og
mulighet til & arbeide selv og oppdage ting pd egenhand. Slike situasjoner kunne bli kjedelige
og de fortalte at de kunne velge & snakke med sidemannen fordi det er hyggelig. De fem
veienes motsetning til mestring er distraksjonen. Om elevene kjeder seg i undervisningen vil
de kunne bli urolige og begynne & gjore andre ting, som & forstyrre undervisningen (Shirley &
Hargreaves, 2022, s. 153). Dette kan gjore at de opplever en av de fem veienes teori om
frakopling som omhandler at man ikke forstar meningen i det de laerer (Shirley & Hargreaves,
2022, s. 159). I tillegg kan elevene bli umyndiggjort da de tydelig ikke er engasjerte og deres
behov ikke blir tatt med som en faktor for hvordan lereren burde gatt frem i

leringssituasjonen (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 151).

At elevene velger & snakke sammen nar de kjeder seg fordi det ifolge dem selv er hyggelig
kan vise til indre motivasjon. Dette kan stemme overens med dreftingen i kapitel 7.2.1 der
man s en tydelig ssmmenheng mellom muntlighet og tilherighet. P4 samme tid forklarte de
hvor viktig det er & lytte da de kunne ga glipp av viktig kunnskap om de ikke fulgte med, dette
forteller meg at elevene forstar at det er viktig & folge med og vare motivert, men at det tidvis
kan bli vanskelig om noe blir for kjedelig. Om forklaringen stemmer kan dette bety at uro i

klassen kan vare et umiddelbart tegn pd at man som lerer ber endre pa undervisningen i
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leringssituasjonen. Og at elevene i utgangspunktet ensker a vaere motiverte i det at de

instinktivt seker en situasjon de opplever som hyggelig.

En av elevene pekte seg ut i denne delen av samtalen da den opplevde at tavleundervisning er
goy kun etter spising, fordi eleven var sulten. Sult er et grunnleggende behov som naturlig
nok vil kunne péavirke dagsformen og evne til & folge med i undervisningen om man er sliten
fordi man ikke har spist (Shirley & Hargreaves, 2022; Skaalvik & Skaalvik, 2018). Her kan
det ogsa vare flere faktorer som gjor at eleven synes tavleundervisning er best senere pa
dagen. Om eleven ikke har det sa bra sosialt kan eksempelvis storefri vaere et friminutt eleven
gruer seg til, noe som gjor at eleven forst klarer & slappe av pé slutten av dagen. Det kan ogsé
veaere at de foregar noe positivt i spisingen som eleven liker godt, eksempelvis at elevene kan
sitte og prate med vennene sine slik at eleven kjenner pa tilherighet i klassen (Deci & Ryan,
2022; Shirley & Hargreaves, 2022). Senere i intervjuet sier eleven at den ikke liker skolen.
Her forklarer eleven at nr man kun har det samme hver dag sa blir det kjedelig a gé pa
skolen, og at eleven ensker mer variert undervisning. Dette kan ses i lys av de fem veienes
teori om viktighet slik at eleven opplever mening i undervisningssituasjonen (Shirley &
Hargreaves, 2022, s. 197), om man ikke opplever mening vil elevene kunne oppleve
frakopling, noe som kan gjere dem likegyldige til leringssituasjonen eller skolen (Shirley &
Hargreaves, 2022, s. 137). Her kommer igjen viktigheten av at laereren skaper grobunn for
eros kjerlighet til kunnskap i skolesammenheng, da elevene kan miste ensket om 4 leere om
de aldri opplever mening i undervisningen (Arnesen, 2020, s. 193). I forhold til teorien om
tilpasset opplaring kan frakoplede elever vere et symptom pa at leeringssituasjonen ikke er
tilpasset nok da enkelte elever faller fra undervisningen (Buli-Holmberg & Ekeberg, 2016, s.
23). Det er viktig at lereren kjenner sine elever slik at de far brukt sine sterke sider og utviklet

seg i skolen (Buli-Holmberg & Ekeberg, 2016, s. 25).

7.3.3 Utfordringer med skriving

I leeringssituasjoner der man skriver mente elevene at man kunne bli sliten i handen. Det
finnes nok ogsé andre arsaker til at de kunne bli slitne, jeg tipper at eleven som sier den er
sulten kanskje ogsd opplever & vere sliten for spisingen. A vare sliten betyr ikke at man ikke

kan vere motivert eller engasjert, men det betyr at man har et annet behov i situasjonen.
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Ifolge Maslow (1968) vil mennesker med grunnleggende behov dekt i starre grad kunne
drives 1 overskudd mot selvrealisering (s. 25). Dette kan forstds som at om man er sulten, har
sovet darlig, er syk eller annet, sa vil det kunne vaere vanskelig & vaere engasjert i

leringssituasjonen uansett hvor godt man egentlig liker det som foregar.

En annen ting som kan utfordre elevene nér de skal skrive er manglende bokstavkunnskap. De
nevnte tidligere 1 intervjuet at de kunne lere seg bokstavene bedre nér de leser. Dette har med
elevenes tilegnede kompetanse & gjore. Om man ikke kan alfabetet vil det kunne feles umulig
a skulle skrive fortellinger eller besvare tekstoppgaver. Dette vil kunne frata elevene
opplevelse av mestring i leeringssituasjonen, men kan eksempelvis unngas ved at laereren har
tilrettelagt med hjelpemidler for de elevene som ikke kan alle bokstavene enda. P4 denne
méten kan lerere tilpasse undervisningen slik at utfordringene i situasjonen blir mindre (Buli-

Holmberg & Ekeberg, 2016, s. 25).

7.3.4 Utfordringer med iPad

Shirley og Hargreaves (2022) vei om distraksjon er det motsatte av veien til mestring (s. 160).
Under dette punktet er de urolige for hvordan teknologi ikke blir et hjelpemiddel for lering,
men en vei til fristelse av & gjore andre ting pd iPaden slik at de ikke oppnar kunnskapen de
skulle i undervisningssituasjonen (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 153). I intervjusituasjonen
legger elevene legger raskt merke til at ikke alle elevene pa illustrasjonen er pa nettsiden de
skal jobbe med i leringssituasjonen. De fortalte at de lett kunne bli distraherte om de ikke
fikk logget inn i programmene de skulle inn pa, syntes noe var kjedelig eller ikke mestret det
de skulle i leeringssituasjonen. De fortalte ogsa at de syntes det er goy & spille pa iPad og at
det er derfor de gjor det. Elevene opplever ofte ytre belonninger i form av at de fér sitte pa
iPaden. Ifolge teorien er problemet nettopp at man kan gé glipp av nedvendig laring i det
man finner noe annet mer fristende (Shirley & Hargreaves, 2022, s. 207). Her blir lererens
oppgave & vekke engasjement, slik at elevene ikke sgker distraksjon 1 leeringssituasjonen. Da
det kan synes at iPaden har kommet for & bli kan man tenke at det ville lonne seg a gi elevene
gode vaner med iPad bruk i skolen fra start, da det kanskje kan ha innvirkning pa deres bruk

med tiden.
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8 Konklusjon

I konklusjonen som er studiens avsluttende kapitel ensker jeg & besvare spersmaélet jeg stilte 1
min problemstilling. Jeg har forsekt & finne ut av hvordan elever pd smatrinnet beskriver
opplevelsen av engasjement i forskjellige leeringssituasjoner i hdp om & tilegne meg mer
kunnskap om hvordan engasjement oppstar og hva som forhindrer det. I tillegg har jeg sett til

LK20s overordnede del for & forstd engasjementets plass i skolen.

Elevene i studien ble spurt om hva de opplevde som goy i de ulike leeringssituasjonene.
Graden av motivasjon elevene faktisk opplever vil vare vanskelig & si noe om, men de fem
veiene og selvbestemmelsesteorien vil kunne hjelpe til med & gi indikatorer pa om det ligger
engasjement til grunn for elevenes svar. Innad i de fire overordnede leringssituasjonene kan
det foregd mange former for undervisning, elevene nevnte det de selv opplevde som

engasjerende eller uengasjerende.

Da elevene snakket om lesing ble hylleboka nevnt som noe spesielt engasjerende da de kunne
velge selv. Leringssituasjonen kan ha vert indre motivert for en elev som valgte a lese under
frileken. Eleven oppleves engasjert i hylleboka gjennom sitt aktive valg. I skriveoppgaver var
elevene opptatte av at oppgavene skulle inneha selvbestemmelse da dette gjorde oppgavene
lette nér de kunne velge selv. Dette kan peke pé deres behov for indre verdi og okt
kompetanse som henger sammen med engasjement. Under muntlighet og samarbeid kom det
igjen frem at elevene likte nar de selv kunne bidra og hjelpe hverandre istedenfor & here pa
lererens undervisning. Dette kan peke pd behovet for bade assosiasjon, mestring og
kompetanse som alle tre kan fore til engasjement. Da det ble snakk om iPad likte de
valgfriheten programmene pé iPaden kunne gi de i leeringssituasjonen. Det kom ogsa frem at
elevene likte ytre motivasjon i form av belenninger som ros fra lerer og a spille pd iPad. Ytre
motivasjon kan synes a vaere viktig i begynneroppleringen frem til elevene far erfart at hardt
arbeid lenner seg for den indre gleden ny kunnskap i seg selv kan gi, her er lereren som en
ytre faktor svert viktig for denne opplevelsen. Laererens enske om engasjement synes derfor
viktig & bere med seg nettopp fordi sannsynligheten blir sterre for at man tilrettelegger for

engasjementet om man fokuserer pd det. Selv om laererens pavirkning ikke er et svar pa min
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problemstilling, finner ogsa tidligere forskning det samme og jeg anser det dermed som

relevant i min profesjon.

Hva som engasjerer varier fra person til person. Derfor er det ikke rart at de unge elevene i
studien allerede hadde kjent pa farer engasjementet stir ovenfor i form av a ikke oppleve nok
mening og variert undervisning. Dette kan kobles til manglende kompetanse og viktighet, som
kan gjore elevene uengasjerte. Det kan ogsa ligge andre faktorer til grunn for elevenes
manglende engasjement i form av at deres grunnleggende behov ikke er dekt, sosiale
bakgrunn eller manglende tilherighet i fellesskapet. Dette er ikke et svar jeg sokte i studien,

men det synes allikevel som et relevant perspektiv for det opplevde engasjementet i skolen.

I LK20s overordnede del under verdigrunnlag nevnes engasjement kun et sted, men av
studiens funn finnes alle de fem veiene til engasjement gjemt under kapitelet om skolens
verdigrunnlag lik diskutert 1 dreftingen. Dermed forstér jeg at skolens verdigrunnlag

tilrettelegger nettopp for at elevene skal oppleve engasjement i sin skolegang.

8.1 Avsluttende refleksjoner

Helt siden antikken har engasjementet vaert viktig for at elevene skal kunne klargjores til og
bli en del av et storre samfunn. P4 samme méte som en voksen aristokrat en gang lerte opp en
ung gutt, star lereren i dag 1 sentrum for a tilrettelegge for elevengasjementet i
leeringssituasjoner. Kjarligheten til kunnskap som bor i menneske kan kanskje i storre grad
vekkes 1 elevene dersom deres lerer selv barer det med seg i sitt virke. Derfor haper jeg
leerere aldri vil slutte & smitte sitt eget engasjement over pa sine elever, da dette synes viktig
for elevenes opplevelse av egen skolegang. Elever fortjener & oppleve engasjement i form av
indre verdi som er indre motivert atferd man gjeor av egen fri vilje, mestring som gir elevene
erfaring med at selv vanskeligheter kan overkommes, myndiggjering i form av
selvbestemmelse i saker som angar dem og mulighet til & ta egne valg, assosiasjon i form av &
bli sett og tilharighet i fellesskapet, og viktighet slik at elevene kan tilegne seg lerdom som

endrer dem som mennesker.
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Selv om studiens funn kan variere fra andre elevers erfaringer rundt leringssituasjoner og
opplevde engasjement, vil det helt sikkert kunne finnes lignende beskrivelser hos andre
elever. Jeg har oppnédd mitt méal om & fa sterre forstaelse av hva som vekker engasjementet
hos elevene 1 begynneropplaringen og hiper dette ogsé kan vere til lerdom for andre.
Studien finner viktigheten av engasjement i elevenes skolehverdag bade gjennom deres egne
beskrivelser og i skolens styringsdokumenter. Det ville vere viktig og interessant a finne ut
mer om hvordan laeringen i skolen kan fa sterre grad av selvbestemmelse som kan fore til
indre motivasjon og det varige engasjementet. Samtidig vil noen ting veere umulig &
tilrettelegge for 1 alle situasjoner. I videre forskning skulle jeg likt & finne ut av om det finnes
enkelte undervisningsmetoder som har sterre sjanse for & vekke engasjement hos majoriteten
av elevene enn hva andre metoder har. Finnes det en nesten perfekt oppskrift? Eller er
engasjementet for dynamisk og personavhengig? Her tenker jeg tilbake pA NOUen og lurer pd
hvordan larere ber jobbe for & f guttene mer engasjerte i leeringssituasjoner slik at de kan
drives til bedre prestasjoner i skolen. Jeg har mistanker om at det kan ligge andre arsaker til
grunn for det manglende engasjementet enn hva lereren tilrettelegger for. Jeg skulle derfor
likt & utfore en lignende studie hvor det ogsé ble kartlagt hvilke andre faktorer som kunne
pavirke elevenes engasjement i forhold til grunnleggende behov og miljeet rundt elevene pa

skolen og hjemme.
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OM VURDERINGEN

Sikt har en avtale med institusjonen du forsker eller studerer ved. Denne avtalen innebaerer at vi skal gi deg rad slik at behandlingen av
personopplysninger i prosjektet ditt er lovlig etter personvernregelverket.

LOVLIG GRUNNLAG
Lovlig grunnlag for behandlingen av personopplysninger vil vaere den registrertes samtykke, jf. personvernforordningen art. 6 nr. 1 a). Prosjektet vil
innhente samtykke fra foresatte til behandlingen av personopplysninger om barna.

FOLG DIN INSTITUSJONS RETNINGSLINJER

Vi har vurdert at du har lovlig grunnlag til & behandle personopplysningene, men husk at det er institusjonen du er ansatt/student ved som avgjer
hvilke databehandlere du kan bruke og hvordan du ma lagre og sikre data i ditt prosjekt. Husk a bruke leverandgrer som din institusjon har avtale med
(f.eks. ved skylagring, nettsperreskjema, videosamtale el.)

Personverntjenester legger til grunn at behandlingen oppfyller kravene i personvernforordningen om riktighet (art. 5.1 d), integritet og konfidensialitet
(art. 5.1. f) og sikkerhet (art. 32).

MELD VESENTLIGE ENDRINGER
Dersom det skjer vesentlige endringer i behandlingen av personopplysninger, kan det vaere ngdvendig & melde dette til oss ved a oppdatere
meldeskjemaet. Se vare nettsider om hvilke endringer du ma melde: https://sikt.no/melde-endringar-i-meldeskjema

OPPF@LGING AV PROSJEKTET
Vi vil felge opp ved planlagt avslutning for & avklare om behandlingen av personopplysningene er avsluttet.

Lykke til med prosjektet!
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Vedlegg 2: Samtykkeerklaering

Vil ditt barn delta i forskningsprosjektet

«Elevengasjement er viktig for en god skolegangy»?

Dette er et spersmal til deg om ditt barn kan delta i et forskningsprosjekt hvor formalet er & kartlegge
hvordan barn opplever sitt eget engasjement for ulike lceringssituasjoner. 1 dette skrivet far du

informasjon om mélene for prosjektet og hva deltakelse vil innebzre for ditt barn.

Formil

I skolen er det viktig & bevare elevers faglige motivasjon for lering slik at skolegangen skal oppleves
som meningsfull. Sterstedelen av forskningen pa feltet er gjort pa ungdomsskoleelever. Jeg tenker at
grunnlaget som skapes fra de forste arene pa skolen ogsé vil kunne spille en viktig rolle for den
skolefaglige motivasjonen i arene som folger. Ved & snakke med elevene pa de minste trinnene haper

jeg a fa en unik innsikt i hvilke leeringssituasjoner som engasjerer dem.

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?
Jeg, Elise Fargam, student ved Universitet i Ser—@Jst Norge, er ansvarlig for gjennomferingen av
prosjektet. Jeg er ferdig utdannet lektor pa barnetrinnet med fordypning i begynneropplaring

sommeren 2024.

Hvorfor fir du spersmél om i delta?

For & utfere intervjuer av elevgrupper er jeg avhengig av & komme i1 kontakt med skoler pa @stlandet.
Jeg har derfor tatt kontakt med skoler og introdusert prosjektet, og skolen deres ensket & delta. Dette
informasjonsbrevet er sendt ut fra kontaktlerer og jeg har ingen oversikt over hvem det er som er

mottaker av samtykkeerklaringen.

Hva innebzrer det for barnet ditt 4 delta?

I uken for intervjuet kommer jeg til & veere til stede pa skolen slik at elevene og laereren blir kjent med
meg. Tre grupper med fire barn i hver, blir vist tegnede illustrasjoner av forskjellige
leeringssituasjoner. Barna vil kun intervjues en gang, og det vil bli stilt &pne spersmal om hvordan de
som gruppe opplever de ulike leringssituasjonene. Intervjuene vil vare i 15-30 minutter alt ettersom
hvor mye elevene har & dele. Under intervjuene vil det bli tatt lydopptak med et verktoy som
overholder personvern og krypterer lydopptaket umiddelbart etter opptak. Hverken elev, larer eller

skole vil kunne identifiseres i oppgaven.
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Det er frivillig 4 delta

Det er frivillig & delta i prosjektet. Hvis du velger at ditt barn kan delta, kan du nér som helst trekke
samtykket tilbake uten & oppgi noen grunn. All informasjon om barnet vil i tilfelle bli slettet. Det vil
ikke ha noen negative konsekvenser, for deg eller barnet ditt, hvis du ikke vil delta eller senere velger
a trekke samtykket. Om dere ensker & delta ber jeg dere fylle ut svarskjema nederst i skrivet og levere
den sé raskt som mulig til leerer. Om flere enn 12 barn kan delta, vil leererne selv trekke hvem som

intervjues.

Ditt personvern — hvordan vi oppbevarer og bruker opplysninger
Opplysningene fra/om eleven behandles konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket.
e Det er kun jeg som vil ha tilgang til lydopptaket
e Fornavnet til barnet ditt vil bli erstattet med en kode som lagres pa egen navneliste adskilt fra
ovrige data for bruk i transkripsjon
e Lydopptaket vil lagres pd UIO Nettskjema som ivaretar personvern og krypterer lydfilen
gjennom Tjenester for Sensitive Data

o Deltakerne eller skolen vil ikke kunne gjenkjennes i publikasjon av masteroppgaven

Hva skjer med personopplysningene dine nar forskningsprosjektet avsluttes?
Det vil ikke innhentes personopplysninger i studien. Lydopptakene slettes sé snart de er transkribert og

anonymisert. Prosjektet vil etter planen avsluttes juni 2024.

Hva gir oss rett til 4 behandle personopplysninger om deg?
Barnet intervjues kun basert pa ditt samtykke.
Pa oppdrag fra Elise Fargam, har Sikt — Kunnskapssektorens tjenesteleverander vurdert at

behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med personvernregelverket.

Dine rettigheter

Sa lenge barnet ditt kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til:
o innsyn i hvilke opplysninger som behandles, og & fa utlevert en kopi av opplysningene
o 4 fa rettet opplysninger om barnet
o 4 fa slettet opplysninger om barnet

o asende klage til Datatilsynet om behandlingen av personopplysninger
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Hyvis du har spersmal til studien, ta kontakt med:

e Student: Elise Fargam, elisefargam@hotmail.com
e Min veileder: Hein Lindquist, hein.lindquist@usn.no

Hvis du har spersmal knyttet til vurderingen som er gjort av personverntjenestene fra Sikt, kan du ta

kontakt via epost: personverntjenester@sikt.no , eller telefon: 73 98 40 40.

Med vennlig hilsen

Elise Fargam

(klipp her)

Samtykkeerklaering

Jeg har mottatt og forstatt informasjon om prosjektet «Elevengasjement er viktig for en god

skolegangy. Jeg samtykker til:

[0 At mitt barn kan delta i gruppeintervju

Barnets fornavn:

Jeg samtykker til at mitt barns opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet

(Signert av forelder til prosjektdeltaker, dato)
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Vedlegg 3: Intervjuguide

Mine grunntanker fra pensum

Formal (Fem veier)

Hvorfor gjor dere dette?
Gjor dere det ofte?

Hva larer dere av a gjore dette?

Viktighet (Fem veier)

Hvorfor m& man ga pa skolen?

Hva laerer dere?

Hvorfor mé dere lere det dere gjor?
Hvorfor mé dere lere a lese?

Skrive?

Tilknytning (Fem veier)

Pleier dere a samarbeide?

Hvorfor samarbeider dere?

Liker dere a samarbeide?

Blir dere kjent nér dere samarbeider?
Leker dere sammen etter dere har vart

leeringspartner?

Myndiggjering (Fem veier)

Far dere vere med pa & bestemme hvilke
oppgaver dere skal gjore?

Er det enklere eller vanskeligere & jobbe nar
man fér bestemme selv?

Kan deres innsats for til noe positivt for
klassen?

Hva gjer dere i klasserommet for a hjelpe

andre?

Mestring (Fem veier)

Har det vaert vanskelig og s plutselig fikk
dere til?

Naér lerer dere noe nytt?
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Hva gjor dere nér noe er vanskelig?

Selvbestemmelse (Selvbestemmelsesteori)

Kan dere bestemme selv?

Hvordan kan du bidra?

Kompetanse (Selvbestemmelsesteori)

Er det goy med litt vanskelige oppgaver?

Hvis dere ikke fér til, hva gjor dere da?

Tilherighet (Selvbestemmelsesteori)

Kan dere hjelpe andre nér dere gjor dette?
Hvordan foles det & hjelpe noen?

Hvordan foles det & fa hjelp?

Kjerlighet til kunnskap (eros)

Hva betyr det a leere?

Liker dere a lere nye ting?

Endelige spersmil sammenfattet fra grunntanker

Overordnet:

Liker dere & lere?
Hvorfor liker dere det?

Hvorfor er det viktig & leere nye ting?

Tavleundervisning

Hva skjer her?

Hvorfor gjeres dette?

Er det viktig at lereren lerer dere disse
tingene?

Liker dere a hore pa lereren forklare?

Er det goy?

Far dere delta nar lereren underviser?

Er det goy?

Kan man hjelpe andre i denne situasjonen?

Kan man lere noe nytt?

1Pad

Hva skjer her?
Hvorfor bruker dere iPad?

Hva bruker dere iPaden til?

Er det goy & bruke iPaden? Hvorfor?
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Er det flere ting dere bruker iPaden til?

Kan dere hjelpe hverandre nér dere jobber
pa iPaden?

Er det bra? Hva skjer nar man hjelper
hverandre?

Kan dere bestemme selv hva dere skal gjore
nar dere bruker iPaden?

Er det goy?

Hvis dere ikke far til noe pa iPaden, hva gjor
man da?

Liker dere & lere nar dere bruker iPaden?

Skriveoppgaver

Hva skjer her?

Hvorfor er det viktig & kunne alfabetet?
Hvorfor er det viktig & kunne skrive?

Er det goy & skrive?

Hvorfor jobber dere med skriveoppgaver?
Hva skriver dere? Oppgaver? Fortellinger?
Kan dere samarbeide nér dere jobber med
oppgaver?

Kan dere bestemme selv nér dere skriver?
Oppgaver? Fortellinger?

Er det goy?

Liker dere & skrive?

Lesing

Hva skjer her?

Hvorfor leser dere?

Hvorfor er det viktig & kunne lese?
Nér trenger man 4 kunne lese?
Kan man lere noe nytt av & lese?
Hva leser dere?

Liker dere & lese?

Elise Fargam

93

Engasjement i begynneropplaeringen



Far dere velge selv hva dere skal lese?
Hvorfor er det bra?

Er det noe dere liker & lese bedre enn andre
ting?

Kan dere hjelpe andre med lesing?

Hvordan foles det & hjelpe noen?
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Vedlegg 4: Mine fire tegnede illustrasjoner

Ilustrasjon av iPad — digital kompetanse

[lustrasjon av lesing
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lustrasjon av skriving

[lustrasjon av muntlighet
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