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Sammendrag

Vi har brukt mye tid pa a lese oss opp pa tidligere forskning pa begynneropplering og da har
vi spesielt hatt fokus pa KRLE og begynneropplering. Viser det er lite forskning innenfor det
fagfeltet. Med dette masterprosjektet gnsker vi & bidra til begynneroppleeringsfeltet ved a
undersgke hvordan man kan bruke ekskursjon som arbeidsmate i KRLE-faget.

Problemstillingen for masteravhandlingen er:

Hvordan kan ekskursjon bidra til begynneroppleering for 2.trinns elever i KRLE-faget?

Vi har gjennomfart observasjoner ien 2. klasse. Elevene hadde om buddhismen i KRLE-faget.
Vi observerte de far-, underveis- og en uke etter en ekskursjon til et buddhistisk tempel. Vi var
tilbake hos elevene en uker etter ekskursjonen og spurte de om hva de husket av besgket i
tempelet. Elevene tegnet 6g en tegning hver av hva de husket fra besgket Underobservasjonene

varierte det pa hvilken observatgrroller vi hadde, vi vekslet mellom a vere deltakende
observatgrer og ikke-deltakende observatarer.

Funnene i oppgaven blir diskutert opp mot tidligere forskning og relevant teori. Vi er interessert
i & undersgke hvordan elever lerer gjennom de tre leeringsmatene til Austring og Sgrensen
(2006), den empiriske-, estetiske- og diskursive leeringsmaten, ved bruk av ekskursjon som
undervisningsmetode. Vi ser at vi ikke kan dele funnene vare i leeringsmatene hver for seg,
fordi leeringsmatene henger tett sammen og bygger pa hverandre. Nar man skal gjennomfare
ekskursjon til et religigst bygg til et religigst bygg med de yngste elevene er det viktig a
planlegge godt for & forsikre at det ikke forekommer noe form for forkynnelse og at
ekskursjonen er tilpasset elevenes alder. Det som kommer frem i vare funn er at i motsetning
til de eldre elevene, som vi kan lese om i tidligere forskning, er at de yngre elevene er mer
opptatt av de materielle gjenstandene pa ekskursjonen. Det sa vi bade da vi hadde samtaler med
elevene om hva de hadde opplevd, men og da de fikk mulighet til & sparre trosrepresentanten
spersmal. De yngste elevene pa skolen har ikke sd mange empiriske erfaringer med
buddhismen enda, sa da vi var pa ekskursjon fikk elevene mulighet til & danne seg flere
sanselige og kroppslige erfaringer. 1 funnene vare kommer det frem at ekskursjon som
arbeidsmate bidrar til konkretisering av faget og for leering av nye fagbegreper er vesentlig for

de yngste elevene i skolen.



Forord

For fem ar siden kom vi, Marlene og Elise, tilflyttende til Drammen for a ta lererutdanningen.
Lite visste hva som kom til & skje lgpet av de fem neste arene. Fra a starte a studere der alt var
fryd og gammen det farste halve aret, til covid-19 kom som et sjokk da vi matte flytte tilbake
til hjembyene Trondheim og Fredrikstad for a studere pa nett. Det vi sa pa som skremmende
med ingen fysisk undervisning og lite klassediskusjon, snudde vi om til et godt samarbeid oss
imellom. Vibegynte a samarbeide med arbeid mot eksamen og avstanden oss imellom sto ikke
som en stopper for god diskusjon om fagene. Da Covid-19 begynte a roe seg ned og vi kom
tilbake til forelesningssalene flyttet vi sammen, men det ble bare for et ar. Vi har videre flyttet
studiene til nett- og samlingsbasert pd Notodden og har mgttes jevnlig pa teams for a
samarbeide om studiene. Vi var derfor aldri i tvil om at vi ville skrive dette masterprosjektet

sammen. Godtsamarbeid med iskaffen pa arbeidspulten har blant annet bidratt til at skrivingen
har gatt greit for seg.

Vi gnsker arette en takk til elevene, leererne og tempelet som har tatt oss vel imot. Det har veert
en spennende prosedyre hvor vi fikk oppleve hvordan barn i begynneroppleringen leerer
gjennom ekskursjon til et tempel som arbeidsmate. Vi har hatt det ggy med a lese de morsomme
0g spontane sitatene elevene har kommet med, eksempelvis at en elev spurte: «Er hele Norge

der?». «Hele Norge» var kanskje ikke i tempelet, men vi fikk allikevel en fin opplevelse.

Til slutt gnsker vi a takke Kari Krogstad som har gitt oss god veiledning gjennom perioden vi
har skrevet masteravhandlingen. Du har fatt oss til & innse at elevene ikke far besgk av et
tempel, men at elevene er pa besgk i tempelet, og vi har fatt oss en god latter over flere av
skrivefeilene vi har hatt under prosessen. Uten dine konkrete tilbakemeldinger og oppleftende
ord har vi ikke mgtt pa veggen under skriveprosessen, men vi har heller sett lyst pa hva
avhandlingen var kan bidra med pa fagfeltet.

Elise Horgen Andresen og Marlene Solberg Hokstad

Trondheim og Alesund, mai 2024



Innhold

SAMIMENDRAG ...uiiiiiiiiiiiiiiiiieiieite it ttetatetesiatettasataressasessasstsssasesessassssssasessssssesssssssssasesesssssssssasans 2
FORORD .. tuttttiitiititeiiiiiiitttetatetettteeteseseretsesestsseeseseststststseststssssssssssssssasasasassssssssssssssssssssssessssnes 3
T INTRODUKSION ...uiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieititititieieietettiet ettt ttesatsttetatasasssassssssssessssssssasassssssnesenenensnsnnns 7
1.1 BAKGRUNN.....cutuiutiristttstt ettt sttt b bbb bbb bbb bbb bbb ettt ettt ettt s st 7
1.2 FORMAL, AVGRENSNING OG PROBLEMSTILLING ..cuvueuereueestsesessesessesesesesesessessssesssssssenssessesssssssesessessssesesnssesnsassesssnssesassncs 7
1.3 BEGREPSAVKLARING. ...c.cuvuertetaeseretseseststasessesassstsassssstsssasssssssassesesesesesesesesesesesesesesesesesssesenesssenentstsesentstsesensatstatsstssssssntsnns 8
1.3.1 BEGYNNEIOPPIGBIING ...vveveeeeveveieereeeeeteriesssesteessssetessesessessasssssssssassesassessasassesasesssssasassssasessssassesasessssassessssassesen 8

1.3.2 BUAARISINEN [ INO TGttt esteeetete et e s eseste s s sa st ess st e s esa s ess st e s essasassess s essassssesasessasansessasessenen 8

1.4 LZEREPLANFORANKRING ....c.ctetsirtrttttstststsessstetetsessetetssssstetsseseseseseseseseseseseseseseseseseseseseneasatasaeneatassentatassenentasatsssenesssesesessns 9
1.5 TIDLIGERE FORSKNING.....c.verttseretetreseststsestsessetesssetesesssssssssssstesesesesesesesesesesenesesesenssesensasntstasssststssaestntssnenenssssssssenssssssenees 11
1.5.1 BeGYNNEIOPPIGBIING | KRLE .......ooueeeeieveireieieisiesiesiesestesstestssssteststasssssssssssssssssssatssssssssssesssssssssssssssssssssssensssenes 11

W 1o TaaT=d s 1o T I {7 g 11 o O 12

I 1 & (T o RSO 13

1.5.4 AVSIUTEENAE KO MIMENTAL ...ttt sttt sttt sasasns s 16

1.6 OPPGAVENS OPPBYGNING.....cuverereeereretsetsttessssestsssssesesssssesesssssesessesesesesssesesssssesesssesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesenesesesenenes 16

2 TEORETISK RAMMEVERK .....cuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieiiiisieietieiatitesiatetsatetsesasesessasessssassssssasessnssssssasans 18
2.1 BEGYNNEROPPLARING — HVORDAN L/ERER DE YNGSTE ELEVENE | SKOLEN .....cuveueueeereereeeeesesesesssesesesssasesesssesessssesessassens 18
D 21T =1 R - =T [ T OSSOSO 20

2.2 LARINGSSYN OG LERINGSMATER | LYS AV BEGYNNEROPPL/ERING ......cvuvrerrerceesceressesesessesessesssnessssesessssessssessesssssessssessesennees 23
2.2.1 SOSIOKUITUIEIT IR IINGSSYN .oveeeviteeeteteieteteess ettt este e te st s se st e st e s te s s se st e ssssessessssesssssssensesesessasensssensessssens 23

2.2.2 Mennesker SOm RONAIENAE VESEN ...ttt ettt sttt 24

2.2.3 Sentrale lzeringsmater i begynNeropPIGRIINGEN ............eceeveeeeeeieeeereieeieresieetesesssesesesssesssssesesessssesessssns 25

2.2.4 DN eMPiliSKE [@IINGSMALEN ......ueveveveteeeeereeeereeeeteeteteteessssssetsses e e sssesesssasesessssasasassssesssssasesessasasessansns 27
2.2.5D€N €SLELISKE [ FINGSIMGTEN ...ttt cte e ste e te e e st et e e e te s esses e s ass s ess et e s asssesessssessesasessasessasaas 28

2.2.6 DN diSKUISIVE [ITNGSMGTENN ...c.voveeveereeersieieeieeteeietsssstetesesasststssssssessssssssssssessssasssssssssssssssssesessasssssssensns 29

2.3 KRLE I BEGYNNEROPPLRING. ....c.cveueueuerenenereremesereseaesentataeseststaesestataeaestatstntssstssntstssseststststntssssssssesesssssnsssssnssssssssssssesesesns 30
2.3.1 Innenfraperspektiv i KRLE-UNAEIVISNING ........cceeereereeireisiesietsississistessssssssssstessssssssssssssssssssssssesssssssssssss 31

2.3.2 ArbeidsmGter i KRLE-UNAEIVISNINGEN .........ccovevereereeereessesesessssssssssssesesssssssssssessssssesssssssssssssssssessssssesessssss 32

2.3.3 A bruke naermili@et i UNGEIVISNINGEN ............covveevevrerevresressersssrssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 33

2.3.4 EKSkursjon til religiBS@ DY GNUNGEr ........c.cueueueeeeeieieesieieesieieietetsteie sttt e e sests sttt s st ssssessanens 34

2.4 OPPSUMMERING ....cveteruererereteneteresesestiesesesesesesesesesesesesesesesestasaesestasaeststasseststassestststatasttstatststatattstatstsssssessessssessessssensens 36

1 0 37
3.1 STUDIENS METODE OG DESIGN ...cuvuvrtttireetresesesesesestesesetesssesesesesesetesesesesesesesesesenesesesesesesesesesestasaenentassentatasaensstassenessensasas 37
3.2 OBSERVASION ..eutuiueutrtreetstsesttstsestssssstsestssstsesessssssssssssesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesenssesenenestssaenentasaenentasaenesasenens 38



3.3 FELTET OG ANALYSEENHETENE. .. .eetetteruerutetetentestesstestestasessassessessesaesaesssessesseesteseeseesssasansaasesbeshesatent et enbensesesseeseeneasansanee 39

3.4 OBSERVATBRROLLER.......cueutetieutuetseseateesetetstasaessesessaetesstasssssssestasaesesseassssesstasassesstncasassesssnsassesetssassesstssssssesssnenssesessssess 40
3.5 FELTNOTAT OG OBSERVASIONSSKIEMA ......cvvreurueeertnreeteesesssasssssessasssesesssssessssssssessssenssssessensassessssssssesssssesssesesssssesssssssess 41
3.6 KODING OG KATEGORISERING AV FUNN. ....cveveurerereenreetessesssasssesessssssssesssssessssssssessssenssssessesssssessssssssessssssenssssessnssssssssnssess 42
3.7 ANALYSEPROSESS...cueverereaceeseseaesesseseststsessseassessestasaesessentassessestassessentatsesesssnssesessentatsesessentssssntassesesnssentsssessmnssesesentensens 43
3.7. 0 FOIDOIEUEISEE ...ttt sttt 43
IV Y (Lo 1 AT=) o KT A SOOIt 43
R Y o Lo 1A T=) o =3 A O SUUO USRSt 43
I Y o To 1A T=] o K= O SUEO TR USRRE 44
3.7 5 ANGIYSEIASE 4 ettt st e et e st ss st et et et st e et st et e s et eab et et et st ab e b e s et e ta s eneateneeteas 44
3.8 ETISKE BEMERKNINGER .....cututeseurueteestaetesssseseassssseseassessssessssssssesssssessssesssesessensssssssssssssesessesssssessesssssesenssssesesssnssssessenssnes 45
3.9 TROVERDIGHET OG GENERALISERING AV STUDIEN ....cciuitimiiiiriniiiienistiesiisis ettt ss s b s nssssssas s sasnenssns 46
4 PRESENTASJON AV FUNN L..oitiniiiiiiiiiitititieititieieiiiiiiitititttttttetettststsssasasasasssssssssssssssnssssssssses 48
4.2 F@R EKSKURSION...o.vttitctctetetstescsessse s s a e bbb b b e bbb et e b et ettt 48
4.2.1 KONEAKE MEA TEIMPEICT ...ttt te e ste e s te et e et e et e e ss st e s ase st essata s essssessesessessasanssssnsasensens 48
4.2.2 Laererens undervisning 0m BUAARISMEN ...........ceovevereeeeieieieisecieiesetessteessscteseessssssesseessessssesssssssessssens 48
4.2.3 Sjekk aV fOrkUnNSKAPENE Lil @I@VENE .........c.ocueeeeeeeeeieseeieeecieesteiteeste e stsstesssssessetessesssessessssessasessessasassesens 49
4.3 EKSKURSION.....cueueteereneusteeseseueseteesesaesesseseusseseeseassesssseseassesesstassesssseassesessestassesesseassesessenssssesstneasassessensassessssenssesesnenssesasas 50
4.3.1 PG V@I il TOIMPEICL ...ttt est et ste e et e e e e ste st ess st e s et et ess et e s ess s etsasaasessesassessasessesesessasessessasansasans 50
3 B I =1 1 =1 L= OSSOSO 51
4.3.3 PG VeI tilDAKE fIQ tEMPEICL ..ottt ts ettt ests sttt s st e s s s st essssasssssnsssssassesessassssssnnsas 52
4.3.4 PG SKOIEN FETL @TEEI DESBKEL ...ttt sttt sen 52
4.4 EN UKE ETTER EKSKURSIONEN. ....vtriateereteseuessaesesteetesseseaesessssesesessestassesesssseassessstassessentstsesesessacsesssnentsesessantsssessssensassesne 53
4.4.1 Sjekk av kunnskaper en UKe etter @K SKUISJON @N ..........c.ccueeeeeeereveeesieiieieieesisssesssssesssssssssssssesseesssssssessssens 53
B =4 VA 1o 1] [ 1 =] GO SUOURURRUSRRE 54
4.5 OPPSUMMERING ...cvuvreueutettneaetetsestaesetessteassessttssaessssessaesesettaesesstesebesesstasset et taesebeb et st st aeb et et e st et st seaeb et et e sebetseasaebetrens 58
S DISKUSION ..uuiiniiiniiuniiuiiuiitiiiiiiaitaitatttutetteateattatesttastesettserasessseesssesssrssssssesssrsssnsssnsesrssennsennse 59
5.1 FORARBEID OM BUDDHISMEN .....ecurrremiarerieeacsessesestassersesessaessastassessesesestassessesesessssestaesessentassesssessacsessentessessentassesessensonss 59
5.2 EKSKURSJON SOM ARBEIDSMATE | BEGYNNEROPPLARINGEN | KRLE.......cevueueiiueiieeiniieiseaeinieeetieeeiensetseaes s essesseaeseeaessens 61
5.2.1 Elevers herming av €n MuNKS MEAITEIING ..........covueueueueueiereueeieieeeeieeeeeeeeesetssesetsesesssesessssees 62
5.2.2 LEIING VEA DIUK QV SANSEI ...evevveteeeveeeeesteeteeste e e e ts e sts e s te s s ss et sssstessssaasesssessssassansssesessssanssssnsessssens 63
5.3 BEGREPSLARING | KRLE-FAGET GIENNOM EKSKURSION SOM ARBEIDSMATE......c.cucurureniucietririmeieieeseeaeiesseessietsssesesesseseneaes 66
5.4 ELEVERS INNENFRAPERSPEKTIV....cuuvetertutuetstreueuesseneseastesstsesesesstseaesessssestsesesesssnssssesatnsassessentsssesesssnsassessentsssesssenssessssnsaes 67
5.5 ELEVENES KUNNSKAPER OM BUDDHISIMEN......cucuteueueueteeeneasesssesensaetessenesssesstsesssesstncssassesssseassesetasassesssnesssssesesneassessenssssss 68
5.6 BEARBEIDING AV INNTRYKK GJENNOM TEGNING .....ceueuruetrerenseesreseasaesessesenssssessensssssssesssesessssessassessssssssessenssesessssssssessessess 69
5.7 SAMMENHENG MELLOM DEN EMPIRISKE-, DISKURSIVE OG ESTETISKE LERINGSMATEN.......c.vrrureeeereeeerereenenssessesennesssesenneees 71



6 AVSLUTNING....cuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii ittt tasasasatatararasasasasasasasassssssstststssssssssssssssssasasasasasasans 73

6.1 VEIEN VIDERE ...uvuvueueeeeesstsesessssssssssesesssssesesssssesssssesessesesasasesesesesesesasasesesesesesesesesesesasesesesesesesasssensssssnsnsssnssssssssssnsnsnens 75
7 REFERANSER ..cuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitietetieteieristatessasasessssessssesssasassesssssssssasesessssssssssssssasesssssssssssases 76
Figurliste
FIGUR 1: BEGREPSTREKANTEN (KJELAAS, 2021) ..ucueieveueeririeeeerestessnestesssessesssesessesssassssesesessssesssssssssensesesssensssssensesesenssssessssssssens 20
FIGUR 2: NEIS-MODELLEN (BZERK, 2009)......0c0euereeeereererseeeesesessssaesesesssssesesssssesesessssssesessssssssessssssssessssssssssesssssssesesssssesesssans 22
FIGUR 3: DE TRE LERINGSMATENE (AUSTRING & SBRENSEN, 2006) .....vvrrererrrerirrererirssessnssesassesssssesssssssessssssssssssssssssssssssssssessnns 26
FIGUR 4: OBSERVASIONSSKIEMA (ANDERSSON-BAKKEN ET AL., 202 1) ..ccueveiriririeiriririsisisieieieieieseiesesesesesesesesesesssessassesssssssenssssssens 41
FIGUR 5: TIDSLINJE FOR KATEGORISERING.....c.cutueueuiureeuesessseseseststsenestsssesenssssesestsssssesssssssssssssssssssssssssssssssesesssssssssssssssesssssssssssnsssss 42
FIGUR 6: ELEVTEGNING SOM VISER TEMPELET OG DENS FARGER, SAMT GULLDETAUER SOM VAR UTVENDIG FRA TAKET. ..c.cevevevevnnens 55
FIGUR 7: ELEVTEGNING AV KARSTEN, SOM HAR TEGNET EN MUNK SOM BER OG HAR SKREVET «VIETNAMD ....ceveverrrrerrersrreesessssenenes 56
FIGUR 8: ELEVTEGNING SOM VISER AGURK, AKVARIUM (NEDE | HBYERE HJ@RNE), PLANTER OG BORD MED TE. ...cueuerreruerreressenssnennns 57



1 Introduksjon

1.1 Bakgrunn

Vi visste tidlig i studiene at vi gnsket a ha begynneropplaering som masterfag. | lgpet av
studietiden har vi begge hatt KRLE, med 30 studiepoeng, som et av vare fag pa universitetet.
Etter & ha valgt begynneroppleering som masterfaget vart og etter a ha reflektert tilbake pa de
tidligere KRLE-emnene, synes vi det var manglende fokus pa begynneropplaring. Bade KRLE
og begynneropplaering var to emner vi sa pa som interessante emner i studietiden. Da vi skulle
velge hva vi ville skrive om i masteravhandlingen sa vi tidlig at det var mulighet til & skrive
om begynneropplaring i norsk eller i matematikk som tverrfaglige temaer. Vi gnsket derfor a
se pa muligheten om a skrive om begynneropplering i KRLE. Vi matte da forhgre oss om
mulige veiledere og spgrre emneansvarlig for masterfaget om dette gikk fint, noe som de sa pa
som positivt. Etter & ha jobbet med denne masterenavhandlingen og etter & ha undersgkt
forskningen pa fagfeltet, synes vi det forelgpig er lite empirisk forskningslitteratur som har
oppmerksomheten rettet mot bruk av ekskursjon i begynneroppleering i KRLE. Vi ville derfor
ta et dypdykki hvordan man kan tai bruk ekskursjon som arbeidsmate i begynneroppleringen,
og gnsket a ta med elevene pa ekskursjon til et religigst bygg. Becher et al. (2018) mener

begynneropplaringen dreier seg om alle fagene elevene mgter de fire farste arene pa skolen.
Vi legger dette til grunnlag for valget vi har tatt med a skrive om KRLE i begynneropplering.

1.2 Formal, avgrensning og problemstilling

Som skrevet over i innledningen ser vi at det er mangelfull forskning om bruk av ekskursjon
som arbeidsmetode i begynneropplearing i KRLE-faget. Vihar derfor et gnske om a fylle deler
av forskning innen fagfeltet og bidra til at ogsa barn i begynneroppleringen kan dra pa
ekskursjon i KRLE-faget. Vignsker a finne ut av hvordan barn i begynneropplaringen tilegner
seg ny kunnskap ved bruk av ekskursjon som arbeidsmate og vi er nysgjerrig pd hvordan
sansene til barna kommer frem nar det skal tilegnes ny kunnskap. Vi er ogsa undrende om dette
er en arbeidsmetode elevene vil ta med seg som en positiv opplevelse og om hvordan de

kommer til & prate om ekskursjonen og buddhismen som de har opplevd.

Basert pa observasjoner av lerere, elever og en representant for et buddhistisk tempel og

innsamling av elevtegninger, gnsker vi & utforske falgende problemstilling:

Hvordan kan ekskursjon bidra til begynneropplaering for 2.trinns elever i KRLE-faget?



Videre vil vi avklare begrepene begynneropplering og buddhismen i Norge. Vi ser det som
viktig a fa frem var forstaelse av begrepene. Dette er med pa a bidra til a ha lik referanse til
begrepene nar vi videre i oppgaven bruker disse.

1.3 Begrepsavklaring
1.3.1 Begynneropplaering

Begynneropplaering er ikke et definert og avklart begrep, men det er flere som har begrunnet
hva de legger i begrepet. Da vi hadde begynneropplaering som emne i lgpet av utdanningen var
var det fokus pa hvordan de yngste elevene lerer, det psykososiale miljget til eleven og den
viktige skrive- og leseoppleringen. Det Becher et al. (2018) mener begynneropplering dreier
seg om er overgangen fra barnehage til skole og de fire farste arene pa skolen. Noe av det
begrepet inneholder er blant annet alt hva barnet mater nar det gjelder leeringsmiljg, aktiviteter,
undervisning i alle fag pa skolen de farste skolearene, og da spesielt ferste- og andretrinn.
Becher et al. (2018) mener de ulike fagomradene i begynneroppleringen ikke ses i
sammenheng, og at det er mange omrader man vet lite om (Becher et al., 2018, s. 13-14). Vi er
enige med synet deres og mener at begynneropplaeringen dreier seg om de yngste barna i skolen

og at alle fagene i skolen, som elevene mgter disse arene, gar under begynneroppleeringen.

1.3.2 Buddhismen i Norge

I Norge er det over 700 000 innbyggere som er medlem i et tros- og livssamfunn utenom Den
Norske Kirke. Av disse er det er det 22 212 mennesker som var registrert som buddhister i
2023 (Statistisk sentralbyra, 2023). | og med at det er sa relativt fa buddhister i Norge kan
religionen kategoriseres som en minoritetsreligion med hensyn til antall medlemmer som er

registrert sett i forhold til majoritetsreligionen kristendom. Vi forholder oss til tallene fra

Statistisk sentralbyrd, men ikke alle buddhister har registrert seg, sa Buddhistforbundet har
regnet seg frem til at det er omlag 42 000 buddhister i landet (Buddhistforbundet, u.a.)

Buddhismen finns i mange land og kulturer, men hoved utbredelsen er i Asia. Det er ulike
retninger innen buddhismen, blant annet theravada- og mahayanabuddhisme. Det er mahayana-
retningen som er sentral i Vietnam. Forskjellen mellom disse to retningene innen buddhismen
er at theravada-retningen er den eldste og er en mer konservativ retning (Jacobsen, 2018, s. 37-
38). Mahayana-retningen som kom etter theravada-retningen mente, som er ulikt fra de andre
retningene, at alle kunne i teorien bli buddhaer og de begynte samtidig a produsere flere hellige
tekster og fikk dette i bokform (Jacobsen, 2018, s. 38). Vietnamesiske buddhistene i Norge



utgjer omtrent en tredjedel av buddhistene i Norge (Jacobsen, 2018, s. 51). Pa verdensbasis er
det mange retninger innenfor buddhismen, og buddhister tilhgrer mange ulike spraklige og
kulturelle identiteter. I Norge er det buddhister med bakgrunn fra Thailand og Vietnam som
utgjer flertallet av buddhistene. Etableringen av templer med fastboende munker og nonner har
veert en milepael for buddhismen i Norge. Ved flere buddhistiske samfunn i Norge har det blitt
etablert templer, som viser at etableringen av religionen er blitt en permanent del av kulturen.

| 2001 ble det ogsa innviet en relikvie av Buddha, som den farste i Europa pa den tiden, og
Norge ble da tatt pa alvor som et buddhistisk land (Jacobsen, 2018, s. 32).

1.4 Leereplanforankring

Som kommende lerere har vi en del feringer som styrer hvordan vi praktiserer yrket vi skal
inn i. Gjennom flere ar pa studiet har vi fatt god innfaring i disse politiske dokumentene og
hvordan vi skal bruke dei hverdagen som lerere. 82-4 i Opplaringslova (1998) legger feringer
for hvordan man skal undervise i kristendom, religion, livssyn og etikk. Der star det at
undervisningen i KRLE ikke skal veere forkynnende. Verdensreligionene og livssynene skal
bli presentert pa en objektiv, kritisk og pluralistisk mate (Oppleeringslova, 1998). Lareren som
skal undervise i faget ma derfor passe pa hvilket perspektiv den underviser fra. | teorikapittelet
kommer vi naermere inn pa de ulike perspektivene man kan undervise fra for & unnga at det blir
forkynning ovenfor elevene. KRLE er et ordinaert fag som skal veere med pa a samle alle elever.
Undervisningen skal bidra til forstaelse, respekt for andre og evnen til & ha dialog med

mennesker som har en annen oppfatning av tro og livssyn (Oppleringslova, 1998).

Norge har skrevet under pa Verdenserklaeringen om menneskerettigheter. Artikkel 26 handler
om utdanning og der star det at «foreldre har fortrinnsrett til & bestemme hva slags undervisning
deres barn skal fa» (FN-sambandet, u.a.). Dette er noe staten har matte ta hensyn til siden de
har skrevet under pa erklaringen, og det kommer til syne i Opplearingslova (1998). Foreldre
har rett til & velge hvordan barnet deres skal oppdras, for & sikre disse rettighetene er det en
paragraf i Opplaringslova (1998) som sier noe om fritak fra undervisning. | §2-3a star det at
«skolen skal vise respekt for elevane og foreldra sine religigse og filosofiske overtydningar og
sikre retten til likeverdig opplering» (Oppleringslova, 1998). Nar man for eksempel skal ha
med en klasse til et religigst bygg ma foreldrene fa informasjon om dette, slik at de som ikke
gnsker at barnet sitt skal delta far mulighet til a gi beskjed om at barnet deres skal tas ut fra

undervisningen.



Kunnskapslaftet 2020 er gjeldene. Den er bygget opp med en overordnet del som er gjeldene
for alle fag, videre kan ma ga narmere inn i de ulike fagene og se pa kompetansemalene og
hva som er aktuelt i faget. | den overordna delen er det et punkt der det star om opplaringens
grunnlag. Der star det blant annet at elevene skal fa innsikt i den norske kulturen, fordi det er
viktig for utviklingen av elevens identitet og det skaper en tilhgrighet til samfunnet. For at den
enkelte skal fgle tilhgrighet til samfunnet er det viktig med felles referanserammer, som de far
gjennom felles opplearing pa skolen gjennom den norske kulturen (Kunnskapsdepartementet,
20174, s. 6). Leaerere ma ta hensyn til det mangfoldige samfunnet som er i skolen og alle elever
har rett til & fgle tilhgrighet i skolen. | KRLE-faget skal elever for eksempel lzere om de ulike
verdensreligionene og ulike livssyn, og faget er sentralt nar det kommer til & skape forstaelse
for mangfoldet elevene lever i. Det star og i den overordnede delen at sosial leering og faglig
lering ikke skal isoleres fra hverandre og at «elevens identitet og selvbilde, meninger og
holdninger blir til i samspill med andre» (Kunnskapsdepartementet, 2017a, s. 10). For a utvikle

gode holdninger kan man eksempelvis dra pa ekskursjon til et buddhistisk tempel for & fabedre
forstaelse for religionen.

Nar man gar videre inn pa et fag for & se pa leereplanene kommer man farst inn pa fagets forside,
som sier noe om hva som er sentralt for faget i alle alderstrinn. Vi skal ha med en klasse til et
buddhistisk tempel, sa vi sa det som nyttig & undersgke leereplanen i kristendom, religion,
livssyn og etikk. Det star at i KRLE-faget skal elevene gjennom kunnskap om religioner og
livssyn utvikle evnen til & leve i og med et mangfoldig samfunn. De skal utvikle egne
synspunkter og holdninger i mgte med andre fra et innenfra og utenfraperspektiv
(Utdanningsdirektoratet, 2020). Dette er i trad med det som star i overordnet del. Et av
kjerneelementene er at elevene skal utforske ulike religioner og livssyn med varierte metoder
(Utdanningsdirektoratet, 2020). Her vil det si at man for eksempel ikke kun kan ha
tavleundervisning med elevene, men man kan eksempelvis dra pa ekskursjon til et religigst
bygg, som vi har valgt a gjere. Buddhismen omtales kun i begynnelsen av leereplanene under
«fagets relevans og sentrale verdier» (Utdanningsdirektoratet, 2020). Nar man gar inn pa
lereplanene star det at elevene skal leere om «kristendom og andre religioner», sa man ma vite
om at det star om hvilken «andre religioner» det skal undervises under «fagets relevans og

sentrale verdier».

Vi har valgt 4 ta med en 2. klasse til et buddhistisk tempel, sa vi har vert ngdt til & se pa
kompetansemalene etter 4. trinn. Der er et av kompetansemalene at elevene skal «utforske og

beskrive hvordan kristendom og andre religioner og livssyn kommer til uttrykk lokalt og
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regionalt» (Utdanningsdirektoratet, 2020). Ved a besgke et buddhistisk tempel, eller andre
religigse bygg i nseromradet til skolen, kan elevene fa farstehandserfaringer om det spesifikke
stedet elevene mgter. Innenfor de fleste religionene finns det ulike retninger og mater man
praktiserer religionen sin pa. Nar elevene besgker tempelet far de kunnskap om hvordan de
som har tilknytning til akkurat det tempelet praktiserer buddhismen. Etannet sted i Norge, eller
til og med i samme by, kan de praktisere religionen pa forskjellige mater. Som nevnt i
begrepsavklaringen er det forskjellige retninger innenfor buddhismen i Norge. Tempelet vi
besgkte tilhgrer mayahana-retningen. Det star og i kompetansemalene at elevene skal «bruke
enkle fagbegreper i arbeid med religioner og livssyn» (Utdanningsdirektoratet, 2020). Ved
farstehandserfaringene elevene far gjennom ekskursjoner til religigse bygninger, kan du bruke
erfaringene de har gjort seg og knytte nye begreper opp mot erfaringene. Inne pa
kompetansemalenes side i KRLE-faget etter 4. trinn star det at faget skal «stimulere til leerelyst
gjennom muntlige, skriftlige, estetiske, praktiske, lekpregede og digitale mater & arbeide med
KRLE-faget pa» (Utdanningsdirektoratet, 2020). Det vil si at om elevene skal leere om hvordan
buddhismen kommer til uttrykk lokalt, ma man tai bruk flere arbeidsmater, som & se bilder fra

et tempel i nzermiljget eller a dra ut pa ekskursjon til det lokale tempelet.

1.5 Tidligere forskning
1.5.1 Begynneroppleering i KRLE

Begynneroppleering er et begrep som har blitt benyttet i starre grad i nyere tid som omhandler
smaskoletrinnet. Dette er et begrep som pa alvor kom inn i lererutdanningens
styringsdokument (Meld. St. 11 (2008-2009)). Det er igjen et begrep som man ikke finner
hverken i fagplaner eller i generell del i fagfornyelsen. Begynneroppleering er et begrep som
blir flittig brukt i lzererutdanningen, men man kan igjen diskutere om hvorfor begrepet ikke blir
brukt i rammeplan for barnehagelererutdanningen dabarn mgater leering om blant annet religion
allerede her (Forskrift om rammeplan for barnehagelereutdanning, 2012, §2).

| Hidle og Krogstad (2019) sin forskningsartikkel om «Begynneropplering og nivaspesifikk
samfunnsfag- og KRLE-didaktikk for smaskole trinnet» skriver de om hvilke
kunnskapsgrunnlag som finnes for begynneroppleering, der de ser ngyere pa hvilke empiriske
studier som finnes i fagene som omhandler begynneropplering, og spesifiserer at de ser pa
henholdsvis samfunnsfag og KRLE (Hidle & Krogstad, 2019, s. 123). Her vises det til at det
er fa empiriske studier fra smatrinnet etter at Kunnskapslgftet 2020 ble innfart. De konkluderer
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med at det er et lite forskningsfelt i KRLE i smaskoletrinnet der den litteraturen de har sett

naermere pa viser ingen interesse for begrepet «begynneropplering» (Hidle & Krogstad, 2019,
s. 137-138).

Det kom en ny bok som heter «Begynneropplaering i KRLE» i slutten av mai 2024 (Cappelen
Damm, u.d.). Under denne omtalen star det at denne boken handler om begynneropplaring i
KRLE og er et bidrag til hva begynneroppleaering i KRLE er og kan vare ute i skolen. Det er
en bok med bidrag fra flere forfattere som diskuterer varierte arbeidsformer og det draftes ogsa
om hvordan begynneropplering kan tolkes i KRLE-sammenheng (Cappelen Damm, u.d.).
Denne boken kom for sent ut i sammenheng til vart arbeid med denne masteravhandlingen, slik

at vi ikke fikk mulighet til & lese og bruke teori fra denne boken.

Begrepet begynneroppleering og dens fokus, kan sees som en glidende overgang fra barnehagen
til skolen dabegrepet har rettet fokus pa de yngste barna i skolen. Disse barna er blant annet
barn som kommer rett fra barnehagen, der de er de eldste barna, og som skal starte pa skolen
der de plutselig blir de yngste blant elevgruppen. Larerne bar derfor ta barnehageforskningen

i betraktning nar de tar i mot skolestarterne.

1.5.2 Barnehageforskning

I rammeplanen for barnehagen er det en egen del som sier noe om overgangene som skjer i
barnehagen. Der star det blant annet om overgangen mellom barnehage og skole
(Kunnskapsdepartementet, 2017b, s. 33). Her star det at barnehagen skal med samarbeid med
foreldre og skolen legge til rette for at barna far en trygg og god overgang fra barnehage til
skolen. Det star det ogsa at barna skal oppleve en sammenheng mellom barnehage og skole.
Barnehagen skal samtidig «... legge til rette for at de eldste barna har med seg erfaringer,
kunnskaper og ferdigheter som kan gi dem et godt grunnlag og motivasjon for a begynne pa
skolen» (Kunnskapsdepartementet, 2017b, s. 33-34). Personalet i barnehagen skal ogsa arbeide
med Etikk, religion og filosofi (Kunnskapsdepartementet, 2017b, s. 54). Gjennom arbeid med
dette skal barnehagen bidra til at barna «far kjennskap til grunnleggende verdier i kristen og
humanetisk arv og tradisjon og blir kjent med religioner og livssyn som er representert i
barnehagen» (Kunnskapsdepartementet, 2017b, s. 55). Vi vet at det er ulik representasjon av

religioner i barnehagene, sa man kan da anta at det blir arbeidet med religioner pa ulik mater.

En annen empirisk studie gjort av Hidle og Krogstad (2015), ser de pa barnehagen og hvordan
de arbeider med minoritetsreligioner. Her kommer det frem at det er ulikt hvor stor mangfoldet

av religioner i barnehagene er og hvor godt barnehagen arbeider rundt religionene. Forsking

12



gjort av Krogstad (2014) kom hun frem at metoder som vurderes a brukes gjennom arbeid om
religioner er blant annet a ta barna med pa ekskursjoner (s. 60). Hidle og Krogstad viser ogsa
til at det kan veere en sammenheng mellom antall barn som fgler tilhgrighet til religionen og
synliggjeringen av religionen i barnehagen (2015, s. 162). Ved at det er gitt at det er ulikt grad
av markeringer og synliggjering av religioner i barnehagen som Hidle og Krogstad (2015) viser
til, er det ogsa noe form for ulike forkunnskaper elevene tar med seg om religioner nar de

begynner pa skolen.

1.5.3 Ekskursjon

En svensk klasseromsstudie gjort av Britton (2014), undersgker hun hva som utspeiler seg nar
videregdendeelever drar pa ekskursjon til en moské. Det er en studie om eldre elever som ikke
er relevant med tanke pa begynneropplearingen til var forskning, men vi ser pa denne empiriske
forskningen som relevant likevel fordi elevene er ute pa ekskursjon og det undersgkes hva

elevene far ut av et slikt besgk. Britton gnsket blant annet & undersgke hvordan elevene ytret
seg muntlig og skriftlig om religionen far, under og etter besgket.

Funn viser at elevene spgr flere sparsmal til trosrepresentanten i moskéen enn til lereren i
klasserommet (Britton, 2014, s. 91). Flere av elevene i denne studien gir uttrykk for at besgket
til moskéen gir noe form for inntrykk. Noen viser en fasinasjon og andre beskriver detsom kult
og forklarer stemningen i moskéen som bade koselig og fin, men en elev beskriver den ogsa
som «creepy» (Britton, 2014, s. 163). Dette er beskrivelser av undervisning som ikke ville ha
kommet uten et fysisk besgk. Britton skriver at alle elevene nevner at besgket til moskéen var
noe de satt pris pa, men at i forveien av besgket opplevde man ikke alle elevene som like
positive til & dra pa ekskursjon (Britton, 2014, s. 164). Det kommer ogsa frem at besgket har
fremmet og hjulpet flere av elevene, slik at de har fatt en starre forstaelse om at ikke alle
muslimer er like og at islam kan tolkes pa ulike mater. Det viser ogsa til at omtrent en tredel
av elevene har fatt endret fordommene de tidligere hadde om islam og muslimer etter besgket
(Britton, 2014, s. 172).

Britton svarer dette om et slikt studiebesgk er & anbefale,

Utifran studiens resultat finns inget enkelt svar att ge men mycket pekar pa att det &ren
metod med potential. | det studerade fallet visar det sig att moskébesoket motiverar
elever, sétter igang ett reflexivt arbete hos dem samt att det aktualiserar fragor bade om

religion som fenomen ... (Britton, 2014, s. 186)
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Det er ogsa nevneverdig a gjenfortelle at man bar reflektere over eventuelle risikoer som kan
oppsta, bade med tanke pa elevenes identitetstilngrighet til den eventuelle religionen og
hvordan den blir representert, men ogsa hvordan et slikt besgk kan sette elevene mot hverandre
(Britton, 2014, s. 186).

Svenske Britton har ogsa skrevet en forskningsartikkel med norske Jgrgensen (2018). Empiri
er hentet fra henholdsvis elever i svensk videregaende skole og leererstudenter i Norge (Britton
& Jargensen, 2018, s. 5). De har materiale frafire besgk, derav de svenske elevene besgkte en
moské og et buddhistisk tempel, mens de norske studentene besgkte et hinduistisk tempel og
et buddhistisk tempel (Britton & Jargensen, 2018, s. 3). Her ville de undersgke hvordan
religigse tradisjoner er bygget opp gjennom kommunikasjonen som befinner seg gjennom en
ekskursjon (Britton & Jargensen, 2018, s. 2). Vi ser pa denne forskningen om ekskursjon som
relevant dadetar et dypdykkihvordanen ekskursjon kan veere en delav religionsundervisning.
Mens Britton og Jargensen gnsker a se pa kommunikasjonen som skjer gjennom en ekskursjon,
ser vi det som noe relevant forskning for var del & tamed oss videre. Deter fordi vi 0ogsa gnsker
a undersgke hvordan ekskursjon pavirker lzeringen til elevene. Forskjellen er at vi har med oss
elever i 7-8 ars alderen, som er mye yngere enn de som var i fokus i Britton og Jargensens
undersgkelse. Etav funnene var at begge de som representerte det buddhistiske templet i Norge
og Sverige delte mer av deres personlige liv (Britton & Jargensen, 2018, s. 6). De ville se om
hvordan representasjonen av religionene var med tanke pa individuelt niva, gruppeniva og som
det store hele (Britton & Jergensen, 2018, s. 10). De fant ut at de ulike representantene hadde
ulikt fokus pa & formidle innenfraperspektiv fra religionen. Slik som de to buddhistiske
templene, der innenfraperspektiv fra representantene ble mer representert. De skriver ogsa at
ved ekskursjon til et religigst bygg sa kan det hende at elevene far et inntrykk av at det er slik
deter i hele denne religionen, altsa tar alt innen den religionen som representativ pa et besgk
(Britton & Jagrgensen, 2018, s. 11). De tar ogsa i betraktning at alderen til studentene kan ha
noe a si med tanke pa hvordan samtalene i de hellige husene foregar. | denne studien var det
elever som var fra 16 ar til eldre studenter, slik at deres samtalegrunnlag er noe annet enn i var

empiriske studie (Britton & Jgrgensen, 2018, s. 12).

En masteravhandling av Brynsett (2020), har problemstillingen «P& hvilken mate kan
ekskursjon i faget KRLE bidratil lzering og forstaelse i falge elevene?» (Brynsett, 2020, s. 11).
Hun undersgker en gruppe elever som er pa besgk til en synagoge. Utvalget hennes er
ungdomsskoleelever som er ulikt fra var empiriske studie, men Brynsett gnsket & se nermere

pa hvordan en ekskursjon kan bidra til gkt forstaelse for en religion, som ligger neert det vi
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gnsker a undersgke i var oppgave (Brynsett, 2020, s. 12). | denne studien beskriver elevene
undervisningen som at de har vert pa besgk. Hun kommenterer det som at elevene ikke tenkte
selve besgket som undervisningstime, men heller en positiv opplevelse utenfor skolens omrade
(Brynsett, 2020, s. 45). Brynsett viser ogsa til at i denne elevgruppa var det flere som var
varsom nar det gjaldt & stille sparsmal og viser til at de ikke ville «sare» eller trakke feil ved et
sensitivt tema (Brynsett, 2020, s. 51). | et fokusgruppeintervju spurte hun elevene hva de
opplevde som positivt med a dra pa en slik ekskursjon der hun far raskt svar om at det er
spennende, gay, noe annerledes og noen beskriver et slik besgkt som at det hjelper dem med &
huske bedre (Brynsett, 2020, s. 55). Brynsett konkluderer med:

Et samlet hovedargument fra studien, er at elevene har tatt leerdom fra og gkt sin
forstaelse om religionen som falge av ekskursjonen. Resultatet kommer av at elevene
har fatt muligheten til & oppholde seg i og utforske det religigse rom, bade pa egenhand
og i samhandling med en troende (Brynsett, 2020, s. 72).

Hun skriver ogsa videre at ved en slik ekskursjon har elevene fatt mulighet til & knytte
sammenhenger fra det de har leert pa skolen til nye kunnskaper gjennom ekskursjonen. Hun
avslutter ogsa med at elevene trives med a dra pa ekskursjon og at hun tolker et slikt opplegg

som noe som kan bidra til & minske fremmedgjeringen av ulike religioner og vise en mer
apenhet og toleranse for det religizse mangfoldet (Brynsett, 2020, s. 72).

En fersk artikkel av @ierud og Aas (2024), «Ekskursjon i KRLE-faget: Forkynnelse eller
fordomsmotvirkning?», intervjuet de bade trosrepresentanter og lerere og gnsker & komme
naermere et svar pa hva de mener en ekskursjon som arbeidsmate kan bidra i KRLE-faget
(Dierud & Aas, 2024, s.52). Her kommer det frem at store deler av ekskursjonen gar til at
elevene stiller spgrsmal til trosrepresentanten. Trosrepresentantene er ogsa positive til at
elevene kan stille kritiske spgrsmal, for a forhindre misoppfatninger og fordommer (Jierud &
Aas, 2024, s. 57). Funnene viser ogsa at flere av trosrepresentantene fremlegger noe mat pa
slutten av besgket. Dette for & bidra til at elevene far positive erfaringer som fester seg til
minnet. De legger et opplegg som er tilpasset for de som kommer (Jierud & Aas, 2024, s. 66).
Dette viser til at trosrepresentantene er apne for besgk alt fra barnehage til voksene mennesker.
En lerer forteller at nar trosrepresentantene deler fra dem personlig, skaper dette et
engasjement hos elevene og de sper da gjerne flere spersmal. En annen larer sier at det er
vanskelig a beskrive ulike hellige bygninger om man ikke har veert der (Jierud & Aas, 2024,

s. 59). Det kommer frem at ingen av trosrepresentantene gnsker a forkynne barna, men de

15



praver heller a presentere sin religion pa en forstaelig mate og at malsettingen er at elevene
skal fa mulighet til & bli kjent med dem. Dette er ogsa noe lerene sier de ikke opplever som
forkynnende (Dierud & Aas, 2024, s. 60-63). Det konkluderes blant annet med at «Analysene
viser at de betoner blant annet det & mgte et innenfraperspektiv som kan gi forstaelse og
kjennskap, innsikt i materielle dimensjoner ved religion og en kroppslig erfaring» (dierud &
Aas, 2024, s. 68). Bruk av ekskursjon som arbeidsmate, er ifglge denne forskningsartikkelen,
ikke ute etter a forkynne. Det viser og til at ekskursjon kan veare verdifull for elevene og er
noksa lite problematisk a gjennomfgre som en arbeidsmate i KRLE (Jierud & Aas, 2024, s.
68).

1.5.4 Avsluttende kommentar

Mye av forskningen vi har funnet er forskning som omhandler eldre elever noe som viser til
hvilket behov det er for & fremme forskning ved bruk av ekskursjon i begynneropplaringen.
Mye av denne forskningen ser vi pa som relevant ved at det fremmer hva en ekskursjon som
arbeidsmate kan bidratil med leering i KRLE-faget, men vi gnsker videre a knytte denne leering
inn til begynneroppleeringen. | var forskning har vi med de yngste barna i skolen a gjgre med,
og de er i et helt annet stadiet i livet enn de eldre elvene, som vi kan lese om i den tidligere
forskningen. Det vil daveere interessant a se hvordan en ekskursjon kan forekomme ved a ta

med barn i begynneropplaringen, kontra eldre elever.

1.6 Oppgavens oppbygning

Denne oppgaven har vi delt inn i seks deler. Den farste delen er en introduksjon til studien var,
dervi har lagt frem hva problemstillingen var er og hvordan vi definere ulike begreper knyttet
til problemstillingen var. For & avklare de ulike begrepene har vi hentet teori fra relevante
artikler og nettsider. Videre har vi leereplanforankring, der vi henviser til bade Oppleringslova
(1998) og Kunnskapslgftet 2020, som begge legger feringer for hva innholdet i skolen og
undervisningen skal veere. Vi legger og frem tidligere forskning som er gjort pa fagfeltene

begynneroppleering i KRLE, barnehageforskning og ekskursjon som arbeidsmater.

Det neste kapittelet, kapittel to, tar for seg oppgavens teoretiske rammeverk. Vi legger farst
frem hvordan elever i begynneroppleringen laerer, deretter gar vi inn pa KRLE i
begynneropplaringen og avslutningsvis skriver vi noe om det sosiokulturelle lzeringssynet og

legger frem tre leeringsmater: den empiriske-, estetiske- og diskursive leeringsmaten.

16



| kapittel tre legger vi frem hvilken vitenskapsteoretisk metode vi har brukt for & samle inn
empirien var. Vilegger frem fremgangsmetoden vi har brukt for a samle inn empirien, samtidig
som vi og forklarer hvordan vi har gatt frem for a analysere funnene vare. Vi har og kommentert
de etiske bemerkningene vi har gjort oss underveis i prosessen, og Vvi avslutter kapittelet med
troverdigheten og generaliseringen av studien.

Kapittel fire presenterer vi funnene vare. | var oppgave har vi valgt a legge frem funnene som
en tidslinje av hendelsesforlgpet. Vi presenterer og funn vi har gjort av elevtegningene og viser

frem tre tegninger.

Kapittel fem bestar av diskusjonskapittel, der vi diskuter funnene vi har gjort oss opp mot
tidligere forskning og det teoretiske rammeverket for masteravhandlingen var. Vi har spesielt
fokus pa de tre leeringsmatene til Austring og Sgrensen (2006), den empiriske-, diskursive- og
estetiske leeringsmaten. De tre leeringsmatene ser vi pa som relevant for leering hos de yngste

elevene og derfor vil vi belyse dette i diskusjonen var.

Det siste kapittelet er kapittel syv. Der har vi en oppsummering av prosjektet vart og ser det i
lys av problemstillingen. Vi kommenterer og veien videre for hva som kunne veert interessant

a forske pa og hva som er manglende innenfor fagfeltet vi skriver om.
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2 Teoretisk rammeverk

2.1 Begynneropplering — hvordan leerer de yngste elevene i skolen

Menneskets mest direkte opplevelse og erfaring i verden skjer gjennom kroppen sin persepsjon
av det som skjer. Persepsjon er den opplevelsen og informasjonen barn og unge far gjennom
sansene. Kroppen forstar far vi tenker at vi forstar, og derfor ma elevene oppleve far de kan
forsta opplevelsen, erfare for de kan analysere erfaringen (Vingdal, 2018, s. 34-35).
«Perseptuelt representasjonssystem er forestilling om hvordan objekter ser ut, smaker, lukter
og hgres ut som» (Krogstad, 2022, s. 59). En vanlig undervisningsgkt vil som regel kun
stimulere hgrsel og syn. Men det er gnskelig a stimulere flere sanser, i KRLE-undervisningen
kan man ha med rgkelser, la elever Iytte til musikk eller bgnneutrop. Det er elementer som kan
veere med pa a feste informasjon pa minnet lenger og de kan gi elevene assosiasjoner neste
gang de skal ha om temaet. Da kan man for eksempel ta opp de ulike elementene igjen, slik at
de kanskje husker tilbake til det som ble sagt og gjort (Krogstad, 2022, s. 59).

Elevers lering er tilegnelse av ny informasjon og produktet av det er hukommelse (Flobakk-
Sitter, 2018, s. 56). Vi har ulike hukommelsessystemer ut i fra hvor lenge informasjon blir
lagret i minnet. Den ene er sansehukommelse som skjer pa noen sekunder og som ikke er
bevisst. Her far man inn og kan memorere mange detaljer. «Sansehukommelsen er et slags
ekko av sanseinntrykkene, og kalles ikonisk hukommelse forsyn og ekkoisk hukommelse for
lyd» (Gazzaniga et al., 2009, sitert i Flobakk-sitter, 2018, s. 57). Vi kan eksempelvis klare &
gjenfortelle hva noen fortalte til oss, men vi harte egentlig ikke etter. Et eksempel er at vi kan
ga i tempelet pa en ekskursjon og se pa hvordan det ser ut. | bakgrunnen kan for eksempel
trosrepresentanten snakke om noe annet, og selv om oppmerksomheten er rette mot a se pa
utformingen av tempelet kan vi allikevel fa med oss det trosrepresentanten snakket om. Det
trosrepresentanten sier kan lagres pa minnet og vi kan ved en senere anledning gjenfortelle det
den sa og det man sa i tempelet. Dette er ikke bevisst av oss mennesker. Korttidshukommelsen
er noe som skjer pa noen sekunder eller minutter. Den siste er langtidshukommelsen som varer
fra dager til ar. Om elever far informasjon som fales meningsfullt er det stgrre sannsynlighet
for at informasjonen lagres i minnet i en lenger periode. Det kan for eksempel vere ved & koble
ny informasjon opp med erfaringer de har fra fgr. Ved korttidshukommelsen er det viktig med
hyppig repetisjon, og nar en laerer legger vekt pa a repetere er det med hensikten om at elevene
skal leere fagstoffet (Flobakk-Sitter, 2018, s. 56-57). Flobakk-Sitter skriver ogsa at det lenge
har vert kjent at en form for nyttig strategi for leering er ved & imitere og visualisere. En kan

observere andres handlinger, slik som & observere en munk meditere, og dette blir da lagret i
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minnet som om vi selv har meditert, noe som bidrar til at man kan speile denandre og kan klare

a utfare de samme bevegelsene som man har visualisert (Flobakk-Sitter, 2018, s. 114).

Filosofen og pedagogen Arnold, mente at kroppslige erfaringer og utvikling av kroppslige
ferdigheter var viktig for allmenndanningen (1991, referert i Vingdal, 2018, s. 35). Han er
kritisk til at skolen legger stor vekt pa den kognitive og teoretiskpregede lzeringen. Arnold er
opptatt av a legge vekt pa a lere ferdigheter og hvordan den enkelte kan gve pa ferdigheter
gjennom a tenke over hva en gjer. Han definerer ferdigheter som noe som ikke kun er motorisk,

men ogsa at man evner a gjare refleksjoner og a gjere handlingsvalg bade alene og med andre
i ulike situasjoner (Vingdal, 2018, s. 35).

Om leerere i alle fag har kunnskap om at barn har mer behov for bevegelse og tilrettelegger for
fysisk aktivitet i undervisningen sin, kan det bli lettere for leerere og elever & gjennomfare
undervisningsgkter uten at noen blir maset og hakket pa i stgrre grad. Elevene vil fa bedre

vilkér for & leere og utvikle seg fysisk, motorisk, emosjonelt, sosialt og kognitivt. A vere i
fysisk aktivitet kan gi mer meningsfulle leringsaktiviteter for elevene (Vingdal, 2018, s. 44).

Vi mennesker kan ofte speile hverandre, i den forstand at vi observerer hverandre far det settes
I gang kroppslige reaksjoner som speiler den andre. Vi observere hverandre og om en kan falle
og sla seg sa kan vi fgle med demi smerten. Vi faler med hverand re gjennom a speile hverandre
(Dahl, 2021, s. 38). Gjennom dette kan man ogsa trekke inn erfaringshasert leering. Vi kan ikke
bare minnes var kunnskap, men den er ogsa forankret til var tidligere kroppslig erfaring (Dahl,
2021, s. 39). Slik at alt vi ser, sanser og opplever er preget av tidligere erfaringer. Med vare

tidligere erfaringer utvikler vi kunnskap.

Det Dahls (2021) poeng er a vise til at lzering er avhengig av en kropp for a utvikle kunnskap.
«Lering skjer ikke ved at det kommer informasjon fra en som allerede har lert (leereren og
lererboken), til en som ikke har lert det (eleven), som en enkel overfgring av det som skal
leres» (Dahl, 2021, s. 40). Slik at vi ikke bare kan lytte til ord og begreper for a sa tilegne oss
kunnskap pa denne maten. Det er noe som vi skaper inn i oss selv gjennom refleksjoner og
sanser, men som vi kan fa hjelp av andre som praver a formidle ny kunnskap. Slik at vi kan

bruke det de prgver a formidle til & reflektere og sanse selv.
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2.1.1 Begrepsleering

Gjennom hele skolegangen skal elevene leere nye ord og begreper og da er det viktig som laerer
a tenke seg om hvordan man ordlegger seg, spesielt nar du skal undervise de yngste elevene pa
skolen. Bruker du for mange ord og for abstrakte ord kan det veere mer krevende for de yngste
elevene a forsta og vite hva lereren praver a formidle. For leereren som skal undervise i
begynneropplaeringen er det lurt & kunne forskjellen pa hva «ord og begreper» egentlig er. Det
kommer en begrunnelse pa hvorfor det er viktig i dette delkapittelet, men farst kommer en
redegjerelse av hva «ord og begreper» er med hjelp av en forklaring av begrepstrekanten.

Kjelaas (2021) har utviklet begrepstrekant-modellen. Den har tre komponenter som er: ord,

denotasjon og konnotasjon.

Denne modellen omtaler jeg som begrepstrekanten, og den illustrerer at innholdsord,
det vil si ord med et begrepsinnhold, altsa ord som i dagligtalen ofte omtales som
«begrep», kan forstas som bestaende av tre komponenter: 1) det spraklige uttrykket,
altsa ordet, 2) denotasjonen(e), det vil si den kulturelt etablerte «ordboksbetydninga»,

og 3) konnotasjonene, detvil si alle de minnene, erfaringene, kunnskapene og falelsene
den aktuelle sprakbrukeren forbinder med det gitte begrepet. (Kjelaas, 2021, s. 106)

Konnotasjon

Denotasjon

Figur 1: Begrepstrekanten (Kjelaas, 2021)

Tidligere forskning viser til at barn som begynner pa skolen allerede har noen forkunnskaper
innenfor religionsfaget, fordi de i barnehagen for eksempel kan ha besgkt et tempel i
naromrade. | tempelet mgatte de kanskje pa en person som har en tilknytning det. Det kan for

eksempel ha veert en mann, som hadde pa seg en lang, gul «kjole». Mannen pratet om Buddha
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og hvorfor han er viktig i buddhismen. | dette eksempelet er denotasjonen mann med lang, gul
«kjole». Konnotasjonen er atde var patur til tempelet og mgtte en mann som pratet om Buddha.
Ut fra ekskursjonen har elevene kunnskap om at det er en mann i tempelet som vet mye om
Buddha og kanskje de vet at han har tilknytning til tempelet. De har ikke fatt med seg ordet
som beskriver hvem denne mannen er, men de har noen forkunnskaper nar de starter pa skolen.
| KRLE-faget skal elever lzere om buddhismenog daer et sentralt tema tempel. Med eventuelle

forkunnskaper fra barnehagen kan de koble pa opplevelsene deres pa nye ord, som for eksempel
«munk».

Verdien av & introdusere et begrep vil avhenge av om barnet har kjennskap til objektet eller
fenomenet som dekkes av begrepet fra far. Elevene burde bruke hverdagsspraket sitt til a
snakke om det de opplever og erfarer, frem til leereren ser det som ngdvendig a ta i bruk det
riktige begrepet. Forstaelsen av det vitenskapelige begrepet er viktig for a forsta og beskrive
det. For & statte elevers konstruksjon av kunnskap kan man koble hverdagsbegreper til
vitenskapelige begreper (Aksland et al., 2018, s. 272). Ved a dra pa ekskursjon til et religigst
bygg, ser og opplever elevene hvordan det er der, og de lerer kanskje noe om hvilken rolle
trosrepresentanten har i religion. Senere kan de for eksempel snakke om opplevelsene sine
sammen med en lerer pa skolen med hverdagsspraket sitt og leereren kan laere elevene andre
begreper pa det de snakker om. Elevene har kanskje sett en vegg med masse statuer og bilder
av en person og snakker om dette. Da kan lzereren fortelle at det er et «alter» og si noe om hva
det brukes til.

@zerk (2009) har utviklet en modell som forklarer hvordan man bgr arbeide med
begrepsforstaelse med hjelp av ulike representasjoner. Modellen heter NEIS-modellen, som
star for “naturlig, enaktiv, ikonisk og symbolsk representasjons.
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Figur 2: NEIS-modellen (@zerk, 2009)

For elevene i begynneropplaringen vil bruk av konkreter og naturlig representasjon fremme
forstaelsen til elevene. Enaktiv representasjon og at sprakbruken ledsages av handlinger vil for
eksempel si at man dramatiserer, aktiverer eller demonstrerer det man gjgr. VVed bruk av ikonisk
representasjon tar man i bruk film, animasjon, bilder og illustrasjoner. Den siste er symbolsk
representasjon, det vil si at man forklarer begrepet og har et hgyt abstraksjonsniva, noe som er
mer krevende for de yngste elevene. For & gve pa elevenes kompetanse i tolkning av hgyere
abstraksjonsnivaer kan det vaere en fordel & kombinere de ulike representasjonsnivaene
(Aksland et al., 2018, s. 274-275). Som det blir nevnt er det viktig & kombinere og veksle
mellom deulike representasjonene, og man ma spesielt veare bevisst hvordan man representerer
et begrep for de yngste elevene. | lereplanen star det at elevene skal bruke fagbegreper i arbeid
med religioner og livssyn i KRLE-faget (Utdanningsdirektoratet, 2020). Noen sentrale
begreper i faget som dukker opp i undervisning om buddhismen er: Buddha, tempel, munk og
meditasjon. Ved bruk av ekskursjon i KRLE-faget til et tempel vil de yngste elevene mest
sannsynlig fa en starre forstaelse for hva man for eksempel legger i begrepet «tempel», enn om
leereren kun forklarer det med ord og kanskje viser et bilde.
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2.2 Leeringssyn og leeringsmater i lys av begynneropplearing

2.2.1 Sosiokulturelt leeringssyn

Det finnes ulike leringsteorier man kan anvende i undervisning av elever. Det som da
kjennetegner en leringsteori er hvordan vi mennesker anvender oss kunnskap og hvor den
kunnskapen kommer fra (Lillejord et al., 2022, s. 195). Sosiokulturell laeringsteori baserer seg
pa tre grunnleggende faktorer. Den farste er at mennesker lerer ved a delta i
kunnskapsprosessen, som vil si at vi mennesker leerer ved a gjere ting. Den andre handler om
at mennesket er en aktiv bidragsyter til kunnskap, som man kan se blant annet ved at elever
samarbeider og det er en dynamisk diskusjon om kunnskap mellom elevene. Den siste av de
tre grunnleggende faktorene er at kunnskap kan forandres. Dette vil si at vi kan fa et nytt
innblikk pa kunnskap, og ikke minst ny kunnskap som er mer holdbar enn den allerede
kunnskapen man satt med (Lillejord et al., 2022, s. 195). Det handler om at mennesker leerer
og far kunnskap nar de arbeider med dette ssmmen med andre. De ma imidlertid ha noe a
arbeide med. Slik som Lillejord et al. (2022) skriver, er det ikke bare a sette sammen elever i
grupper sa skapes kunnskap uten videre. De ma ha noe a arbeide med og noe a leere om, og til
slutt noen som veileder dem slik som en lzrer skal gjgre og gir dem lgpende tilbakemeldinger
(Lillejord et al., 2022, s. 196-197). Lillejord et al. (2022) mener at nar elever forstar det de skal
lere om bedre kan de bruke den kunnskapen og delta sammen med andre, slik at de kan far
mer kunnskap. Med dette forstaes det som at alle kan forsta kunnskap pa ulik vis og kan ogsa
ha ulik kunnskap om samme tema (Lillejord et al., 2022, s. 197). Noen kan mer om Buddhai
buddhismen, mens andre har kunnskap om hva et tempel er, mens en annen igjen kan ha forstatt
reglene innen buddhismen. Alt dette er kunnskap som inngar i buddhismen, men de tre elevene
som er i dette eksemplet har bare fatt kunnskap om en liten del om buddhismen, og nar de gar
sammen og diskuterer kunnskap kan dette bidratil at de far en rikere kunnskap om buddhismen.
Lillejord et al. (2022) skriver at ved bruk av uteskole kan lereren bidra med a konkretisere
lerestoffet. Her kan man ogsa trekke inn det & dra pa ekskursjon til et buddhistisk tempel som
et eksempel pa konkretisering av buddhismen og deres religigse bygg. Dette er kunnskap som
ikke bare blir fremmet gjennom spraklig, sosial og kulturell samhandling, men det viser ogsa
til at konteksten laeringen skjer i har en betydning (Lillejord et al., 2022, s. 199). Eksempelvis
ved at lzereren tar med elevene ut pa ekskursjon der elevene far oppleve et konkret buddhistisk
tempel. Elevene far ogsa se de fysiske tingene i tempelet, men ogsa mgte en munk, som igjen
kan bidra til at leering oppstar fordi de nettopp er i rommet som flere buddhister forbinder som

viktig i deres tro.
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2.2.2 Mennesker som handlende vesen

Dewey (1859-1952) kommer blant annet inn under den sosiokulturelle leringsteorien. Hans
teori var inn under pragmatismen, som vi skal komme til litt senere. Han er kanskje mest kjent
for slagordet «learning by doing» som flere har misforstatt betydningen av. Han har mattet
presisere at det han mente med dette utrykket slettes ikke er at vi skal kaste fra oss bakene og
kun tenke og leere gjennom det praktiske, men at det er en dynamisk trad mellom aktivitet og
kunnskap (Lillejord et al., 2022, s. 214). Dewey mener at «Lering skjer altsa gjennom
vedvarende rekonstruksjoner av tidligere erfaringer og eksisterende kunnskap i mgte med ny
informasjon gjennom leerebgker, forelesninger, laboratorieeksperimenter, ekskursjoner og
lignende» (Lillejord et al., 2022, s. 214). Her kommer ekskursjoner frem som et eksempel for
a skaffe seg ny kunnskap. Elever kan fanytte av a leere om samme tema, men fa kunnskap pa
ulikt vis. Leereren kan formidle kunnskap, den kan bruke av ulike leeringsressurser pa internett,
bruk lzerebgker som en ressurs eller dra pa ekskursjon til et tempel. Han mente ogsa at en leerer
ma kunne tilrettelegge for nye oppgaver for elevene slik at de far en progresjon der de far
mulighet til & utvide deres erfaringer (Hidle, 2022, s. 8). Skolen ma ta hensyn til at mennesket
lerer hele tiden (Lillejord et al., 2022, s. 214). Med dette menes det at man lerer gjennom
undervisning som er planlagt, men ogsa gjennom sosiale interaksjoner som skjer spontant.
Eksempel kan vaere ute i friminuttet hvor elever kan veere sammen og leerer av hverandre. Dette
kan vaere om hvordan man spiller fotball, til at fuglen de sa ute i skolegarden er en krake. Det
menes at erfaringsbasert laering er et viktig grunnlag for leering. Disse erfaringene skapes av
det sosiale, men det knyttes ogsa opp mot omgivelsene og tingene rundt oss (Dewey, 1974,
sitert i Hogsnes, 2014, s. 47). Dewey mente ogsa at vi far erfaringer fra ulike situasjoner og
skilte mellom to former for situasjoner (Lillejord et al., 2022, s. 214). Den ene er
vanesituasjoner, som er at nar man farst har lert noe, slik som a sykle eller & ga. Nar man har
lert dette slipper man gjerne a tenke over hva man gjer, men bevegelsene som man gjar
gjennom & gaeller asykle blir automatisert. Vi tenker ikke over at vi tar en fot foran den andre
nar vi gar, men nar vi startet som et lite barn a leere oss dette var dette noe vi aktivt tenkte pa.
Den andre situasjonen er de situasjonene vi oppfatter som problematisk. Et eksempel er at nar
man skal lgse et problem sa stopper vi gjerne opp for a tenke oss om og tenker gjerne pa hva
man skal si og gjere. Da gar man mer systematisk til verks mente Dewey (Lillejord et al., 2022,
s. 215). Dette kan vaere nar man skal reflektere over hva en har fatt med seg og leert fra tidligere

undervisning. Da ma de stoppe opp a tenke og reflektere over hva de har memorert og tatt med
seg som nyttig informasjon og kunnskap fra den undervisningen.
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De som utviklet pragmatismen, som Dewey var en teoretiker derunder, mente at mennesker
bare kan fa kunnskap gjennom sine handlinger (Lillejord et al., 2022, s. 215). Med dette menes
det at den virkeligheten som vi kjenne til er til pa grunn av mennesket, altsa kunnskapen om
virkeligheten er dannet gjennom menneskets handlinger. Pragmatisme er en teori om
handlingene vare og konsekvensene av handlingene vare. «Felles for de teoretikerne som
utformet pragmatismen, er at de ikke trodde at det finnes evige, allmenngyldige sannheter, men
det snarere er slik at det som er sant, er det som viser seg til nytte i bestemte praksiser»
(Lillejord etal., 2022, s. 215). Dewey mente at ved a leere ma man gjenta leeringsprosesser og
utvide dem ved a skaffe nye erfaringer (Hidle, 2022, s. 9). Han var ogsa en av dem som mente
at leering matte forstaes som sosiale handlinger som skjer blant mennesker (Lillejord et al.,
2022, s. 216). Vi lerer gjennom a vaere aktiv i et sosialt fellesskap der man kan diskutere og

utveksle erfaringer.

Det som kan oppsummere Dewey er at han sto for at leering ikke skulle veere mekanisk, men at
lering skjer gjennom handling. Mennesker er handlende vesen og leerer gjennom handlingene
en gjer. Han mente at de estetiske fagene som tegning som gar under kunst og handverk, ikke
skulle veere isolerte fag, men som metoder for livet. Elever i begynneroppleringen trenger i
starre grad formen for konkretisering av leringsstoffet da de kommer med lite eller ingen
tidligere erfaringer om stoffet. Slik at ved a leere & delta i kunnskapsprosessen og ta del i en
ekskursjon vil bidra til at de yngste elevene far noen tidligere erfaringer som kan fremme deres
videre lzering om eksempelvis buddhismen. Han trekker ogsa frem at barnets nysgjerrighet og
uttrykksform som eksempelvis kan vere tegning skal veere det pedagogiske utgangspunktet
(Austring & Sgrensen, 2006, s. 79). Dette er noe den estetiske leeringsmaten ser nzrmere pa,

som vi ogsa skal ta for oss senere i denne avhandlingen.

2.2.3 Sentrale lzeringsmater i begynneropplearingen

Nar vi mennesker skal leere oss noe nytt, leerer vi gjennom & undersgke, kjenne, sanse og
utforske. Vi kan ofte tenke at om man skal lere seg noe nytt ma man ha en viss
bakgrunnskunnskap. Dahl (2021) bruker sin artikkel et eksempel om svemming som viser at
man ikke ngdvendigvis behgver forkunnskaper for & leere seg & svemme. Gjennom en kroppslig
lzering der vannet er den ytre faktoren man ma forholde seg til, leerer kroppen gjennom & bare
gjere (Dahl, 2021, s. 34-35). Et annet eksempel Dahl (2021) bruker er barns evne til a skille
bokstavene «r» og «I». Her forklarer Dahl (2021) at det ikke er fordi barna ikke kan tenke selv

hvordan dette skille mellom bokstavene er, men at de enda ikke har fatt erfart den kroppslige
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evnen til a skille bokstavene (Dahl, 2021, s. 36). | dette tilfelle av den kroppslige evnen mener

vi hvordan tungen ligger i munnen nar vi uttaler de ulike bokstavene.

To som er opptatt av estetikk i skolen og lering er pedagogene Austring og Serensen (2006).
De har satt lys pa det Dahl (2021) sier gjennom en modell, figur 3, der de legger frem tre ulike
leringsmater, 1) empirisk leeringsmate, 2) estetisk leeringsmate og 3) diskursiv leeringsmate
(Austring & Sgrensen, 2006, s. 86). | Norge er estetiske fag som musikk og kunst og handverk
obligatoriske fag i skolen, men som Austring og Sgrensen (2006) sier er rollespill og andre
estetiske leeringsmater gode pedagogiske ressurser (Austring & Sgrensen, 2006, s. 80). NEIS-
modellen, figur 2, illustrerer hvordan de yngste elevene tilegner seg nye begreper pa best mulig
mate. Enaktiv representasjonen vil si at elever laerer bedre nar sprakbruken kombineres med
handlinger (Aksland et al., 2018, s. 174). Det vil si at nar du skal lere bort nye begreper til
barn, kan det vare nyttig a bruke en estetisk uttrykksform ved siden av sprakbruken, for at de
skal fa en bedre begrepsforstaelse.

1. Basal empirisk lzeringsmade
Umiddelbar oplevelse i det direkte sansede mgde med verden

2. fEstetisk lzeringsmade
Det repraesentative, astetisk medierede mgde med verden

3. Diskursiv lzringsmade
Det repraesentative, diskursivt medierede mgde med verden

Figur 3: De tre leringsmatene (Austring & Sgrensen, 2006)

| denne modellen er det nummerert i en rekkefglge som opptrer i barnets utvikling, og man kan
ogsa observere at det er en pil som representerer at nar laerematen er etablert vil den vare livet
ut. De ulike leeringsmatene kan virke hver for seg, men de vil oftest supplere hverandre og de
star ikke i et hierarki. Dette markeres ved de stiplede linjene, som vil si at man beveger seg
mellom de ulike leeringsmatene (Austring & Sgrensen, 2006, s. 86-87). De skriver om estetikk
i skolen og de har mest fokus pa den estetiske leeringsmaten. Den estetiske leeringsmaten ma
ses i sammenheng med de to andre leeringsmatene ogsa, sa de legger og frem den empiriske og

diskursive leeringsmaten. Barn starter & leere gjennom de tre leeringsmatene allerede som sma
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barn, gjennom den empiriske leringsmaten. Nar barna starter pa skolen er alle de tre
leringsmatene etablert, og som det blir illustrert i NEIS-modellen (@zerk, 2009), figur 2,
kommer det tydelig frem at barna i begynneropplearingen trenger farstehandserfaringer og den
empiriske leringsmaten for a leere nye begreper. Gjennom bruk av ekskursjon til religigse
bygninger som tempel, vil elevene som ikke allerede har vert i et tempel fa
farstehandserfaringer med tempelet. Senere kan eleven bruke farstehandserfaringene den har

fatt gjennom den empiriske leeringsmaten til & tilegne seg ny kunnskap gjennom dendiskursive-
og estetiske leeringsmaten.

2.2.4 Den empiriske leeringsmaten

Den opprinnelige betydningen av ordet empiri er «kunnskap gjennom sanseerfaringer». Vi
mennesker trer i kraft og utvikles gjennom det direkte sanselige mgtet med verden (Austring
& Sarensen, 2006, s. 84). Den empiriske leeringsmaten er den farste kategorien vi mgter i
oppveksten var. Fra fgdselen lzerer vi a kjenne verden gjennom kroppen var og sanseapparatet.
Det finnes to sider ved denne leringsmaten. Den ene er at barn blir fadt med en driv for a
skjgnne verden vi lever i og den andre er barnets behov for samspill med andre, som i starten
av livet er naere omsorgspersoner. Et lite barn som skal leke med en klosskasse er som en
forsker, og jobber med a skjgnne kassens natur. Barnet undersgker vekten, smaken, utseende
og formene. Videre kan barnet undersgke kassen i samspill med en omsorgsperson og med
denne personen kan barnet skjgnne at de ulike klossene passer i de forskjellige hullene.
Gjennom forskningen, med omsorgspersonen, far barnet noen erfaringer, som den sorterer og
systematiserer, sann at barnet senere kan vurdere hvilken klosser som passer hvor pa egenhand
(Austring & Sgrensen, 2006, s. 87).

Laringsmaten gar ut pa at vi leerer gjennom sanselige erfaringer med verden, men den er og
folelsesmessig forankret. Austring og Serensen (2006) bruker og et annet eksempel der et lite
barn blir badet i et badekar av en nar omsorgsperson. Barnet vil knytte bade sanselige og
falelsesmessige betydninger til opplevelsen. Det varme vannet kan oppleves som behagelig og
trygt eller det kan oppleves ubehagelig og utrygt. Badesituajsonen representerer en kunnskap
av verden for barnet, pa bakgrunn av de sanselige og falelsesmessige erfaringene (Austring &
Sgrensen, 2006, s. 88).

Denne lzeringsmaten blir ogsa brukt i undervisningssammenheng. For eksempel nar elever skal
lzere a spille et instrument, da ma de se og kjenne pa instrumentet, slik at de blir kjent med

utformingen pa instrumentet. Da skaffer de en fysisk viten om instrumentet (Johansen &
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Skaugen, 2018, s. 152). Det samme kan vi si om KRLE-undervisningen, nar elevene skal lere
om en religigs bygning, eksempelvis et buddhistisk tempel, ma de fa se et tempel, fale, lukte
og oppleve tempelet. Slik kan elevene fa en fysisk kunnskap om tempelet. De skaffer seg
kunnskap, eller empiri, om tempel som et fenomen. Ved & se, smake, lukt, fgle og aktivt
utforske omgivelsene vare, far vi en opplevelse av enkelte fenomener, men og sammenheng
om verden vi lever i. Den kunnskapen vi utvikler er kroppslig forankret og bestar av sanselige

og falelsesmessige erfaringer (Austring & Sgrensen, 2006, s. 84).

2.2.5 Den estetiske leeringsmaten

Den estetiske leringsmaten er den andre leringsmaten i utviklingsprosessen Var.
Laringsmaten bygger videre pa den empiriske leeringsmaten, ute at den empiriske maten blir
erstattet. Her handler det om a tilegne seg kunnskapen vi utvikler gjennom sansene og falelsene
gjennom en aktivt skapende virksomhet. Vi bruker en estetisk-symbolsk form for & bearbeide
og kommunisere opplevelsene vares av verden (Austring & Sgrensen, 2006, s. 85). Estetisk-
symbolsk form vil si hvordan man uttrykker seg estetisk. De mest utbredte formene er musikk,
teater, sang, dans, maling, tegning, tale og skrift (Austring & Sgrensen, 2006, s. 48).
Drivkraften til denenkelte gjennom den estetiske leeringsmaten kan forstas gjennom sgken etter
mening og sgken etter det & vaere menneske i verden. Estetikken er som laeringsmate
karakterisert ved at den enkelte aktgren uttrykker sine inntrykk av verden til et estetisk uttrykk
(Austring & Sgrensen, 2006, s. 90).

I likhet med den empiriske leeringsmaten utspringer den estetiske leeringsmaten i den tidlige
barndommen og er en primar leeringsmate gjennom hele livet. Grunnlaget for det estetiske som
leringsmate er estetisk virksomhet i vid forstand, som vil si at aktiviteter, hvor mennesker
aktivt gjennom symboler, fortolker sine opplevelser og kommuniserer om seg selv og verden.
Uttrykksformene kan vere gjennom tegning, rollelek, sang, dans og teater, og det som er felles
for alle disse uttrykksformene er at de er kroppslige (Austring & Sgrensen, 2006, s. 91.)

Et eksempel for den empiriske leeringsmaten og KRLE-faget er at man kan reise pa ekskursjon
til religigse bygninger. Der vil elevene tilegne seg kunnskap om for eksempel tempel gjennom
sansene og felelsene de far av opplevelsen. Videre kan de uttrykke seg og kommunisere
gjennom den estetiske leeringsformen. Noen vil kanskje spontant lage en sang eller dans ut fra
opplevelsen, men de kan og fa i oppgave nar de kommer tilbake til skolen der de skal tegne
tempelet. Alle elevene har veert i det samme tempelet, men gjennom sansene har de kanskje

lagt merke til ulike ting, som kan komme til uttrykk gjennom tegningene de skaper.
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2.2.6 Den diskursive lzeringsmaten

Denne leeringsmaten bygger og pa den empiriske leeringsmaten, slik som den estetiske, uten at
de erstatter hverandre. Altsa de tre leeringsmatene kan fungere i kombinasjon med hverandre.
Diskursiv sprakdannelse er et spraksystem, der en danner teoretisk utsagn om verden, preget
av arsakssammenhenger, logikk og kronologi. At leringsmaten er diskursiv vil si at man bruker
teoretiske begreper og analysemodeller til & forklare og beskrive verden med. Laringsmaten
blir til i tidlig barndom, nar barnet skal lzere seg verbalsprak. Den blir til ved at man kobler
erfaringer og felelser med det diskursive spraksystemets abstrakte betydninger (Austring &
Sgrensen, 2006, s. 101-102).

| lgpet av de farste levedrene begynner barn smatt a snakke, og etterhvert vil det bli i stand til
i samspill med omgivelsene a sette ord pa og verbalt kategorisere opplevelsene sine. Da kan
barnet bruke spraket i den diskursive kommunikasjonen, som vil si at barnet kan sette ord pa
ting pa en folelsesngytral mate (Austring & Sgrensen, 2006, s. 102). Ordet «religion» er en
kategori som inneholder flere typer religioner, som kristendom, islam og buddhisme. Nar man
bruker ordet religion snakker man ikke om et spesifikt livssyn, men det finns flere ulike livssyn
under kategorien «religion». Tilegnelsen av den diskursive leringsmaten foregar ved at de
sammen med andre, med sine omgivelser, far et sprak der de kan kategorisere og kommunisere
om verden (Austring & Sgrensen, 2006, s. 102). | den diskursive leeringsmaten beveger man
seg systematisk fra konkrete sanselige og erfaringsbaserte opplevelser til en analytisk og
abstrakt forstaelse av fenomener. Det handler om & bevege seg fra konkret virkelighet til

abstrakt tenkning, for a forklare og underbygge teorier om verden (Austring & Sgrensen, 2006,
s. 104).

Om vi ser tilbake til det eksempelet med klassen som har veert pa ekskursjon til et tempel, har
vi sett pa at elevene har veert i tempelet og fatt brukt sansene sine til @ danne et bilde av hvordan
det for eksempel ser ut. Klassen har og i etterkant tegnet noe de husket fra ekskursjonen. | en
annen skoletime, nar de for eksempel skal ha om buddhismen, har elevene noen forkunnskaper
om hvordan et tempel kan se ut. Det kan da veere lettere & koble nye diskursive begreper, som
«tempel», «buddha», «alter», fordi de antakelig har sett det for. Elevene kan og komme med
forkunnskaper om templer og andre religigse bygninger fra far de starter pa skolen. Bade fordi
de kanskje har tilhgrighet til et religigst bygg gjennom privat tilknytning til religionen, men og
fordi de muligens har besgkt religigse bygninger i neermiljget med barnehagen.
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2.3 KRLE i begynneropplaring

Vi nevner i begrepsavklaring at begynneroppleering angar alle fagene barna mater pa i lgpet av
smaskolen, altsd fra 1. til 4. klasse, det vil si at KRLE-faget ogsa gar under
begynneropplaeringen. Vi har tidligere i oppgaven nevnt at det er lite empirisk forskning pa
begynneropplering i KRLE-faget, men det finnes mer forskning om de eldre elevene i KRLE-
faget. For KRLE-lzreren er det viktig at den har kunnskap om rammeplanen for barnehagen
for & vite hva elevene kommer med av forkunnskaper fra barnehagen og inn i skolen. |
rammeplanen for barnehagen er det syv fagomrader og et av dem heter etikk, religion og livssyn
(Kunnskapsdepartementet, 2017b, s. 47-57), som kan gjenspeile KRLE som barn mgter pa
skolen. Barnehagen skal for eksempel la barn fa kjennskap til fortellinger, tradisjoner, verdier
og haytider fra ulike religioner og livssyn. Det vil si at nar barna begynner pa skolen er de ikke
helt blanke nar det kommer til religioner og livssyn, men de kan ha varierende erfaring innenfor
faget og eventuelt besgk til religigse bygg (Krogstad, 2022, s. 24-27). Malet for KRLE-
undervisning i begynneropplaringen burde veere at elevenes tidligere erfaringer fra barnehagen
skal utvides. Nye temaer elevene lerer om pa skolen burde knyttes til det de har gjort i
barnehagen. Hidle mener at nye temaer som innfares i fag og som ikke kan knytte til tidligere
erfaringer kan ha konsekvenser for elevers mulighet til & oppna sitt potensial gjennom
undervisningen (Hidle, 2022, s. 18).

Sanseapparatet til barn er under utvikling i barnehagen og pa smaskoletrinnet, det vil si at
sanselige og kroppslige erfaring er betydningsfull for leering i denne perioden (Krogstad, 2022,
s. 29). | lzreplanen til KRLE-faget etter4. trinn star det at man skal bruke varierte arbeidsmater
I undervisningen (Utdanningsdirektoratet, 2020). Det vil si at med kunnskapen man har om at
sanselige og kroppslige erfaringer er betydningsfulle for de yngste elevene, ma man
tilrettelegge undervisningen etter dette. En arbeidsmate leereren kan ta i bruk er ekskursjon til
religigse bygningen. Da far elevene blant annet stimulere flere sanser, enn om det kun er vanlig
klasseromsundervisning. Ved a gjere dette legger leereren grunnlag for begrepslering hos

elevene.

Et viktig begrep for KRLE-faget i begynneropplering er kontekstualisering. | denne
sammenhengen vil det si at erfaringer skal veere utgangspunktet for undervisningen, og davil
det veere ngdvendig a trekke inn ulike typer kontekst. En kontekst kan vare elevenes ulike
livsvirkeligheter og erfaringer. En annen kontekst er neermiljget elevene og skolen befinner seg
i. Leerebgker er generelle nar det kommer fremstillinger av religioner, sa et grep leereren kan

gjare er for eksempel a trekke inn bilder av templer i neeromradet om temaet er buddhismen.
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Ved & bruke elevenes sammensatte erfaringer og trekke det inn i klasserommet blir det
kontekstualisert for elevene (Krogstad, 2022, s. 31).

2.3.1 Innenfraperspektiv i KRLE-undervisning

Nar lzereren skal undervise i KRLE-faget er det viktig at den har reflekter over hvilket perseptiv
denunderviser fra pa forhand. To som har definert de ulike perspektivene er Andreassen (2016)
og Eidhamar (2019). Innenfraperspektiv vil si a legge vekt pa den troendes syn pa religionen.
Ved et utenfraperspektiv blir det mer beskrivelser om religionen og det blir mer distansert
(Andreassen, 2016, s. 128). I undervisningen av KRLE-faget bar utenfraperspektivet dominere
fordidet har mer bredde av representasjoner i religion og livssynsundervisningen. Det kan og
veere nyttig & ha et innenfraperspektiv fordi det er med pa a eksemplifisere lzerestoffet, men da
er det viktig & vaere obs pa at man ofte far kun en representasjon av religionen eller livssynet.
Eleven som har tilknytning til religionen eller livssynet kan da fgle at det ikke blir riktig
fremstilt (Andreassen, 2016, s. 128). Med et innenfraperspektiv kan det og ha en motsatt effekt
da eleven kan fgle stgrre tilknytning til det som blir presentert. For eksempel ved et besgk til
et tempel kan det vaere elever som har tilknytning til tempelet som og kan fgle stolthet over sin
egen religion. Eidhamar (2019) har og omtalt hvordan man kan undervise i KRLE-faget og han
deler det inn i fire, personlig utenfraperspektiv, faglig utenfraperspektiv, personlig
innenfraperspektiv og faglig innenfraperspektiv. Det personlig utenfraperspektivet er det
forholdet en har som privatperson til religion og livssyn nar en selv ikke tror, mens det
personlige innenfra perspektivet er den tilnermingen man har til eget livssyn. Gjennom et
faglig utenfraperspektiv beskriver og analyserer man livssynstradisjonen vitenskapelig, uten a
ta hensyn til rddende synspunkt innen tradisjonen selv, og det faglige innenfra perspektivet er
at man gir en vitenskapelig beskrivelse og analyse av mangfoldet av hvordan tilhengerne av
religionen eller livssynet forstdr sitt eget livssyn sett innenfra. Gjennom et personlig forhold
tar man stilling til ekstensielle livssynssparsmal, men ved det faglige forholdet tar man ikke
stilling slike spgrsmal (Eidhamar, 2019, s. 28). Det er ikke bare tillat, men ifglge Eidhamar
(2019) er det gnskelig at det blir undervist med et personlig innenfraperspektiv i
religionsundervisningen. Lereren skal i sin rolle ikke ta stilling til de ekstensielle
livssynsspgrsmalene i undervisningen, og det vil derfor vaere behov for & invitere inn fra de

ulike livssynene eller a dra pa ekskursjon for at elevene skal fa muligheten til a bli undervist
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gjennom et personlig innenfraperspektiv. Eidhamar presiserer at de personlige og faglige

forholdene er to perspektiver som ikke bgr blandes sammen (Eidhamar, 2019, s. 29).

For a kunne gi best mulig undervisning i KRLE-faget er deten fordelom laereren har kunnskap
om elevenes forutforstaelse og opplevelse i forhold til undervisningsstoffet. Lareren har ikke
krav pa & vite om elevenes livssyn, men leereren for som ofte oversikt over livssynsmangfoldet
i en klasse i lgpet av skolehverdagen, fordi elevene gnsker a fortelle pa eget initiativ (Eidhamar,
2019, s. 39). | en elevgruppe kan det bli representert ulike livssyn, og da er det noen hensyn
man ma ta om man skal bruke elevene som ressurs i undervisningen om eget livssyn. Man ma
blant annet ta hensyn til elevenes alder og status i elevgruppen. En elev som har et annerledes
livssyn har ofte en utsatt posisjon i klassen. Ofte kan elever gripe inn og ta ordet for a fortelle
om sin tro, og det er vanligvis uproblematisk. Om leereren planlegger med elevene at de skal
bidra i undervisningen ma man legge til rette for at eleven kan fortelle om noe den selv har
kunnskap og erfaring om, som hgytidsmarkeringer. Elever er sjeldent ekspert pa teori og
filosofi innenfor sin egen tro (Eidhamar, 2019, s. 41). Det fins ingen entydig svar pa om en
elev kan vere representant for ulike livssyn og religioner, men elever bgr aldri bli presset til &
representere den religionen eller livssynet den tilhgrer. Elevene skal aldri bli presset til &
forklare eller sta opp for sin religion, men om forholdene ligger til rette for det og de har et
gnske om det selv kan de presentere sitt syn og fortelle om sin religion eller livssyn
(Andreassen, 2016, s. 123-124).

2.3.2 Arbeidsmater i KRLE-undervisningen

Et av kjerneelementene i KRLE-faget i Kunnskapslgftet 2020 er at elevene skal utforske
religioner og livssyn med varierte metoder (Utdanningsdirektoratet, 2020). Lareren som
underviser i faget ma altsd bruke ulike arbeidsmater nar den underviser. I kompetansemalene
etter 4. trinn star det at undervisningen skal «stimulere til leerelyst gjennom muntlige, skriftlige,
estetiske, praktiske, lekpregede og digitale mater a arbeide med KRLE-faget pa»
(Utdanningsdirektoratet, 2020). Elevene kommer med noen forkunnskaper fra barnehagen om
religioner og livssyn, men i KRLE-faget i begynneropplaringen mater elevene pa fagstoff som
er nytt for en del av barna. Gjennom NEIS-modellen (@zerk, 2009), figur 2, kommer det frem
at de yngste elevene trenger mer konkretisering av nye begreper, hvis ikke vil innholdet bli for
abstrakt og uforstdelig for elevene. Krogstad (2022) mener og at elevene i

begynneropplaeringen synes det er vanskelig & oppfatte abstrakte fenomener og begreper, og
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det er derfor viktig at undervisningen gjares konkret. I undervisning om buddhismen kan
leereren for eksempel vise gjenstander, som buddhastatue eller bilder (Krogstad, 2022, s. 35).
Leereren kan og bruke andre varierte metoder i undervisningen som fortellinger, musikk,

rekelse, video og ta i bruk nermiljeet til skolen.

2.3.3 A bruke narmiljget i undervisningen

Et av fagomradene i rammeplanen for barnehagen er «nazrmiljg og samfunn»
(Kunnskapsdepartementet, 2017b, s. 56). Under dette fagomradet skal barna bli kjent med eget
nermiljg, samfunnet og verden gjennom utforskning, erfaringer og opplevelser
(Kunnskapsdepartementet, 2017b, s. 56). Det star ogsa at barna skal blant annet bli kjent med
steder i nzermiljget, lokale og ulike tradisjoner og ulike levesett. Samtidig star det at personalet
skal introdusere barna for personer og samfunnsinstitusjoner i nzrmiljget. Personalet skal ogsa
motvirke fordommer og stereotyper (Kunnskapsdepartementet, 2017b, s. 57). Dette er leering
og erfaringer elevene har tatt med seg fra barnehagen og inn i skolen i begynneropplaeringen.
For & skape en stedstilhgrighet for elevene sa dannes dette gjennom deltakelse i hverdagslivet
(Horrigmo, 2021, s. 61). Ved a dra pa en ekskursjon til et tempel sa kan det vaere at det er
enkelte elever pa trinnet som kan fale en starre tilhgrighet til bygningen. For eksempel ved at
eleven regelmessig gar til tempelet siden eleven er tilknyttet religionen tempelet praktiserer.
Det kan ogsa vare en stgrre stedstilhgrighet for de elevene som gar aktivt forbi tempelet
regelmessig, fordi tempelet blant annet er langs skoleveien eller at man kan se bygningen fra
huset sitt. Horrigmo (2021) skriver ogsa at forstaelse gker tilhgrighet. Det kan knyttes til at om
barna far en forstaelse av hva et buddhistisk tempel er og far aktivt dra pa ekskursjon dit, sa vil
det gke tilhgrigheten elevene har til stedet. Horrigmo konkluderer blant annet i sitt kapittel med
at «barn er glad i a fortelle det de ser pa veien, og det de har opplevd eller skal oppleve andre
steder» (Horrigmo, 2021, s. 73). Dette viser til at barn er nysgjerrige pa det de ser rundt seg og
det de skal oppleve. Vi ser pa det som relevant for var forskning vet at elevene skal aktivt

besgke et buddhistisk tempel i deres naermiljg.

Det er mange religioner representert i Norge og dermed ogsa mange religioner representert i
skolen. Noen har et stort mangfold av religioner inn i et visst geografisk omrade, mens andre
omrader er det en lite mangfoldig representasjon. I et feltarbeid utfagrt av Snoek (2017) skulle
elevene i grupper pa to til tre, pa en videregaende, ute i feltet for a undersgke et religigst
fenomen. De fikk vide rammer til & velge hvilket religigst fenomen de gnsker & utforske, der

det er flere av gruppene som gnsker a oppsgke religioner som de har lite kjennskap til (Snoek,
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2017, s. 156). Snoek skriver at om man vurderer ut fra loggene sa er det tydelig at elevene sitter
med fremstilling av religion som er pavirket av hva mediene skriver. Hun skriver videre at de
vider apenhet til & fa et mer nyansert bilde av religionen. | feltarbeidet skriver en elev:
«Gjennom presentasjonene av feltarbeidene har jeg oppdaget at nermiljget vart er mye rikere
pa religioner enn jeg trodde. Mange av religionene/retningene det ble fortalt om visste jeg ikke
engang at eksisterte i Norge» (Snoek, 2017, s. 157). Detviser til at ved en slik oppgave elevene
fikk tildelt fikk de et stgrre innblikk pa hvilke religioner som er i naromradet deres.
Auvslutningsvis i Snoek (2017) sitt feltarbeid oppsummerer hun i en setning «Vi opplever at det
a utforske religion i naermiljget blir en fin mate a fa opp nysgjerrigheten for faget, og pa mange
mater ogsa en dgrapner for & forstd at religion er sa mye forskjellig, avhengig av hvilke
definisjoner og perspektiver man tar utgangspunkt i» (Snoek, 2017, s. 159). Dette viser til at
man kan fa et starre innblikk i hvilke religioner som befinner seg i omradet og man far en sterre
mulighet til & bli kjent med disse gjennom & mgte de i deres arena. | var studie skal vi tamed
en klasse til et buddhistisk tempel, som ligger i gangavstand fra skolen. Vi kommer derfor til &
bruke naermiljget til skolen i var studie.

2.3.4 Ekskursjon til religigse bygninger

Eidhamar et al. (2006) sammenligner det a leere om religion og livssyn med det & svgamme.
Sammenligningen er ved at om du skal leere 4 svemme kan du ikke bare lese 50 bgker om det
og tro at du klarer a svgmme. Du er ngdt til & bruke hele kroppen for & gve pa dette. Det samme
gjelder med religionsforstaelse. Du kan ikke bare sitte ved skolebenken og hgre om en religion
i undervisningen og tenke at du har forstaelse om hele religionen. Det er kanskije ikke fer du
blir kjent med en person som er buddhist eller har besgkt et tempel at du far sterre forstaelse
for religionen (Eidhamar et al., 2006, s. 161). | denne sammenheng er ekskursjon besgk av
religigse bygninger, nar det ikke foregar noe from for religigse aktiviteter som gudstjenester,
mgter eller andre ritualer. Om noe av dette skulle forekomme vil gjerne en del foreldre mene
det gar over grensen for involvering av religionen (Eidhamar et al., 2006, s. 162). Selve
bygningen vil sta i fokus under ekskursjonen. Det er fokus pa arkitektur og kunst, som bidrar
og formidler et budskap i seg selv. Ekskursjonen er et rent orienterende besgk, men elevene
kan likevel fa en «lerende opplevelse (Eidhamar et al., 2006, s. 162). De fleste steder i Norge
har et begrenset antall religigse ekskursjonsmal. Derfor er det viktig & utnytte de mulighetene
som finnes lokalt (Eidhamar et al., 2006, s. 165). Ekskursjon kan egne seg godt til tverrfaglig

samarbeid. Fag som er naturlige samarbeidspartnere, er de estetiske fagene og samfunnsfag.
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Da vil elementer som kunst, arkitektur og lokalhistorie komme i fokus (Eidhamar et al., 2006,
s. 165).

En ekskursjon ma gjerne planlegges i god tid. Dette for at man skal ha tid til & prate med
trosrepresentanten, man ma informere foreldre og lage et alternativt opplegg til de elevene som
eventuelt har lagt inn et fritak for a ta del i dette. Gjennom et slik besgk sa ligger det ofte mye
god lzering. Blant annet fordi elevene faktisk far se og oppleve hvordan det er i den religigse
bygningen (Andreassen, 2016, s. 109).

Andreassen (2016) mener at ekskursjon “kan gi verdifull kunnskap for elever”, men at det er
noe en skal trg varsomt inn i da man beveger seg inn i et grenseland i undervisningen, fordi det
a bevege seg inn i religigse bygninger kan oppleves krenkende hos enkelte. Det kan oppleves
krenkende fordi de kan mgte egne moralske og indre konflikter, ved a besgke andres religigse
bygninger enn det de har tilhgrighet til. Man ma ogsa tra varsomt i den betydning at man skal
passe pa at undervisningen ikke er forkynnende. Er det planlagt en omvisning med en munk i
et buddhistisk tempel, kan munken gi en framstilling av sin religion pa en forkynnende mate
(Andreassen, 2016, s. 40). Andreassen (2016) mener ogsa at det er foreldrene som ma vurdere
hva de opplever som krenkende eller forkynnende slik at de kan melde inn fritak. Det noen
foresatte kan oppleve som stgtende eller forkynnende, kan andre foresatte ikke tenk pa som
krenkende ovenfor barnet deres (Andreassen, 2016, s. 39).

Jargensen (2017) argumenterer for en liberal tolkning av Oppleringslova (1998) §14-5 som er
en lov som sier at det ikke er lov med forkynnelse. Dette gjelder ikke bare i KRLE-faget, men
all opplaering i alle fag i grunnskolen og videregaende opplering (Opplaringslova, 1998, §14-
5). Siden det star: «Opplaringa skal ikkje vere forkynnande», presiserer Jargensen at det er
rom for tolkning i den forstand om man tolker den strengt eller liberal. Med dette presiserer
hun at om man tolker den strengt kan man ikke presentere noe form for religigse tekster eller
estetiske uttrykk da dette inneholder forkynnende innhold. Det vil ikke bare begrense a dra pa
ekskursjon med elevene, men ogsa begrense annet faglig innhold som man finner i lzerebgkene.
Ved en liberal tolkning, som Jargensen (2017) argumenterer for, presiserer hun at leereren ikke
skal forkynne i undervisningen, men at det kan arbeides med forkynnende tekster og kunst.
Elevene vil da mulig veere utsatt for forkynnelse gjennom disse tekstene, bildene og gjennom
en omvisning i et tempel, men ikke fra leereren selv direkte (Jergensen, 2017, s. 148).

Winje (2017) henviser til retten til fritak som er formulert i Opplaeringslova (1998). Han skriver
«Selv om skolen er palagt ikke a utsette elevene for forkynnelse eller trekke dem med i religigse
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aktiviteter, er det ulike syn pa hvor grensen gar» (Winje, 2017, s. 132). Han sier at det er
foreldrene og elevene selv som bestemmer hvor deres grense gar og at det er deres grense som
gjelder. Synes foreldrene at en ekskursjon til et buddhistisk tempel er for involverende i
religionen, sa er den det. Winje (2017) kommer ogsa med egne forslag der han mener at
religigse bygninger bgr veere det de er og ikke involvere skolen i dette. Han mener at de
religigse bygningene kan invitere til besgk etter skoletid til de barna som tilhgrer retningen,

slik som at et tempel kan invitere buddhistiske elever pa besgk etter skoletid og ikke invitere
en hel mangfoldig klasse i skoletiden (Winje, 2017, s. 133).

2.4 Oppsummering

For elever i begynneropplaring som skal lere nye fagbegreper presiserer @zerk (2009) med
sin NEIS-modell, figur 2, at det er viktig med konkretisering av begreper. Da kan man tai bruk
flere av sansene, slik at elevene far en bredere forstaelse av begrepet. Austring og Sgrensen
(2006) mener og at sanselige erfaringer er viktig for de yngste elevenes laering. De mener den
empiriske leringsmaten bygger et grunnlag for videre lering gjennom den diskursive- og
estetiske leeringsmaten. Ifglge Krogstad (2022) kommer det og frem at elever trenger
konkretisering av KRLE-faget i de tidlige skolearene. Nye fagbegreper kan bli for abstrakte og
derfor ma man ta i bruk flere av sansene. En mate elevene kan leere gjennom flere sanser og
lzere gjennom den empiriske leeringsmaten er ved bruk av ekskursjon til religigse bygninger i

naermiljget som arbeidsmate. Da legger lareren til rette for erfaringsbasert leering og elevene
burde ved en senere anledning fa mulighet til & leere videre om det de har erfart pa ekskursjonen.
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3 Metode

| dette kapittelet beskriver og utdypervi hvordan vi gikk frem for a samle inn datasom grunnlag
for d analysere og drafte problemstillingen var ved bruk av relevant teori og tidligere forskning:

Hvordan kan ekskursjon bidra til begynneropplaering for 2. trinns elever i KRLE-faget?

3.1 Studiens metode og design

Samfunnsfaglig forskning klassifiseres som enten kvalitativ eller kvantitativ, alt etter hvilken
metode du bruker og hvordan du gnsker & samle inn materielle til studien og hvordan du
analyserer det. Ved kvalitativ forskning arbeider forskeren med skriftlige eller muntlige kilder
som gir forskeren tolkninger i form av ord. | kvantitative forskninger arbeider forskeren med
tall som kan analyseres med statistikk. Kvalitative og kvantitative forskninger har ulike mal og
de har ulike arbeidsprosesser (Nyeng, 2012, s. 71). Ut fra var problemstilling tenkte vi det var
mest hensiktsmessig med en kvalitativ forskningsmetode, siden vi ville undersgke et smalere
felt og fa en dypere forstaelse. Studiens formal var & fa kunnskap om hvordan ulike
undervisning kan fare til ulike leeringsformer. Fer vi gar naermere inn pa hvilken metode vi har

valgt vil vi kort forklare hva vi har gjort i studien var, for  begrunne valget av metoden.

| var studie gnsket vi & se naermere pa hvordan elever lerer gjennom sanser. For & undersgke
dette har vi valgt 4 ta med oss en klasse fra 2. trinn til et buddhistisk tempel, der de fikk mgte
en munk som hadde omvisning av tempelet og snakket litt om religionen. | forkant av besgket
vart i klassen hadde elevene en undervisningstime, der de sa pa en video om buddhismen og
de snakket om forventningene til hvordan elevene skulle oppfare seg i tempelet. De ble ogsa
vist bilder av hvordan tempelet ser ut utenfor. | og med at vi ville undersgke hvordan sansene
er med pa a fare til leering sd vi det som hensiktsmessig & bruk observasjon av elever far
besgket, i selve tempelet, rett etter besgket og en uke etter. Vi startet med a lage et felles
tankekart med elevene far besgket, for a se hva de hadde av forkunnskaper. Tankekartet tok vi
bilde av, slik at vi kunne bruke det i analysen. Vi lagde og et tankekart rett etter besgket og en
uke etter, som vi og tok bilde av. I tillegg lot vi elevene tegne bilde av noe de husker fra
tempelbesgket davi kom tilbake en uke etter. Disse elevtegningene samlet vi inn for a bruke i
analysen var. Man kommer ofte tett pa de man forsker pa i kvalitative metoder, denne narheten
gjer det spennende og nyttig for oss a velge en slik metode (Tjora, 2021, s. 17). Etter vi hadde
kommet frem til at vi ville ha en kvalitativ metode undersgkte vi hvilken metode som passet

best for var studie og endte med at det egnet seg best med observasjon.
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3.2 Observasjon

Observasjon er en naturlig metode for & se hva som faktisk foregar ute i skolene og i
klasserommet. Nar en observerer studerer man hva folk gjgr og man studerer atferden til den
som man studerer ved a notere det ned. Andersson-Bakken et al. (2021) mener at man i
observasjoner ikke far svar pa hva eleven tenker eller mener om noe, men da vi hadde
helklassediskusjon bade fer og etter ekskursjonen fikk elevene uttrykt hva de husket fra
besgket, og som man vil se i funnene vare sa en elev noe om hva den luktet i tempelet
(Andersson-Bakken et al., 2021, s. 127). Vi har og skrevet ned hvordan elevene reagerte pa
ulike ting i tempelet og ut fra vare tolkningen har vi kommet frem til at de reagerte slik fordi
de synes det var interessant. Vi kan skjgnne hva de mener med utsagnet om at man ikke far
vite noe hva elevene tenker eller mener om noe, men samtidig fikk vi pa et vis vite litt om det.
Bade fordi vi hadde helklassediskusjon der de fleste elevene var delaktige, men vi var med
noen 7/8-aringer som var veldig kontaktsgkende og som gjerne ville dele sine tanker rundt det
de hadde sett og opplevd. Det var bade pa skolen i helklassediskusjonene, men og pa vei til og

fra tempelet der vi fikk ha samtaler hvor de fikk veere med pa a styre samtaleemnet fritt.

Nar vi observerer beskriver vi atferden til dem vi observerer, ved a notere det vi ser og harer.
Ved bruk av observasjon far du ikke tankene og refleksjonene til informantene (Andersson-
Bakken et al., 2021, s. 127), men i var forskning har vi valgt & observere samtaler elever seg
mellom, samtale mellom elev og lerer og helklassesamtale. Ut fra disse observasjonene gnsker
vi a fa mer informasjon om hvordan forkunnskaper er far ekskursjon, opplevelsene til elevene
under og rett etter ekskursjon og hva de husker en uke etter. Nar en observerer skal man vare
sa objektiv som over hode mulig, men observasjonene vil alltid veere preget av var bakgrunn
og vare kunnskaper som observatgrer (Andersson-Bakken et al., 2021, s. 129). Far vi gikk ut
for & observere visste vi hvilket fagfelt vi ville undersgke og vi ville fa frem det sanselige hos
elevene, sa allerede far vi var ute for a observere var vi klar over at det var en del ting vi ikke
hadde behov for a notere ned. Det var for eksempel overgangssituasjonen fra det ringte inne
for skoledagen, til elevene satt ved pultene sine. Vi valgte a ikke gjere feltnotaterav dette, fordi
det ikke var innenfor det ville undersgke. Vi var med i garderoben da vi skulle ut og ga, ikke
for & observere hvordan elevene kledde pa seg, men for & hgre om de snakket om forventingene
til besgket. | lgpet av en skoledag oppstar det mange situasjoner og ikke alle har veert like

o

ngdvendige for oss a notere, fordi det ikke har vert sentralt med tanke pa tema og
problemstilling for studien.
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Gjennom observasjonene Vi har gjort gnsket vi a se hvordan sansene og opplevelsen elevene
fikk gjennom ekskursjonen kan bidra til lering. Da vi gjennomfgarte observasjonene vare hadde
vi en eksplorerende tilneerming. Det vil si at vi hadde en ustrukturert observasjon, der vi skrev
ned det vi synes var interessant der og da (Andersson-Bakken et al., 2021, s. 125). Det var fordi
vi ikke visste hva elevene kom til & samtale om og den farste gangen vi var med de var vi der
en full skoledag. Da matte vi gjgre vurderinger underveis og plukke ut de samtalene som var
mest relevant for var forskning. Det samme gjorde Marlene da hun kom tilbake til klassen en
uke etter ekskursjonen. Selv om vi hadde en eksplorerende tilnerming visste vi hva vi ville
undersgke, og noterte kun det vi tenkte var relevant i forhold til temaet vart. 1 tillegg til
observasjonene vi gjorde, fikk elevene mulighet til a tegne noe de husket fra tempelbesgket. Vi
ba elevene tegne fordi vi ville se hva elevene husket og synes var interessant med tanke pa den
estetiske leeringsmaten. Elevene skrev ikke navn pa tegningene og de ble samlet inn. Hver elev
ble spurt hva de hadde tegnet og det ble skrevet ned bak pa tegningen. Ved siden av
observasjonene har elevtegningene ogsa vaert en del av materiellet vi har analysert og draftet.
Selve seansen der elevene tegnet ble og en observasjon.

3.3 Feltet og analyseenhetene

Feltet er der en gjennomfarer observasjonene sine (Andersson-Bakken et al., 2021, s. 127). |
vart tilfelle er det pa skolen, i tempelet og pa vei til og fra tempelet. Skolen ligger i en by her
til lands og det samme gjor tempelet. Da vi gikk til og fra tempelet gikk vi langs ganske
trafikkerte veier, med mye stgy, som til tider gjorde det vanskelig & hare hva elevene snakket
om med hverandre. Skolen vi har vert og observert pa er en stor skole som har en mangfoldig

elevgruppe. Skolen befinner seg i et omrade som har flere religigse bygninger i neeromradet.

Analyseenhetene er de man observerer (Andersson-Bakken et al., 2021, s. 128). Pa skolen var
analyseenhetene vare, Marlene, som var med pd a ha undervisningen, de 22 elevene,
kontaktlareren til elevene og miljgarbeideren pa trinnet. De samme var analyseenheter pa vei
til og fra tempelet, samtidig som at Elise og var analyseenhet i og med at samtalene hun hadde
med elevene ble en del av observasjonene. | tempelet var det elevene og munken som var
analyseenheten. Pa skolen en uke etter var det elevene og kontaktlereren som var
analyseenhetene. Da var det kun Marlene som var tilbake pa skolen og var en ikke-deltakende
observatgr. Vi samlet inn elevtegninger og tok bilde av tankekartene som ble laget patavla far-

, rett etter- og en uke etter ekskursjonen, og i analysen var har de ogsa veert analyseenheter.
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| observasjonsskjemaene vare har det vart viktig a fa frem bade en beskrivelse av feltet, men
ogsa hvem som var analyseenhetene for de ulike observasjonene. Dette er for at det skal vaere
lettere for oss a fa et helhetlig bilde av observasjonene, men og for at veilederen var skal fa et

bedre bilde av situasjonene nar hun skulle veilede oss.

For & anonymisere analyseenhetene vare har vi valgt & gi enkelte elever fiktive navn. De har
fatt navn som: Markus, Karsten, John, Sander og Lars. Noen elever sa ting kun en gang, og vi
har dabare vaert opptattav hva de har sagt i kontekst med andre. Det har da blitt en oppramsing

av hva flere har sagt, for eksempel da de stilte munken spgrsmal i bgnnerommet. | de
oppramsingene har vi ikke brukt fiktive navn, da vi ikke sa det som ngdvendig.

3.4 Observatarroller

I forskningsmetoden observasjon er det ulike observatgrroller en kan tilegne seg.
Observaterrollen kan kategoriseres i fire: fullstendig deltaker, observerende deltaker,
deltakende observater og fullstendig observater (Tjora, 2021, s. 68). Gjennom vart
observasjonsarbeid var det vesentlig & fordele og tilegne seg ulike roller. Siden vi har observert
en klasse pa 2. trinn som Marlene har kjennskap til ble det naturlig at hun som har kjennskap
til elevgruppen tok rollen som observerende deltaker under undervisningen fgr og etter
ekskursjonen. Marlene skiftet rolle til deltakende observater under vandringen til og fra
tempelet, og under omvisningen av tempelet. Under betegnelsen av observasjonsrollen
observerende deltaker observere forskeren apent, i den forstand at elevgruppen er klar over at
den som har undervisningen, altsa deltakeren, ogsa er forsker og skal observere klassesamtalen
(Tjora, 2021, s. 68). Rollen som deltakende observater er noe mer passiv enn rollen som
observerende deltaker. Denne rollen er ogsa apen i den forstand at elevene vet at vi som
forskere observerer dem (Tjora, 2021, s. 68). Elise hadde rollen som deltakende observatgr da
hun observerte klassesamtalene far og rett etter ekskursjonen. Eleven fikk beskjed om hvorfor
hun satt der hun gjorde og noterte. Hun ble og en deltakende observater dahun deltok i samtaler

sammen med elevene pa vei til, i og pa vei fra tempelet.

Det er noe forutsetninger ved a innta slike roller. For uansett hvor god planlegging av hvilke
roller vi gnsket & innta i var forskning er det aldri enkelt & holde seg til en rolle under
observasjonene. Man kan aldri ha full kontroll for var rolle og der er vanskelig & opprettholde
var rolle under observasjonene (Tjora, 2021, s. 70). Dette er fordi barna oppsgker oss og tar

oss med i diskusjonen nar vi egentlig hadde tenkt & holde oss utenfor gruppediskusjonen og

40



ville lytte og observere den. Vi var fysisk tilstede og var synlig for elevene og ble derfor nedt

til & delta mer enn vi hadde gnsket.

3.5 Feltnotat og observasjonsskjema

Da vi var ute i feltet og observerte tok vi notater med penn og papir. Vi skrev ned sa mye som
mulig av det vi fglte var nyttig for oss for denne studien. Den store jobben startet da vi var
ferdig med observasjonene vare og vi skulle starte & analysere observasjonene som var gjort.
For & bearbeide feltnotatene vare valgte vi a bruke et observasjonsnotat for a tolke og fa oversikt
over dataen var. Andersson-Bakken et al. (2021) har et eksempel pd hvordan et slik
observasjonsnotat kan se ut, og vi har tatt i utgangspunkt i denne. I det opprinnelige skjemaet
har de med hvem det er observasjon av, sted, tidspunkt, dato, fokus, observasjon og tolkning.
Vi har valgt a utvide med situasjonsbeskrivelse, for & gi bedre forstaelsen av konteksten
observasjonene var i. Det var til hjelp for oss davi senere skulle analysere observasjonene vare,

men og for at de som har lest observasjonsnotatene skulle fa bedre forstaelse av hva vi egentlig
har observert.

Observasjon av:

Elev
Laerer

Miljearbeider
Munk

Sted:

Tidspunkt:

Dato:

Fokus:

Situasjonsbeskrivelse Observasjon Tolkning

Figur 4: Observasjonsskjema (Andersson-Bakken et al., 2021)

Dette er malen vi brukte da vi skulle fgre inn notatene vare i etterkant av observasjonen.
Observasjonsskjemaene skal kunne leses av andre, og det er derfor viktig at notatet inneholder
informasjon om mennesker, sted og miljg, samtidig at observasjoner og tolkning skilles tydelig
fra hverandre (Andersson-Bakken et al., 2021, s. 131). | det man skriver ned en observasjon er
detumulig & ikke tolke den. Du har for eksempel tolket observasjonen som viktig for din studie,

og det er derfor viktig at du skaper et tydelig skille mellom observasjonen du har gjort og
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tolkningen. Det er for at om andre skal lese om observasjonen pa et senere tidspunkt skal den
om ha mulighet til a tolke det pa sin egen mate (Andersson-Bakken et al., 2021, s. 132). Dette
har og veert viktige for oss i var studie, fordi vi har hatt et gnske om at veilederen var og skal
fa mulighet til a tolke observasjonene vare uten at det skulle veare pavirket av vare tolkninger
i s stor grad som overhodet mulig. Vi valgte derfor a bruke observasjonsnotatet for a gjare et
tydelig skille mellom observasjon og tolkning.

3.6 Koding og kategorisering av funn

Etter & ha lest gjennom funnene vare flere ganger valgte vi a sette funnene opp i en tidslinje for
a fa mer oversikt over hendelsenene. Da sa vi og et mgnster i hva elevene snakket om og la
merke til. En av temaene som er sentral, som vist i figur 5, er gjenstander, det sanselige og
kroppslige. Det vil si konkretisering med tanke pa NEIS-modellen, som vist i figur 2. Det viser
at konkreter kommer til uttrykk gjennom elevenes sanser og kroppslig erfaringer. Kategorien
regler er noe som kun kommer til uttrykk i funn fer ekskursjonen, og som vi forstar som en

forlengelse av leererens fokus av klasseromsregler generelt.

En uke etter

For ekskursjon Under og rett

etter ekskursjon

ekskursjon

e Undervisning med
video

* Kontakt med
representant av
tempelet (regler i
tempelet)

» Tankekart: tempel,
bgnn, statuer
(gjenstander), munk
(trosrepresentant)

* P3 vei til tempelet (farger,
lokalmiljg)

* | tempelet
¢ «Lukter godt her» (sanselig)
* Spgrsmal og svar: gull, statuer,

tromme, bilder, diamanter,
lysekrone (gjenstander)

¢ Meditere (kroppslig)

* Spiste kjeks, eple og
klementiner (sanselig)

* P3 skolen: rett etter

¢ Luktet som en dgd katt
(sanselig)

* Tankekart: te (sanselig), munk
(trosrepresentant)

\- /

¢ Tankekart: agurk,
fisker, tromme
(gjenstander)

* Elevtegninger: munk
(trosrepresentant),
agurk, tempel,
fisker, planter,
tromme
(gjenstander)

Figur 5: Tidslinje for kategorisering

Ved asette hendelsene og hva elevene var opptatt av inn i en slik tidslinje, sa vi ha elevene var

opptatt av og vi kom frem til kodene vare som er: regler i tempelet, gjenstander, sanselige og

kroppslige erfaringer og trosrepresentant.
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3.7 Analyseprosess

For & forklare analyseprosessen var har vi tatt i utgangspunkt i Anker (2020) og Brottveit
(2018) sine faser om analyseprosesser. Begge deler det inn i fire ulike faser, men Brottveit
(2018) har ogsa ulike trinn innad disse fasene (Brottveit, 2018, s. 133-144). Anker mener og at
det kommer inn analyse iforarbeidet, sa vi har valgt a skrive noe om forberedelsene vi har gjort

(Anker, 2020, s. 20). Vi vil komme narmere inn pa hva de ulike analysefasene er utover i dette
kapittelet.

3.7.1 Forberedelser

Som forarbeid til analyseprosessen var det en del & sette seg inn i og vi hadde noen valg som
matte tas. Vi startet hele denne prosessen med et gnske om hva vi ville undersgke og ut fra det
matte vi velge hvilken metode som passet for var studie. Etter a ha landet pa observasjon som
metode matte vi sette oss inn i hva observasjon egentlig innebar. Etter & ha fundert hvordan vi
ville sette opp kategoriene, kom vi frem til at vi deler disse opp i en tidslinje, for-, under-, rett
etter- og en uke etter ekskursjon. Vi fant ut at vi matte lese oss mer opp pa hva analyse egentlig
er og det var da vi kom over de ulike analysefasene til Anker (2020) og Brottveit (2018), og
valgte sa at vi ville ga ut ifra disse fire fasene.

3.7.2 Analysefase 1

Anker (2020) definerer denne fasen som det som foregar under innhentingen av materiellet og
baseres pa farsteinntrykkene og notatene for feltarbeidet. Notatene er ikke med i den ferdige
oppgaven, men er et redskap underveis (Anker, 2020, s. 20). | vart tilfelle er analysefase 1 da
vi var ute og observerte analyseenhetene vare, bade pa skolen, pa vei til/fra tempelet og i
tempelet. Vi hadde ogsa behov for a stille oppklarende spgrsmal til leereren, angaende hva
elevene har hatt undervisning om buddhismen tidligere (Brottveit, 2018, s. 133). Vi har nevnt
tidligere i denne oppgaven at vi tok notater underveis i innhentingen av materiellet vart, og de
notatene er og en del av analysefase 1.

3.7.3 Analysefase 2

Etter vi hadde veert ute i feltet og samlet inn materiale til studien var, startet analysefase 2. Det
farste vi gjorde var & sortere ramaterialet inn i observasjonsskjemaer. Vi skilte
observasjonsskjemaene inn i far besgk av tempelet, pa vei til tempelet, i tempelet, pa vei tilbake
i tempelet, pa skolen rett etter besgket av tempelet og en uke etter. | disse skjemaene ble sitater,

sammen med et tekstbidrag som er forklarende til situasjonen, satt sammen slik at det er mest

43



mulig lik slik det uttrykte seg (Brottveit, 2018, s. 135). Videre begynte vi & nerlese materialet
vi hadde samlet inn. For & fa bedre oversikt over de ulike hendelsene sorterte vi materialet vart
inn i en tidslinje. Dasa vi mgnster pa hva som ble tatt opp igjen av elevene gjentatte ganger og
ut fra det fikk vi kodene vare: regler i tempelet, gjenstander, sanselige og kroppslige erfaringer
og trosrepresentant. Vi samlet og inn elevtegningene til elevene davi var tilbake en uke etter
ekskursjonen. Da vi skulle begynne a se gjennom tegningene sa vi at flere hadde tegnet det
samme og flere av elevene hadde tegnet flere gjenstander pa tegningene sine. Da vi sa dette
satt vi opp en oversikt over hvor mange som for eksempel hadde tegnet et akvarium. Nar vi i

neste kapittel legger frem funnene vare har vi plukket ut tegninger som representer kodene
vare.

3.7.4 Analysefase 3

I den tredje fasen skulle vi legge til vare tolkninger av det vi observerte i observasjonsskjemaet
og sa etter meningen om hvorfor barna sa det de sa og videre (Brottveit, 2018, s. 136-137).
Dette bidro til at vi fikk fornyet var innsikt i materialet og fikk et utvidet forstaelse av
forskningstemaet vart (Brottveit, 2018, s. 139). Vi matte videre gjere vurderinger pa hva som
skulle presenteres i oppgaven var og ikke. Vi startet med a legge frem de relevante funnene
vare i presentasjon av funn kapittelet. Vi startet med a forklare hva vi har observert sa ngye
som mulig og de blir presentert i kronologisk rekkefglge. Inndelingen av kategoriene vare er
slik: Far ekskursjon (samtaler med de i tempelet for besgk, undervisning med video og
forkunnskapene til elevene med tankekart, under og rett etter ekskursjon (pa vei til tempel, i
tempel, pa vei tilbake til skolen og pa skolen rett etter besgket) og en uke etter ekskursjon
(observasjon av klassen en uke etter og tegninger). Ved a ha denne inndelingen gnsker vi a gi

leseren sa godt overblikk over observasjonene og funnene som mulig.

3.7.5 Analysefase 4

| denne delen knyttet vi analysene vare opp mot teori, tidligere forskning og
lereplanforankring. Vi sa pa funnene vare i lys av de tre leringsmatene til Austring og
Sgrensen (2006), den empiriske-, estetiske- og diskursive leeringsmaten. Vi startet farst med a
kategorisere funnene vare inn i de tre leringsmatene, men sa at det ikke var mulig siden
lzeringsmatene henger sa tett sammen. | stedet for & dele kapittelet inn i leeringsmatene la vi
frem diskusjonen var som en tidslinje av hendelsene, og brukte bade tidligere forskning og
relevant teori for a diskutere for hvilke leringsmater som kom til syne i de ulike delene av

funnene vare.
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3.8 Etiske bemerkninger

Forskningsetikk er gjerne noe man ma ta til ettertanke om man skal gjennomfgre empiriske
studier, og kanskje spesielt ved bruk av skjult observasjon, konfidensialitet, handtering av lyd-
og videodata og om man har relasjoner til dem man studerer, som i dette tilfelle er barn (Tjora,
2021, s. 92). Vi har ikke gjennomfart skjult observasjon, handtert noe konfidensielt eller brukt
lyd- og videodata. Vi har i denne studien en forsker som har en form for relasjon til barna som
blir observert. Den andre av oss har igjen ikke tidligere kjennskap til barna, men har skapt noe
form for relasjon til barna etter denne dagen. Gjennom slike relasjoner til barna vil det bli skapt
en form for vennskap og forpliktelse mellom forskere og de som blir observert. Det er derfor
viktig at det blir tatt hensyn til at elevene og leereren gnsker a fa vite resultater og refleksjoner
av forskningen. De skal ikke fa en fornemmelse av a bli «glemt», men fa vite hvordan
forskningen er fra start til slutt (Tjora, 2021, s. 98).

I og med at vi ikke skulle behandle personvernopplysninger i observasjonene vare var vi usikre
pa om vi trenge samtykkeskjema eller ikke. Vi sendte derfor inn en sgknad til SIKT om
tillatelse til & gjennomfare forskningen var. Der fikk vi beskjed om at siden vi ikke skulle
behandle personvernopplysninger trengte vi ikke samtykkeskjema. Vi sendte allikevel ut
informasjon om hva som skulle skje til foreldrene. Fer vi kom pa besgk til klassen for a
observere sendte lzererne i klassen ut informasjon om at vi skulle komme pa besgk og at elevene
skulle besgke det buddhistiske tempelet i neermiljget. De fikk beskjed om dette i god tid far vi
kom, slik at de fikk mulighet til a si ifra om at barnet sitt skulle vaere med forskningen var eller
ikke. 1 henhold til Opplaringslova (1998) og §14-6 om «Fritak fra aktivitetar i opplaringa pa
grunn av livssyn» fikk foreldrene og mulighet til & levere skriftlig dokumentasjon om barnet
deres ikke skulle vaere med pa dette. Laererne i klassen fikk ikke beskjed fra noen foreldre og
alle elevene var dermed med i forskningen var. Elevene som var deltakere i forskningen var
fikk og beskjed om at de skulle veere med i prosjektet far vi kom. Om det var noen som ikke
ville vaere med pa dette fikk de muligheten til & si i fra at de ikke gnsket det, men det var ingen
som sa noe. Da vi kom pa besgk den farste dagen, fikk de beskjed om hvorfor vi var der og
hva formalet vart var. Det samme fikk de beskjed om en uke etter da Marlene var tilbake en

time for a sjekke hva de husket fra besgket og de fikk muligheten til a tegne.

Alle person- og stedsopplysninger skal anonymiseres og observasjonsnotater skal sikres pa en
trygg mate (Andersson-Bakken et al., 2021, s. 135). Dette er noe vi har tatt hensyn til ved at
observasjonsskjemaene vare har vart lagret pa personlig datamaskiner med kode for & lase opp

maskinen. 1skjemaene har vi ikke brukt navn pa elevene, men for eksempel skrevet elev 1 eller
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elev 2 for a skille pa hvem som har sagt hva. Da vi skrev notatene under selve observasjonen
skrev vi heller ikke navn pa elevene, men vi prgvde sa godt vi kunne a skille pa hvem elev som
var hvem ved a huske hvor de satt i klasserommet og ved & huske hva de gjorde. | og med at
en av oss har kjennskap til elevene frafar har den som har kjennskap til elevene pravd a skille
elevene i observasjonsnotatene sa godt som mulig. | observasjonsnotatene vare og
masteroppgaven har vi og sgrget for a anonymisere hvilken skole vi har veert pa og i hvilken

by det var. | tillegg til at vi skrev ned observasjonene vare samlet vi inn elevtegninger. Elevene
fikk beskjed om at de ikke skulle skrivet navnet pa arket, og det var ingen som gjorde det.

3.9 Troverdighet og generalisering av studien

«Troverdighet i forskning ma sikres i alle ledd; fra planlegging av prosjektet, via
datainnhenting, behandling av data, de endelige analysene og i fremstillingen av funn»
(Blikstad-Balas & Dalland, 2021, s. 43). For oss har det vart viktig at forskningen var er
troverdig. Vihar gjennom hele prosessen av denne forskningen tenk gjennom troverdigheten i
de valgene vi har tatt og i det vi gjort, og vi vil forklare hvordan vi har reflektert rundt det i

dette underkapittelet ved hjelp av begrepene validitet og reliabilitet.

Tjora (2010) mener at nar det gjelder validitet i forskning ma forskeren finne svar pa det den
faktisk stiller sparsmal om (Tjora, 2010, s. 115). Han mener og at noe av det viktigste for
sikring av hgy validitet er at forskningen foregar innenfor de samme rammene, som for
eksempel at den tidligere forskningen som er med ogsa er innenfor det samme temaet (Tjora,
2010, s. 116). For oss i var oppgave har vi hele tiden visst hva vi har hatt et gnske om a
undersgke. Ut fra det har vi med hjelp fra veilederen var laget en problemstilling der vi har
prevd a fa inn de sentrale begrepene for masteren var. Mens vi har jobbet med a skrive selve
oppgaven har vi stort sett hatt problemstillingen foran oss og tatt vurderinger for hva som er
relevant for oss a ha med eller ikke. Problemstillingen var er: Hvordan kan ekskursjon bidra
til begynneropplearing for 2.trinns elever i KRLE-faget? Her dukker det opp sveert sentrale
begreper som KRLE, begynneropplaering og ekskursjon. Det var viktig for oss & vite og
orientere oss om hva det har veert forsket pa innenfor disse fagfeltene tidligere og a ha med
teori om dette. | og med at vi skulle ha ekskursjon som arbeidsmate med elevene sa vi det som

mest hensiktsmessig a ha observasjon som metode. De samme begrepene som nevnt over
kommer i diskusjonen var.
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Reliabiliteten i en oppgave handler om i hvor stor grad resultatene er til a stole pa. Det handler
om a gjere gode malinger pa det man skal gjgre malinger av (Nyeng, 2012, s. 105-106). Vi
nevnte over at vi valgte a bruke observasjon som metode da vi tok med elevene pa ekskursjon
til det buddhistiske tempelet. Grunnen til at vi valgte den metoden var fordi vi sa den som mest
hensiktsmessig for a fange hvilke inntrykk elevene fikk med seg i tempelet. | og med at vi var
med pa ekskursjonen hadde vi og de samme forutsetningene som elevene davi skulle samtale
med elevene rett etterpa og en uke etter ekskursjonen. Vi var to som skrev ned observasjoner
og vi sammenlignet det vi hadde skrevet litt etterpa. Vi hadde observert mye av det samme,
men siden vi var to fikk vi med oss en del denandre ikke gjorde. Vi valgte og a bruke tankekart
da vi samtalte med elevene pa skolen. En grunn til at vi gjorde det er fordi vi tok bilde av
tankekartet og sammenlignet det ogsad med observasjonene vi hadde skrevet ned. I tillegg til
dette samlet vi inn elevtegningene og da de skulle levere de inn ble elevene spurt hva de hadde
tegnet og det ble skrevet bak pa arket med en gang. Dette gjorde vi for & ikke glemme eller

mistolke hva elevene tegnet pa arket sitt.

Med studien var og det vi har undersgkt vil vi at flest mulig skal ha nytte av den, men vi ser
begrensningene med metoden vi har valgt. Vi har kun observert en klasse pa en skole i en
bestemt by i Norge. Funnene vare gjelder kun for de elevene vi hadde med i studien, men det
vil ikke si at det ikke kan vaere representativt for andre klasser i landet. Vare funn kan dermed
ikke generaliseres, men gi innblikk i hvordan en klasse pa en skole erfarer undervisning om
buddhismen og besgk til et tempel. Det kan allikevel gi innsyn i hvordan lerere kan arbeide

med leering i KRLE, ikke minst med tanke pa begynneropplering.
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4 Presentasjon av funn

| dette kapittelet skal vi presentere funnene vi har gjort. For a fa en best mulig oversikt over
hendelsesforlgpet har vi valgt a sette det inn en tidslinje og presenterer det i kronologisk
rekkefalge, slik som vi gjorde med koding og kategorisering i metodekapittelet, se figur 5. Vi
legger frem funnene vi har gjort og inndelingen blir slik: far ekskursjon, ekskursjon og en uke
etter ekskursjonen. Fer ekskursjon er kontakten vi hadde med tempelet for besgket,
undervisningen elevene hadde for vi kom og helklassesamtalen vi hadde med elevene far vi
dro til tempelet. | ekskursjon legger vi frem funnene fra turen pa vei til tempelet, selve
ekskursjonen, pa vei tilbake til tempelet og helklassesamtalen rett etter besgket. En uke etter
ekskursjonen er observasjonene Marlene gjorde da hun var pa besgk en uke etter. Da var det
og en helklassesamtale og elevene fikk tegne noe av det de husket fra besgket. Vi kommer til

a legge frem noen funn fra tegningene vi synes var interessante.

4.2 Far ekskursjon

4.2.1 Kontakt med tempelet

Da vi hadde funnet ut at vi ville ta med en klasse til et buddhistisk tempel matte vi ta kontakt
med tempelet for & hare om det var greit for de at vi kom pa besgk med en klasse og ville bruke
dette besgket som utgangspunkt for var oppgave. De svarte positivt og vi fikk tilsendt et
opplegg pa hva som ville skje under besgket. Da vi leste det skjgnte vi ganske raskt at munken
kanskje ikke var vant med & ta imot sa unge elever siden han blant annet ville snakke om
buddhismen i en time. | meldingen vi fikk var det en del skrivefeil, sa vi antok at personen vi
var i kontakt med ikke hadde norsk som morsmal og vi fant ut at det beste ville veere & mgate
med noen i tempelet for a hare om vi kunne ha et litt annerledes opplegg. Marlene dro og fikk
mgte munken som tilhgrer tempelet. Munken formidlet noen regler elevene matte ta hensyn til
slik som at de ikke kunne ta pa visse gjenstander. Marlene og munken ble samtidig enige om
at vi skulle ha en litt kortere omvisning og at en av oss kunne vaere med a bista pa omvisningen

om det skulle veere behov for det. Da Marlene mgtte munken fikk hun en liten omvisning sann
at hun visste hva vi ville mgte da vi tok med elevene pa besgk.

4.2.2 Lererens undervisning om buddhismen

Marlene som hadde veert i kontakt med tempelet tok etter besgket kontakt med kontaktleereren
som har ansvar for klassen som vi har tatt i utgangspunkt i. Hun gikk gjennom noe praktiske
ting med leereren slik som tidspunkt for besgket, regler og hensyn elevene matte ta under

besgket. Det ble derfor sett pa som relevant for at det skulle bli et fint besgk at leereren kunne
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ga igjennom hvordan man skulle oppfare seg i tempelet for selve dagen for ekskursjonen. Det
var da viktig a presisere for elevene at det var gjenstander i tempelet som man ikke skulle ta pa
og at man skulle vere rolige og ikke lgpe rundt. Kontaktlereren spurte samtidig om det var

greit om de pratet om religionen fer vi kom pa besgk og dette var noe vi ga klarsignal til.

Laereren kunne fortelle i ettertid at de hadde en undervisningssgkt om selve besgket der de
pratet om hvordan man skulle oppfere seg og reglene som var under besgket og det ble vist
bilder av tempelet som skulle besgkes. De sa ogsa pa en video fra Skolenmin der de far mate
en muppetfigur med navnet Bom og en buddhist som heter Jake (Skolenmin, u.d.). | denne
videoen beskriver muppetfiguren Bom at munker gar i noe som ser ut som en kjole. Dette
bekrefter Jake. Bom sier ogsa at munker har kort har noe som Jake ogsa bekrefter her. Bom
sier ogsa at Jake ligner litt pa en munk siden Jake har kort har. Det kan Jake igjen bekrefte og
sier samtidig at han har tidligere vaert munk. Han forteller sa videre om at det er 227 leveregler
munker ma fglge, men at vanlige buddhister har fem. Nar Bom spgr om hva de fem reglene er
sier Jake, «Vi har ikke lov til a drepe. Vihar ikke lov til & ljuge. Kan ikke stjele. Du skal alltid
veere snill mot kjeeresten din, og du kan ikke drikke alkohol» (Skolenmin, u.d.). Jake forteller

videre at de ikke tror pa noe gud, men at de tror pa Buddha som er lereren deres. Han sier
avslutningsvis at de tror at de skal gjgre det godt i dette livet, slik at de kan bli fadt pa ny.

4.2.3 Sjekk av forkunnskapene til elevene

Pa skolen far besgket av tempelet hadde vi et gnske om a sjekke forkunnskapene til elevene.
Vi mgtte opp tidlig og var klare i klasserommet far skolestart. Elevene brukte litt tid inn i
klasserommet da det ringte inn og det var ikke lenge til vi matte begynne & ga bort til tempelet.
De kom inn i klasserommet og begynte & tegne i tegneboka mens de ventet pa at alle hadde
kommet inn i klasserommet og de var klare for at dagen skulle starte. Da alle hadde kommet
inn var det omtrent 20 minutter til de matte kle pa seg regntay igjen, sa de fikk spise frukt mens
vi ville prate med dem. Vi startet med & presentere oss og sa litt om hvorfor vi var der den
dagen.

Marlene hadde timen mens Elise satt foran i klasserommet og noterte det hun observerte. Etter
a ha presentert oss spurte Marlene om elevene visste noe om buddhismen fra far. Flere elever
rakk opp handen og Marlene ga elvene ordet etter tur og skrev ned det de sa pa et tankekart.
Noen elever kom med utsagn som «lkke ta pa blomstene. Ikke plukk blomstene i tempelet»,
«lIkke lgp, ikke hopp, ikke stjel». Hun skrev det ned pa tankekartet og spurte elevene om de

hadde hatt om regler far og da var det flere elever som nikket. En elev vi har valgt a kalle
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Markus sa: «Du skal ikke drepe Kjeeresten din» og flere elever protesterte og sa at det ikke var
sant. Miljgarbeideren som var til stede i klasserommet pa det tidspunktet sa at de har sett pa en
video om det og det som ble sagt der er at man «ikke skal drepe» og at man «skal veere snill
med Kkjeeresten sin». Etter miljgarbeideren sa det spurte Marlene om noen av elevene vet
hvordan bygningen ser ut. Enelev utbrgt og sa at det er statuer der og da spurte Marlene elevene
om hvem de tror det er statuer av. Flere fikk svare og det ble nevnt Buddha, munker og konger.
Da Marlene spurte om hvordan bygget ser ut var det og en elev som sa det bor munker der. En
av elevene spurte: «Hvaer en munk?». Da svarte den samme eleven som sa at det bor munker
i tempelet: «Det er den som bor der. De passer pa tempelet». En annen elev svarte med at:
«Munker er snille. De er rolige». Det ble ogsa snakk om hva munker gjer og Marlene spurt om
elevene vet hva det vil si & be. Da reiste eleven vi har valgt a kalle Karsten seg opp og satt seg
pa knaerne bak plassen sin og viste hvordan man ber. Far vi avsluttet helklassediskusjonen rakk
en elev opp handen og forteller om noe den tror vi kommer til & mgte i tempelet: «Det kan
hende munkene gar i kjoler». Da vi var ferdig med diskusjonen pakket elevene sakene sine, tok
pa seg regntay og stilte seg pa rekke utenfor inngangsdaren.

4.3 Ekskursjon

4.3.1 Pa vei til tempelet

Elevene samlet seg utenfor inngangen og en elev spurte Marlene undrende: «Er hele Norge
der? Eller er noen andre der?». Marlene svarte at det var bare vi som skulle pa besgk den dagen,
men at det er en munk som skal vise oss rundt om i tempelet. Videre pa veien forteller en gutt
vi har valgt a kalle Sander: «Jeg gar forbi tempelet nesten hver dag». Elise spgr sa om han har
veert inne i dette tempelet, noe som han ikke har veert. Senere pa turen forteller Sander at han
har vert i et tempel fem ganger tidligere og at dette blir hans sjette gang. Sander sier ogsa:
«Landet mitt heier pa Buddha!». Elise spgr sa hvilket land dette er, fgr Sander svarer:
«Thailand. Jeg er halvt thailandsk». Videre pa turen sier en annen elev: «Jeg ser tempelet fra
huset mitt» og peker sa videre pa huset da vi gikk forbi det.

Vi kom fram til tempelet og det ble mange nye inntrykk, som nye lukter, for de fleste av
elevene. Det farste vi mgtte var en bygning som sa helt annerledes ut en typiske arkitekturen
vi har i Norge. Det sa ut som et tempel man kan finne i for eksempel buddhistiske land i Asia.
Bygningen var gul med redt tak og gulldetaljer pa taket. Den var gjerdet inn, men innenfor

gjerdet var det mange statuer av Buddha og hans «elever». Vi fikk umiddelbare reaksjoner fra
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flere elevene da vi skimtet tempelet farste gangen vi sa templet pa vei til besgket. Elevene gikk
pa en lang rekke og to elever sa: «Er det tempelet? Jeg har sett det mange ganger far» og: «Jeg
har sett det flere ganger far, men visste ikke at det var et tempel».

4.3.2 | tempelet

Far vi gikk inn sto elevene pa rekke utenfor inngangen til tempelet og en munk mgtte oss i
dera. Klassen fikk komme inn i gangen og med en gang sa en elev vi har valgt a kalle John:
«Det lukter godt her!». Da alle elevene hadde fatt av seg ytterklerne farte munken oss opp til
et rom i andre etasje som sa ut som et drivhus. Veggene og taket var av vinduer. Det hang
planter ned fra taket og det sto planter rundt om i rommet. Inntil den ene veggen var det et
akvariet og midt pa gulvet sto det et lavt bord. Munken satt seg ned pa gulvet ved den ene
enden av bordet og elevene stilte seg i en halvsirkel rundt bordet. Han begynte a forklare at han
skulle vise oss hvordan han drikker te. Han renser en kopp og det kommer vann ut av en liten
kran i tekannen. Etterhvert begynner vannet a koke. Munken forteller litt om noen av plantene,
at han har en orkide og han viser frem en stor agurk som henger fra taket. Agurken var lang og
tykk og gverst var dentynn og denble tykkere mot enden. Den kan beskrives med at den hadde
en paereform. Elevene var ganske stille, men dahan viste frem agurken ble det litt mer hvisking.
Munken viste frem hva slags te han drikker. Det var tgrkede urter og han sa at de (elevene)

kanskje kjgper annen te i butikken.

Videre farte han oss inn i et lite rom med noe som kunne minne om et alter med mange bilder
av folk og frukt/mat Ia pa bordet. Munken forklarte at det var en minnevegg for personer som
har hatt tilknytning til tempelet og som har gatt bort. Over hang det bilder av andre sentrale
personer i buddhismen som hadde gatt bort, for eksempel mannen som fant opp Kung Fu. Etter
han forklarte elevene dette farte han oss til et starre rom som var bak veggen de nettopp hadde
sett pa. Det la et stort og mykt teppe som dekket gulvet som elevene satt seg ned pa. De satt
med ansiktet mot munken og bak han var noe som minnes et alter. Det var en stor statue av
Buddhafremst og pa veggen bak var det mange sma gullstatuer av Buddha. Foran pa ved alteret
la det masse frukt. Munken sto oppreist og skulle vise elevene hvordan man mediterer. Han
satt seg ned og tok beina i kryss. Viobserverte at flere av elevene hermet etter munken. Munken
sa: «Hodet ma vere rett og grene skal vaere over skuldrene». Mens han sa dette, viste han
elevene hvordan han mediterer. Deretter satt han med hendene i faget og sa: «Man skal holde
en lotusblomst i hendene mens man mediterer. Man skal og lukke gynene og preve a ikke tenke
pa noe, men dette er vanskelig». Dette avsluttet han demonstrasjonen med og lo mens han sa

at dette krevde gving. Ettera ha vist hvordan man mediterer dpnet munken opp for sparsmal
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fra elevene. Vi skrev ned samtalen mellom munken og elevene slik det foregikk, elevene kom
med spersmal og munken svarte kun pa akkurat det de spurte om, og vi oppfattet det nesten
som at elevene «intervjuet» munken i og med at han ikke hadde sa veldig utfyllende svar pa
sparsmalene de kom med. Flere av elevene rakk opp handen og spurte for eksempel om: «Hvor
har dere fatt tak i alt gullet?», «Hvor mange statuer har dere?» og «Hvor har dere kjopt
lysekrona?». Munken svarte de kort med: «Det er fra Nepal», «Det er 32 sma ogsa har vi flere
statuer ute av de 11 disiplene til Buddha og mange av Buddha. Sa det er mange» og «Den er
fra Taiwan». En elev pekte til et lite rom ved siden av der vi satt og spurte: «Hva er det?» og
fikk i svar fra munken: «Det er en stor tromme». Etter munken hadde svart pa et sparsmal sto
han stille og smilte ut mot elevene for a vise at han ventet pa a fa flere spgrsmal. En elev spurte

hvor munken var fra, og den fikk i svar at han er fra Vietnam

Da elevene ikke hadde flere spgrsmal til munken tok han de med ned til farste etasje igjen og
forte de inn til en kantine. | kantinen var det flere lange bord og stoler. Vi voksne som var til
stede bestemte hvor elevene skulle sitte slik at vi fylte hvert bord og elevene fikk sitte sammen.

Der serverte munken kjeks, epler og klementiner. Elevene spiste det de ble servert.

4.3.3 Pa vei tilbake fra tempelet

Pa vei tilbake fratempelet til skolen gikk elevene to og to i rekke igjen. Marlene gikk foran og
ledet veien tilbake, mens Elise gikk litt frem og tilbake i rekken for & hgre hva elevene snakket
om. Elise gikk et lite stykke av veien med en elev vi har kalt Lars og en annen elev. De snakket
sammen og Lars fortalte om hva han hadde opplevd og sa: «Det var ggy at vannet kom ut av
krana». Han snakket om da munken satt ved det lille bordet og skulle koke vann. Videre
fortsatte han a prate om at det var den farste gangen Elise og Lars hadde veert i tempel og synes
det var spennende.

4.3.4 Pa skolen rett etter besgket

Etter besgket 1 tempelet gikk vi direkte tilbake til skolen. Da alle hadde kommet inn i
klasserommet begynte diskusjonen om hva elevene husker fra besgket de nettopp kom tilbake
fra. Marlene som styrte undervisningen dendagenspurte om hva de husker fra turen til tempelet
og noterte fortlapende pa tankekartet som var oppfert pa tavlen. Hun pekte bare pa elevene
som fikk ordet og elevene fikk da prate. Elevene begynte a prate om hva de husket fra besgket
som at de fikk kjeks, appelsin og epler. Lars rakk opp handen og sa: «Den munken tok oppi frg
I koppen», da skjat en annen elev inn og sa: «Han mente te». Marlene bekreftet det de sa med:

«Ja, han lagde te ja». Karsten rakk opp handen og sa: «Munken var fra Vietnam». Marlene ga
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ordet videre til John som sa: «Det luktet rart der. Det luktet litt appelsin. Nei, eller litt som en
dad katt». Marlene spurte om nar han begynte a kjenne lukten og John svarte: «Med en gang
jeg kom inn». Oppsummeringen av elevenes umiddelbare inntrykk varte rundt 10 minutter.

4.4 En uke etter ekskursjonen

4.4.1 Sjekk av kunnskaper en uke etter ekskursjonen

Ngyaktig en uke etter ekskursjonen kom Marlene tilbake til klassen i klasserommet fora haen
repeterende time om hva elevene husket fra ekskursjonen. For & forsikre seg at alle
observasjoner blir skrevet ned med engang er det kontaktlereren som tar seg av selve
undervisningen mens Marlene setter seg for & observere og tilfayer om det trengs. Elevene satt
i en lyttekrok som er i midten av alle pultene som har en u-form plassert i klasserommet.
Lereren forklarte at Marlene er her fordi hun er nysgjerrig pa hva vi husker fra sist hun og
Elise var her og hva de husket fra ekskursjonen som befant seg for en uke siden. Hun gjagr som
de tidligere gangene vi holdt undervisning for dem og hun tegnet ogsa opp et tankekart pa

tavlen slik at man skulle fa en bedre oversikt over hva elevene hadde nevnt i timen.

Flere elever rakk opp handen da lereren spurte om hva de husker fra den dagen. Da nevnte
elevene blant annet at de sa fisker der og at det var en munk som mgtte oss. Da leereren spurte
hvem en munk er svarte en elev at en munk er noen som viser tempelet, mens en annen tilfgyde
at de ogsa er snille. Videre var det en annen elev igjen som utbrgt og sa: «Det var en stor agurk
der». Det ble observert flere undrende blikk fra andre elever, og fire elever utbrgt og sa at de

ikke husket det, mens andre elever bekrefter at de ogsa sa agurken.

Karsten sa: «Dem er fra Vietnam. Og det er jeg ogsa!». Marlene svarte: «Munken som var
der?», far Karsten bekreftet med a si: «Ja og meg». Da Marlene spurte om elevene husket noe
mer svarte Karsten: «De ba». Karsten sa 0gsa: «Vi sa bilder av folk som har dgdd.» fer en
annen elev utbryter: «Dg?». Da responderte Karsten med: «Ja det er mange som har dgdd fra
Vietnamy.

Det var en elev som husket at det var fire gulldrager. Dette var noe vi ikke skjente hva eleven
refererte til der og da, men husket senere at det var de fire gulldragene som var opp mot taket
inne i bennerommet. To elever nevner sa videre at det var mange statuer i og rundt om tempelet.

Alle disse statuene var gullbelagt.
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Det begynte a bli lite hender oppe fra elevene og Marlene sa seg ngdttil a sparre et mer veiledet
spgrsmal. Hun spurte: «Hva var det forste dere la merke til eller sa nar dere kom inn i
tempelet?». John fikk ordet og svarte: «Det luktet rart. Jeg sa sist at det luktet som en katt som
har dedd». Marlene opplevde elevene som at de var ferdige og hadde fatt delt hva de hadde
erfart. De avsluttet derfor klasseromsdiskusjonen og elevene fikk videre i oppgave ategne noe

de husket fra tempelet.

4.4.2 Elevtegninger

Elevene skulle fategne noe de husket fra tempelet. De fikk lov til & tegne flere ting, skrive ord
og bruke piler pa det de hadde tegnet. Elevene satt pa hver sin plass ved pultene sine og fikk
tildelt et tegneark hver. Noen av elevene var veldig opptatt av at ingen skulle se hva de tegnet,
og en elev lente seg over pulten med en arm rundt arket for a ikke vise frem. De fikk bruke
vanlige grablyanter og farger til & tegne med. Elevene fikk og beskjed om at de ikke skulle
skrive navnet sitt pa arket, fordi Marlene skulle samle de inne nar de var ferdig og hun fikk inn
18 tegninger. Da Marlene samlet inn tegningene spurte hun hver enkelt elev om hva de hadde
tegnet og hun skrev det bak pa arket. Da fikk vi se at det var flere av elevene som valgte a tegne
flere ting pa sin tegning, som man ogsa far se pa noen av de elevtegningene vi har valgt a ta
med. Elevtegningen pa figur 7 har og to elementer, ordet «Vietnam» og en illustrasjon av en
munk som ber. Elevtegningen pa figur 8 har flere gjenstander pa tegningen, slik som mange av
de andre elevtegningene ogsa hadde. Her har eleven fatt med bade fisker, agurk, planter og det

ser ut som at den har tegnet bordet munken satt og drakk te ved.

Det var fire av de 18 tegningene som tegnet tempelet pa arket sitt. Noen tegnet tempelet veldig
enkelt, uten noe seerlig med farger, mens andre tegnet en mer detaljert tegning av tempelet.
Noen tegnet ogsa tempelet der de fikk med andre detaljer, slik som at en tegnet en stor agurk
0g en annen tegnet en stor tromme inn i tempelet som man ser pa som hovedbudskapet i
tegningen da disse tingene tar like stor plass i tegningen som selve tempelet. Vi har valgt a vise
frem tre ulike elevtegninger i denne oppgaven: figur 6,7 og 8. Vi har valgt ut disse tegningen
davi ser pa disse som representativ for elevenes tegninger. Den ene elevtegning vi har valgt &
vise frem i denne oppgaven, figur 6, fikk frem en veldig detaljrik tegning av tempelet. Denne
eleven har memorert farger og gulldetaljer som andre ikke tok med i sin tegning. Det eleven
fikk ned pa sin tegning og kunne memorere fratempelet, sa vi da pa som et viktig representativ
funn. Den andre tegningen vi har valgt ut er tegningen pa figur 7. Dette er tegningen til Karsten
som er buddhist og har en forbindelse til religionen og tempelet, som vi ser har et unikt preg

av et innenfraperspektiv som vi ikke kunne se pa de resterende tegningene. Vi har derfor valgt
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denne tegningen da vi ser pa innenfra perspektivet til denne eleven som sentral i vare funn.
Den siste tegningen vi har valgt & ta med, som er figur 8, viser det flertallet har valgt a tegne,
som er akvarium og agurk. Denne tegningen representerer godt hva flere av de andre barna har
tegnet pa sin tegning, som er hva de sa i drivhuset som var i tempelet. Vi ser dadenne tegningen

som representativ til det flertallet tegnet.

Figur 6: Elevtegning somviser tempelet og dens farger, samt gulldetaljer som var utvendig fra taket.

Vi kan se pa denne elevtegningen som er vist over, figur 6, at eleven har husket pa de
forskjellige nivaer av takene som tempelet hadde. Denne eleven husket at veggene var oransje
og taket var rgdt. Eleven har ogsa husket pa gulldetaljene som er festet til hjgrnene pa taket.
Da vi var pa ekskursjon gikk vi inn en dgr som hadde trapp opp til inngangspartiet, som ogsa
denne eleven har tatt med. Planter og blomster var det utenfor tempelet, noe som vi ogsa ser er

med pa denne elevtegningen.
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Figur 7: Elevtegning av Karsten, som har tegnet en munk som ber og har skrevet «Vietnam».

Den ene eleven, som vi antar har tilknytning til tempelet og som vi har valgt a kalle Karsten,
spurte Marlene hvordan man skriver «Vietnam». Hun skrev det pa et eget ark og eleven hermet
etter. Karsten valgte & skrive «Vietnam» pa tegningen sin og han hadde ogsa tegnet en
strekmann som farst star far, den setter seg ned pa knarne og ber. Dette er den samme eleven

som demonstrerte hvordan man ber den fgrste dagen vi var hos klassen og vi snakket om
forkunnskapene til elevene.

Vi kan se at Karsten har valgt 4 tamed seg to strekmenn som ber, og om dette er en mann som
vi far se bevegelsen til, eller om det er to ulike personer er litt usikkert, fordi vi ikke har fatt en
uttalelse fra Karsten om det. Eleven har uansett tatt med noe som han husker som
bemerkelsesverdig. Elevene fikk i oppgave a tegne noe de husker fra ekskursjonen til tempelet,
men uansett om det ikke var noen som viste oss hvordan de ber davi var pa besgk, sa kan det
hende at dette er noe Karsten har tatt med seg fra tidligere erfaringer og husket at buddhister

ber fra et tidligere besgk i tempelet.

Det var flere som hadde tegnet munken slik som Karsten hadde gjort. Detvar 7 av 18 tegninger
som hadde en eller annen form for munk pa sin tegning. Noen av tegningene tok munken hele

plassen, mens hos andre var munken en detalj i et stgrre bilde med flere gjenstander. Det som
kjennetegner 6 av de 7 tegningene av munken er at han hadde gul eller oransje kledning pa seg.
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Noe som vi la merke til under diskusjonen og ved tegningene er antall elever som la merke til
dette drivhuset og syntes at dette var noe spennende. | drivhuset var det flere planter,
grgnnsaker og et stort akvarium med fisker. Den siste elevtegningen vi ser pa som relevant og
interessant a ta med oss inn i oppgaven er den dere ser under, figur 8. Vi valgte a trekke frem
denne tegningen fordi eleven har tegnet flere gjenstander, som: fisker og akvariet, som vi sa

gikk igjen pa flere av elevtegningene.
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Figur 8: Elevtegning som viser agurk, akvarium (nede i hgyere hjgrne), planter og bord med te.

Pa denne tegningen, figur 8, som for gvrig vi ser pa flere, legger man merke til den store
agurken som tar rommet. Det var 7 av 18 elever som hadde denne agurken med pa tegning sin.
Agurken vi sa var ikke sa stor i forhold til de andre gjenstandene som var i rommet, men pa
denne elevtegningen har eleven tegnet agurken stor, og det er antakelig fordi agurken er

annerledes enn de vi far kjgpt i butikken og eleven ville fremheve det. Denne agurken vi fikk
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se hadde lik form som pa bildet, der det var en tykk agurk som hadde en pareform. De andre
elevene som tegnet agurken, fikk og frem at agurken hang fra taket pa tegningene sine. Eleven
som tegnet denne tegningen, figur 8, har ogsa fatt med seg det store antallet av planter som var

i rommet. Vi fikk ogsa se under ekskursjonen at munken drakk te fra et bord som var midt i
rommet, noe som denne eleven ogsa har fatt med seg.

Det derimot flest elever fikk med seg pa tegningene, var akvariet. Her var det hele 10 av 18
elever som fikk med seg dette pa sin tegning. Som pa elevtegningen over, som vi ser akvariet
nede til hgyre hjgrne, sa var det flere som fikk med seg detaljer som flere fisker og fargelagt
vannet blatt som sto sentralt.

Det vi ser pa flere av tegningene er som nevnttidligere at det var flere av tegningene som hadde
med flere ting og gjenstander som de sa pa relevant og memorerte fra ekskursjonen. Noen
brukte god tid pa tegningen sin, mens andre elever brukte ikke like lang tid og som man la
merke til ikke gnsket & bruke like mye flid og tid pa det de leverte. Dette kan vaere at de ikke
synes det er noe ggy a tegne, men kan ogsa vere at de synes det er vanskelig a tegne og vise
det de husker.

4.5 Oppsummering

Vi har observert elevene far-, underveis- og en uke etter ekskursjon. Vi startet med a kontakte
tempelet og planla med de hvordan vi skulle gjennomfgre ekskursjonen. Far vi observerte
elevene hadde de en undervisningstime, der de blant annet sa en video om buddhismen. Da vi
kom til de pa skolen sjekket vi forkunnskapene deres og skrev det ned pa et tankekart. Da vi
var ferdig med det gikk vi til tempelet som var i nerheten av skolen. Der mgtte vi en munk
som hadde omvisning for oss. Han tok oss med rundt i forskjellige rom i tempelet og apnet opp
for at elevene fikk stille han sparsmal. Etter omvisningen fikk elevene litt frukt og kjeks, far vi
gikk tilbake til skolen og spurte eleven om hva de husket. Vi skrev og ned hva de husket pa et
tankekart pa tavlen. En uke etter ekskursjonen kom Marlene tilbake til skolen for a sjekke hva
elevene husket. Dette ble og skrevet ned pa et tankekart pa tavlen, og etterpa fikk elevene

mulighet til & tegne noe de husket fra ekskursjonen. Vi samlet inn elevtegningene.
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5 Diskusjon

| diskusjonsdelen tar vi i utgangspunkt i de tre leeringsmatene den empiriske-, estetiske- og
diskursive leringsmaten (Austring & Sgrensen, 2006) for & besvare problemstillingen var:
Hvordan kan ekskursjon bidra til begynneroppleering for 2. trinns elever i KRLE-faget? Vi
diskuterer vare funn i lys av de tre leringsmatene samt annen relevant teori og tidligere
forskning.

5.1 Forarbeid om buddhismen

Far vi kom til klassen for & sjekke forkunnskapene til elevene far ekskursjonen viste det seg at
de hadde hatt litt om buddhismen en time far selve ekskursjonsdagen. De hadde sett en video
der det ble snakket om blant annet regler i buddhismen. Markus rakk opp handen da vi var der
og sa: «Du skal ikke drepe kjeeresten din». Nar noen har husket noe over flere dager til flere ar
har den nye kunnskapen lagret seg i langtidshukommelsen (Flobakk-Sitter, 2018, s. 56). Her
ser vi et eksempel pa at Markus har husket toav reglene i buddhismen som mannen med navnet
Jake ivideoen de hadde sett fortalte, men han husket de to reglene som en kombinasjon av en
regel: «Vihar ikke lov til drepe. ... Du skal alltid vaere snill mot kjeeresten din ...» (Skolenmin,
u.a.). Dahl (2021) mener at barn ikke kan fa informasjon fra leereren, eller i dette tilfellet en
video, som en enkel overfgring av kunnskap (Dahl, 2021, s. 40). Det er ikke gitt at barn kan
tilegne seg ny kunnskap gjennom en «tradisjonell» klasseromsundervisning, fordi de yngste
elevene ikke har nok empiriske erfaringer. Da klassen fikk se videoen snakket de teoretisk om
buddhismen, altsa det ble leering gjennom den diskursive leeringsmaten (Austring & Sgrensen,
2006, s. 101-104). Det er ikke alle som har hverken sett eller veert i et tempel fgr og/eller har
kunnskap om buddhismen fra far, og derfor kan den nye kunnskapen gjennom videoen bli for
abstrakt. Dette kan veere tilfellet for Markus, og dermed ble det vanskeligere for han a tilegne

seg den nye kunnskapen.

Elevene hadde fatt teoretisk kunnskap om buddhismen fgr vi kom pa besgk, men det vi merket
elevene var opptatt av da vi skulle sjekke forkunnskapene deres var forventninger til dem selv
under ekskursjonen og forventninger om hva de kom til & mgte i tempelet. Det var flere elever
som ramset opp regler som matte falges under besgket slik som: «lkke ta pa blomstene», «ikke
lap, ikke hopp, ikke stjel». Dette var for elevene noe som de sa pa som meningsfull og viktig
informasjon som har blitt lagret lengre i minnet (Flobakk-Sitter, 2018, s. 56). Dette kan veere
fordi det er forventninger som elevene matte falge for a tadel i ekskursjonen. Det kan veere de

sa pa regler og forventninger til ekskursjonen som mer relevant informasjon, enn det faglige
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innholdet i videoen. Vi vet at lereren tok opp regler og forventninger til hvordan elevene skulle
oppfare seg far selve ekskursjonen. Noen av elevene kan ha blitt opphengt i reglene de skulle
falge under ekskursjonen, fordi de antagelig har blitt drillet pa klasseromsregler og vet at man

ma falge reglene for & kunne dra pa ekskursjon.

Pa vei til tempelet spurte den ene eleven: «Er hele Norge der? Eller er det noen andre der?».
Det virket ikke som at eleven hadde noen tidligere empiriske erfaringer med tempelet, og hen
visste ikke helt hva hen kom til & mgte i tempelet. | rammeplanen for barnehagen star det om
neermiljg og samfunn at barna skal bli kjent med eget nermiljg gjennom utforskning, erfaringer
og opplevelser (Kunnskapsdepartementet, 2017b, s. 56). Det er uvisst hva elevene tar med seg
av kunnskaper om naermiljg fra barnehagen, fordi barnehagene ligger i ulike geografiske
omrader, og har tilgang til ulike omrader i naermiljget. Det vil si at elevene kommer fra ulike
barnehager nar de begynner pa skolen og kan ha forskijellige erfaringer. Noen av elevene vi
hadde med pa ekskursjonen sa de har bade veert i og sett tempelet far, men elevene som kom
med dette utsagnet, har mest sannsynlig ikke sett tempelet far og har derfor ikke noen tidligere
empiriske erfaringer med tempel. Horrigmo (2021) mener at ved at elevene far dratt pa
ekskursjon far de stgrre stedstilhgrighet, og etter besgket til tempelet er grunnlaget for videre
lering mer likt for alle elevene i klassen. Eleven i dette tilfelle utrykker nysgjerrighet pa hva
hen skal mgte ved & undre seg over antall personer i bygget. Barn er glad i & fortelle om hva de
skal oppleve andre steder (Horrigmo, 2021, s. 73). Eleven vet ikke hva hen kommer til & mate,

og derfor stiller eleven undrende sparsmal til leereren pa veien.

En elev utrykte at hen kunne se tempelet fra huset sitt og en annen elev fortalte at hen gikk
forbi tempelet hver dag pa vei til skolen. Tempelet er en del av deres naermiljg. | Rammeplanen
for barnehagen stéar det at barnehagene skal jobbe for & motvirke fordommer og stereotyper
(Kunnskapsdepartementet, 2017b, s. 57), gjennom bruk av nzrmiljg. Der star det og at barna
skal bli «.. kjent med religioner og livssyn som er representert i barnehagen»
(Kunnskapsdepartementet, 2017b, s. 55). Man starter allerede i barnehagen med & introdusere
barn for religioner. 1 Rammeplanen for barnehagen star det at «Barnehagen skal legge til rette
for at deeldste barna har med seg erfaringer, kunnskaper og ferdighetersom kan gi dem et godt
grunnlag og motivasjon for & begynne pa skolen» (Kunnskapsdepartementet, 2017b, s. 33-34).
| Kunnskapslgftets overordnede del star det at man i skolegangen skal jobbe med elevers
sosiale leering, meninger og holdninger (Kunnskapsdepartementet, 2017a, s. 10). Det star og i
kompetansemalene etter 4. trinn i KRLE-faget at elevene skal utforske og beskrive hvordan

ulike religioner og livssyn kommer til uttrykk bade lokalt og regionalt (Utdanningsdirektoratet,

60



2020). Det star i bade Rammeplanen for barnehagen og i Kunnskapslgftet 2020 at barna skal
bli tidlig introdusert for religionene som er representert i barnegruppen og at de skal ta i bruk
naermiljget. Vi ser pa det som viktig a starte tidlig med a introdusere elever for religioner, fordi
elevene senere vil fa fri tilgang til ulike medier, der for eksempel avisene skriver bade positive
og negative ting om de ulike religionene, som kan veere med pa a forme synet til leseren om
religionen. Ved 4 legge ett godt grunnlag allerede i begynneropplaringen kan elvene bli bedre
rustet til & tenke kritisk rundt informasjonen de far pa de ulike mediene. En mate a bygge broer
mellom ulike kulturer er gjennom bruk av ekskursjon, for & bedre innsikt i hvordan ulike
religioner praktiseres. Snoek (2017) mener at ved bruk av naermiljg i undervisningen vekker
det en nysgjerrighet ved KRLE-faget hos elever, og det er en mate a fa en starre forstaelse for
religioner i nermiljget (Snoek, 2017, s. 159). Vi opplever at dette samsvarer med vare funn
ved at elevene hadde flere sparsmal i forkant om hva de skulle oppleve pa ekskursjonen, og de
hadde mange spgrsmal til munken om blant annet tempelet. Dette er eksempler pa hva vi

opplevde som nysgjerrighet hos elevene.

5.2 Ekskursjon som arbeidsmate i begynneropplaringen i KRLE

I studienvar tok vi kontakt med munken, som var trosrepresentanten for tempelet, for a forsikre
0ss om at opplegget var tilpasset elevene i denne aldersgruppen. Da vi fikk et forslag om
hvordan ekskursjonen kunne forega sa vi raskt at dette ikke egnet seg for de yngste elevene.
Munken viste apenhet for a tilpasse opplegget til deres alder med hjelp fra oss. Et av funnene
til @ierud og Aas (2024) er at trosrepresentantene som tar imot elever lager et opplegg som er
tilpasset de som kommer pa ekskursjon (Jierud & Aas, 2024, s. 66). Dette samsvarer noe med
vare funn, ved at vi antar at tempelet har lite erfaring med a ta imot yngre elever, men var apne
for veiledning til et godt opplegg tilpasset deres aldersniva. Vi hadde s& med klassen til et
buddhistisk tempel, hvor de fikk mgte munken og fikk omvisning béade utenfor og inni
tempelet. | tempelet fulgte vi munken inn i forskjellige rom og han snakket litt om hva man for
eksempel gjar der. Elevene fikk og mulighet til a stille spgrsmal underveis. Funnene til @ierud
og Aas (2024) viser at store deler av innholdet pa en ekskursjon konsentrerer seg om at elever
far mulighet til & stille trosrepresentanten spegrsmal (Jierud & Aas, 2024, s. 57), noe Vi 0gsa
opplevde. Andreassen (2016) mener at ekskursjon bidrar til at elever far god kunnskap om
nermiljget (Andreassen, 2016, s. 109). Med hensyn til dette sa kan vi eksempelvis se at bade
den empiriske og den diskursive leeringsmaten er av betydning, fordi elevene bade fikk
undervisning i forkant om buddhismen og om det lokale tempelet og de fikk ga til dette

tempelet og mgte en munk. Eidhamar et al. (2006) mener ogsa at elever ikke kun kan sitte pa
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skolebenken i undervisningen, men at de i liket med det elevene i var studie fikk oppleve, at de
ma leere gjennom varierte arbeidsmater som ekskursjon (Eidhamar et al., 2006, s. 161). Det star
og i kompetansemalene etter 4. trinn i KRLE-faget at elevene skal lere gjennom varierte
arbeidsmater (Utdanningsdirektoratet, 2020). Om elever kun sitter pa skolebenken vil de ikke
fa samme kunnskapen om narmiljget og hvordan religionene kommer til uttrykk lokalt, som
nar dereiser ut av skolens omrade og far oppleve naermiljoet. Etav kompetansemalene i KRLE-
faget etter 4. trinn er at elevene skal «utforske og beskrive hvordan kristendom og andre
religioner og livssyn kommer til uttrykk lokalt og regionalt» (Utdanningsdirektoratet, 2020).
Elevene vi hadde med pa ekskursjon fikk oppleve hvordan mayahana-retningen i buddhismen
kommer til uttrykk i det lokale tempelet. De fikk kunnskap om buddhismen gjennom varierte
arbeidsmater, dade farst sa pa en video om buddhismen og bilder av tempelet de skulle besgke,
far deble med oss pa ekskursjon til tempelet. Begynneroppleringslitteraturen kommer det frem
at barn ikke leerer ny kunnskap kun fra en som allerede har kunnskapen. Det vil for mange
elever bli for abstrakt, og devil ikke kunne tilegne seg den nye kunnskapen. Dahl (2021) mener
at kunnskap er noe vi skaper gjennom sanser og refleksjoner (Dahl, 2021, s. 39), slik som
Austring og Sgrensen (2006) formilder gjennom de tre leeringsmatene (Austring & Sgrensen,
2006, s. 86). Elevene fikk besgke det buddhistiske tempelet og fikk sanse og erfare det pa
egenhand (den empiriske leringsmaten), og med hjelp av munken som hadde omvisning av
tempelet lerte flere av elevene nye teoretiske begreper (den diskursive leeringsmaten). Det var
et stort sprik mellom kunnskaper elevene hadde om tempelet og neermiljget pa forhand. En elev
hadde vert i tempelet flere ganger, noen elever ser utsiden av tempelet for eksempel pa
skoleveien hver dag, mens noen elever aldri hadde sett tempelet far. Ved a bruke ekskursjon
som arbeidsmate far flere samme referanserammer og forkunnskaper nar de pa et senere

tidspunkt skal ha om buddhismen pa skolen.

5.2.1 Elevers herming av en munks meditering

Pa et tidspunkt i omvisningen viste munken hvordan han pleier a meditere. Dette er noe som
er sentralt i buddhismen. Pa ekskursjonen observerte vi at det var flere elever som begynte a
herme etter det munken demonstrerte. Winje (2017) stiller seg negativ til at skolen skal dra pa
ekskursjon pa grunn av frykten for forkynnelse. Han mener a dra pa ekskursjon til et religigst
bygg er for involverende og som skal holdes utenfor skolen (Winje, 2017, s. 133). Far selve
ekskursjonen fikk foreldrene beskjed om hva elevene skulle vaere med pa. Vihadde og et mgte
med representanten i fra tempelet der vi diskuterte hva som skulle vere innholdet i

omvisningen. Vi fglte oss godt forberedt for at det ikke skulle forekomme forkynning pa
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ekskursjonen, og det mener vi i etterkant at det ikke gjorde. Hos @ierud og Aas (2024) kommer
det frem at ingen av trosrepresentantene gnsker a forkynne (@ierud og Aas, 2024, s. 60-63),
noe Vi ogsa kan se i vare funn, men at det er et gnske a presentere religionen pa en mate der
elevene far mulighet til a bli kjent med dem. Dette opplevde vi da vi observerte elevene herme
etter munken. Jargensen (2017) mener at leerere kan tolke oppleringsloven liberalt, og at det
skal veere rom for a dra pa ekskursjon (Jgrgensen, 2017, s. 148). | dette tilfelle hvor elevene

selv valgte & imitere munken, som viste frem hvordan han pleier a sitte nar han meditere, vil vi
argumentere for at dette ikke er forkynnende for elevene fordi de ikke deltok i en ritual praksis.

Hvorfor det var enkelte elever som valgt & imitere munken kan tolkes i lys av Dahl (2021) som
mener at vi mennesker ofte kan speile hverandre (Dahl, 2021, s. 38). Elevene observerte far de
videre fikk en kroppslig reaksjon i a imitere bevegelsene til munken. En slik kroppslig erfaring
som elevene tok med seg, er med pa & utvikle kunnskap fordi nar de i senere alder skal lzere
om buddhismen har de noen tidligere erfaringer med blant annet meditasjon. Da har elevene
noen knagger de kan feste ny kunnskap pa. Dahl (2021) argumenterer for at de yngste elevene
skal fa mulighet til & leere erfaringsbasert (Dahl, 2021, s. 39), som og henger sammen med den
sosiokulturelle lzringsteorien som blant annet baserer seg pa den farste faktoren som er at
elever lerer ved a delta i kunnskapsprosessen, som er a lere ved a gjere ting (Lillejord et al.,
2022, s. 195). Dette mener vi argumenterer for hvorfor herming i dette tilfelle er bra for a
utvikle kunnskap for elever i begynneropplaeringen, og som vi mener veier tyngre enn a sette
begrensninger for elvene for deres utfoldelse i frykt for at trosrepresentanter skal forkynne
barna. I den imiteringen elevene gjorde brukte de flere av sansene sine, og vi vil derfor trekke
inn den empiriske leeringsmaten. Elevene lyttet til munken og s& hvordan han gjorde de ulike
bevegelsene sine, mens de satt pa gulvet og falte pa kroppen hvordan det kjennes & sitte slik
som munken. Gjennom den empiriske leeringsmaten mener Austring og Sgrensen (2006) at
barn lagrer de erfaringene de gjer seg i skjemaer inni hode, som de senere kan fa bruk fori de
to andre leeringsmatene (Austring & Sgrensen, 2006, s. 87). De elevene som hermet kan
muligens huske hvordan det er & meditere bedre enn de elevene som kun observerte. Ved en
senere anledning kan de ha bedre utgangspunkt enn de andre elevene, fordi de har andre
farstehandserfaringer med & meditere, og det kan derfor bli lettere for de & koble pa begrepet

«meditere» pa det de erfarte.

5.2.2 Lering ved bruk av sanser
I vare funn fikk vi se elever som fikk direkte sanselige erfaringer gjennom ekskursjonen. Det

startet med John som sa: «Det lukter godt her» med engang han entret inngangen til tempelet.
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Vi sa at synet ble brukt som et viktig holdepunkt for memoriseringen av det de opplevde for
eksempel gjennom besgket i drivhuset og under spgrsmalene. Da var de opptatt av konkrete
ting de kunne se. De brukte og smakssansen da de fikk kjeks, klementin og eple av munken pa
slutten av ekskursjonen. Et av funnene til @ierud og Aas (2024) er at trosrepresentantene ofte
legger noe mat til slutten av besgket (dierud & Aas, 2024, s. 66). Dette er for at elevene skal
fa noe positive erfaringer som fester seg i minnet. Elevene i vart materiale satt seg ned pa et
mykt teppe og lyttet til munken da han mediterte og hermet etter det han gjorde, her brukte de
og falelse- og harselssansen. | disse funnene kommer denempiriske leeringsmaten tydelig frem,
ved at elevene lerer gjennom sansene. Krogstad (2022) mener og at man ma tai bruk flere av
sansene til elevene i KRLE-undervisningen i begynneroppleaeringen. Tradisjonelt sett blir det
som regel brukt hgrsel og syn i undervisningen (Krogstad, 2022, s. 59). Ved a dra ut pa
ekskursjon der elevene far mgte en representant av religionen og far sett den religigse
bygningen, tar dei bruk alle sansene. Nar elever skal leere nye begreper i begynneroppleringen,
kan noen begreper bli for abstrakt, og man ma derfor bruke flere metoder for a lzere bort nye
begreper, figur 2 (@zerk, 2009). | kompetansemalene etter 4. trinn i KRLE-faget star det at
elevene skal leere enkle fagbegreper (Utdanningsdirektoratet, 2020). Sentrale fagbegreper for
elevene vi har hatt med pd ekskursjon er buddhisme, tempel, munk og meditasjon. Pa
ekskursjonen fikk elevene noen farstehandserfaringer gjennom bruk av sansene, om
eksempelvis hva et tempel er. Selve tempelet blir konkretisert, fordi de besgker det. Gjennom
ekskursjonen og bruk av sansene har elevene fatt et annet forhold til begrepet «tempel». I den
empiriske leringsmaten er sansehukommelsen sentralt, fordi elevene fikk erfare tempelet
gjennom sansene, og sanseinntrykkene var ikke bevisst. Gjennom elevtegningene i vare funn
ser vi at flere av elevene memorerte detaljer som vi kunne se i tempelet. Den ene eleven fikk
med mange detaljer fra drivhuset pa tegningen sin, figur 8. Eleven husket hvordan det sa ut i
drivhuset, fordi hen brukte sansene sine i tempelet og memorerte hvordan det var der, uten at
eleven var bevisst pa at den skulle eller matte memorere det. Flere av elevene husket altsa hva
de opplevde gjennom sansene ubevisst. Dette samsvarer med hva Flobakk-Sitter (2018) mener
om sansehukommelse som er at mennesker kan klare a gjenfortelle og gjenspeile en situasjon
gjennom sanseinntrykk som er ubevisste (Flobakk-Sitter, 2018, s. 57). Dette henger ogsa med
hva Vingdal (2018, s. 34-35) og Krogstad (2022, s. 59) skriver om persepsjon, som er den
opplevelse og informasjon barn far gjennom sansene. Persepsjon er noe som bidrar til elevenes
tanker om hva blant annet en munk og et tempel er basert pa deres sanseinntrykk. Ved a fa
erfaring gjennom sanseinntrykk i mgte med en munk, sa far de noen direkte sanselige erfaringer

som er med pa a tolke hva en munk er. Dette vil ogsa bidra til at fagbegreper i undervisning i
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buddhismen vil fa et konkret innhold som kanskje gjer det enklere for elever & huske
sammenhengen mellom begrep og det konkrete. Gjennom NEIS-modellen, figur 2, til @zerk
(2009) kan vi og se at de yngste elevene leerer nye fagbegreper bedre gjennom konkretisering

av faget.

I forskningen til Brynsett (2020, s. 51) ble det gjort funn om at da elevene fikk mulighet til &
stille sparsmal til trosrepresentanten var de mer varsomme og de ville vise respekt ovenfor
religionen og representanten. | vare funn opplevde vi og at elevene viste respekt ovenfor
munken, og de stilte sparsmal ut ifra det de kunne se i rommet, altsa det direkte sanselige og
de konkrete tingene som var der. Da vi kom tilbake til skolen var flere av elevene opptatt av
agurken de hadde sett i tempelet. Den sa de fer de var i rommet der det ble dpnet opp for
spgrsmal til munken. Ingen av elevene tok opp agurken under spgrsmalsrunden, men de var
veldig opptatt av det som var i det rommet de befant seg i det aktuelle tidsrommet. De elevene
vi hadde med oss pa ekskursjon er mye yngre enn elevene som tok del i den tidligere
forskningen som blir nevnt. Elevene i var empiriske studie har mye mindre teoretisk bakgrunn
og annen farstehandserfaringer om religionen. De eldre elevene og studentene har fatt dannet
en mening og fatt kunnskap gjennom tidligere undervisning, gjennom sosial omkrets med
representanter av religionen og gjennom ulike medier, som for eksempel nyheter. Derfor ser vi
i var funn at da elevene fikk mulighet til a stille spgrsmal til munken, er det spgrsmal ut ifra
det de kunne sanse i rommet. Elevene vi hadde med pa ekskursjon leerte mer gjennom den
empiriske leeringsmaten (Austring & Sgrensen, 2006, s. 84), dade brukte det de fikk inntrykk
av gjennom sansene for 4 stille spgrsmal til munken. De eldre elevene vi har lest om i tidligere
forskning stilte sparsmal pa bakgrunn av den diskursive leeringsmaten, fordi de hadde mer
teoretisk kunnskap om religionen. Dette viser et tydelig skille pa hvordan barn i
begynneroppleringen tilegner seg ny kunnskap, fordi de ikke har opparbeidet seg de samme
empiriske erfaringene som de eldre elevene har. Vi ville tamed elevene til tempelet, slik at de
kunne bruke flere av sansene i undervisningen, men da vi snakket med trosrepresentanten
merket vi raskt at han ikke var vant med sa unge elever. Nar man skal ta i bruk ekskursjon som
arbeidsmate er det viktig for alle lerere & forberede seg og tilrettelegge
undervisningsopplegget. Vi ville ha et annet fokus, som er sansene, enn det trosrepresentanten
hadde opplegg for. Han hadde et mer teoretisk opplegg, som passer for eldre elever, mens vi
trengte et mer tilpasset opplegg til begynneropplearingseleven, som er at de leerer mer gjennom
den empiriske leeringsmaten og gjennom sanselige erfaringer. NEIS-modellen (@zerk, 2009),

figur 2, presiserer og at de yngste elevene trenger mer konkretisering og naturlige
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representasjoner nar deskal lzere nye begreper. Gjennom modellen kommer det og tydelig frem
at deyngste elevene trenger mer empiriske erfaringer, forat de skal leere nye fagbegreper. Altsa
det sanselige skiller seg ut som sentralt for leering for de yngste elevene. Dette er funn vi ikke
har lest om i annen empirisk forskning innenfor fagfeltet, sa at de yngste elevene er mer opptatt

av det sanselige nar de er pa ekskursjon er nye og sentrale funn ved var studie.

5.3 Begrepslaring i KRLE-faget gjennom ekskursjon som arbeidsmate

Da vi skulle hgre om farkunnskapene til elevene pa skolen far ekskursjonen, spurte Marlene
hva det vil si & be. Karsten visste hva dette er, men hadde problemer med & sette ord pa hva «a
be» er, men reiste seg opp for & vise med kroppen hvordan man gjegr det. Dette er et tydelig
eksempel pa at Karsten har det spraklige uttrykket «a be», altsa ordet. Ut fra begrepstrekanten
(Kjelaas, 2021), figur 1, hadde eleven ord for begrepet og kunnskaper og erfaringer med a be,
som vil si konnotasjonen med begrepet, men han manglet denotasjonen. Konnotasjon er
erfaringene man har med begreper, som i dette tilfellet kan veere at han har veert i tempelet
tidligere og har erfaringer med & be. Denotasjonen er selve betydningen av begrepet, som i
dette tilfellet vil si at han ikke kunne forklare med ord hva begrepet inneholder (Kjelaas, 2021,
s. 106). Nar barn, ifglge Austring og Sgrensen (2006, s. 101-102), skal lere seg nye teoretiske
begreper, ma de ha etablert noen kunnskaper gjennom den empiriske leeringsmaten, far de gar
over til den diskursive leeringsmaten. Far vi skulle pa ekskursjonen spurte en elev: «Hvaer en
munk?». Da tilfgyde en annen elev med: «Det er den som bor der. De passer pa tempelet» og
en annen elever sa: «Munker er snille. De er rolige». Det ble videre snakket om hva munker
gjer. Gjennom den empiriske leeringsmaten, har eleven sett en video der det ble vist en munk
og fatt empiriske erfaringer, videre pa skolen gikk det over til den diskursive leeringsmaten, da
fikk eleven et begrep pa erfaringen han har gjort seg. De to andre elevene var aktive
bidragsytere for leeringen til eleven som ikke visste hva en munk er, fordi den hjalp til med a
sette ord pa forklaringen pa begrepet munk. Elevene samarbeidet gjennom felles diskusjon for
adanne kunnskap om begrepet. Detteer i trad med det Lillejord et al. (2022, s. 196-197) skriver
om den sosiokulturelle leringsteorien, og hvordan man i fellesskap kan utvikle kunnskap
sammen. Elevene skal lere enkle fagbegreper om religioner og livssyn
(Utdanningsdirektoratet, 2020), og i undervisningen om buddhismen er begrepet «munk»
sentralt for religionen. Elever skal lzere om religioner og livssyn gjennom varierte arbeidsmater
(Utdanningsdirektoratet, 2020), og i var studie har elevene lart begreper gjennom ase en video
om buddhismen, de har veert pa ekskursjon, men de har og leert nye fagbegreper med hjelp av

hverandre, slik som den sosiokulturelle leeringsteorien fokuserer pa (Lillejord et al., 2022, s.
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196-197). Tilbake til eksempelet om Karsten som viser hva «a be» betyr, viser Karsten i
motsetning til de elevene som hadde denotasjonen pa begrepet «munk», forklarte Karsten
begrepet «a be» gjennom konnotasjon han hadde til begrepet. Vi ser dai vare funn at elevene
finner ulike mater a forklare begreper til hverandre. I NEIS- modellen, figur 2, ser vi pa de
laveste nivaene at de yngste elevene trenger mer stgtte av for eksempel naturlig representasjon
nar de skal lere begreper, slik som Karsten som brukte kroppen for a vise hvordan man ber.

Her ser vi at elevene i begynneropplaeringen ikke bare trenger stgtte for & leere nye begreper,
men de trenger og stette for a forklare begreper.

NEIS-modellen, som vist i figur 2, har flere nivaer for hvordan barn leerer nye begreper. De to
nederste nivaene, som er konkret og naturlig representasjon, dreier seg om barn i
begynneropplaeringen og hvordan de pa best mulig mate kan leere nye begreper. Gjennom bruk
av ekskursjon som elevene deltok pa leerte de nye begreper i stor grad gjennom naturlig- og
enaktiv representasjon. Gjennom naturlig representasjon bruker man konkreter og naturlige
ting, som gjenstander, objekter eller skapninger, i vart tilfelle dro vi pa ekskursjon der elevene
fikk se hvordan et tempel ser ut i virkeligheten og ikke kun gjennom bilder og tekst. Enaktiv
representasjon Vil si at man viser et begrep ved a demonstrere betydningen, eksempelvis da
munken demonstrerte hva det vil si @ meditere (@zerk, 2009). De nederste nivaene i NEIS-
modellen, som er det konkrete nivaet, der man skal bruke det konkrete som i dette tilfelle er
selve tempelet og munken, kombinerer bade den empirisk- og diskursiv leringsmaten.
Gjennom mgtet med munken, kunne elevene en uke etter besgket forklare hvem han var, som
I dette tilfellet var noen som viste frem tempelet. Elevene vet at munker har tilknytning til
tempel. Na har elevene farstehandserfaringer med hvem en munk er, og i en undervisningstime
senere, nar de skal lzere om buddhismen og munker, har de noen knagger a feste ny teoretisk
kunnskap pa. Flere av elevene har lert nye fagbegreper, som «munk», og har fatt bredere

forstaelse av hva en munk er gjennom et mgte med trosrepresentanten.

5.4 Elevers innenfraperspektiv

Som vi har nevnt tidligere viste Karsten bevegelsene til hvordan man ber foran klassen. Han
viser tidlig at han har et personlig innenfraperspektiv uten at han sier det direkte, men han ville
gjerne dele kunnskapen han satt med. Et personlig innenfraperspektiv vil si den tilneermingen
man personlig har til eget livssyn (Eidhamar, 2019, s. 28). Andreassen (2016, s. 123-124)
mener at elevene ikke skal bli presset til & representere sitt livssyn, men om forholdene ligger
til rette og de uttrykker et gnske selv, sa skal elevene fa mulighet til det. Eidhamar (2019, s.

29) mener og det ikke bare er tillat at det blir undervist fra et personlig perspektiv, men det er
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ogsa gnskelig at det blir undervist med dette perspektivet. Lareren skal ha et utenfraperspektiv
nar denunderviser, sa dablir man enten ngdttil d invitere en utenforstaende inn i klasserommet,
eller man ma dra pa ekskursjon slik vi gjorde med elevene. Karsten nevnte at han har vert i
tempelet flere ganger og ut ifra dette har vi antatt at han og familien tilherer mahayana-retning
innenfor buddhismen slik som tempelet representerer. Nar en skal undervise om buddhismen
og andre religioner blir informasjonen elevene tilegner seg ofte generell om religionen og det
kommer fra et faglig utenfraperspektiv. Et faglig utenfraperspektiv vil si man underviser fra et
vitenskapelig beskrivende og analytisk stasted i forhold til livssynet (Eidhamar, 2019, s. 28).
Da vil undervisningen ha et mer distansert forhold til religionen (Andreassen, 2016, s. 128). |
dette tilfelle har eleven muligens falt seg mer representert, siden han allerede har tilknytning
til tempelet og elevene fikk mgte munken, som har et innenfraperspektiv. Elever med et
innenfraperspektiv kan legge merke til andre detaljer under en ekskursjon til en religigs
bygning som de har en tilknytning til. Dette er fordi de har andre ferstehandserfaringer enn de
elevene som har et utenfraperspektiv og kommer med andre empiriske erfaringer gjennom
eksempelvis et besgk til tempelet med familien. Karsten fortalte en uke etter ekskursjonen:
«Dem er fra Vietnam. Og det er jeg ogsa» sa er dette et eksempel pa det a fremme tegn til sin
tilknytning til religionen. Et av funnene til @ierud og Aas (2024, s. 59) viser at nar en
trosrepresentant, som i dette tilfellet er munken, deler fra et personlig stasted, som a fortelle
hvor en kommer fra og deres tilknytning til religionene, skaper dette er engasjement hos
elevene. Karsten husket og minneveggen av de dgde som bade var viktig for religionen, men
ogsa som haddeen tilknytning til tempelet. Da en annen elev reagerte pa det han sa, responderte
Karsten med: «Ja det er mange som har dgdd fra Vietnam», noe som viser tegn til at eleven tok
det for gitt at alle som var tilknyttet dette tempelet var fra Vietham som han selv. Han og
familien har tilknytning til Vietnam, det samme har munken og Karsten viser stolthet over at
han og munken har tilknytning til samme land. Vi opplever at Karsten har en misoppfatning
om at alle som er tilknyttet tempelet ogsa er tilknyttet til Vietnam. Det sa vi gjennom at han
gjentatte ganger repeterer «Vietnam» og at «Ja det er mange som har dgdd fra Vietnam». Pa
tegningen til Karsten, figur 7, har han skrevet «Vietnam» og han har med en illustrasjon som

viser hvordan man ber, dette er preget av hans personlige innenfraperspektiv.

5.5 Elevenes kunnskaper om buddhismen

For & samle inn materiale til studien var skrev vi feltnotater da vi observerte elevene, samlet
inn elevtegninger, men vi lagde og tankekart med elevene som vi tok bilde av slik at vi kunne

se tiloake pa det. Vi lagde tankekart med elevene bade fer-, rett etter- og en uke etter
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ekskursjoner og i ettertid har vi sett at det har blitt litt endringer pa hva elevene fortalte om da
de fikk mulighet til & prate om buddhismen. Far ekskursjonen snakket de mer om forventninger
til besgket i tempelet, og det var ikke alle som visste helt hva en munk er. Rett etter besgket
kunne de fortelle oss om hva de hadde sett av gjenstander i tempelet, hva det luktet og hva de
fikk a spise der og na visste flere hva en munk er. En uke etter ekskursjonen var det flere av
elevene som kunne fortelle mer utfyllende om hva en munk er og hva munken vi mgtte gjorde
davi var i tempelet. Da de skulle fortelle om tempelet var det mange som hadde husket hva de
hadde sett av gjenstander, en elev tok opp at hen husket at det luktet annerledes der og noen
husket hvilken farger det var pa utsiden av tempelet. Vi ser at det er et tydelig skifte av hva
elevene visste om buddhismen fra far- til en uke etter ekskursjonen. Elevene gikk fra a snakke
om forventinger til hva de kom til & mgte til & kunne fortelle i detalj om hvordan tempelet sa ut
og de kunne fortelle mer om munken. Far ekskursjonen hadde de fleste elevene lite empiriske
erfaringer (Austring & Sgrensen, 2006, s. 86) med buddhismen og tempelet som I3 i
narmiljget. Noen av elevene visste hva en munk er og hadde konnotasjon, altsa evnen til &
forklare med ord begrepet «munk», men de fleste hadde i mindre grad denotasjon, erfaringer
med begrepet (Kjelaas, 2021, s. 106). Vi har sett pa tankekartene bade rett etter og en uke etter
ekskursjonen at flere av elevene hadde bredere denotasjon med begrepet «munk» og flere klarte
a fortelle med ord om hvem munken vi mgtte var. | falge @zerk (2009) sin NEIS-modells, figur
2, laveste niva trenger de yngste elevene i skolen naturlig- og enaktiv representasjon nar de
skal lere nye fagbegreper. Det ser vi ved & sammenligne tankekartene at elevene i stor grad har
fatt utnytte av ved a dra pa ekskursjon til tempelet og leere gjennom den empiriske leeringsmaten

(Austring & Sarensen, 2006, s. 86). Elevene i begynneropplering trenger mer konkretisering
av nye fagbegreper enn elever pa eldre alderstrinn.

5.6 Bearbeiding av inntrykk gjennom tegning

Gjennom a bruke tegning for & bearbeide kunnskap fikk vi se at det var flere elever som ville
fa ned flere ulike detaljer pa sin tegning. De opplevde mye i tempelet og flere ville vise mest
mulig av det de har sett og opplevd gjennom tegningene. Alle tegningene bygger pa den
empiriske leeringsmaten og erfaringene de hadde gjort seg (Austring & Sgrensen, 2006, s. 86).
De brukte de sanselige inntrykkene sine og uttrykte de gjennom den estetiske leeringsmaten
ved bruk av tegninger. Austring og Serensen (2006, s. 90) mener man gjennom estetikk gir
uttrykk for sine inntrykk av verden. | denne sammenheng ser vi at det er flere tegninger av
munken, tempelet og drivhuset for & nevne noe. Hadde de ikke veert i akkurat dette tempelet sa

har de ikke kommet til & tegne akvarium og agurk, da dette ikke ngdvendigvis er representert i
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andre buddhistiske templer. Elevene fikk uttrykke inntrykkene fra ekskursjonen gjennom
tegning. Vi sa det var flere elever som hadde detaljrike tegninger og fikk frem omgivelsene,
form og farger og fikk vist tydeligere hva de hadde opplevd ved bruk av sansene, enn hva det
fikk forklare verbalt. Elevene brukte fa ord da de skulle forklare hvordan agurken og
omgivelsene sa ut, men gjennom tegning sa vi at det var flere gjenstander som kom til uttrykk
som de ikke fortalte da vi hadde felles gjennomgang med bruk av tankekart rett etter- og en
uke etter ekskursjonen. De brukte fa ord da vi hadde klassesamtalene, altsd denotasjon med
begrepet, men ved bruk av tegninger Kklarte flere a fa frem konnotasjonen ved for eksempel
agurken (Kjelaas, 2021, s. 106). Pa tankekartene sto det kun «stor agurk», men vi ser at syv av
elevene hadde tegnet agurken slik densa ut i tempelet. Det var elever som memorerte fargene
som var pa utsiden av tempelet, men noe som derimot ikke kom frem i den felles
gjennomgangen, men som kom til syne pa tegning var detaljene som for eksempel en elev fikk
frem de ulike etasjene pa tempelet og pa taket, gulldetaljer pa hjernene av taket og blomstene
pa utsiden, figur 6.

Deres persepsjon av agurken, altsa hvordan de memorerer denne, ser vi blir presentert med et
starrelsesforhold som er mye starre enn hva det faktisk var (Krogstad, 2022, s. 59). Elevenes
inntrykk av agurken blir illustrert som noe veldig stort, som den faktisk var i forhold til
agurkene som man ser i matbutikkene, men at det var noe som tok store deler av rommet som
man eksempelvis kan se pa figur 8. Flere elever fikk frem formen pa denne agurken og fikk
illustrert dette ned pa tegningen. Om en som ikke har vaert med pa ekskursjonen ser tegningene

av agurken, uten & ha fatt forklaring pa hva det er, ville de nok antatt at det kanskije var en stor
pare.

Gjennom a se pa hva de har tegnet i denne studien, som er tegninger fra elever pa 2. trinn, ser
vi hva de ser pa som meningsfullt fra ekskursjonen. Dette er fordi det er noe de har husket
gjennom flere dager og er da lagret i deres langtidshukommelse (Flobakk-Sitter, 2018, s. 56).
Det man opplever som meningsfullt tar man med seg lengre i minnet. Flere hadde tegninger av
akvariet, tempelet, munken og agurken. Ut ifra det kan vi anta at det var noe som ga mest
inntrykk for elevene. Tegningene kan ogsa fremme i ulik grad hvor mye elvene memorerte i
detaljniva. Vikan se pa figur 6 at eleven som har tegnet dette har memorert farger, detaljerte
utsmykninger som var pa hjgrnet av bygningen og de ulike taknivaene. Mens Karsten sin
tegning, figur 7, ikke illustrerer det direkte sanselige som vi kunne se pa denne ekskursjonen.
Han har fatt frem en annen sans enn synet. Han har basert sin tegning i stgrre grad pa

harselssansen, fordi han har skrevet «Vietnam» pa sin tegning, noe som munken har nevnt pa
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ekskursjonen. Vi kan da anta at Karsten ikke har kommet til & skrevet «Vietnam» om munken
selv ikke hadde sagt at han var derfra og at han selv hadde en slik tilknytning til landet. Vi sa
at det var ikke alle som rakk opp handa da elevene fikk dele erfaringene sine hgyt i
klasserommet. Gjennom elevtegningene fikk alle mulighet til & vise noe de hadde erfart ved
ekskursjonen. Dette ble et verktgy vi brukte for a sjekke erfaringene elvene hadde gjort seg.
Tegning er en kjent estetisk uttrykksform for de yngste elevene som defleste har veert borti ifra
barnehagen. Noen synes det er vanskelig a tegne fritt, derfor er det viktig & sette noen rammer
for hva de skulle tegne. | dette tilfelle sa var det a tegne noe de husket fra ekskursjonen. Som

et ekstra hjelpemiddel kunne de se pa tankekartet om de ble usikre og synes det var vanskelig
a starte.

5.7 Sammenheng mellom den empiriske-, diskursive og estetiske laeringsmaten

De tre leeringsmatene empirisk, diskursiv og estetisk star ikke i et hierarki, men de ma ses i
sammenheng av hverandre. Som Austring og Sgrensen (2006, s. 86) mener, bygger den
diskursive og estetiske leeringsmaten pa den empiriske leeringsmaten. Det ser vi og i vare funn
flere ganger, for eksempel nar elever skal lere nye fagbegreper, som er en del av dendiskursive
leringsmaten. De yngste elevene trenger noen empiriske erfaringer de kan hekte nye ord og
begreper pa, hvis ikke blir det for abstrakt for de og det vil bli vanskelig & forsta det nye
begrepet. Da elevene fikk beskjed om a tegne og bruke den estetiske leeringsmaten sa vi og at
devar avhengig av a bruke de erfaringene de hadde gjort seg gjennom sansene pa ekskursjonen.
Den estetiske laeringsmaten handler om a bearbeide inntrykk, og elevene i var studie bearbeidet

inntrykkene de fikk gjennom ekskursjonen til tempelet ved a tegne.

Vi kunne & se at elevene kunne ha vanskeligheter med & ha denotasjonen til flere begreper,
altsa de har vanskeligheter med a forklare begreper (Kjelaas, 2021, s. 106). Da elevene fikk
utrykke seg estetisk og bearbeide deres inntrykk gjennom tegning, fikk de som hadde
vanskeligheter med a forklare begreper mulighet til & formidle det gjennom tegningen sin. Da
elevene for eksempel skulle beskrive agurken brukte de fa ord og det var ingen som forklarte
akkurat hvordan den sa ut. Det var kun en elev som sa at den var stor, men det vi har sett pa de
tegningene som hadde en agurk er at alle eleven hadde tegnet en grgnn agurk som hadde en
paereaktig form. Noen hadde til og med forsgkt a tegne agurken stor pa arket, slik vi sa i figur
8. Det viser at selv om de ikke forklarte denotasjonen pa agurken klarte de a vise konnotasjonen

pa tegningen. Altsa de fikk med erfaringen de hadde fatt gjennom sansene pa tegningen.
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Dette viser at den empiriske- diskursive- og estetiske arbeidsmaten utfyller hverandre. Da noen
av elevene fikk vanskeligheter med a forklare begreper diskursivt, klarte de & vise det estetisk.
Dette er erfaringer de fikk med begreper og omgivelser gjennom en empirisk arbeidsmaten. Vi
ser da dette som sentrale arbeidsmater i begynneroppleringen da disse bygger pa
konkretisering av leeringsstoffet som elevene far gjennom erfaringene de har opplevd gjennom
en ekskursjon. De far videre arbeidet pa en diskursiv arbeidsmate, der elevene kan hjelpe
hverandre med begrepsforstaelse gjennom samarbeid som den sosiokulturelle leringsteorien
tilsier, men de far ogsa arbeide estetisk, der elevene har mulighet til & bearbeide de sanselige

inntrykkene de fikk gjennom ekskursjonen.
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6 Avslutning

Vihar nd svart pa problemstillingen var: «Hvordan kan ekskursjon bidra til begynneroppleering
for 2. trinns elever i KRLE-faget?». Det er flere grunner til at man ber ta i bruk ekskursjon som
en undervisningsmetode i begynneropplaringen, fordi man kan fa en kombinasjon av de tre
lzzringsmatene: den empiriske-, diskursive- og estetiske leeringsmaten av Austring og Sgrensen
(2006). Gjennom en ekskursjon far elever farstehandserfaringer og et empirisk grunnlag for
lzering senere i skolelgpet. | vare funn har vi sett at elevene blant annet far begrepsutvikling,
kjennskap til naermiljget til skolen, de laerer gjennom sansene og ved bruk av konkreter. Det
som er nytt ved vare funn, og som vi ikke har lest om i tidligere empiriske forskning om
ekskursjon, er at vi har med yngre elever a gjere. Vi ser en tydelig forskjell pa de yngste
elevene, etter & ha undersgkt hvordan de lrer, gjennom de tre leringsmatene til Austring og

Sgrensen (2006). Deyngste elevene er i stgrre grad opptatt av det de farerfart gjennom sansene,
blant annet at de er sveert opptatt av det materielle de kan se pa en ekskursjon.

Som Snoek (2017) kom frem til i sin forskning ble elevene mer nysgjerrige pa faget nar de fikk
ta i bruk neromradet i undervisningen. Vi har gjort funn pa at elever i begynneroppleringen
ogsa er engasjerte nar ekskursjon til buddhistisk tempel i nermiljget blir brukt som en
arbeidsmate i KRLE-undervisningen. Far selve ekskursjonen fortalte de om forventninger for
besgket til tempelet, under ekskursjonen var de for eksempel ivrige etter & vite hvor alle
gjenstandene var fra og stilte munken flere spgrsmal om det. Krogstad (2022) poengterer at
elever i begynneroppleringen lerer best ved hjelp av konkreter i KRLE-undervisningen. @zerk

(2009) viser og med NEIS-modellen, figur 2, at de yngste elevene lere nye begreper pa best
mulig mate gjennom bruk av konkreter og naturlig fremstilling av verden.

Gjennom bruk av ekskursjon og bearbeiding av ekskursjonen med tegninger viser det seg at
elevene har fatt med seg mange detaljer av hvordan akkurat det tempelet de var i ser ut og de
fikk uttrykt hva de opplevde ved besgket. Om man kun skulle hatt tavleundervisning med kun
forklaringer eller bilder av hvordan templer kan se ut ville vi ikke fatt inn de tegningene som
vi gjorde. Det kan tenkes at de muligens ikke hadde fatt med de samme detaljene av et tempel
gjennom bildefremvisning, fordi det er todimensjonalt. Pa ekskursjonen fikk elevene bevege
seg rundt i og utenfor tempelet og observere hvordan det sa ut. Ved kun bildefremvisning ville
de kun brukt synet som sans for a se et tempel, men dade var pa ekskursjon i tempelet fikk de
brukt flere sanser og fikk et mer sammensatt bilde av hva et tempel er. Dette er sentralt for

begynneroppleringen og begrepslering om buddhismen i KRLE, fordi ved bruk av
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konkretisering fremmer det denotasjonen, som vil si at eleven kan forklare innholdet av
begrepet og konnotasjonen, som er erfaringene elevene har med begrepet, figur 1, slik at
elevene far starre forstaelse for begreper (Kjelaas, 2021).

Elevene begr lere om buddhismen bade fra et utenfraperspektiv, men ogsa fra et
innenfraperspektiv, fordi gjennom et personlig innenfraperspektiv kan de fa stgrre forstaelse
om religionen, og det kan motvirke fordommer mot ulike livssyn. Ved bruk av ekskursjon far
elevene leere om religionen gjennom et personlig innenfraperspektiv, fordi munken var med og
viste oss rundt i tempelet. En ekskursjon kan i dette tilfelle supplere lzereboka og bidra til mer
dybdelaering. Vi mener laering som kan skje gjennom bruk av ekskursjon som arbeidsmetode
veier tyngre enn bekymringen for forkynnelse. Gjennom god planlegging, som vi gjorde i
forkanten i samarbeid med munken, utelukker man i stgrre grad at det ikke forekommer
forkynnelse. Vi vet at barn i begynneroppleeringen trenger konkretisering av faget for atilegne
seg ny kunnskap. Dette kan vi se gjennom nivaene naturlig- og enaktiv representasjon i NEIS-
modellen (@zerk, 2009), figur 2, og det henger sammen med det Vingdal (2018) og Krogstad
(2022) sier om persepsjon, som er opplevelsen og informasjonen barn far gjennom sansene.
Eidhamar (2019) mener det er viktig 4 ta i bruk et personlig innenfraperspektiv i
undervisningen, og det ser vi er spesielt viktig for de yngste elevene i skolen, fordi de lerer
nye fagbegreper bedre gjennom blant annet naturlig representasjon. Noen eksempler pa
naturlig representasjon i vart tilfelle med ekskursjon til tempelet er «tempel» og «munk». Nar
man tar i bruk personlig innenfraperspektiv skal man ikke veere redd for forkynnelse, men det

er allikevel viktig a planlegge godt, slik at det ikke forekommer forkynnelse av elevene i
undervisningen og at innholdet er tilpasset de yngste elevene.

Vi vil avslutningsvis si kort om hvorfor det er viktig & bruke ekskursjon som arbeidsmate i
begynneroppleeringen. Ved & bruke ekskursjon og ved tilrettelegging fra leereren, leerer de
yngste elevene i stgrre grad gjennom de tre leeringsmatene til Austring og Sgrensen (2006).
Elevene far bredere empiriske erfaringer med buddhismen og tempel, vi har sett gjennom
funnene vare at den empiriske leeringsmaten er svaert viktig for den diskursive leeringsmaten
og begrepslaringen hos de yngste elevene i skolen. Vi ser og at flere av de yngste elevene har
hatt stor nytte av & uttrykke seg estetisk gjennom tegning, da flere klarte & uttrykke bredere
forstaelse av begreper gjennom tegningene. Vi ser og at vanlig klasseromsundervisning nar de
yngste elevene skal leere nye begreper kan bli for abstrakt, og derfor ma man tai bruk flere

arbeidsmater, som ekskursjon for a bedre begynneropplearingen.
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6.1 Veien videre

Da vi begynte med denne masteravhandlingen sa vi tidlig at det var en god del empirisk
forskning innenfor fagfeltet begynneropplaring, men det er lite empirisk forskning pa KRLE i
begynneropplaeringen. Det var derfor ingen empirisk forskning & lese om bruk av ekskursjon i

begynneropplaringen, og dette var noe vi ville bidra med til forskningsfeltet.

Vi forsket pa et trinn og en skole som la i et geografisk omrade der flere religioner er
representert. Det er flere religigse bygg i nermiljget, noe som gjer at skolen har mulighet til &
besgke flere religigse bygninger. Det er ikke alle steder i landet som er like beriket med et stort
mangfold av religioner. Det ville da vert interessant a undersgke hvordan lererne i de
omradene der de ikke har et like stort mangfold av religioner i nermiljget underviser i
religioner og livssyn. Da kunne man for eksempel forsket pa om det er forskjell pa kunnskapen
til elevene som har dratt pa ekskursjon og de elevene som ikke har hatt mulighet til dette da vi
fant i vare funn at konkretisering av faget i begynneroppleeringen er sentralt for at de yngste
elevene skal tilegne seg ny kunnskap og fagbegreper. Det kan da vere interessant a se om
hvordan elever bruker fagbegreper nar de har lite eller ingen empiriske holdepunkter til
begrepet. Hvordan kan barns denotasjon, komme til syne nar deres erfaringer kun er gjennom
et faglig utenfraperspektiv og de har lite empiriske holdepunkter og lite erfaring med begrepet,
altsa deres konnotasjon.

Det kunne og vert interessant og sett pa om grunnlaget elevene far gjennom ekskursjon i
begynneropplaeringen har betydning for leering i hgyere alderstrinn. Da kunne man sett pa om
konkretiseringen i KRLE-faget, som er viktig for leering i begynneropplaeringen, har bidratt til
en stgrre forstaelse av religioner og samfunnet de lever i. Elevene har og med seg ulike
kunnskaper og erfaringer i overgangen fra barnehage til skolen. | Rammeplanen for barnehage
star det at man skal bli kjent med religionene som er representert i barnegruppen
(Kunnskapsdepartementet, 2017b) og det er ikke alle barnehager som for eksempel har barn
med blant annet buddhistisk bakgrunn. Det blir praktisert ulik i barnehagene og derfor er det
ikke sikkert alle barna har hatt om buddhismen i barnehagen og de vil derfor starte pa skolen
med ulikt grunnlag i KRLE-faget. Det ville vaert interessant & undersgke elevenes forstaelse av
religioner og livssyn pa bakgrunn av deres tidligere erfaringer fra barnehagen. Videre kunne
det veert interessant a4 se om en ekskursjon ville utjevnet forskjellene av erfaringer barna

kommer med fra barnehage til skole.
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