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Vil du delta i forskningsprosjektet 

  «Hvordan erfarer sykepleiere å møte utfordrende atferd hos personer med demens 

på skjermet enhet i sykehjem?» 
 

 

Dette er et spørsmål til deg om å delta i et forskningsprosjekt hvor formålet er å finne ut hvordan 

sykepleiere på skjermet enhet i sykehjem opplever å møte utfordrende atferd hos personer med 

demens. I dette skrivet gir vi deg informasjon om målene for prosjektet og hva deltakelse vil innebære 

for deg. 

 

Formål 

Formålet med prosjektet er å utforske sykepleieres erfaringer med utfordrende atferd hos personer med 

demens på skjermet enhet i sykehjem. Hensikten med studien er å utforske hvordan sykepleiere 

opplever og erfarer å møte utfordrende atferd hos personer med demens på skjermet enhet i sykehjem. 

Slik kunnskap kan bidra til å forstå hvordan tjenestene kan legge til rette for at sykehjemmene best 

mulig kan møte og håndtere utfordringene med denne typen atferd til beste for pasientene. 

Dette er en kvalitativ masterstudie med intervjuform som metode for innsamling av data. Eksempler 

på spørsmål er «Hvordan opplever du å møte utfordrende atferd?», «Hvordan opplever du at det 

påvirker din mulighet for å yte den hjelpen du skal?» og «Hva vurderer du at er forutsetninger for å 

lykkes med å håndtere utfordrende atferd» 

 

 

Resultatene fra studien kan benyttes til undervisning og publisering av en artikkel om temaet.  

 

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet? 

Universitetet i Sørøst-Norge 

 

Hvorfor får du spørsmål om å delta? 

Fordi du er sykepleier på skjermet avdeling for personer med demens på sykehjem med minst 3 års 

erfaring fra slikt arbeid. Du har fått denne henvendelsen fordi din arbeidsgiver har gitt tillatelse og 

kontaktopplysninger til deg. 

 

Hva innebærer det for deg å delta? 

Din deltakelse innebærer at du vil bli intervjuet. Intervjuet vil er enkeltstående og har ca. 45 min 

varighet. Intervjuet vil bli tatt opp på lydbånd. Dine data vil ikke kunne spores tilbake til deg, og de vil 

oppbevares sikkert og tråd med gjeldende forskningsetiske krav og retningslinjer. Opplysningene som 

samles inn, vil være dine svar på intervjuspørsmålene. Spørsmålene vil omhandle dine erfaringer og 

din forståelse av utfordrende atferd blant personer med demens på sykehjem. Dette vil tas opp på 

lydopptaker slik at informasjonen kan tolkes i etterkant. 

 

Det er frivillig å delta 

Det er frivillig å delta i prosjektet. Hvis du velger å delta, kan du når som helst trekke samtykket 

tilbake uten å oppgi noen grunn. Alle dine personopplysninger vil da bli slettet. Det vil ikke ha noen 

negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger å trekke deg. Det vil ikke 

påvirke ditt forhold til din arbeidsgiver om du deltar eller velger å ikke delta. 
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Ditt personvern – hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger  

Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formålene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi behandler 

opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket. De som vil ha tilgang til 

opplysningene er prosjektleder og student ved Universitetet i Sørøst-Norge. Det vil sikres at ingen 

uvedkommende får tilgang til dine kontaktopplysninger ved at ditt navn erstattes med en kode som 

oppbevares adskilt fra datamaterialet. Dataene vil være lagret på en sikret forskningsserver. 

 

 

Hva skjer med opplysningene dine når vi avslutter forskningsprosjektet? 

Opplysningene anonymiseres når prosjektet avsluttes/oppgaven er godkjent, noe som etter planen er 

innen 01.03.23. Da vil alle personidentifiserbare data bli slettet. Kun anonymiserte data fra prosjektet 

lagres etter prosjektet er avsluttet. 

 

Hva gir oss rett til å behandle personopplysninger om deg? 

Vi behandler opplysninger om deg basert på ditt informerte samtykke. 

 

På oppdrag fra Universitetet i Sørøst-Norge har NSD – Norsk senter for forskningsdata AS vurdert at 

behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med personvernregelverket.  

 

Dine rettigheter 

Så lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til: 

• innsyn i hvilke opplysninger vi behandler om deg, og å få utlevert en kopi av opplysningene 

• å få rettet opplysninger om deg som er feil eller misvisende  

• å få slettet personopplysninger om deg  

• å sende klage til Datatilsynet om behandlingen av dine personopplysninger 

 

 

Hvis du har spørsmål til studien, eller ønsker å vite mer om eller benytte deg av dine rettigheter, ta 

kontakt med: 

• Prosjektansvarlig: 

Truls I. Juritzen 

Førsteamanuensis/Programkoordinator 

Master i klinisk helsearbeid 

 

Universitetet i Sørøst-Norge 

Fakultet for helse- og sosialvitenskap 

Institutt for sykepleie- og helsevitenskap 

Campus Drammen  

Truls.Juritzen@usn.no 

35 02 64 94 / 952 28 465 

 

 

            Student: 

Cecilie Nilsen 

Student Master i klinisk helsearbeid 

Universitetet i Sørøst-Norge 

Fakultet for helse- og sosialvitenskap 

Institutt for sykepleie- og helsevitenskap 

Campus Drammen  

ceciliec@me.com 

454 69 178 
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Vårt personvernombud:   

Paal Are Solberg 

Universitetet i Sørøst-Norge 

Rektors stab 

Campus Porsgrunn 

Paal.A.Solberg@usn.no 

35 57 50 53 / 918 60 041 

 

Hvis du har spørsmål knyttet til NSD sin vurdering av prosjektet, kan du ta kontakt med:  

• NSD – Norsk senter for forskningsdata AS på epost (personverntjenester@nsd.no) eller på 

telefon: 53 21 15 00. 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

 

 

Truls I. Juritzen    Cecilie Nilsen 

Forsker/veileder                                             Student 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Samtykkeerklæring  
  

 

Jeg har mottatt og forstått informasjon om prosjektet Utfordrende atferd hos personer med demens på 

sykehjem, og har fått anledning til å stille spørsmål. Jeg samtykker til: 

 

 Å delta i personlig intervju 

 

Jeg samtykker til at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet 
 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(Signert av prosjektdeltaker, dato) 

 

 

 

 


