Vedlegg 2

Henvendelse med sgknad om tillatelse til giennomfg@ring av studie samt rekruttering av
informanter.

Hei,
Jeg heter Cecilie Nilsen. Jeg er sykepleier med videreutdanning i demens og alderspsykiatri.

For tiden jobber jeg i Drammen kommune som sykepleier i skjermet enhet for personer med demens
samtidig som jeg tar en mastergrad i klinisk helsearbeid ved Universitetet i Sprgst-Norge (USN).

Jeg tar kontakt med deres kommune med den hensikt a sgke tillatelse til 3 giennomfgre en kvalitativ
studie. Hensikten med studien er a utforske hvordan sykepleiere opplever og erfarer 8 mgte
utfordrende atferd hos personer med demens pa skjermet enhet i sykehjem. Slik kunnskap kan bidra
til & forsta hvordan tjenestene kan legge til rette for at sykehjemmene best mulig kan mgte og
handtere utfordringene med denne typen atferd til beste for pasientene.

Ved tillatelse gnsker jeg bistand til & rekruttere informanter.

For a fa best mulig grunnlag for a innhente denne kunnskapen er det behov for 6-10 informanter.
Kriteriene er at de er sykepleiere med minst 3 ars klinisk erfaring som sykepleier ved skjermet enhet
for demens.

Det er spkt Norsk senter for forskningsdata (NSD) som har godkjent studien, arbeidet vil gjgres i trad
med denne godkjenningen samt USNs retningslinjer for personvern, forskningsetiske retningslinjer
og Lov om behandling av personopplysninger.

Deltakelse baserer seg pa informert skriftlig samtykke og informantene star fritt til a trekke seg
underveis i studien uten at dette far fglger for informantene.

Dere far gjerne tilgang til de ferdigstilte resultatene.

For avdelinger som kan bidra med informanter ber jeg om at man tar kontakt med meg for a gjgre
narmere avtale om hvordan rekruttering av informanter til studien kan gjennomfgres, eventuelt kan
jeg sende informasjon til aktuelle avdelings- eller enhetsledere dersom jeg far kontaktdetaljer til
disse.

| kopifeltet setter jeg min veileder Truls I. Juritzen (Fgrsteamanuensis/programkoordinator Master i
klinisk helsearbeid) ved Universitetet i S@r@gst-Norge, fakultet for helse- og sosialvitenskap

Ved spgrsmal, ngl ikke med a ta kontakt.
Pa forhand takk.

Med vennlig hilsen

Cecilie Nilsen

E-post: 120492 @usn.no

Mobil: 454 69 178
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