Semistrukturert intervjuguide

Introduksjon:

Presentasjon av meg selv og hva jeg arbeider med til daglig.

Presentasjon av studien, inkludert problemstilling og hensikt.

Informasjon om hvordan intervjuet skal gjennomfgres.

Informasjon om informert samtykke og konfidensialitet.

Bakgrunnsinformasjon om informanten:

- Hvilken utdannelse har du?

- Hvor lenge har du arbeidet pa sykehjem?

Intervjuguide:

Hovedtema 1: Erfaringer med arbeidet.

| forkant av intervjuet ble du bedt om a tenke pa pasientsituasjoner der du har mgtt

eldre sykehjemspasienter med depresjon. Kan du fortelle om erfaringene du har hatt i

ditt arbeid med eldre pasienter med depresjon?

- Kan du si noe om rutinene sykehjemmet har i forbindelse med denne pasientgruppen?

- Hvordan opplever du din egen kompetanse i forhold til denne pasientgruppen?

- Hvilke utfordringer mgter du i forhold til den eldre sykehjemspasienten med
depresjon?

- Erfarer du at pasientgruppen far den oppfglgingen de har behov for?

- Er det noe du savner for & kunne fglge opp den eldre sykehjemspasienten med

depresjon ytterligere?

Hovedtema 2: Erfaringer knyttet til pasientmgtet.

- Hvaerdinrolleioppfglgingen av den eldre sykehjemspasienten med depresjon?

- Hvilke tiltak iverksetter du i mgte med denne pasientgruppen?



- Hva erfarer du at hjelper den eldre sykehjemspasienten med depresjon?
- Hvordan erfarer du det a sta i slike situasjoner der du mgter eldre sykehjemspasienter

med depresjon?

Hovedtema 3: Erfaringer med organiseringen av arbeidet.

Hvilke forutsetninger har du til 3 ivareta den eldre sykehjemspasienten med depresjon

innenfor sykehjemmets rammer?

Hva tenker du kunne veert gjort annerledes i maten arbeidet rundt denne
pasientgruppen blir organisert pa?

- Hvordan vurderer du bruk av tid i mgte med denne pasientgruppen?

Opplever du at temaer omkring denne pasientgruppen blir snakket om blant
kollegaer?

- Erdet satt av tid til veiledning eller refleksjon omkring denne pasientgruppen?

- Hvilke erfaringer har du med samarbeid med spesialisthelsetjenesten, eventuelt andre
instanser, i forhold til denne pasientgruppen? Kan du eventuelt si noe om hvordan du

tenker at samhandlingen mellom sykehjem og spesialisthelsetjenesten kan gkes?

Helt til slutt: er det noe mer du vil fortelle om eldre og depresjon pa sykehjem?

Mulige oppfglgingsspgrsmal:

Kan du fortelle mer?

- Hva observerte du? Hvilke tanker hadde du?

Hvordan handlet du?

Hvilke alternativer hadde du?

Hvilken kunnskap trengte du?

Forstar jeg deg rett? Mener du at?



