
lnformasionsskriv og samtvkkeskiema

Dette er et informasjonsskriv og samtykkeskjema om å delta i et forskningsprosjekt hvor formålet er

å belyse anestesisykepleierens erfaringer og eventuelle utfordringer i å ivareta pasienter med demens i

pre- og perioperativ setting.

Å mØte pas¡enter med demens på operasjonsavdelingen

Anestesisykepleieres erfaringer fra å ivareta pasienter med demens pre- og perioperativt og

holdninger til ikke-medikamentelle tilnærminger

Masteroppgaven har fplgende problemstilling:

<Hva er onestesisykepleieres erfaringer fra ð ivoreta paslenter med demens pre- og

perioperativt, og hvordan er deres holdninger til ikke-medikomentelle tilnærminger?n

Mitt navn er Heidi Teschke. Siden 2008 har jeg vært anestesisykepleier og er nå innpasstudent i

master i anestesisykepleie, Det valgte temaet skal være fokuset for min masteroppgave.

Du har blitt foreslått av din seksjonsleder på anestesiavdelingen som l<andidat til min studie, Første

del av rekrutteringen ble sendt til din seksjonsleder på anestesiavdelingen, som ble bedt om å

videreforrnid le informasjonen ti I aktuel le ka ndidater,

Samme foresp6rsel ble sendt til fire forskjellige og tilfeldig valgte sykehus, etter at tillatelse var gitt av

Norsk Senter for Forskningsdata (NSD).

Med dette skrivet Ønsker jeg å gi deg informas¡on om målene for prosjektet og hva

deltakelse vil innebære for deg.
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Fr:m¡angsmtte og hcnstkt m€d studlGn:

Jeg onsker å interviue 6'8 anert*sisykepleiere gom har erfarlngen innen ivaretekelse av pasienter
med demens i pre- og perioperativ settin¡.
Metoden jeg har valgt er en kv¡litativ str¡die, og ieg vil bruke snkelt intervju (individuell
semistrukturert intervju) som vcrktúy for å s¡mle informasJon.

Målet med studien *r å bidra tilhelsefremrnende arbeld. $tudlen skalunders$ke hvordan
anestesisykepleiere opplever det pre'og perioperatlve rnotet med paslenter rned demenr, og hvitke
erfarin¡er og eventuelle utfordrinSer ane¡resisykepleiere mlter idenns rettingen. Hensikten med
studien er å semle kunnskap sm hvordan anestesisykepleiere ivaretar pasienten med dernens i det
prè- og perioperative forlopet på operasionsavdelingen og hvordan deres holdnirrger er ovenfor ikke-
rnedikamentelle tirnærminger, som for eksernper musrkk og kornrnrnikasjon.

ltua innrbrrr dct for dr¡ å dcha:

Selve intervjuet vil vâre cå 45 minutter, lnterviuene skal gjennomfÉres vi¡ Eqom" Hvis du 
'nsker 

å
deh¡ i studien, vir jeg avtare tidspunkt $om passer deg og invitere tir zoom-mote. rnvitasjonen skar
skje på universitetenes plattform. Dette for å sikre at uvedkomrnende ikke skal få innsyn i innsamlet
nateriale' Det er jeg som skal gjennomf0re intervjuet. Jeg Énsker å ha en rârntale med deg hvor jeg
vi' ¡tille tre åpne spErsmålorn ønsket tema. Þet vil bli benyttet rydopptak for å sikre at informasjon
ikke blir misforstått eller går tapt. utskrevet d¡¡tâmateriale skal ikke inneholde personidentifiserbare
opply*ninger og lydopptaket skal kun deles med veileder. Lydopptaket slettes etter
prosje ktavslutning.

Jeg 6nsker å kunne gjennomf,re intervjuene innen august z02l

Hwrfor ll¡ du iparcmålom I drlt¡?

Fordi du er en anestesisykepleier og har ievnlig arfrring rned pasienter med demens pre- og
a

perioperativ på en rentraloperarjon,

Fordi du har minst tre års erfaring ¡or¡ ¡nertesisykepleiera
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Det er frivillig å delta

Det er frivillig å delta i prosjektet og du kan når som helst trekke deg uten begrunnelse og uten at det

har noen konselcvenser for deg. Alle opplysninger om deg vil da bli anonymisert. Deltal<elsen eller om

du velger å trel<l<e deg vil ikke påvirke ditt forhold til arbeidsplassenfarbeidsgiver,

SØknaden om tillatelse for å gjennomføre prosjektet er godkjent av NSD. I tillegg vil alminnelige

forskningsetiske forskrifter fglges, slik som taushetsplil<t og konfidensiell behandling av

datamateriale. For å bekrefte deltakelse og lest informasjonsbrev, skal samtykkeerklæring signeres av

deg før intervjuet starter. På denne måten er jeg sikret at du er godt ¡nformert om studien. Prosjektet

skal etter planen avsluttes i desember 2A22 og materialet fra lydopptakeren blir slettet med det

samme oppgaven er ferdig skrevet.

Ditt personvern - hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger

Jeg vil bare bruke opplysningene om deg til formålene jeg har fortalt om i dette sl<rivet. Jeg behandler

opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket,

Jeg ønsker å benytte eget lydopptak under intervjuet og vil forholde meg til Universitetet ¡ Sørøst-

Norge sine retningslinjer for behandling av lydfiler i forskning. lfØlge retningslinjene skal

lydopptakeren legges et sted hvor vi har kontroll på den etter brul<. Jeg har min egen lydopptaker

som jeg skal låse i min safe på eget fast arbeidskontor som er sikret med egen kode og med dette

utilgjengelig for andre, Lydfilen må derfor ikl<e overføres til minnepenn. Det vil kun være veilederen

min og jeg som har innsyn til innsamlet datamater¡ale. Samtyl<keskjema skal oppbevares i nevnt safe

og skal makuleres etter ferdig skrevet oppgave.

Hva skjer med opplysningene dine når vi avslutter forskningsprosjektet?

Opplysningene anonymiseres når prosjektet avsluttes/oppgaven er godkjent, noe som etter planen

er desember 2022.

Materialet fra lydopptakeren blir slettet med det samme oppgaven er ferdig skrevet, lfØlge

retningslinjene anbefaler NSD at jeg skal instruere degfpr intervjuet til ikke å oppgi opplysninger som

kan føre til gjenkjennelse. Du skal benevnes gjennom pseudonymer hvis behov og ikke navn. Det kan

for eksempel være opplysninger om geografi, stedsnavn eller institusjonsnavnet du er knyttet til. Hvis
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slike opplysninger víl komme frem under lntervJuet skal det íkke bli tatt med i transkriberingen. Du

skal ikke kunne gjenkjennes í publíkasjoner knyttet til forskningsprosjektet,

Dlne rettffrctcr

5å lenge du kan identifiseres i detamðter¡älet, har du rett tilr

' innsyn i hvilke opplysnlnger vl behandter orn deg, og á få utleyert en kopi av opplysningene

, å f â rettet opplysnin¡er om deg som er feíl eller mlsvlsende

. å få slettet personopplysninger om deg

' s sende khge til Datatilsynet om behandlÍngcn av djne personopplysninger

Hæm er an¡v¡rllß for forslrnlngrprærettet?

Universitetet i Srrøst-Norge (USN) er ansvarlig for prosjektet.

Min studentveileder: Mette T6ien mette.toien@usn,no

Studieansva rlig og programkoo rdí n ator : Fíona M. Flyn n fi ona.flvnn @usn.no

Hvis du har spørsmäl til studien, efler ønsker å vite rner om eller benytte deg av dine rettigheter, ta

kont¿k med:

U niv e r sit etet i Sø r øst- Nor ge

Fakultet for Helse- og sosialvitenslrap

I nstitutt Íor sykepleie- og helsevitenskap

CampusVestfold

hgplfuttu'ttrx,ap

Med vennlíg hilsen

lÅ T-l'U- {t , 
'lrrr,J;t

,t
:¿.

1 p.il! .F" ..T p*çht,p, M a ste r stud ent Metle TÛlen, Veileder



Samtvkkeskiema for å delta i studien

A møte pasienter med demens på operasjonsavdelingen

Anestesisykepleieres erfaringer fra å ivareta pasienter med demens pre- og perioperativt og
holdninger til ikke-medikamentelle tilnærminger

Jeg har mottatt og forstått informasjon om prosjektet Å møte pasienter med demens på
operasjonsavdelingen, og har fått anledning til å stille spørsrnå1. Jeg samtykker til:

å delta i intervjuet til studien;
at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet.

F/,o7,2,2

(Prosjektdeltakers navn og signatur, sted og dato)

fr
R,
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Samtvkkeskiema forådeltaistudien

A møte pasienter med demens på operasjonsavdelingen

Anestesísykepleieres erfaringer fra å ivareta pas¡enter med demens pre- og perioperativt og
holdninger til ikke-medikamentelle tÍlnærnrlnger

Jeg har mottatt og forstått informasjon om prosjekt et Å møte pøsienter med demens på
operasjonsovdelingen, og har fått anledning til å stille sÞØrsmå1. Jeg samtykker til:

å delta i intervjuet til studien;
at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet

1--*<- L

(Prosjektdeltakers nävn og signatur, sted og dato)

d.
K
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Samtvkkeskiema å delta istudien

A møte pas¡enter med demens på operasionsavdelingen

Anestesisykepleleres erfarlnger fra å lvareta paslenter med demens pre- og perioperativt og

holdnlnger til ikke-medikamentelle tllnærmlnger

Jeg har mottatt og forstått informasjon om prosjektet Å møte pasienter med demens på

operosjonsavdelingen, og har fått anledning til å stille spørsmå|. Jeg samtykker til:

EI å delta í intervjuet til studien;

E at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet.

2z K *&t

{Prosjektdeltakers
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Å mote pasrenter med demens på operasfonsavdefingen

Anesteslsykepleleres erfarlnger fra å lvercte parbnter med demeni pre- og perlopcratlvt og
holdnlnger tll lkke.modlkamentelle tllnærmlnger

Jeg har mottðtt og forstått informasJon orn prosJektet I møte pasienter med demens pà
operosionsavdelingen, og har fått anledning til å stille spgrsmå|. Jeg samtykker til:

El å delta i intervjuet til studien;
{} at rnine opplysnin8er behandles frem tir prosjektet er avsruttet.

:-) r' '>
f;ìr-/

\ ',1- t .r ¡¡.t .)iì,

{Prosjektdeltakers navn og signatur, sted og dato}
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Ä møte pasienter med demens på operasionsavdelingen

Anestesisykep,eieres;iilil::::äi-;::ff ffi::::,i1î::iil,l'," 
og perioperativt os

Jeg har mottatt og forstått informasion om prosjekt et Å møte pasienter med demens po

operasionsavdelingen,og har fett anteJi¡ng iit ¿ stille spørsmål' Jeg samtykker til:

d , a O"ra^i intervjuet til studien;

I ., rn'"" opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet
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skiema for å delta i studien

Å rn*e prslenter med demen¡ på operasfonsavdefingen

Anestesisykeplcieres edrdn¡rr fr¡ å lvrret¡ Þ¡¡lrnter mcd drneni pre- og prriopcrrtivt og
holúrin¡cr tll lkltc.mdlkrmrntcllc llln:rmtn¡cr

Jeg Þar mottatt og forstått informasion om prosjekt et Å møte pøsienter med demens pö
opemsþnsovdelingen, og har fått anledning til å stille spørsmål..leg samtykker ti!:

Q å detta i inrerv¡uet til studien;
Q. .t mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet,

(Prosjektd


