
Bilag 3 Interviewguide 

• Kan du fortælle mig om tiden før du fik et diabetisk fodsår, er der noget, som 

har ændret sig? 

 

• Kan du fortælle om dine erfaringer med at leve med diabetiske fodsår? Kan du 

uddybe det lidt?  

 

• Kan du fortælle mig mere om, hvilken støtte du får til at klare at leve med 

fodsåret? --   

-Hvordan træffes svære beslutninger? 

 

• Hvordan deltager du og dine pårørende i behandlingen af fodsåret?  

 

• Kan du fortælle mig om, hvordan du sover? og hvordan du sover bedst? 

 

• Hvordan er dine baderutiner? Er de blevet påvirket af dit sår? 

 

• Hvad tænker du om din behandling/din bandage? 

 -Hvordan håndtere du problemer med bandagen? 

 -Hvordan oplever du fodtøj eller aflastende fodtøj? 

 -Hvordan oplever og håndtere du kompressionsbandager? 

 

• Hvad er dine nuværende mål? Og fremtidsmål/planer? 

 

 


