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Cecilie Yttervik Robertsen

260904 Videokonsultasjoner mellom engstelige barn og tannklinikk

Forskningsansvarlig: Sør-Trøndelag fylke

Søker: Cecilie Yttervik Robertsen

Søkers beskrivelse av formål:

I mitt masterprosjekt skal jeg innhente engstelige barns opplevelse av videkonsultasjon i
forbindelse med tjenesteutvikling av tannhelsetjenesten. vi jobber med å teste ut
videokonsultasjoner for å tilby et alternativ til oppmøte på tannklinikk. Jeg er interessert i
de engstelige barnas opplevelse av videokonsultasjon med tannhelsetjenesten for å se om
det kan gjøre de tryggere i tannbehandling.

Det ligger et potensiale for bedre brukeropplevelse av tannhelsetjenesten, samt økt
gjennomføringsgrad av tannbehandling ved å jobbe med pasientrelasjon og tilvenning via
e-konsultasjon. Økt gjennomføringsgrad av tannbehandling vil kunne føre til bedre oral
helse og økt livskvalitet. Tannbehandlingsangst utgjør en høy risiko for dårlig tannhelse.
For å skape en brukervennlig og framtidsrettet tannhelsetjeneste, vil det være viktig å la
barn og unge få medvirke i organisasjonsutvikling som omhandler dem.
Fra tannhelseperspektivet vil forhåpentligvis forskningsprosjektet gi kunnskap som
tannhelsetjenesten kan bruke for å legge opp til e-konsultasjoner basert på kan føre til
innovasjonsprosjekter som igjen kan lede til økt effektivitet og større gjennomføringsevne
av tannbehandling. Reduksjon i tannbehandlingsangst kan potensielt lede til færre
ikke-møtt timer og færre henvisinger til spesialisttjeneste. For samfunnet vil
verdiskapingspotensialet føre til at tannhelsetjenesten kan tilby e-konsultasjoner for
tilvenning i noen tilfeller, noe som kan potensielt være mer kostnadseffektivt.

Brukerperspektivet til engstelige barn og ungdom kan gi tannhelsetjenesten en verdifull
kunnskap som gjør at vi bedre kan tilrettelegge lokalt og digitalt for barn med
tannbehandlingsangst og andre sårbare grupper. 

Jeg velger individuelle intervju som datainnsamlingsmetode som egner seg når relativt få
deltakere undersøkes og hvor jeg er interessert i hva hvert enkelt individ sier samt hvordan
den enkelte tolker og legger mening om e-konsultasjoner med tannhelsetjenesten og
hvordan det kan bidra til å trygge barn på tannklinikken. Forskningsintervjuet har som
mål å forstå verden sett fra intervjuobjektets sin side, samt få frem deres opplevelse og
erfaring, avdekke deres opplevelse om fenomenet.
Jeg har et sosialkonstruktivistisk vitenskapssyn. I sosialkonstruktivisme er betingelsen for å
frembringe kunnskap, språklig sosial interaksjon. Kunnskap oppstår her i en intersubjektiv
kontekst, hvor språklig samhandling danner relasjon mellom subjekter og mellom
menneske og verden.

mitt masterprosjekt kommer innunder et annet større forskningsprosjekt

https://rekportalen.no/#omrek/REK_midt


"Tjenesteinnovasjon for trygge barn i tannbehandling" av Sintef og Tannhelsetjenestens
kompetansesenter Midt-Norge

 

REKs vurdering 

Vi viser til innsendt fremleggingsvurderingsskjema datert 29.03.21. Henvendelsen ble
behandlet av komiteens sekretariat.

REK midt mener at prosjektet ikke framstår som medisinsk og helsefaglig forskning, men
som annen type forskning. Prosjektet er iht. helseforskningslovens § 2 og § 4 ikke
framleggingspliktig, og kan derfor gjennomføres og publiseres uten godkjenning fra REK.
Dersom det skal registreres personopplysninger, må prosjektet ha et selvstendig
behandlingsgrunnlag, jf. personopplysningsloven. Behandlingsgrunnlaget må forankres i
og avklares med egen institusjon.

Merknad

Vi minner om at vurderingen er gjort med bakgrunn i de innsendte dokumenter og
kun er å betrakte som veiledende, jf. forvaltningsloven § 11. Dersom du ønsker at
det skal fattes et formelt enkeltvedtak etter forvaltningsloven, må du sende inn en
full prosjektsøknad til REK. En prosjektsøknad blir komitébehandlet iht. oppsatte
frister.
Dersom du gjør endringer i prosjektet, kan dette ha betydning for REKs vurdering.
Du må da sende inn ny søknad/framleggingsvurdering.
Prosjektleder er ansvarlig for å påse at forskningsprosjektet oppfyller eventuelle krav
nedfelt i andre lover enn helseforskningsloven, som for eksempel
personopplysningsloven, forvaltningsloven og forskningsetikkloven.

Vedtak

Ikke fremleggspliktig

 

Med vennlig hilsen
Hilde Eikemo
sekretariatsleder, REK midt

Karoline Bjørstad Berget
seniorkonsulent, REK midt

 


