
Vedlegg 3  
                                                                                                                                                             

INTERVJUGUIDE 
 
 
FASE 1  
 Uformell prat (Ca. 5 min) 
 
FASE 2   
Informasjon (ca.5 min) 
Her vil jeg informere om at det skal unngås å nevne navn, alder, arbeidssted og kommune i 
selve intervjuet. Det må også unngås å beskrive spesielle hendelser der pasienter kan bli 
gjenkjent. 
 
FASE 3 
 Overgangs spørsmål(ca.5min) 
 

- Hva er dine egne erfaringer med hund? 
- Hva er din bakgrunn for arbeid og utdanning? 
- Hvor mye erfaring har du om dyreassistert terapi med hund? 

 
FASE 4  
Tema og veiledende spørsmål (ca.35 min). 
 
Dyreassistert terapi med hund til mennesker med smerter  
-Når du møter en pasient for første gang med hund, hvordan er det? 
-Hvordan vurderer du når det er nyttig å bruke hund? 
-Hvem passer det ikke for? 
-Tenker du at det er en fordel at du er helsepersonell i møte med pasientene med hund? 
-Hvordan ser arbeidsdagen din ut, med hunden? 
-Hva slags erfaring og tanker har du om dyreassistert terapi med hund opp mot pasienter   
med smerter? 
-Hvordan tilnærming har du med hunden? 
-Hvor mye oppfølgning har pasientene, med deg og hunden? 
-Tenker du at det kan være supplement til annen smertebehandling? 
-Hvor mye involveres hunden og på hvilken måte? 
 
FASE 5  
Oppsummering (ca.10 min). 
 
-Oppsummere kort 
-Har jeg forstått det riktig? 
-Ønsker du å legge til noe? 


