
Intervjuguide 

Hvilke erfaringer har helsepersonell med å involvere pårørende i beslutningsprosesser 

knyttet til palliative behandling hos eldre personer med demens på sykehjem? 

Tema 1: Palliasjon og beslutninger  

1. Hvilke avgjørelser er relevante/aktuelle å ta knyttet til eldre med alvorlig grad av 

demens ved livets slutt? 

 

2. Hvem er det som tar avgjørelsene om hva skal gjøres? 

 

3. Hva må ligge til grunn om pårørende skal involveres i beslutninger?  

 

Tema 2: Pårørendeinvolvering og beslutninger 

1. Hvem er pårørende?  

 

2. Kan dere fortelle om hvordan dere involvere pårørende i beslutningsprosesser? 

 

 

3. Kan dere beskrive situasjoner/eksempler hvor pårørende ble involvert i 

beslutningsprosesser?  

 

 

4. Hvilke erfaringer har dere med å involvere pårørende til eldre med alvorlig grad av 

demens i beslutningsprosesser ved livets sluttfase?  

 

 

5. Hva opplever dere fremmer/hemmer pårørendeinvolvering i beslutningsprosesser 

ved livets sluttfase? 

 

 

6. Kan dere beskrive situasjoner/eksempler av god pårørendeinvolvering ved livets 

slutt? 

 

 

7. Kan dere beskrive erfaringer med mindre heldig pårørendeinvolvering ved livets 

slutt?  

  

Avslutning 

Er det noe mer dere vil fortelle om temaet som ikke har kommet frem? 

Er det noen som har noen avsluttende kommentarer? 

Takke for deltakelsen 

 


