Plan KILO-dag uke 2
Antall elever: 28 Antall grupper: 5 grupper
Utstyr: Flaggstangsnor, 5 økser, 5 sager, kniver til alle, plansje om noen spiselige sopper (laminert), stekepanne, smør, salt pepper, fyrstikker, papirposer til å sanke sopp i, litt ved til å starte bål med. Ola og _____ tar med førstehjelpsskrin (helst med enkeltmannspakke som er viktig når vi arbeider med øks). 
Lærere: Ola, _____________

Mål for dagen: 
Lære litt grunnleggende kunnskap om sopp. 
Fortsette med å bygge leir - lære å bruke øks - teknikk, sikkerhet og å ta vare på øksa.

	Tid
	Hva 
	Hvordan
	Læreplanmål/

	8:25
	Oppmøte klasserommet

Presentere mål for dagen

Grunnleggende rammer for uteundervisninga:
Når jeg ringer i bjella samles alle ved bjella. 
Alle må være stille under samlinger ute. 

Alle må arbeide med relevante arbeidsoppgaver. 

Veldig bra sist gang: folk tok på alvor bruk av redskap, jeg så ikke noen som var uansvarlige. Det skaper tillit mellom oss alle. 

Forbedringspotensiale: sporløs ferdsel. 
	Ola snakker
	

	8:40
	Alle samles i en ring ute før vi går. 

Alle gruppene får tildelt utstyr: 
En øks og en sag per gruppe, en kniv til hver.
	Ola går først, _______ går bakerst

	

	9?
	Vi setter fra oss tingene ved uteklasserommet. 

Om sopp: lager ikke sin egen energi, men får den fra andre organismer. Levende trær, døde trær eller andre levende eller døde planter. Noen sopper er nedbrytere, andre lever i samspill med andre arter (symbiose). Kantarellen for eksempel lever i samspill med store trær og har massevis av røtter (kalles mycel) som hjelper treet å finne vann og andre ting i jorda som treet trenger. Treet gir soppen sukker (karbohydrater) tilbake som takk for tjenesten. Det vi spiser som kalles sopp er egentlig bare en slags frukt. Det meste av soppen finnes under jorda, i kjempestore nettverk av mycel eller sopprøtter.

Presenterer hva som er viktig ved soppsanking: 
Bruk øynene godt!
Ikke plukk sopper man ikke vet hva er. Gift. 
Ikke bruk kniven på sopper du ikke vet hva er. 
Rens soppene med en gang man plukker dem. 

Tre vanlige sikre sopparter: 
Kantarell
Traktkantarell - svart/gul trompetsopp
Piggsopp

	

Ola presenterer, de får også en plansje med informasjon. 











Gruppene går sammen og har med seg plansje om soppene. 
Alle skal være så nær lærerne at de hører bjella når vi samles. 

Lærerne sjekker soppen før elevene plukker. 
	

Naturfag: gjøre rede for
betydningen av biologisk mangfold og
gjennomføre
tiltak for å bevare det biologiske mangfoldet i nærmiljøet

	Ca kl 10.00 






	Tilbake til leiren. 
Intro om øks. Hvordan stå. Hvordan hogge. Ikke hogge i jord. 

Viktig å huske: trær skal felles nede ved bakken. c

Fortsette med benker. 

De to gruppene som er ferdige med benk kan enten: Bygge bålplass (steinsette), finne tørr ved, eller hjelpe de på andre grupper med det de skal gjøre. 

	







Lærerne sjekker at elevene tar hensyn til skogen. Hugge nær bakken og tynne. 
	Fra kunst og håndverk: Bruke håndverks-
sammenføyningsteknikker og håndverktøy i utforming av leire, tre og tekstil på en miljøbevisst og trygg måte

Fra kroppsøving (læreplanmål): bruke nærmiljøet og utforske lokale kulturer for friluftsliv

Nøkkelmateriell:
- bruke enkle hjelpemidler og redskaper når de oppholder seg i naturen

	11.30
	Lunsj - steke brødskiver?
Spikke pinne til å steke brødskive. 
Steke sopp til å ha på brødskiva. 
	
	

	12.30
	De gruppene som er ferdige med å lage benker begynner med å lage gapahuker. 

Knuter: Kryssurring. Dobbelt halvstikk.

	Lærerne hjelper til. 


I løpet av denne økta prøver vi lærere å ha samtaler med gruppene om hva de har gjort, lært og hvordan dagen har vært.
	

	13.45
	Gå tilbake til skolen
Ved skolen alle innleverer sitt utstyr. 
Vi krysser av alle som leverer kniv. 

	
	



Evaluering og vurdering
Mot slutten av dagen prøver lærerne å ha en samtale med gruppene om hva de har gjort, lært og opplevd dagen. 
Om det er mulig hadde det vært fint om også _________ kunne notert ned noe av det elevene sier. Jeg kommer til å notere fra samtalene med elevene.

Didaktiske refleksjoner omkring opplegget (for masterarbeid)
Det å starte inne denne dagen er ikke strengt tatt nødvendig, men kan være en god måte å tune seg inn på utedagen, særlig før vi har gode rutiner for å samles og oppføre oss som i et klassrom når læreren snakker ute. Derfor velger jeg å ta en ekstra runde på hvordan vi samle og oppfører oss i uteklasserommet. 
Jeg ønsker at elevene alltid samles i en ring eller halvsirkel når vi er ute slik at alle kan se hverandre og alle føler seg som en del av gruppa. Samtidig gjør ringen det enklere for læreren å ha kontroll den lille tiden man samles. 

Jeg ønsker også å introdusere en samlingslyd, og tenker at en saueklokke er perfekt for dette. Lyden har et kulturhistorisk svung, og hører på mange vis hjemme i naturen. Det er verdt å nevne at stedet vi er på er et tidligere jorde som har vært brukt til å produsere for til husdyr. 

Grunnen til at jeg velger å ha en oppstart med soppsanking på begynnelsen av dagen er at frosten allerede er på vei, og det hadde vært morro å smake og lære litt om sopp før vinteren kommer. Soppens funksjon i økosystemer er viktig og det er mye kult å lære om sopp, og dette er relevant inn i naturfag. Samtidig tenker jeg at dette kan være en god måte å introdusere noe nytt på i opplegget og skape litt variasjon. Noen stortives med å lage konstruksjoner til klasserommet, mens for andre er det kanskje ikke det de helst vil gjøre. 

I forhold til det at elevene som er ferdige med sin benk får ulike valg med hva de skal gjøre har jeg tenkt at dette kanskje motiverer de andre elevene til å se at hvis de jobber godt med oppgavene fører dette til flere muligheter, samtidig ønsker jeg ikke at gruppene som ble ferdige skal begynne med gapahuk før de andre, fordi det kan skape større følelse av ulikhet, i tillegg til at problemet med at vi ikke er på samme plass forplanter seg videre til neste økt. 

Jeg regner med at gruppene ikke blir ferdige med gapahuk i løpet av økta, men jeg tror at alle gruppene i allefall vi ha begynt når vi er ferdige. 

Nytt i denne økta er at alle gruppene får tilgang til øks. Jeg ønsker at alle gruppene lærer om sikkerhet når det gjelder øks og å ta vare på redskapen. I tillegg ønsker jeg at elevene lærer å ta hensyn til naturen i måten de tar ut trær på. 


