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FORORD 
 

Dette er en lærebok for studenter i arrangering og komponering. Den viser ikke bare 
enkle digitale øvelser hvordan man skaper musikk, men den gir også innsyn i strategier 
og læreprosesser i fagemnet. Boken kalles TONETEORI, i motsetning til ”noteteori” 
eller ”musikkteori”, med det antyder jeg at tonene man lager må være Musikalske, 
Musiske, Menneskelige og gi Mening. 
 
For å ivareta profileringen, innledes boken med en artikkel om arrangering og estetiske 
læreprosesser. Artikkelen er skrevet på grunnlag av en undersøkelse om hva 
musikkstudenter sier om å arrangere musikk. Mange studenter kunne knapt noter før 
de startet med faget, men digitale noteprogram gjør det enkelt å skrive noter. 
Artikkelen viser også et behov for, selv hos svært dyktige studenter, å arbeide grundig 
med musikkens elementer på et enkelt strukturert nivå.  
 
Det neste kapitlet om grunnlagstenkning i arrangering, varsler en tenkende 
innfallsvinkel på praktisk kunnskap og de digitale oppgavene må løses parallelt med at 
teksten må leses. Det tredje kapitlet om arrangering for klasserommet innledes også 
med en skjematisk påminnelse om tonenavn, toneverdier, intervaller og akkorder, om 
man skulle trenge en huskeliste det i arbeidssituasjonen.  
 
Kapitlene om arrangering for klasserommet, ensemblearrangering, firestemmig 
korsats, blokkarrangering, progresjonsteori og komponering for klasserommet gir en 
innføring i ulike arrangeringsmetoder. Boken egner seg ikke til grunnopplæring i 
noteteori, men det siste kapittelet med tidligere eksamensoppgaver gjør det mulig å 
øve seg.  
 
Jeg har brukt lærestoff av Finn Benestad, Trygve Moe, Øyvind Risa, Roger Jeffs, Bjørn 
Kruse, Knut Djupdal og Jon Helge Sætre uten at jeg presiserer hvor i teksten dette 
forekommer. Jeg avslutter med sangen Tung Tids Tale som viser en melodi slik jeg selv 
komponerer og arrangerer den.  
 
Leseren ønskes herved lykke til med boken.  
 
 
PÅL RUNSJØ 
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1 INNLEDENDE ARTIKKEL OM ARRANGERING  
 

ARRANGERING OG ESTETISKE LÆREPROSESSER 

 

”Du har to øyne som du kan se med, og munnen kan du blant annet le med,  

og du kan smake, og du kan høre … og du kan lukte en appelsin,  

og du kan føle med hånden din.”  (Holen, 1991: 49) 

 

Jeg har sett Herbert, hørt Ragnar og følt Øystein spille Fanitullen. Fanitullen er 

feleslåtten som har det norske ”vær deg selv nok” i seg. Det tok meg 20 år å minnes 

hvordan de spente strengene og rykket i buen, før jeg fikk tak i både Myllargutens og 

Halvorsens noter og startet selv å øve på fandenskapet. Notene angir rytmer og toner, 

men det var musikkopplevelsene fra min ungdomstid, det jeg hadde sett, hørt og følt, 

som ga visshet og kunnskap om hvordan det skulle lyde. Barnesangen ”Du har to øyne” 

av tekstforfatter Sissel Castberg og komponist Kåre Grøttum, anskueliggjør et slikt 

kunnskapsperspektiv der det å se, smake, lytte, lukte og føle ‐ er å lære. Det er hva jeg 

en gang sanset, som formet min Fanitullen ‐ på bratsj.  

  Jeg underviser musikk i lærerutdanningen med dette læringsperspektivet for 

øyet, blant annet i fagemnet arrangering. Arrangering er teoretisk forankret, men 

undervisningen er basert på skriftlige oppgavepresentasjoner og fremføringer der vi 

synger og spiller rett fra bladet. Jeg erfarer to vanskelige dilemmaer når studentene 

skal lære arrangering. Det ene er en barriere mellom lærestoffet og studentenes 

motivasjon til å uttrykke seg gjennom dette. Sagt på en annen måte så ”vet” 

studentene hvordan musikken ser ut, høres ut og føles. De er, som med meg og 

Fanitullen, eksperter på sin egen musikk, men de er ikke motivert og gode nok med 

noter til å skrive i den vanskelighetsgraden de klarer å spille på instrumentet.  

  Det teoretiske lærestoffet i arrangering beskriver håndverksmessige krav til 

hvordan musikk arrangeres innen ulike sjangre. I tillegg er det et sterkt kreativt 
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element, ved at man kan komponere inn nye stemmer eller endre rytmer i 

arrangementet. Innlæringen betinger en god del øvelse, men selv om studentene ikke 

behersker lærestoffet slik man kunne forvente og ønske, er det et høydepunkt når de 

fremfører egne arrangementer på en arrangeringskonsert med publikum til stede. 

Dermed er også det andre dilemmaet nevnt: Studentene arrangerer og fremfører 

musikken slik de har hørt den på nettsteder som YouTube. Deres intuitive 

musikkforståelse, tilsvarer den originale musikken de har hørt på internett. De vet 

hvordan de vil ha det, som i Fanitullen eller i Peer Gynt: De er seg selv nok (Ibsen, 

1867). Dilemmaet består i at oppgavene som skal stimulere til å arrangere musikk med 

personlig kreativitet og signatur, blottlegger og trigger deres innerste anliggender ‐ 

som handler mer om å gjenskape, enn å skape.  

  For et par år siden arrangerte mine musikkstudenter Fanitullen og koblet den til 

en trommeslått fra Hardanger. I tøff synthrockstil ble den fremført av ”Assistant 

Professor Chicken Band” (ironisering av ”Pål sine høner”) med slagverk, lalling, 

blokkfløyte, keyboards og meg på fiolin. Arrangementet studentene hadde laget, var 

på den ene siden faglig problematisk, fordi det ikke var formet etter lærestoffets 

arrangeringsteknikker. På den annen side hørte et par tusen mennesker fremføringene 

og applauderte, de syntes det var fint, og studentene lærte enormt mye av prosessen. 

Den rytmisk baserte Fanitullen i stemningsskapende synthbekledning ble en musikalsk 

seier, selv om jeg som studentenes lærer, kunne ha faglige innvendinger. En 

innvending kunne være at det var for kreativt, vanskelig og omfattende å skrive 

arrangementer på noter, noe som kunne ha hjulpet oss til å vurdere form, frasering, 

struktur og balanse i arrangementet, studentenes kreativitet ble her vurdert som 

viktigere enn et godt håndverk. 

 

Tema og forskningsspørsmål  

Spenningen som det kreative elementet skaper, utfordrer studentenes forutsetninger 

for å arrangere og virker inn på læreprosessene som finner sted i faget. Jeg har derfor 

gjort en temabasert undersøkelse om arrangering og estetiske læreprosesser med 
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studenter som informanter. Informasjonen fra studentene ble innhentet gjennom 

intervjuer og gjennom obligatoriske og frivillige refleksjoner.  

  En begrunnelse for en temabasert undersøkelse, er at studentene eller 

informantene i prinsippet er få. Dette står i sammenheng med at musikk og læring er 

et sammensatt felt, og en strengt formulert problemstilling ville medført funn som ikke 

kan oppfattes som vitenskapelige. På den annen side vil det metodiske valget jeg har 

gjort, medvirke til at det er vanskelig å skille roller og oppgaver, både for studenter og 

lærer. Studenter har kanskje strategier, der de responderer slik de tror læreren 

”forventer”. Som lærer står jeg på samme måte i fare for å løfte frem egne 

oppfatninger fremfor deres.  

  Undersøkelsens formål er en dypere forståelse av hva som innvirker til læring i 

fagemnet arrangering, med muligheter for å endre lærestoffet og oppgaver i 

undervisningen. Siden jeg har analysert både skriftlige og muntlige tekster og opplever 

svarene som åpne og fabulerende, formulerer jeg min undersøkelse som et åpent 

forskningsspørsmål:  

 

Hva sier studentene om å lære arrangering når det reflekteres over estetiske 

læreprosesser? 

  

Metode  

Undersøkelsen er en kvalitativ studie basert på gruppeintervjuer og tekster fra tre 

grupper med studenter. Den første gruppen besto av 14 studenter som studerte 

”Musikkformidling” med 30 studiepoeng. Formidlingsstudiet er et fordypningsstudium 

som tilbys etter årsstudiet, og det kreves prøvespill. Noen av studentene er i slutten av 

en lærerutdannelse, noe er musikkfagstudenter, og de er relativt unge. Denne gruppen 

deltok i et gruppeintervju halvveis i studiet, og de skrev refleksjoner i slutten av 

studiet. Intervjuet var strukturert rundt temaene estetiske læreprosesser (praktisk og 

teoretisk læring i arrangering), kulturell praksis (læring i et diskursivt perspektiv) og 

produktive læreprosesser (gevinster ved bruk av datamaskin), mens den skriftlige 
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refleksjonen var egentlig en innleveringsoppgave om egen læring i arrangering. 

Samtlige 14 studenter deltok i undersøkelsen.  

  Den andre gruppen besto av 15 studenter på deltidsstudiet ”Musikk og Helse” 

med 30 studiepoeng over to år. ”Musikk og Helse” er et tilbud for studenter som har 

studert minst to år musikk, målet er å forberede og rekruttere dem til 

musikkterapistudiet. Flere av studentene var godt voksne og hadde arbeidet i ulike 

typer musikkstillinger i kanskje 20 år. Denne gruppen deltok ikke i et intervju, men de 

reflekterte skriftlig midtveis i studiet over de samme temaene som forrige gruppe. 

Bare fem svarte på undersøkelsen, men dette var fyldige besvarelser. 

  For å kvalitetssikre undersøkelsen og tolkningen av tekstene fra disse to 

gruppene med studenter, ble et godt bearbeidet utkast av denne artikkelen presentert 

for en fokusgruppe med seks av 20 musikkstudenter fra en annen gruppe i 

”Musikkformidling”. Disse seks ble spurt fordi de ble oppfattet som reflekterte og 

artikulerte, og det var ønskelig med en respons på undersøkelsen og hvordan den ble 

presentert her i denne artikkelen. Under fokusgruppens første møte, ble de informert 

om undersøkelsen og presentert utkastet til denne artikkelen med oppfordring om å 

lese den. Det andre møtet med fokusgruppen var et strukturert gruppeintervju om 

artikkelen og undersøkelsen. Jeg var ikke til stede i det tredje møtet, for jeg ville la 

dem formulere og oppsummere noen hovedtanker i forhold til arrangering og 

estetiske læreprosesser. Det ble viktig at de samtalte uten min ledelse, og de skrev et 

notat som ble brukt til å kontrollere hvordan de to første gruppene ble tolket. Det var 

nyttig at fokusgruppen i denne prosessen var i forkant, underveis og i etterkant av sin 

egen arrangeringskonsert, de sto midt i en fokusert og engasjert prosess med å skrive, 

øve og fremføre sine egne arrangementer. 

   Studentene som har deltatt i undersøkelsen, representerer tre grupper 

studenter som ikke har noe med hverandre å gjøre. Navnene jeg bruker her i 

artikkelen er oppdiktet. Det studentene sa i intervjuene ble det gjort opptak av som er 

transkribert. Jeg erfarte at ikke bare refleksjonsnotater, men også at strukturerte 

gruppeintervjuer kan ha flyktige og assosiasjonsrike svar. I undersøkelsen ble det spurt 

om estetiske læreprosesser, kulturell praksis og produktive læreprosesser for å forstå 
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hva som innvirker på læring av arrangering, men fordi svarene vektla andre ting, 

fremsto andre kategorier som mer relevant for forskningsspørsmålet. De tre 

kategoriene kalles i denne artikkelen for det musikkfaglige, deltakelse og det 

kunstneriske, og de er et resultat av hvordan informasjonen er tolket. Kategoriene 

danner et naturlig utgangspunkt for inndelingen av artikkelen, og i det første kapittelet 

som kalles det musikkfaglige, presenterer og kommenterer jeg hva studentene sier om 

bruk av melodi, harmoni, bass, rytme og form som musikalske virkemidler. Det andre 

kapittelet som er kalt deltakelse, handler om hva informantene sier om individuelle og 

sosiale dimensjoner ved læring. I det tredje kapittelet om det kunstneriske, fremheves 

det dypere engasjementet som kommer til uttrykk i det studentene sier.  

  Hvert av de tre kapitlene er tredelt med en utfyllende faglig tekst, en 

redegjørelse for hva studentene sa og en kommentar til det. Den faglige teksten viser 

til erfaringer, undersøkelser eller teorier som er relevant for det jeg skriver. Det første 

kapittelet om det musikkfaglige vil for eksempel innledes med hva en pedagog og 

billedkunstner sier om kreativitet.   

   

Fagemnet arrangering  

Hva er arrangering? Lærestoffet i arrangering beskriver estetiske trekk ved musikken, 

moter, vaner, tradisjoner og personlige valg slik det har vært gjort fra middelalder og 

renessanse frem til tolvtonemusikk og jazzteori. 

  Til hverdags ”vet” de fleste som har bladd i en sangbok hva som menes med 

begrepet arrangering. Uten at man har reflektert over det, forstår man at den 

innledende sangen ”Du har to øyne” noteres i en sangbok med tekst for sangeren, 

melodi for sang eller instrument, noteverdier som forteller om sangens grunnpuls som 

trommer kan spille, besifring som viser akkorder for piano og gitar eller grunntone for 

bass. Vers og omkved viser form. Slik angir ”Du har to øyne” elementene melodi, 

harmoni, bass, rytme og form.  

  Studentene i denne undersøkelsen har i undervisningen løst oppgaver med 

lignende sanger fra pop og rock, og de må ta hensyn til de samme elementene enten 

de skriver i pedagogisk sats for bruk i skolen, i bandstil for trubadurer og rockeband, 
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med flerstemmighet og triosats for koret, eller ”blokk” for storbandet. De må i alle 

oppgavene ta hensyn til melodiføring, det harmoniske, det rytmiske og musikkens 

form. 

  Etter behov lærer de å ta praktiske eller kreative hensyn, slik at koret, korpset, 

bandet eller artisten kan spille musikken tilpasset seg. Det er viktig med en personlig 

dimensjon i arrangementene, så jeg motiverer dem til å arrangere sanger de liker for å 

kunne implementere dypere musikkopplevelser. Musikken må klaffe med deres 

personlige musikkuttrykk, noe en student uttrykte slik: ”… selv om jeg ikke tenkte mye 

teori, var det godt å vite at det jeg hørte i hodet, også hørtes bra ut når jeg fant dem 

på gitaren”.   

   

Begrepet estetiske læreprosesser 

I undersøkelsen brukte jeg begrepet estetiske læreprosesser. Estetiske læreprosesser 

eller det estetiske som læres, er hvordan man lærer å bruke elementene melodi, 

harmoni, bass, rytme og form, som er karakteristiske estetiske trekk ved musikk. 

Begrepet læreprosesser må forstås som både å sanse, øve, fabulere, skape, osv.  

  Som ansvarlig for undersøkelsen om arrangering og estetiske læreprosesser, 

presenterte og begrunnet jeg innledningsvis et kunnskapssyn der det å lære 

arrangering har sammenheng med å se, lytte og føle. Det man ser, hører og føler av 

musikkens muligheter, skal fabuleres og øves før det realiseres eller imiteres som noter 

og oppføres som musikk. Læring skjer ved sansing, imitasjon og utøvelse, tilsvarende 

fortellingen om ”The red rubber ball”. Det er professor i musikkvitenskap Jon‐Roar 

Bjørkvold som i boka ”Det musiske menneske” forteller om sønnen Kjartan, som etter 

et halvt års ungdommelig sjenert ”taushet” i USA, plutselig snakket, gikk og oppførte 

seg ”amerikansk”. (Bjørkvold, 1992: 43‐46).  
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DET MUSIKKFAGLIGE  

Jeg ønsker at lærestoffet i arrangering skal fremstå som relevant for studentene, men 

ikke slik at undervisningen ligner ”Fretex”, med gamle klær for nye kropper. Det jeg 

søker, er å slippe løs studentenes kreativitet med å lage nye ”klær”. Det kan jeg gjøre 

ved å koble hva studenten tidligere har sett, hørt og følt, til oppgaver og konserter. 

Først da kan Fanitullen i synthrockstil oppleves av både musikere og publikum som 

”Haute Couture”, og jeg kan undersøke og lære mer om balansen mellom et godt 

håndverk og studentenes nese, øre og følsomhet for god musikk. 

  Dette kapittelet som jeg kaller det musikkfaglige, handler om det studentene 

sier om melodi, harmoni, bass, rytme og form. Tradisjonelt oppfattes dette som 

musikkens elementer, men før jeg presenterer det, vil jeg i den første delen av teksten 

kort vise hvordan dilemmaet mellom musikkens elementer og kreativitet kan 

fremkomme. 

 

Ideer og kreativitet 

Å arrangere for blåsere, skrive kreativt for piano eller ha følelse for hvilke instrumenter 

som passer, alt dette er håndverksmessige kvaliteter som man streber etter i oppgave 

etter oppgave. På den annen side, ”less is more”, det finnes dessverre både 

profesjonelle arrangementer som er overlesset og studentfremføringer der man med 

et dårlig lydbilde dessverre dekker over kvaliteter som detaljer, fremdrift og 

gjenkjennelse i arrangementet.  

  Jeg opplever også at det musikkfaglige, eller mangelen på sådan, kan være 

sperre eller barriere for det kreative. Arrangementet kan virke uforløst, enten fordi 

studenten ikke makter å uttrykke seg med noter, eller at han ikke forstår lærestoffet. 

Førstelektor Tollef Thorsnes forteller i artikkelen ”Enlightened by the tree” om 

hvordan han søker å forene ulike materialer i sitt kunstneriske arbeid. En rekke krav 

må etterkommes, utøveren må beherske både det kunstneriske, idémessige og det å 

ha noe på hjertet. Thorsnes beskriver seg som var og åpen for nye ideer, og reflekterer 
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systematisk over mulighetene og vurderer hvilke ideer som kan være realiserbare. 

(Thorsnes, 2008: 26‐45).  

  På samme måte er personlige ideer og innfall styrende for musikkstudenten, 

men studentens dilemma er at han kanskje ikke har arbeidet med detaljer, fremdrift 

og gjenkjennelse. Da kan det løses med høy pulserende lyd som skjuler kvaliteter som 

ikke er der. Men dog, gode ideer og kreative arrangementer premieres av 

medstudenter, ikke bare med ovasjoner, men de fungerer som rettesnor for alle i det 

videre arbeidet.  

 

Hva studentene sier om det musikkfaglige 

I denne andre delen av kapittelet vil jeg belyse det studentene beskriver som viktig for 

læring, og jeg inndeler teksten og omtaler det som prinsipper for arrangering, lytting, 

øving, kartlegging og kreativitet.  

  Det er mange studenter som sier noe om prinsipper for arrangering, svarene 

fra studentene har et visst omfang. Det første eksemplet fra undersøkelsen som 

handler om prinsipper for arrangering, er fra Mari. Hun reflekterer over hvor fint det er 

å bruke synkope og skifte instrumenter for å oppnå rikere klang og register. Dette er 

effekter hun før studiet ikke har tenkt så mye på. Ingvild opplevde å miste fremdriften 

på melodien, når den originale bassgangen ble endret, men hun liker å bruke uventete 

toner eller uventete akkorder. Johanne peker på å ha lært struktur på melodiens 

oppbygning, og Olav forteller om hvordan et stødig komp ga låten et solid preg.  

For å fremheve melodien valgte Per å lage andrestemme og tredjestemme i 

terser, både over og under melodilinja: ”… jeg lot stemmene spille rytmiske temaer for 

å skape spenning og trøkk i låten”. Stian kunne ikke noter ved studiestart, men han 

opplevde at bruk av digitale noter medvirket til at selv en F‐nøkkel var greit å forholde 

seg til. To andre prinsipper som Kåre har fått kjennskap til, er avstanden mellom 

stemmene og hvordan bevegelse i melodi kan balansere tempo, han sier: ”… siden 

låten går fort, valgte jeg ikke å lage motstemmer til melodien”. Grunnleggende 

prinsipper fra første studieår har endelig blitt snappet opp av Marte: ”… jeg har også 
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fått frisket opp sentrale arrangementsprinsipper som for eksempel dobling av terser, 

stemmeskred osv.” 

  Refleksjonene viser at prinsipper for arrangering må læres steg for steg, de må 

øves og gjentas. Men læreprosessen er ikke bare knyttet til regler, håndverk og 

tradisjoner. Det studentene sier videre om lytting, øving, kartlegging og kreativitet, 

viser både at evne til refleksjon og motivasjon for å lære, innvirker på estetiske 

læreprosesser. 

  Lytting er en helt sentral aktivitet i læreprosesser i musikk, det lyttes 

(selvfølgelig) til hver tone som tegnes inn i et arrangement. En student sier at man må 

bruke tid på å høre igjennom arrangementene, for å få oversikt over hva som fungerer 

og hvordan formen og strukturen på låten blir. Da kan hun skape balanse i musikken 

og gi musikken et personlig uttrykk. Gode, sangbare stemmer må til, for at øret skal 

tilfredsstilles og musikken fungere. Hun sier at arrangøren må lytte til muligheter, 

notere seg ideer, vurdere musikalske virkemidler og for eksempel gjøre valg i forhold 

til det rytmiske kompet eller tonekjønn. Om musikken skal variere mellom dur og moll, 

er også et av de mange valg arrangøren må lytte seg frem til.  

  På samme måte som lytting, er øving en svært sentral aktivitet i læreprosessen, 

forhåpentligvis vil det neste arrangementet man skriver, være bedre enn det forrige. 

En student sier at arrangering er et fag man må jobbe mye med for å bli god, man må 

øve mye for å lære å se med ”fagets øyne”.  

  Kartlegging beskrives som en læringsaktivitet av en student som var kommet 

lenger enn de andre. Når musikken stilner, er det naturlig for henne å tenke igjennom 

og analysere musikken. Hun ønsker å finne ”punkter” som hun benytter etter behov, 

som: ”… reharmonisering, blokkarrangering, lytting, rytmisering, variasjoner, 

satslæreteknikker, voicingteknikker, kreasjon av mellomspill, ostinat og lignende”. 

Studentens holdning når hun leter etter melodimotiver, harmonier og rytmer i 

notebildet, bygger på en pragmatisk tilnærming til stoffet.  

  I fokusgruppens samtale ble det rytmiske sterkt fokusert. Det begrenser en 

student at han ikke mestrer å få skrevet kule ting i rytmen. ”Ukule åttendedeler og 

sekstendedeler” gjør det vanskelig å få til komp som er ”riktige og kule”. Dermed sier 
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studenten at det ikke handler om latskap og manglende kunnskap. Han peker derimot 

på datamaskinen som en barriere. Det ødelegger musikken å notere rytmisk i 

programmet. Noteprogrammet kan ikke avspille ”swing” slik musikere gjør, fordi det 

har en matematisk inndelt rytme, mens musikerne følger grunnpulsen som hele tiden 

varierer på en menneskelig måte i ensemblet. Dette er en konflikt for studentene, fordi 

de er: ”… opptatt av det som kommer ut av musikken”, og: ”… få det som er i hodet 

ned på papiret”.  

 

Kommentar 

Læreprosessen rundt bruken og nytten av de musikalske virkemidlene handler også 

om kreativitet. Studentene må som Thorsnes sier, være åpne for nye ideer og 

reflektere over hvilke ideer som kan være realiserbare. Melodier og rytmer opptrer 

som ideer, og en student beskriver dette slik: ”… jeg har en del ideer i hodet mitt, men 

jeg klarer ikke å få det ned på papiret slik som jeg ønsker at det skal være”. 
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DELTAKELSE  

Kapittelet som jeg her har kalt deltakelse, handler om individuelle og sosiale 

dimensjoner ved læring. I undersøkelsen har særlig en av studentene reflektert over 

sosiokulturell læringsteori på en slik måte at jeg synes det er relevant å si noe om det i 

den første delen av teksten.  

 

Om læringsfelleskap 

Som lærer bruker jeg klasserommet som læringsfellesskap når jeg lar datamaskinen 

spille lyd og vise bilde av arrangementene. Datamaskinen oppleves, i motsetning til 

eksemplet i forrige kapittel, som det motsatte av en barriere, både når det gjelder å 

formidle lærestoffet og for å kunne samles rundt og oppfatte det komplekse i 

arrangementene. Om de lærer noe av tilbakemeldingene, nevnes ikke eksplisitt av 

studentene i undersøkelsen, men det at de bruker digitale arbeidsmetoder, er 

avgjørende for min vurdering av deres oppgaver. Lydfilene og PDF‐filene som 

studentene har innlevert, ligger i Classfronter. Det går fort å høre om arrangementet er 

funksjonelt, og på få minutter dannes et godt grunnlag for tilbakemelding. En slik 

effektivitet er noe man ikke oppnår med håndskrevne arrangementer, da må notene 

testes ved et klaviatur. 

  Digitale arbeidsmetoder i arrangering gjør læreprosessen tidsbesparende og 

produktiv, arrangementet blir tilgjengelig for hele klassen, og studenten får raskt 

bekreftelser på det han jobber med. Berit Bratholm har undersøkt hvilken betydning 

bruk av datamaskin hadde for læring. I en artikkel i Digital kompetanse, forteller hun 

om hvordan datamaskinen skapte læringsfellesskap i skolearbeidet. Hun forklarer 

elevenes økte læringsutbytte med begrepet produktive læreprosesser. (Bratholm, 

2008: 203).   

  Det er likevel ikke datamaskinen som er det sentrale, men hvordan fellesskapet 

drar nytte av den. Fredrik Lindstrand drøfter ungdommers estetiske læreprosesser 

med filmproduksjon. Han hevder at estetiske læreprosesser kjennetegnes gjennom 

ungdommenes helhetlige forståelse av å lage film, at de har lært estetiske virkemidler 
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og sosiale funksjoner ved film, og at de har lært gjennom å delta. (Lindstrand, 2009: 

153‐172). 

 

Hva studentene sier om deltakelse 

I den videre tekst presenter jeg utsagn fra undersøkelsen. En student viser til da 

arrangementet hennes ble delt ut i klassen for gjennomsynging og sier om 

tilbakemeldingen fra de andre: ”… man kan utfordre sine egne evner ved at man kan 

prøve ut ideer og teknikker man ikke behersker fullt ut, og man får en konstruktiv 

tilbakemelding som kan hjelpe deg i riktig retning om hvordan trikset skal fungere 

optimalt”. Det er mye bekreftelse, anerkjennelse og læring i en obligatorisk applaus fra 

klassen, og summen av hele prosessen gir en helhetlig læring i faget. 

  Studenten som drøfter læringsteori i sin refleksjon og trekker inn det 

sosiokulturelle perspektivet på læring, argumenterer for at ikke bare personer, men 

også kulturelle artefakter, kan fungere som ”stillaser for læring”. Læringsmiljøet og 

åpenheten medfører at den som kan mye, vil støtte og lære den som kan lite, 

tilbakemeldingene mellom studentene er konstruktive og erfaringsbaserte. 

Studentene er hverandres hjelpere, de lar seg inspirere og er glade for innblikk i 

hverandres arrangementer. Studenten som sier dette, viser til teori om kognitive 

strategier, man lærer gjennom kulturelle betingede former og regler. I arrangering vil 

dette komme til uttrykk i ulike arrangeringsteknikker, som i vårt samfunn blir kalt 

”riktige”. 

  Videre skriver han i refleksjonen fra undersøkelsen, at det som kjennetegner 

det sosiokulturelle perspektivet på læring, er at læringen skjer i en sosial sammenheng, 

studentene trigger hverandre, får ideer av hverandre, og de kan bruke erfaringene 

videre i neste oppgave. Det er umulig å delta uten å lære, det pekes på motiverende 

faktorer: ”… det som også er fint med å spille arrangementene i klassen, er at man kan 

la seg inspirere av de andres arrangementer når man skal komponere og arrangere 

egne låter”.  

  Flere av studentene sier ulike ting om det å prestere, og dette ble også 

reflektert av fokusgruppen som drøftet hvordan arrangering medvirker til konkurranse 
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i klassene. Studentene har lyst til å lage den beste musikken, de har lyst til å hevde seg, 

de sier at arbeidet appellerer til indre krefter. Samlingen i klassen gir innblikk i de 

andres erfaringer, og de rangerer hverandre, slik en student sier om en venn: ”… en 

jazzmusiker er ikke nødvendigvis en dyktig korarrangør”. En av de viderekomne 

studentene i undersøkelsen, sa at hun beskyttet seg mot nederlag, ved å sette 

musikalske løsninger på spissen. Da opplevde hun det ikke så ubehagelig og personlig å 

bli kommentert av de andre.  

 

Kommentar 

Fredrik Lindstrand drøfter ungdommers estetiske læreprosesser med filmproduksjon. 

Slik jeg ser det, støtter hans konklusjon studenten som reflekterer over sosiokulturell 

læringsteori. Musikkstudentene viser frem skisser og ferdige løsninger, de vurderer 

styrke og svakheter i egne og andres arrangementer, de gjennomsynger de ulike 

stemmene med andre, sender den til ”Classfronter”, leser mitt innspill i 

kommentarfeltet, retter opp åpenbare feil, venter spent på mangfoldiggjøring til de 

andre, lytter sammen med klassen til lydfil og PDF‐fil som presenteres, som oftest 

synges også noten rett fra bladet, og studenten mottar applaus og hyggelige 

kommentarer. Det er det samme helhetlige og prosessuelle læringsperspektiv som 

Lindstrand beskriver, studentene ser, hører og føler og øver seg igjennom arbeidet og 

lærer i alle deler av prosessen.  
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DET KUNSTNERISKE  

Fokusgruppen drøftet også frykten for det sårbare, man har laget musikken selv og har 

ikke lyst til å få arrangementet slaktet av de andre. Når studentene i slutten av det 

foregående kapittelet sier at arbeidet appellerer til indre krefter, minnes jeg en 

erfaring som utøvende musiker; det er vanskelig å sette ord på det kunstneriske. Det 

kunstneriske handler tilsynelatende om forfattere, malere, komponister og 

skuespillere, mens jeg har i motsetning omtalt musikeren slik: ”rett finger på rett sted 

til rett tid”, noe som vitner om en utilslørt pragmatisk forståelse av musikerens arbeid 

(øvelser og repetisjoner).  

  I dette kapittelet som jeg kaller det kunstneriske, vil jeg derfor i første del si noe 

om hvordan man i kunstpedagogisk tenkning formulerer seg om estetiske 

læreprosesser. Jeg bruker god plass til å redegjøre for det kunstneriske, men den 

andre delen av kapittelet vil også her handle om undersøkelsen og hva studentene 

sier.  

 

Kunstneriske læreprosesser og estetisk oppdragelse 

Monika Nerland retter i sin doktoravhandling i musikkvitenskap oppmerksomheten 

mot undervisning på musikkhøgskolen og hvordan kunstneriske læreprosesser skjer og 

hva som virker inn på dem. Når undervisning får sin form, settes diskurser i spill. Det 

hele er et spørsmål om hvilke muligheter kulturell, sosial og musikalsk ”historikk” gir 

for læreprosessene. (Nerland, 2003: 11‐13). Min metode med blant annet å 

gruppeintervjue studentene, frembringer uttalelser som kan forklares i lys av 

diskurstenkning. I forholdet mellom studenter og kunstneriske ”diskurser”, kan 

tidligere hendelser i en persons liv komme til uttrykk og bli gjenstand for refleksjon, 

også når det gjelder musikalske valg i arrangering. (For ordens skyld, jeg bruker ikke 

diskursanalyse i undersøkelsen.) 

  Å omtale studentenes arrangementer som kunst, virker likevel urimelig, 

kunstbegrepet forbindes som oftest med profesjonelle utøvere. Kunstbegrepet er 

likevel ikke noe man plutselig kan smykke seg med, en kunstnerisk utvikling må starte 
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på et tidspunkt. I fagemnet arrangering, oppfatter jeg dette tidspunktet som første 

gang en student skriver et arrangement i den hensikt å uttrykke seg.  

  Det er interessant å se nærmere på en definisjon av estetiske læreprosesser 

formulert av to danske dramapedagoger. Definisjonen ivaretar den symbolske 

dimensjonen ved det kunstneriske. Austring og Sørensen definerer begrepet estetiske 

læreprosesser med å gi dypfølte opplevelser et kunstnerisk uttrykk, som reflekteres og 

kommuniseres med et publikum:  

 

”En æstetisk læreproces er en læringsmåde, hvorved man via æstetisk 

mediering omsætter sine indtryk af verden til æstetiske formudtryk for 

herigennom at kunne  reflektere over og kommunikere om sig selv og verden.” 

(Austring & Sørensen, 2006: 105)  

  

Austring og Sørensen forstår estetiske læreprosesser på tre måter. Den første er 

empirisk, der man erfarer og sanser situasjoner og hendelser. Den andre er estetisk, 

der følelser, opplevelser og symbolikk er en vesentlig del av erfaringen. Den siste kaller 

de diskursiv, og læreprosessen kjennetegnes ved logisk tenkning, analyse og diskursiv 

språkbruk. Man lærer ved å omsette sanseinntrykk til symbolsk form og uttrykk.  

   Et hovedaspekt ved det kunstneriske er av symbolsk karakter, og definisjonen 

står derfor i kontrast til populærkulturens fokusering på estetikk, som dyrker det 

utvendige og underholdningsverdien. Når studentene reflekterer over arrangering og 

estetiske læreprosesser, erkjenner noen av dem at estetiske læreprosesser er noe som 

lodder dypere enn det overflatiske. Selv tenker jeg at begrepene fremføring og 

forestilling speiler dette ”dypere”, noe bakenforliggende og symbolsk, man 

”fremfører” noe som ikke er synlig, og man gir en ”forestilling” av hva dette kan være.   

   Profeten Jeremias forteller om pottemakeren, hans formgivning var preget av 

repetisjoner og gjentakelser. (Jeremias, 600 f.Kr. / 1985). Men estetiske læreprosesser 

er ikke bare prosessuelle. Pottemakerens krukker og kar var også nyttige produkter for 

alle, slik et anvendelig arrangement er målet for studentenes arbeid. På samme måte 

forteller en student om inspirasjon og at han prøver og prøver, men må forkaste 
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utkastene og prøve om igjen. Refleksjonen om hvordan han: ”… skreiv og skreiv ‐ så ble 

det dårlig ‐ og så slette, slette, slette”, er karakteristisk for prosessen. Studenten som 

uttrykker nedturen, peker på den personlige og kunstneriske dimensjonen i faget. Når 

utkast til et arrangement forkastes, så er det likevel ikke negativt på lang sikt. Først blir 

man ”fly forbannet”, deretter er det ”mye latter”. 

   Profeten Jeremias gir en god forestilling av estetiske læreprosesser og 

kunstnerisk utvikling. Dette illustrerer at erfaringer dagens studenter har med 

arrangering, har sin parallell i vår tidlige kulturhistorie, der Jeremias forteller hvor 

sentralt det var for pottemakeren å øve, gjenta og repetere. Dette handler ikke bare 

om en pragmatisk tilnærming, men at en personlig kunstnerisk utvikling handler om 

øving. Det å øve er som ”å kna” mekaniske og følelsesmessige repetisjoner inn i 

sentralnervesystemet til utførelsen automatiseres.  

  Disse aspektene leder til et spørsmål om det kunstneriske åpner for en 

analytisk og strukturell tilnærming som kan sidestilles med naturvitenskapelig 

erkjennelse. Bengt Molander, argumenterer for et kunnskapsperspektiv der kunst, 

estetikk og kultur kan være likeverdig med naturvitenskapelig tilnærmingsmåte. 

(Molander, 2009: 227‐249). Det gjør også professor i pedagogikk, Erling Lars Dale, som 

kritiserer en skole uten estetisk oppdragelse. (Dale, 1990: 84). Estetisk oppdragelse 

vektlegger å lære og å forstå, ikke bare gjennom å sanse, men gjennom ferdigheter og 

utøvelse. Dale viser til John Dewey, når han drøfter estetiske læreprosessene som 

primære og sekundære. En primær læreprosess karakteriseres av sanseopplevelser og 

intuitiv bevissthet. En sekundær læreprosess er kjennetegnet av analytisk bevissthet 

og evne til refleksjon. John Dewey står for det berømte sitatet learning by doing. Han 

representerte et syn på estetisk utøvelse som en forutsetning for læring og utvikling. 

(Dewey, 1980 / 1934).  

  Alle som her er nevnt fokuserer på elevens evner og motivasjon til å lære, mer 

enn på det som i dag karakteriseres som læringsutbytte. Molanders 

kunnskapsperspektiv er for eksempel ganske sammenfallende med det Austring og 

Sørensen foreslår. De tenker at estetiske læreprosesser relanseres som et redskap for 

kognitiv erkjennelse. Det er viktig å forstå og erkjenne tingenes dypere vesen, fordi 
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virkeligheten vi sosialiseres inn i er kompleks, og læringsformen gir plass for personlige 

uttrykksbehov.  

 

Hva studentene sier om det kunstneriske 

Det kunstneriske ved estetiske læreprosesser er ikke bare av psykologisk og personlig  

karakter, kunstnerisk utvikling og læring skjer i dialog med verden omkring. I min 

undersøkelse drøfter en student ”å omsette sine inntrykk av verden gjennom musikk”, 

med referanse til definisjonen. Han spør om hvordan man formidler det kunstneriske 

videre, og drøfter hvordan man kan behandle inntrykk og omsette dem til et estetisk 

formuttrykk. Studenten filosoferer over hvordan man kan få til en aktiv og god metode 

som formidler det arrangøren har på hjertet.   

  I selve undersøkelsen er det likevel ikke lett å tolke hvilke utsagn fra 

studentene som uttrykker noe kunstnerisk, men det anes en kunstnerisk dimensjon 

når en student sier at det spontane forsvinner, når musikken nedtegnes. Det sanselige 

forstyrres av det konkrete notebildet, og en student sier: ”… det ødelegger kanskje lite 

grann” (å se på notene).  

  Dette kan oppfattes ulikt, men jeg forklarer ”forstyrrelsen” med primære og 

sekundære læreprosesser, det fremkommer en ”konflikt” mellom kunstnerisk intuisjon 

og analytisk tilnærming. Siden undersøkelsen er liten, nøyer jeg meg med å spørre om 

ikke læring nettopp skjer ved at man både opplever og analyser det som skjer i 

arrangementet samtidig. Jeg kan bare vise til hva studenten som skriver noter gir 

uttrykk for når, han roper henrykt: ”… å, ja, det er akkurat det som skjer”.  

  Studentene graderer lytteopplevelsen, en student skiller mellom å høre 

arrangementene med og uten noter: ”… jeg tror jeg hadde fått en større opplevelse av 

å høre på arrene hvis jeg bare hadde hørt dem ‐ uten å ha sett noe som helst”. En 

student sier at det må skapes en bevissthet rundt hva man skal lære i arrangering, for 

at man skal oppleve en kunstnerisk utvikling. Han som reflekterer dette, understreker 

at man må forholde seg analytisk til den kreative prosessen i arrangering, man må 

gjøres oppmerksom på læringsutbyttet. 
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  I fokusgruppen uttrykkes det enighet om at man uttrykker seg kunstnerisk i 

arrangering, samtidig med at arrangementet skal få musikerne til å spille best mulig. 

Det skal gis rom for kunstnerisk frihet for utøveren. En kunstnerisk reflektert student i 

fokusgruppen forteller om hvor meningsfulle innspill hun fikk, da hun spurte en 

medstudent om sitt arrangement. Hun ville ikke hatt evne til å etterspørre det samme 

bare et år tidligere.  

 

Kommentar 

Det har vært lettere å si noe om det kunstneriske i den teoretiske innledningen, enn 

ved å finne relevante uttalelser fra studentene. En begavet student peker på et aspekt 

som kunstnerisk stolthet. Det skal være bra det som kommer fra ham, han blir flau hvis 

det ikke er bra, men det er flaut for ham selv, ikke for publikum ‐ ”kanskje litt”.  

 



 

23 
 

OPPSUMMERING 

I denne artikkelen har jeg presentert en undersøkelse om arrangering og estetiske 

læreprosesser. Det ble i innledningen gjort rede for metodiske valg, tematikk og 

aktører som gjaldt undersøkelsen, og artikkelen er skrevet i tre hovedkapitler som 

gjenspeiler funn i undersøkelsen.  

  Hvert av de tre hovedkapitlene inneholdt en innledning med redegjørelse for 

begrepene det musikalske, deltakelse og det kunstneriske, og det er et poeng at 

innledningene ble skrevet etter undersøkelsen. Det betyr at de er preget av og har som 

formål å kaste et forklarende lys over den andre delen av hvert kapittel, som beskriver 

undersøkelsen og det som studentene sier.  

  Svakheten ved denne måten å gjøre det på, er at andre kunne kategorisert 

annerledes og tolket utsagnene med sine briller. Jeg tror likevel at intervjueffekten er 

en større svakhet, metoden påvirker svarene, fordi studentene er sosialisert inn i min 

måte å undervise på i arrangering og uttaler seg deretter.  

  På den annen side er dagens studenter effektive, de gjør ikke mer enn de må, 

og de sier ifra hvis de ikke finner mening i lærestoffet. Det de sier i undersøkelsen er til 

dels selvfølgelig og bekrefter kanskje en allmenn musikkpedagogisk oppfatning av 

arrangering og estetiske læreprosesser, til dels setter de også ord på mange sider ved 

fagemnet jeg ikke selv vektlegger.  

  Formålet med undersøkelsen var en dypere forståelse av hva som innvirker til 

læring i arrangering, og slik sett kan undersøkelsen ha generell interesse, så fremt man 

erkjenner estetiske dimensjoner i sitt fag. I skolen er for eksempel muntlighet enn del 

av grunnleggende ferdigheter, og elevene blir vurdert på hvordan de uttrykker seg. I så 

måte kan man jo trekke paralleller med det jeg skrev om deltakelse og det 

kunstneriske. 

   

Hva studentene sa om arrangering og estetiske læreprosesser 

I kapittelet om det musikalske, samlet jeg først 8‐9 ulike utsagn som peker på hvordan 

musikkteoretisk grunnkunnskap virker inn på læreprosessen. Deretter siterte jeg en av 
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studentene om evnen til å høre, en annen om arrangering som en analytisk prosess og 

en siste om kreativitet og musikken som ideer. Disse utsagnene er relevante for 

undersøkelsens tema, og jeg konkluderer med at både kreativitet og lærestoff virker 

inn på studentens læring.  

  I kapittelet jeg kalte deltakelse, peker studentene på hvordan fellesskapet 

former musikken de arrangerer, og at de lærer av det. Det ble også nevnt hvordan man 

i læreprosessen streber mot å forme arrangementene i retning av det som i vårt 

samfunn blir kalt ”riktig”. Studentene lærer dog av hverandres ideer, og de kan bruke 

de andres erfaringer i neste oppgave. Konkurranseelementet i læreprosessen ble også 

løftet frem når en student trakk frem gode utøveres forhold til musikkteoretisk 

lærestoff: ”… en jazzmusiker er ikke nødvendigvis en dyktig korarrangør”. Man kan 

med andre ord ikke flyte på et godt musikalsk rykte når det gjelder å lære noe i 

arrangering.  

  Studentenes sårbarhet artikuleres av hun som fryktet at arrangementet skulle 

slaktes av de andre i klassen, og hun lærte kanskje hva som ikke låter bra, ved å 

arrangere inn falske ideer for å beskytte seg selv. Min konklusjon i dette kapittelet er 

at studentene mobiliserer mange læringsstrategier i møte med klassefellesskapet. 

  Sårbarheten og frykten for slakt, henspeiler også på det siste kapittelet som ble 

kalt det kunstneriske, der jeg drøfter et dypere engasjement i arrangering og hvordan 

det virker inn på læring. Studentene sier både noe om det spontane og opplevelsen av 

å skape som forsvinner når musikken nedtegnes, eller når man ser ideene på trykk: ”… 

å, ja, det er akkurat det som skjer”. Dette handler på et vis om primære læreprosesser, 

man opplever i øyeblikket, det er det intuitive i situasjonen man lærer noe av. Jeg 

konkluderer dette kapittelet med at studentenes uttalelser ikke skaper en mer 

artikulert forståelse av det kunstneriske, annet enn at de opplever seg selv som 

skapende og kreative. 

  Det som har bekymret meg i undervisningen, er at studentenes musikalske 

løsninger ofte ble begrunnet med personlig smak. Dilemmaene jeg beskrev 

innledningsvis medvirket til at jeg har trodd at studentene undervurderer lærestoffet. 

Men det er ikke sikkert at spenningen mellom personlig kreativitet og lærestoffet er 
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vesentlig, jeg kan ikke konkludere på en slik måte som jeg tematiserte innledningsvis. 

De svarene jeg har valgt å sitere, gjenspeiler frie selvstendige erfaringer og opplevelser 

med faget. For eksempel gleder det meg at studentene forteller om dragning mot 

musikken ”i seg selv”, og at de har en sterk opplevelse av å arrangere musikk. Jeg tror 

likevel undersøkelsen bekrefter, at prosesser som øving, lytting, større 

oppmerksomhet om klassefellesskapet osv., kunne gjort arrangementene bedre.   

 

Assistant Professor Chicken Band  

Undersøkelsen har et tilgrunnliggende kunnskapssyn som ikke bare aksepterer at å 

sanse er å lære, men legger til at å trene utøvelse og ferdigheter er viktig i 

læreprosessen. Historien om hvordan jeg lærte Fanitullen, er meningsløs uten denne 

måten å forstå læring på. Publikum syntes studentarrangementet med Fanitullen var 

fint. Det ble en flott musikalsk erfaring for studentene, hele fire‐fem ganger fikk de 

oppdrag som kunstnerisk innslag på ulike konferanser. For meg å få delta i ensemblet, 

oppfylte på sitt vis det jeg har sett, hørt og følt i min ungdomstid. Det er dessverre 

altfor få som har klikket seg inn på YouTube, for stor var overraskelsen, da jeg ganske 

nylig oppdaget at noen i ”Assistant Professor Chicken Band” for lengst hadde lastet 

opp Fanitullen.   
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2 GRUNNLAGSTENKNING I ARRANGERING 
 

Boka ”TONETEORI” baserer seg på en musisk ide, som er gjenspeilet i den innledende 

artikkelen. Ideen er at alle som ønsker å uttrykke seg gjennom musikk kan lære å 

arrangere. I musikkstudiet på bachelornivå har mange studenter kanskje aldri vært 

komfortable med noter, men i den digitale verden kan man i arrangering fabulere med 

melodier, harmonier og rytmer og arrangere musikk etter egen fantasi og smak.  

 

”TONETEORI” har således en digital ide, du må disponere digitale pianotangenter som 

avgir lyd og et noteprogram, for å ha full glede av oppgavene. Og oppgavene må gjøres 

mens du leser, fordi de er tenkt instruerende for å utfylle teksten. Både 

pianotangenter og et noteprogram finnes gratis på nettet. 

 

Å arrangere er mer enn å tilrettelegge funksjonell musikk for et ensemble. Å arrangere 

er å ha det litt moro med noter, der man kan utfordrer sin musikalske kreativitet. Det 

er som Thorsnes ble sitert på i artikkelen, viktig med det kunstneriske kreative og at 

man har ”noe å si”. Av mange de ting du må ta hensyn til, legger denne boka vekt på 

enkle måter å disponere melodi, harmoni, rytme og form på.  

 

1 Det første er melodien. Melodien er like enkel som den står i en sangbok, men den 

skal i et arrangement gi klanglige og tekniske utfordringer for sangerne eller 

musikerne. Du må forestille deg i hvilken situasjonen musikken skal brukes, om 

rommet er en gymnastikksal eller et øverom og om utøveren har musikalske 

egenskaper du kan utfordre.  

 

2 Det neste er det harmoniske. Det kan hende at du foretrekker komplekse 

akkordrekker fremfor enkle akkordløsninger, er arrangementet for et storband eller 

for sang med bassgang på en kassegitar? Du kan velge å la det harmoniske dekkes av få 

fremtredende instrumenter, fremfor å formes av elgitar, blåsere og strykere som en 
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massiv klangflate. Musikernes tekniske nivå har også en betydning for harmoniske 

valg, det er forskjell på om et ungdomskorps eller profesjonelle musikere skal fremføre 

musikken. 

 

3 Så er det bass og rytme. Bass er et harmonisk virkemiddel, men særlig i rock og pop 

arrangeres bass i et rytmisk perspektiv. Et raskt nettsøk viser hvordan det rytmiske 

fungerer og noteres i ulike sjangre, men hvordan bass kan gi fremdrift i musikken, er 

arrangørens utfordring. I rytmisk musikk overlates ofte ansvaret for bass og rytme til 

musikerne, men bevisste valg hos arrangøren, medvirker til mer kreativitet i musikken 

før musikerne tar fatt i stoffet.  

 

4 Musikkens form handler kort sagt om hvordan musikken skal starte, utvikle  

seg og avsluttes. Alle andre virkemidler som dynamikk, tempo, tekstur og eventuell  

dramaturgi skal underlegges dette.   

  

Om du skal arrangere sanger til bruk i klasserommet, må du spesielt tenke på hvem 

skal synge verset, hvem som skal synge refrenget, hvor mange vers de skal synge, hvor 

elevene skal puste, hvilket tempo som passer, om hvilke instrumenter du skal ha med, 

om musikken skal fremføres sterkt eller svakt, hvilken toneart som passer 

sangstemmene og barnas nivå på instrumentene. Skal rytmeinstrumentene være av 

tre, metall, skinn eller ha strenger med bløt/skarp, mørk/lys, klar/ullen, lang/kort 

klang, og hvem skal bruke instrumentene? 

 

Med en slik mangfoldig beslutningsprosess, må du kanskje velge virkemidler ikke bare 

ut fra melodi, harmoni, rytme og form, men også ut fra sangens tekst, strofer, vers og 

rytmiske motiver i teksten, du må investere det du har av kunnskap, smak og 

erfaringsbakgrunn i å gjøre det enkelt, virkningsfullt og funksjonelt. Musikken du 

arrangerer vil gjenkjennes, en trenet lytter kan høre hvem som har arrangert eller 

komponert musikken. Det er moro å oppleve at venner, musikere eller musikklassen 

din kan gjenkjenne lydbildet. 
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Å arrangere musikk for konsertsal, klasserom eller av rent kreative årsaker, handler om 

både å ville og kunne. Alle kan lære å arrangere, noen må lære det fra bunnen, andre 

har et intuitivt forhold til strukturer i musikk og kan starte på et viderekomment nivå. 

For å komme i gang, må du ha tro på at du kan tilpasse musikken og kunnskap om 

noen musikalske prinsipper. Det er ellers bare å sette i gang med et snev av ydmykhet, 

ved fremførelser står arrangementet i skyggen av utøveren. Dog er utøvernes innsats 

avhengig av et godt og funksjonelt arrangement.  

 

DIGITALT NOTEPROGRAM 

I den innledende artikkelen ble digitale læreprosesser belyst. Man lærer arrangering 

ved å lese musikkteori, gjøre oppgaver og lytte til hvordan ideene høres ut. Til det siste 

trenges et digitalt noteprogram, om du bruker det kan du umiddelbart lytte til 

musikken ved avspilling. Gjør deg kjent med et noteprogram, det er nok med mus og 

vanlig tastatur, du trenger ikke et tangentbrett koblet til computeren.  

 

I skrivende stund finner du et gratis program som heter ”Musescore” ved å bruke 

søkeordene free composition notation software, og et digitalt piano finner du ved å 

bruke ordene virtual piano og keyboard i søketeksten. Noen begreper og 

musikkteoretiske emner medfører behov for utdyping, det oppfordres til å lese mer 

om alle ord og begreper som er kursivert i teksten, et nettsøk på musikkteori eller 

notelære, er å anbefale.  

 

En god læremetode for deg som er usikker på noteverdier og tonearter, er digital 

avskrift. Finn for eksempel Evert Taubes ”Byssan Lull” i en sangbok, start det digitale 

noteprogrammet, bruk ”fil” i filmenyen for å åpne en ny fil (på samme måte som i 

Word).  Du vil da få et valg om å definere et noteark der du skal fylle inn opplysninger 

som sangtittel, komponist, instrument, toneart og taktart.  
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vart             kvi

onen C 

enkes med 

r bare triton

usikalsk int

t og oktav. 

 
       

m er mye br

sk format fo

mel dansefo

valler. Interv

rs (C’‐E’), kv

rvallet besk

er for interv

int              sek

et halvtone

nus‐interva

eresse. I va

 

 Ren kvint  

ukt i jazz, de

or popmusik

orm med et

vallene hete

vart (C’‐F’), k

kriver både 

vallet. Prim,

kst           septim

etrinn, og ka

llet mellom

nlig ”daglig

 
       

er man 

kk med vers

t omkved og

er i rekkefø

kvint (C’‐G’)

hele og halv

, kvart, kvin

m           oktav

alles da 

m grunntone

gtale” bruke

    Ren okta
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Seku

forst

og lit

”dag

 

 

 

   

 

Inter

prim

Rev”

kvart

down

liten 

 

AKK

Slik v

I en s

akko

firkla

 

und, ters, se

tørres og fo

ten sekund,

gligtale”.  

Stor seku

Stor seks

s

rvallene kan

, ”Lille Post

 med liten t

t, ”Maria” f

n Moses” m

septim, ”Ta

KORDER 

vi bruker or

sangbok fin

ordene for b

anger i moll

ekst og sept

rminskes, m

, stor og lite

und       Lit

st            Lit

store og små

n huskes me

tbud” med l

ters, ”Alle f

ra West Sid

med liten se

ake on me”

det akkord,

ner du akko

besifring, og

 eller dur.   

im regnes s

men det fore

en ters, stor

    

ten sekund  

    

ten sekst    

å intervaller

ed starten p

iten sekund

ugler” med 

e Story me

kst, ”Julekv

 med stor s

, mener vi t

ordene ove

g besifringen

som små ell

ekommer sj

r og liten se

              Sto

             Stor

r   

  

 

på barnesan

d, ”Lisa gikk

 stor ters, ”

d tritonus, ”

veldsvisa me

septim og ”K

re eller fler

r notene el

n er alltid va

er store int

jeldent. Tils

kst og stor 

or ters    

r septim      

nger. ”Gubb

k til skolen” 

Jeg er så gla

”Bæ bæ lille

ed stor seks

Kanskje kom

e toner som

ler teksten.

ariasjoner a

ervaller. De

svarende sie

og liten sep

        Liten t

    Liten sep

ben Noah” s

med stor se

ad hver jule

e lam” med

st”, ”Somew

mmer konge

m klinger sa

 I sangboka

av treklange

e kan også 

er vi bare st

ptim i vanlig

 

ters            

 

ptim         

starter med

ekund, ”Mi

ekveld” med

d ren kvint, ”

where” med

en” med ok

mtidig.  

a kalles 

er eller 

tor 

g 

 ren 

kkel 

d ren 

”Go 

d 

ktav. 



 

 

TREK

Trekl

stor t

grun

ters, 

 

En du

med 

mollt

durtr

C‐du

kvint

 

 

 
 

 

 

Form

sang

trinn

forko

form

 

Trekl

Hdim.

som 

 

KLANGER 

langene bes

ters og kvin

ntonen. Ma

og en mollt

urtreklang n

en stor bok

treklangen 

reklang kall

rtreklangen

tintervall fo

  C

minsket og f

er fra en sa

net som end

ortelse av m

minsket: Cm‐

langene som

 Dim er en 

Hm‐5.  

står av grun

nt på grunnt

an kan også

treklang be

noteres me

kstav og en 

er to viktige

es forstørre

n noteres C+

r forminske

      
C             

fire a

orstørret tr

ngbok. Når

dres. Betegn

minor som in
‐5  kan også 

m brukes i C

engelsk for

nntonen, te

tonen, moll

å si at en du

står av en l

d stor boks

liten m, som

e treklange

et treklang, 
+5. Tilsvaren

et treklang, 

     
C+5      

alternativer

reklang er v

r tonen senk

nelsen min b

ndikerer at 

noteres som

C‐dur er C, D

kortelse for

rsen og kvin

ltreklangen 

rtreklang b

iten ters plu

stav, for eks

m for eksem

r, men det f

det er durt

nde kalles en

og C‐molltr

    
         Cm 

r for treklan

anligere i ja

kes eller he

brukes også

kvinten i en

m Cmmin5. 

Dm, Em, F, 

r forminske

nten. Durtre

med liten t

estår av en 

uss en stor 

sempel C, og

mpel Cm. Du

finnes varia

treklang me

n molltrekla

reklangen n

           Cm‐

ger 

azz og klassi

ves, brukes

å i stedet fo

n forminske

G, Am og de

t, og som tr

eklangen by

ters og kvint

stor ters pl

ters. 

g en molltre

urtreklange

asjoner over

ed forstørre

ang med for

oteres Cm‐5

 
‐5    

isk musikk e

 minus eller

or minusteg

et molltrekla

en forminsk

reklang er H

ygges med 

t på 

luss en liten

eklang note

en og 

r dem. En 

t kvintinter

rminsket 
5.  

enn i et utva

r pluss fora

net. Min er

ang er 

kete akkord

Hdim det sam
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Tre a

dom

akko

 

 

 

         

 

 

De ti

Am, 

struk

tone

 

 

            

 

 

   C             D

av treklange

inant. De lig

ordene C, F o

Am   H

lsvarende h

Dm og E. De

kturen og fo

 G# som ter

                        C

  

Dm            E

ene kalles h

gger på førs

og G.  

Hm‐5        C+

hovedtrekla

et er den ha

orklarer bru

s. 

‐dur     F‐dur   G

 hovedtrekl

m             F  

hovedt

ovedtreklan

ste, fjerde o

5         Dm  

hovedtr

angene som

armoniske m

ken av E‐du

G‐dur     C‐moll 

langene i C‐

              G   

treklangene

 

nger, med n

og femte int

             E    

reklangene 

m brukes i pa

mollskalaen

urakkord i t

  F‐moll   G‐dur

‐dur og C‐m

           Am   

e i C‐dur 

navnene ton

tervalltrinn 

         F        

i A‐moll 

arallelltonea

n A, H, C, D,

onearten A

 
r 

moll 

       Hm‐5   

nika, subdo

og i tonear

      G#dim     

artene A‐m

E, F, G# og 

‐moll. E‐du

       C 

ominant og 

rten C‐dur e

    Am 

oll er  

A som dann

rakkorden h

 

er 

 

ner 

har 



 

 

I figu

dom

at ha

FIRKL

En fir

Firkla

septi

 

Alle a

for o

eller 

firkla

 

 

 

 

Firkla

og H

hvera

 

AKK

På de

dom

firkla

uren over sa

inanttrekla

armonisk m

LANGER 

rklang er en

angene kall

im fra grunn

akkorder by

ordens skyld

Cmmaj7. Ma

angen. Firkla

  

fi

angene i C‐d
dim, men E7

andre, eller

KORDER O

et femte tri

inantseptim

angen E7. Ti

ammenligne

ngen G, me

ollskala ligg

n treklang p

es septimak

ntonen i ak

ygges med t

d svært man

aj er forkort

angene me

Cmaj7     Cmm

fire mulighe

dur brukes 

7 erstatter G

r treklangen

OG MELOD

nn i skalaen

m. I C‐dur er

lsvarende e

es hovedtre

ed tonene G

ger til grunn

pluss en fjer

kkorder, for

korden.  

terser (gjeld

nge akkorde

telser for m

d liten sept

maj7    C7        

ter for firkla

også i paral

G7 og Hdim.  

n Hm‐5 pluss

DISKAPING

n ligger akko

r det firklan

er det D7 i G

eklangene i 

G, H og D er 

n for akkord

 

rde tone, so

rdi den fjerd

der både tre

er. Firklange

ajor og indi

tim noteres

 
 Cm7 

anger 

llelltonearte

Hdim består

s en liten te

G  

orden som 

ngen G7, i pa

G‐dur, H7 i E‐

C‐dur og C‐

lik i både C

dene, H er le

om ligger en

de tonen lig

eklanger og

ene med sto

ikerer at vi 

: C7 eller Cm

en A‐moll: C

r som firklan

ers. 

dominerer 

arallelltonea

‐moll, C7 i F‐

moll. Legg m

‐dur og C‐m

edetone i C‐

n ters over t

gger en stor

g firklanger)

or septim no

bruker stor 

m7.   

Cmaj7, Dm7, E

ng av bare s

og kalles de

arten A‐mo

‐dur og A7 i 

merke til at

moll. Det sky

‐mollskala. 

treklangen. 

r eller liten 

, og det finn

oteres: Cmaj

r septim i 

Em7, F, G7, A

små terser o

erfor 

ll er det 

 D‐moll. 
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Dom

akko

med 

 

 

OPPG

Den 

til at 

kvint

 

 

 

 

 

En tr

terse

Firkla

D ute

G, til

 

Å vel

akko

melo

du ak

i grun

flyte

minantseptim

orden i en av

tonikaakko

GAVE: Skriv

øverste ton

kvint ofte k

ten og septi

          

reklang eller

en nederst l

anger med 

elatt i G7, og

svarende fo

lge riktige o

ordene over

odien øverst

kkompagne

nnstilling. D

r fra tone ti

makkorden 

vsluttende 

orden, slike 

v av og lytt t

nen i akkord

kan utelates

im kan endr

        G7            

r firklang m

igger i først

septimen n

g i den nest

or D7‐G og C

omvendinge

r skulle syng

t profileres 

erer på pian

Du legger ak

il tone.  

regnes som

melodifrase

avslutninge

til akkordrek

dene fremtr

s i akkorden

res. Dette k

          C            

stemmefør

ed grunnto

te omvendin

ederst ligge

te akkorden

C7‐F.  

er av akkord

ges av tre sa

på en musi

o eller arra

kkordene sl

m viktig i lyd

e, og akkord

er kalles kad

kken under

rer som me

ne, og at re

kalles for om

            D7       

ring med me

onen neders

ng, med kvi

er i tredje o

n C starter to

dtonene er v

angere eller

ikalsk måte

ngerer, du 

ik at de skju

bildet, den 

den skaper 

denser.  

.  

lodi, fordi d

kkefølgen p

mvendinger 

               G      

elodi øverst

st, står i gru

inten neder

mvending. 

onerekkefø

viktig for st

r spilles av t

. Du skal og

”hopper” ik

ulte stemme

er gjerne d

spenning so

den høres be

på grunnton

av akkorde

                  C7 

t 

unnstilling, e

rst i andre o

I eksempele

ølgen neden

emmeføring

tre fioliniste

gså bruke om

kke med akk

ene mellom

den nest sist

om løses op

est. Legg m

nen, tersen,

en.  

 

                     F 

en akkord m

omvending. 

et over er to

nfra med to

g, hvis 

er, ville 

mvendinger

korder som

m akkordene

te 

pp 

erke 

 

med 

onen 

nen 

r når 

 står 

e 



 

 

OPPG

Den 

skjøn

som 

 

 

 

Omv

det e

kan s

 

Velg 

omve

forte

 

GAVE: Skriv

første figur

nne at det e

utgangspun

 G    

                 i

vendingene 

er lettere å 

skape mulig

løsninger d

endinger. D

eller hvorda

v av og lytt t

ren under vi

er vanskelig 

nkt.  

    C                G

ikke hoppe  

i den andre

spille dem. 

gheter for fr

der man velg

Du kan også 

n det kan g

til akkordrek

iser en rekk

både å spil

G7                 C 

 

e figuren gir

Først og fre

rasering og 

ger en hens

spre tonen

gjøres på en

kken under

ke med fire 

lle akkorden

 

 

   

r et bedre g

emst fremst

lange linjer

siktsmessig 

ne i akkorde

n bra måte. 

.  

grunnstilte 

ne og å lage

 G    

  m

grunnlag for

tår musikke

r. 

bruk av gru

ene, vær op

akkorder, o

e nye melod

  C          G

men slik 

r å lage nye 

en med stør

unnstillinger

pmerksom 

og man kan

dier med de

G                C 

stemmer, o

rre flyt, og m

r og 

på regler so
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E PÅMINN

MTONER ME

EVERDIER O

  

GERING 

NELSER 

ED KRYSS O

OG PAUSER 

FOR KLA

OG B 

ASSEROOMMET
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Det g

er fo

 

Til sa
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OPPG

Med

melo

og ha

tilfel

hens

 

 

ANN

For å

eleve

kano

utfor

utga

 

 

OPPG

UNNTONE

gir fremdele

rmulert som

ang i klasser

xylofon. I en

GAVE: Velg 

 pianonotas

odien med a

alvnoter på

ler kan det 

syn til melod

NENSTEM

å synge enst

ene vil like å

ons som finn

rdringen san

ngspunkt i a

GAVE: Velg 

EBASS 

es mening å

m instruere

rommet kan

n klasse kan

en melodi i

sjon kan ma

akkorder ov

 grunntone

være fint å 

diens retnin

ME 

temmige sa

å lære seg. 

nes, og i kla

nglig eller in

akkordene. 

en melodi i

å gjøre oppg

nde eksem

n bass spille

n elever spil

i sangboka, 

an lage en b

ver notene. 

n. Lytt til sa

velge en ba

ng oppover 

anger med e

Flerstemmi

sser som sy

nstrumenta

i sangboka, 

gaver mens

pler.  

es av en kon

lle bass som

 skriv den d

basstemme

I linjen med

ammenheng

asstone en 

eller nedov

 

elever treng

ig sang utfø

ynger mye, 

alt, kan man

 skriv den d

s man leser 

ntrabass, elb

m på grunnt

digitalt med 

. I linjen me

d F‐nøkkel s

gen mellom

oktav opp e

ver i tonehø

retning,

se min k

vanskeli

i andre t

motsatt

melodie

ger man en 

øres derimo

eller har ele

n lage en en

digitalt med 

denne tekst

bass, piano,

tonen i akko

pianonotas

ed G‐nøkkel

skrives bass

m melodi og 

eller ned. D

øyde, skriv b

 hvis det er

kjole ble det

ig i første ta

takt ble bas

 bevegelse 

en. 

sangbok m

t med å syn

ever som kl

kel annenst

dobbel pian

ten, oppgav

, tuba eller 

orden.  

sjon.   

l skrives 

s som helno

g bass. I noe

a skal du ta

bass i motsa

r mulig. I 

tte 

akt, men 

ss valgt i 

av 

ed sanger 

nge de man

arer 

temme me

nolinje. 

vene 

oter 

en 

a 

att  

ge 

d 



 

 

 

På de

som 

som 

beve

oppo

at du

 

PEN

Pent

Stam

en pe

og im

melo

riktig

fem t

Ekse

”mor

 

OST

Ostin

gang

en vi

bare 

en øverste 

tilhører akk

kan funger

eger seg min

over eller ne

u kan velge.

NTATON SK

aton skala e

mtonene C, D

entaton ska

mprovisasjo

odien synge

g fint uanse

tonene man

mpelet vise

rgenstemni

TINAT 

nat kan vær

ger, og tekn

dereføring 

to toner, la

notelinjen s

korden rett 

e sammen m

nst, den er l

edover i ton

 

KALA  

er en skala 

D, E, G og A

ala for lyser

n. Bruk ska

s, kan man 

tt hvilken a

n treffer. 

er den penta

ng” av E. G

re en liten m

ikken egner

av oppgave

agt i venstre

skrives melo

under melo

med melod

lettere å syn

nehøyde, sk

på fem tone

A utgjør en p

e toneleie. 

laen til å lag

spille ved s

v de 

atone 

rieg.   

 

melodi på fo

r seg i penta

en med pen

e hånd på p

odien med 

odinotene o

dien. Om du

nge. Du ska

kriv annenst

er som har 

pentaton sk

Den pentat

ge melodier

siden av på 

or eksempe

atonisk mus

ntaton skala

piano.  

akkorder ov

og lytt deg f

 er usikker,

al ta hensyn

temme i mo

andre egen

kala, og stam

tone skalae

r til rytmise

de pentato

l 3‐5 toner 

sikk. Oppga

a. Eksempel
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GOD ARBEIDSPROSEDYRE 

I korsatser skriver du melodien først, akkordene, basstemmen og deretter alt og tenor. 

Dette betyr at du må korrigere basstemmen samtidig med mellomstemmene, 

etterstreb en basstemme som beveger seg i kontrast til melodien.  

 

Som bass fyller du først inn treklangens grunntone ‐ for hver eneste note. Når du 

skriver mellomstemmene vil du kanskje måtte endre basstemmen, men gjør de likevel. 

 

Alt ‐ og tenorstemmene skal være uten store sprang og ligne det som kalles liggetoner 

i ensemblearrangering. Alt og tenor skal støtte sopranstemmen både melodisk og 

harmonisk. Se etter stemmeskred, tersdoblinger og at du bruker riktige akkorder. 

Stemmeskred er når alle stemmene går samme vei, tersdobling betyr at tersen 

forekommer to steder samtidig i stemmen. Unngå intervaller over oktav i stemmene 

og ingen tone eller stemme skal skille seg spesielt ut, man ønsker å fremheve både det 

melodiske, harmoniske og rytmiske.  

 

I kontrast til dette er det også spennende å prøve seg frem med pauser i stemmene 

som reduserer harmonisk fylde, men som profilerer og øker opplevelsen av andre 

elementer i musikken. Slike effekter oppnås også ved fremføring, der dirigent kan 

legge vekt på dynamikk, tempo, klang, ornamentikk, rytmiske betoninger og timing. 

Fyldig flerstemmighet vises for øvrig også i den innledende Palestrinasatsen, og det 

eksempelet viser hva man har å strekke seg etter 

 

En digital arbeidsprosedyre anbefales i arrangering for alle ensembler, det er et godt 

kreativt utgangspunkt å ha melodi, bass og rytme notert på notearket. Da kan man 

lytte til og fornemme mulige solistiske innslag, harmoniske endringer, rytmiske 

variasjoner eller andre ting man ønsker å endre. 
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OPPGAVER 

 

OPPGAVE 1 FIRESTEMMIG KORSATS: Arranger Lisa gikk til skolen 

Bruk en melodi med de tre hovedakkordene for eksempel Lisa gikk til skolen. Skriv inn 

akkorder på hver note i melodien og deretter grunntonebass. Ha som mål at bassen 

går i motsatt retning av melodien og at den er sangbar, og du kan bruke ters og kvint i 

treklangen ettersom det passer. Hvis treklangens ters er i melodien kan du ikke bruke 

tersen i bassen.  

 

OPPGAVE 2 FIRESTEMMIG KORSATS: Utvikle oppgave 1  

Bruk oppgave 1 og endre bassen der det er naturlig å bruke ters eller kvint i stedet for 

grunntonen. Det er ikke lov å bruke to terser samtidig, det kalles tersdobling.  

 

OPPGAVE 3 MED FIRESTEMMIG KORSATS: Utvikle øvelsesoppgave 2  

Skriv inn alt og tenorstemme. Det kan hende du må justere basstemmen enda en gang, 

for å finne en god løsning. Det bare er tre toner i treklangen, og du må for disse to 

stemmene være oppmerksom på at tersen ikke skal brukes to ganger (tersdobling). 

Kun hvis den er ledig i melodi og bass kan den brukes. 

 

OPPGAVE 4 MED FIRESTEMMIG KORSATS: Sjekk oppgave 3 

De tre øverste stemmene bør ligge tett, mellom prim og sekst (max oktav), bass kan 

ligge dypere, helt opp til en oktav + kvint under tenor, alt og tenorstemmen bør 

beveges minst mulig, de fire stemmene skal ikke krysse hverandre og fra en tone til 

neste skal de fire stemmene aldri gå samme vei, det kalles stemmeskred. En stemme 

må alltid gå i en annen retning eller ligge stille. 
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Dette er et fornuftig utgangspunkt i søket etter gode akkorder. I musikk bærer både 

rytme, harmoni og melodi preg av spenning versus avspenning. I harmoniske løp 

forekommer en slik følelse av ”uro versus ro”, det er særlig det viktige akkordskiftet 

mellom dominantseptimakkorden og tonika   G7 ‐ C som viser dette.  

 

I praksis kan du finne akkorden forut ved å prøve deg med akkorden som ligger i 

kvintposisjon i forhold til akkorden, og noen velger derfor å besifre en melodi fra 

slutten. G7 er i noen tilfeller også stedfortreder for akkorden Hm7‐5 og fenomenet 

kalles tonal kvintskrittsekvens. Hvordan akkordene er avhengig av hverandre, kan 

regnes som grunnlaget for all tonal musikk, jazz, klassisk, rock, etnisk:  Cmaj7 / Fmaj7 ‐ 

Hm7‐5 / Em7 ‐ Am7 / Dm7 ‐ G7 / Cmaj7  

 

Dominantseptimakkorden er alltid en durakkord, og akkordene står i dominantisk 

forhold til hverandre   G7‐akkorden har en dominantisk funksjon til C‐durakkorden. 

Det betyr at i trinnet II‐V eller for eksempel Dm7‐G7, kalles ikke Dm7 dominant, den 

kalles bidominant eller vekseldominant. I følge Kruse kan andre harmoniske bevegelser 

endres for eksempel slik:   

 

 

Em7 ‐ Am7 / Dm7 ‐ G7 / C   

 

kan bli     a) E7 ‐ A7 / D7 ‐ G7 / C   

 

eller     b) Em7 ‐ E7 / Am7 ‐ A7 / Dm7 ‐ D7 ‐ G7 / C   

 

eller     c) Em7 ‐ A7 / Dm7 ‐ G7 / C. 
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improvisasj
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barn

 

 

 

 

Et sli

verse

 

 

 

 

Nest

 

 
 
 
 
 
OPPG

 
 

TEKST TIL M

sk muntlig t

ikkpedagog

sket av man

edikt Anne‐

Musepak

Jeg har v

kt vers er g

et for eksem

e fase er å f

GAVE: Komp

MELODI  

tradering fi

isk virksom

nge for sine

‐Lise Gjerdr

kk sa katta,

vært hos ko

glimrende fo

mpel på den

fabulere seg

poner en m

nnes det m

het, men og

e diktskatter

rum har skre

 dere skal je

ngen, og ko

or kompone

nne måten:

g frem til ut

elodi til et r

ange regler

gså diktere 

r for småtro

evet: 

eg ta 

ongen han s

ering. Måte

tallige fine m

rytmisert ve

r, rim og ve

som Andre

oll. Verselinj

sa ja  

n man gjør 

melodier, so

ers. 

rs som kan 

e Bjerke og I

jen nedenfo

det på er å 

om for ekse

brukes i 

Inger Hager

or er fra et 

rytmisere 

empel denn

rup 

 

ne:  

 



 

 

Å KO

 

I mus

knytt

musi

varie

for v

 

UNIS

Et un

helt 

 

 

 

 

Grun

boks

tekst

 

 

 

 

 

 

OPPG

Frem

OMPONER

sikksamling

tet til tekst,

ikalske elem

erende tone

ariasjoner. 

SONT TALEK

nisont talek

likt av flere

nnrytmen m

tavelig talt 

trytmen til g

GAVE: Rytm

mfør det svin

RE MED R

ger med bar

, ofte navn, 

menter som

elengder og

KOR 

or er en ver

. Ellerimet e

markeres me

den måten

grunnrytme

miser et vers

ngende rytm

RYTMER 

rn er det na

rim eller no

 språklyder

andre rytm

rs som har e

er notert i 3

ed jevne sla

teksten les

en, da sving

s eller for ek

misk.  

turlig med 

onsenssetn

r, styrkegrad

mefigurer. I 

en grunnryt

3‐takt, men 

ag på kropp 

ses på. Måle

ger det.  

ksempel nav

rytmiske ak

inger. Man 

der, lyst og 

oppgavene

tme og en t

det leses o

eller med i

et med aktiv

vnene til de

ktiviteter. A

kan flette i

mørkt stem

er det utal

ekstrytme o

fte i 2‐takt:

 

nstrument, 

viteten er å

ltakerne i g

ktivitetene 

nn andre 

mmeleie, 

lige muligh

og som lese

 

 tekstrytme

å tilpasse 

gruppen. 

95 

er 

eter 

es 

en er 



96 
 

FLER

Et fle

opp s

hvera

 

 

antif

 

 

ekko

 

 

kano

 

RSTEMMIGE

erstemmig t

som et ”vek

andre med 

foni  

o   

on  

E TALEKOR 

talekor kan 

kselkor” me

teknikker s

bygges opp

ellom grupp

som : 

p mellom to

pene ved at 

o eller flere 

de imiterer

grupper. Ta

r hverandre
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KOMPOSISJON FRA ”HOW TO WRITE AN OPERA” 

 

1. KOMPOSISJONSMETODE 

 

‐ Velg et tema som kjærlighet eller lidelse 

‐ Lag en sangtekst med 30 ord. Bruk 30 minutter. 

‐ Ordene trekkes fra en pose. Ordene er klippet fra ulik litteratur. 

‐ Lag en melodi over en akkordrekke.  

‐ Akkordrekken bestemmes av 8 kort trukket fra en kortstokk. Sorte kort er 

durakkorder. Røde kort er mollakkorder 

‐ Ess   C, 2   Ciss, 3  D osv 

 

 

2. KOMPOSISJONSMETODE 

 

‐ Velg tema som dyr, yrker eller matretter 

‐ Alle rytmiserer ”sitt” dyrenavn, yrke eller rett 

‐ Komposisjonen består i å lage samspill med ulike rytmekombinasjoner  

‐ Formgi komposisjon med introduksjon, bearbeiding og avslutning 

 

 

3. KOMPOSISJONSMETODE 

 

‐ Finn klanger, velg mellom skinn, tre, metall, stemme, kropp, osv. 

‐ Komposisjoner består i å sette sammen klanger og rytmer og skape endringer i 

styrke og sammensetninger 

‐ Velg tema 
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er dette 

dig 

    

angler  

gler 

   

  

  

   

 

 

 

 

 



 

 

OPPG

 

 

 

OPPG

 

 

VEK

 

OPPG

 

a

b

 

GAVE: Utfør

GAVE: Skriv

E

R

 

KT PÅ TON

GAVE: Melo

a) Skriv hva

b) Spill tone

r rytmen me

v ned rytmen

Elle melle de

Rygg i rand,

NENAVN  

odidiktat  

a tonene he

ene som et 

ed en hånd,

n på følgen

eg fortelle, s

to i spann,

eter 

melodidikt

, utfør pulse

de vers 

skibet går u

 snipp snap

tat for en an

en med den

ut i år 

pp snute, du

nnen person

n andre, og b

 er ute 

n.  

bytt om 

 

101 

 



102 
 

OPPG

 

 

 

OPPG

 

 

OPPG

 

 

 

VEK

 
OPPG

 

GAVE: Tone

GAVE: Se no

GAVE: Skriv
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