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Summary

Theprevalence of E.coli O157 in fecesfrom cattlein Telemark and minced meat
from Trendedag.

Enterohemorrhagic Escherichia coli (EHEC) have been focused on during the last decade
as important enteric pathogens due to their potentia to induce serious illnessesin humars.
The predominant pathogenic serotype O157:H7. EHEC has a very low infectious dose and
can infect humans via contaminated foods, water or viathe faecd-ord route from other
humans or animals.

In the digtrict of Eastern Telemark, Norway, 109 animas from 21 herds were studied for
the occurrence of E. coli O157 and 410 samples of faeces were andysed from January
through August 2001. Meat- producing herds, milk-producing herds and one mixed herd
were investigated. One strain of E. coli O157 was isolated by the use of Automated
Immuno Magnetic Separation-Enzyme Linked Immuno Sorbent Assay (AIMS - ELISA)
technique. This strain was isolated in January and was a sorbitolpostive, non-toxin
producing, eae- and hly-negeative E. coli O157. The isolate originated from a three-year-old
milk-producing cow. A total of 243 samples of minced mesat were collected from March

to October 2001 in Trandelag and analysed. E. coli O157 was not detected. Petrifilm as
described in NMKL 147 was used in paralle to test the hygienic condition of the minced
megt. None of the samples showed high vaues of coliform bacteria (<5000/g).

Two methods for detecting EHEC, VIP EHEC and AIMS — ELISA, were tested by the use
of inoculated samples. Nineteen faeces samples were spiked with approximately 130 cfu E.
coli O157:H7 Dstx»::cat and incubated at 37 °C for 24 hours. VIP EHEC detected the

bacteriain sampleswhile AIMS - ELISA detected the bacteriain 7 (37%). Corresponding



figures for minced meat inoculated with gpproximately 490 cfu were 18 of 19 samples

(95%) with VIP EHEC and 10 out of 19 (53%) with AIMS-ELISA.



Sammendrag

AIMS-ELISA (Automated Immunomagnetic Separation Enzyme Linked Immunosorbent
Assay) (Dynds BeadRetriver) ble anvendt for disolere Escherichia coli O157 i storfefra
estre del av Telemark og i kjettdeigsprever fra Trandelagsomradet. Det ble undersekt 410
fecespraver som representerte 109 dyr fra 21 besetninger hvor det ble tait prever frafiretil
fem dyr i hver besetning med seks ukers melomrom fra januar til august 2001.

Engammeav E. coli O157 ble isolert frafaeces. Denne var sorbitolpositiv, ikke-
toksinproduserende, eae- og hly-negativ og ble pavist fraen tre & gamme melkeku i

januar.

| perioden marstil oktober 2001 ble 243 kjettdeigprever undersekt. Det ble ikke pavist E.
coli O157. Petrifilm som beskrevet i NMKL nr 147 ble brukt paral€t for & pavise
forekomsten av koliforme bakterier og E. coli som uttrykk for den hygieniske standarden.
Antal koliforme bakterier var under grenseverdiene fagtsatt av SNTs (Statens
negingsmidddtilsyn) i mikrobiologiske retningdinjer, menstre av prevene hadde for haye
verdier E.coli.

To ulike metoder for pdvisning av E. coli 0157:H7, VIP EHEC og AIMS-ELISA e
sammenlignet. 19 kjattdeigprever ble inokulert med ca. 490 cfu. E. coli O157:H7
Dstx,::cat og inkubert ved 37 C° i 24 timer. VIP EHEC detekterte bakterien i 18 provene
(95 %), mens AIMS-ELISA E. coli 0157 detekterte deni 10 (53%).

Videre ble 19 fecesprover inokulert med ca 130 cfu E. coli O157:H7 Dstxz::cat og inkubert
ved 37 °Ci 24 timer. VIP EHEC detekterte bakterien i dle 19 prover (100%), mens AIMS

- ELISA E. coli O157 detekterte deni syv (37%).






Innledning
Escherichia coli (E. coli) O157:H7 er med sin lave infektive dose og Sitt sykdomshilde en

av de mest dvorlige nagingsmiddelbdrme sykdommene. E. coli O157:H7 blefarst i 1982
kjent som en matbaren human patogen, da den ble assosiert med to utbrudd med blodig
diaré. Utbruddene fant sted i Oregon og Michigan i USA, og var forbundet med konsum av
darlig stekte hamburgere fra en fast-food kjede (Riley et al., 1983). Bakterien er derfor blitt
kat " hamburgerbakterien”.

E. coli opptrer i forskjellige former som varierer fra ufarlige tarmbakterier til sveat
patogene bakterier som kan forarsake avorlig sykdom og ded hos menneske (Vold, 2000,
Griffin, 1995). Bakteriene i den sste kategorien kalles enteronemorrhagiske E. coli,
(EHEC), og kjennetegnes ved at de gir blodig diaré hos menneske (Doyle et al., 1997).
EHEC har evnen til bade & feste seg og kolonisere tarmepitelet i tykktarmen hos menneske,
og de kan produsere flere forskjellige cytotoksiner. Det er to sdkate verotoksiner (VT),
VT1 og VT2, som kan fare til hemolytisk uremisk syndrom (HUS) eler trombotisk
trombocytopenisk purpura (TTP), eventuelt med deden som fage, saalig hos smabarn
under 5 &, og hos eldre (Booth et al., 1999, Griffin og Tauxe, 1991).

Sykdom forérsaket av E. coli O157:H7 er et gkende problem i en rekke land, og det er ogsa
her i landet iverksat overvakningsprogrammer for bakterien selv om den forelgpig ikke er
noe stort problem. Norge er med i et europeisk kartleggings- og overvakingsprogram (A
European study on animal, food and biomedical aspects of verotoxigenic E. coli induding
serotype O157:H7, an emerging pathogen (CT98-3935)) (Matnyttig, 1999).

| Norge har vi til navaat spart for store sykdomsutbrudd forérsaket av denne bakterien
mens det i vare naboland Sverige og Finland har vaat flere utbrudd. Sverige har en
arsinsidens pa ca. det tidobbelte av det som meldes til Medingssystem for smittsomme

sykdommer (MSIS) (Hassdltvedt et al., 2001). Det blei & 2000 meldt syv tilfeller av



(EHEC) til MSIS, hvorav to var non-O157. | 2001 ble det meldt 15 tilfeller av EHEC
infekgoner, hvorav seks skyldtes E. coli O157. 11 av de 15 tilfdlene skyldtes
innenlandssmitte, mot fire av syv i & 2000 (Hassdtvedt et al., 2001). Det redlle antall
personer som er syke er sannsynligvis langt hayere enn ti ganger det antall som regigtreres
i MSIS (Folkehel seindtituttet, rapport, 1998). Det er flere forhold som gjer at det er
vanskelig & bestemme det redlle antall personer som er syke. Palangt neg ale pasienter
med akuit gastroenteritt oppseker lege (andagsvis under 10%), legene tar ikke dltid preve
til mikrobiologisk undersakelse (antagelig i under 10% av tilfellene) og laboratoriene klarer
ikke dltid & pavise de sykdomsfremkallende mikroorganismene (bare i ca. 10-15% av
provene).

Storfe regnesi dag som bager av E. coli O157:H7 (Rasmussen og Casey, 2001), og den
farste rapporterte isoleringen var fraen kav i Argentinai 1977 (drskov et al, 1987).
Bakterien finnes ogsai andre dyrearter som hjortedyr (Rice et d., 1995; Chapman og
Ackroyd, 1997), geit (Synge et d., 1993; Shuklaet a., 1995), orangutang (Beutin et al.,
1996), og ville fulger (Wadlace et d., 1997). E. coli O157 har ogsa blitt isolert fra
forskjellige dyr og i gardsmilja (Vold, 2000).

De vanligste smitteveiene for mennesker er ved inntak av forurenset drikkevann dler mat
(Doyleet al., 1997), men smitte kan ogsa skje via badevann (Paunio et al., 1999), kontakt
med dyr eller fra person til person (Parry og Pamer, 2000). Kartlegginger i Skottland i
1996, av VTEC 0157 (verotoksinproduserende E.coli) i forskjelige dyr viser en variagoni
forekomst fra 0,28 til 9,5%. Undersake ser utfart i England og Walesi 1998 av feces fra
storfe viste en forekomst pa 0,83% med hayerst forekomst i yngre kyr. | en studiei
Skottland ble det pavist a 0,4% av kalvene som var yngre enn to maneder skilte ut E. coli

0157 i feces. | ungdyrene, som var i en dder frato maneder til to &, var forekomsten pa



0,12%, mens de ikke ble pavist hos voksne dyr. En lignende studie fra USA viste en
forekomst pa 0,2% hos de voksne og 0,65% hos de avvente kavene (Synge, 1999).

| Sverige og Danmark er forekomsten av E. coli O157 i storfe parundt 1% (lvar VVagsholm,
pers. med.), og en undersakelse giennomfert i Finland i 1997 viser en forekomst i storfe pa
1,31% (Lahti et al., 2001).

Undersakelser i Norge har vist en svaat lav forekomst av E. coli O157 i feces frastorfe. |
1995 ble bakterien pavist i seksav 1970 avferingsprever (0,3%) fra melkefe-besetninger
(Vold et al., 1998). | 1998 og 1999 ble avferingsprever fra henholdsvis 2617 og 2497
melkekyr undersakt ved veterinagingituttene i Harstad og Trondheim. E. coli O157 ble
pavis i en samlepreve fratre dyr i 1998, mensdeni 1999 ikke ble pavist. (Bruheim og
Fredriksen, 2000). En studie fra 1996 paimportert kjettfe viser vesentlig heyere forekomst.
Bakterien ble pavist i 19 av 504 avfaringsprever (3,8%) (Vold et al., 2001). | 2000 ble
forevrig 1435 kjettfe undersekt uten at E. coli O157 ble pavist (Bruheim og Fredriksen,
2000).

Hensikten med denne undersdekelsen er gi en oversikt over forekomst av E.coli 0157
hos storfei gstre del av Telemark. Videre er hensikten agi en oversikt over forekomsten
av E. coli O157:H7 i kjettdeig fra et utvagt omrade hvor andysetidspunktene var spredt
over tid for & pavise eventuelle sesongvariagoner.

Vi ville og bruke en ny automatisert ELISA - metode basert pdimmunomagnetisk
separagon med paramagnetiske kuler for oppkonsentragon og detektering.

For a kunne vurdere en eventudl sammenheng mellom forekomst av E. coli O157:H7 og
hygieniske forhold i kjettdeig, ble kjattdeigen undersakt for koliforme bakterier og E. coli.
Videre er pavisningsmetodene AIMS-ELISA og VIP EHEC sammenlignet for & finne

eventuelle forskjeller i detekgonen.



Material og metode

Besetningene som er undersakt bletilfeldig valgt ut i kommunene Bg, Nome, Sdljord,

Notodden, Sauherad, Kviteseid og Hjartddl. Disse ble vagt fordi det var mulig &

giennomfere innsamling og andysering av fecespravene samme dag og derved unnga

nedfrysing av prevene. | at ble 21 besatninger undersakt. Frahver av disse ble det valgt ut

fem dyr som ble fulgt frajanuar til august 2001. Utvalget ble gjort ved a de fem farste

dyrene som gjorde ifra seg under farste proavetaking, ble fulgt gjennom hele

undersake sesperioden. Avfgringsprover ble tatt av de utvalgte dyrenefire til fem ganger
med seks ukers mellomrom. Til sammen ble 410 avferingsprever fra 109 dyr undersakt.

Pravene ble oppbevart i kjdebag under trangport og i kjaeskap til analysene startet innen

24 timer etter uttak.

Antall besetninger og kyr som var med i undersgkelsen.

: Antall Antall Antall Antall Antall Antall
Besetning : : :
besetninger kyr importerte kyr kyr kviger okser
Kjgttbesetninger 4 21 0 14 5 2
Melkebesetninger 16 83 0 74 9 0
Blandingsbesetninger 1 5 0 5 0 0

Fordelingen av antal fecesprover i analyseperioden er vist under.
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Kjettdeigen som ble undersakt kom fra Trendel agsomradet. | en periode pa syv mnd. ble
det en gang i ukatilsendt prever fra SPI'S nedskjaaingsbedrift, avdding Gjevik. | denne
perioden ble det hver gang tatt ut 10 pakker 4400 gram med kjettdeig. Pravene ble
vilk&rlig plukket ut av personer i produkgonen dik a lotnummer og tid for pakking

varierte. Det ble totalt undersakt 243 prover. Anadysene ble gjennomfaert samme dag som
de ble mottatt.

AIMS— ELISA med Dynd BeadretrieverO  ble benyttet for &isolere E. coli 0157. De 60
farste prevene fra feces ble oppformert med 225 ml modifisert tryptosesoyabuljong med
novobiocin, mTSB + n, (Prod.: Merck, forh.: VWR internationa, best.nr 1.09205.) med 25
g sorfefeces og inkubert ved 42 + 1°C i 24 + 2 timer. De resterende 350 prevene ble
oppformert ved a 225 ml bufret peptonvann (Prod.: Merck, forh.: VWR internationd,
best.nr. 1.07228.) og 25 g storfefeces ble inkubert ved 37 £ 1°C i 24 £ 2 timer.

Anaysene av kjettdeig fulgte Sstnevnte prosedyre med 25 g kjettdeig til 225 ml bufret

peptonvann stomackert i 30 sekunder og inkubert ved 37 £ 1°C i 24 + 2 timer.
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Etter oppformering ble E. coli O157 fanget opp ved hjelp av AIMS - ELISA
(BeadretrieverO , Appendix 4; User Protocols, January 2001).

Far hver praveanayse ble Dyna BeadretrieverO desinfisert med et papir dynket i 70%
etanol.

| sengitivitetstesten ble det brukt tint kjettdelg fra nedskjaaingsbedriften og tint storfefeces
fragdrder i gstre dd av Telemark som ikke inneholdt E. coli O157. Prevene ble sadd ut
som beskrevet i Dynd's protokoll, og Beadretriver instumentet gjennomfarte automatisk
AIMS- ELISA i Igpet av 69 minutter.

Absorbansen pa 100 i lesning fra ELISA brgnn 5 ble malt ved 405 nm. Dersom A405 >
0,45 er praven presumptivt positiv og det ble dyrket pa kromagar (Prod.: CHROM agar
microbiology, forh.: Dynd als, best.nr. EE220) og sorbitol MacConkey - agar med
cefixime og kaiumteluritt, (CT - SMAC) (SMAC - agar: prod.: Merck, forh.: VWR
internationa, best.nr. 1.09207. med CT supplement: prod.: Merck, forh.: VWR
international, best.nr. 1.09202.0001). 100 m av de oppdemmede paramagnetiske kulene
ble overfart til agarplatene. Praven ble straket ut med bomullssvaber (swab-streak-
tecnique). Referansestammen (E. coli O157:H7 Dstx.::cat) ble dyrket pardlelt for &
kontrollere & agarene fungerer og som en referanse pa sorbitol negative kolonier.
Pressumptive E. coli O157 ble testet for agglutinagon med anti-O157 paramagnetiske kuler
og med anti-O157-serum, OK 0157 (Prod.: Statens Serum Ingtitut, forh.: Statens Serum
Ingtitut, best.nr.: 15525). Béde sorhitol positive og sorbitolnegative kolonier ble testet.
|solatene ble og testet for auto-agglutinering i fysiologisk satvann (9 g NaCl/ I). For a
kontrollere a proven ikke var forurenset av referansestammen, ble mistenkelige isolater
dyrket pa Mudler Hinton agar, tilsait 30 ng kloramfenikol per ml. agar, fordi

referansestammen er kloramfenikolresstent.
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Petrifilm for E. coli og koliforme bakterie er et kommersdt tilgjengelig dyrkningsmedium
som er Klar til bruk. 25 gram kjett og 225 ml bufret peptonvann ble overfart til
stomacherpose og homogenisert i 30 sek. Filmen avleses farste gang etter 24 + 2 timer. E.
coli bakterier danner bla kolonier med og uten gass og avleses etter 48 timer. (NMKL
147.1993).

Metoden VIP EHEC (Prod.: Biocontrol) er en immunologisk detekgonsmetode som kan
pavise E. coli O157 direkte etter ti minutter, og AIMS-ELISA E. coli 0157 (Prod: Dynal)
ble sammenlignet for pdvisning av E. coli O157. Dette ble gjort med bruk av
referansestammen E. coli O157:H7 Dstx,::cat og inokulert i feces- og kjettdeigprover.
Gjentatte tester ble gjort for & finne passe bakteriemengde til inokulering. Pa bakgrunn av
disse testene ble det bestemt & bruke ulike inokuleringsmengder 490 cfu i kjettdeig og 130
cfui feces

Det ble det overfart ca490 cfu til 19 kjettdeigprever a 25g med 225 ml bufret peptonvann
0g 19 kjettdeigpraver med 225 ml mTSB + n. Det ble brukt to ulike oppformeringsmedium
da metodene hadde forskjellige krav til medium. For test paVIP EHEC ble det oppformert
i mTSB + n, mensen for AIMS-ELISA brukte bufret peptonvann. Negative kontroller ble
brukt. Pravene ble scomachert og inkubert ved 37 + 1°C i 24 + 2 timer med uttesting av de

ulike pavisningsmetodene. Samme prosedyre med 130 cfu fra feces ble utfart.
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Resultater
Av de 410 fecespravene som ble andysert, ble det isolert en samme av E. coli O157 i

perioden frajanuar til august 2001 (0,25%). Stammen som bleisolert i januar fraen
melkeku fadt i 1998 er verifisert & vaae en sorbitolpositiv, ikke-toksinproduserende, eae-
og hly-negdtiv E. coli O157 (Y ngvild Wasteson, pers. med.).

Det bleikke pavist E. coli 0157 i de 243 kjettdeigprovene.

Forddingen av koliforme bakterier pa Petrifilm er vist i Figur 1 mens forddiingen av

koliforme bakterier i undersgkelsesperioden er vist i Figur 2.
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Figur 1. Koliforme bakterier dyrket pa Petrifilm.

Resultatene av sammenligningen melom AIMS-ELISA og VIP-EHEC er vigt i Tabell 1.

VIP-EHEC var den mest senditive pavisningsmetoden.
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Figur 2. Fordeling av koliforme bakterier i undersakel sesperioden.

Tabdl 1.

Sammenligning av p&visningsmetoder for E. coli 0157 med inokulerte prover.

Kjettdeig Feces
Metode Positiv Negativ Positiv Negativ
VIP EHEC 18 1 19 0
AIMSELISA 10 9 7 12

Positiv = E. coli 0157 pavist. Negativ = E. coli 0157 ikke pavigt.
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Diskusjon

E. coli O157 bleisolert fraen av 410 fecespraver (0,25%) fra storfe. Dette er i samsvar

med andre norske undersgkelser (Bruheim og Fredriksen, 2000; Vold et al., 1998) som
indikerer at forekomsten av E. coli O157 i sorfei Norge er lav. Det er imidlertid vanskelig
asammenligne resultatene fra forskjellige prevalensstudier pa grunn av forskjellige

metodevalg og utvalget av storfe studiene bygger pa. En av grunnenetil at forekomsten av

E. coli 0157 i Norge er sipass lav kan vaae at norske gérder generelt sett er sma og spredd

ut over et stort geografisk omréde med til dels store avstander mellom dem. Et annet

forhold er den restriktive prakss en tidligere har hatt ved import av levende dyr og

animalske produkter. En undersekelse gjort pa kjettfe pa dutten av 90-tdlet viste at

forekomsten av E. coli O157 var hgyere hos importerte enn hos ikke-importerte dyr (Vold,
2000). Etter at ES-avtden var inngéit ble importreglene endret dik a det ble lettere &
importere levende dyr. Om dette kan ha gkt smittepresset pa storfe i Norge er usikkert, men

ikke usannsynlig.

E. coli O157 bleisolert en gang i feces fraen melkeku i januar 2001. | prover tait av

samme ku og av fire andre kyr i samme besetning i mars, gpril og juni ble bakterien ikke

pavist. Dette kan i likhet med andre undersgkel ser (Hancock et al., 1997; Hinton et al .,

1985) tyde paat E. coli O157 enten ikke klarer & overleve over lengretid eller a bakterien

g& inni lengre hvilefaser (viable but not culturable) i sorfetarmen. Disse undersekelsene

viser & E. coli O157 blir utskilt uregedmessg og barei korte perioder fra storfetarmen

(Hancock et al., 1997; Hinton et al., 1985).

| besatningen hvor E. coli 0157 ble isolert, sté&r dyrene pa bas og gansen for feka-ord
gmitte er trolig mindre enn ved lesdrift. Dette kan og vage en av grunnene til at bakterien
ikke ble isolert flere ganger fra andre dyr. Hvordan den ene kua ble infisert med E. coli

0157 e det vanskdig & gi noen forklaring pa Fekd utskilling av EHEC fra kyr gker om
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sommeren. Arsskene til denne sesongrdaterte variagonen er ikke kjent, men det er blitt
foredétt a klimatiske faktorer spiller en rolle (Vold, 2000). Undersgkelser gjort i USA
viser & det e flee tilfdler av human EHEC-infekgon i sommermanedene enn dlers i &et
(Doyle et al., 1997). Andre undersakelser viser derimot a sorbitolpostiv E. coli O157:H-
blir isolert hyppigst i vinterhdvéret (Karch og Kohler, 1999). Stammen av E. coli O157
som ble isolert i fordiggende undersgkelse var sorbitolpogtiv, ble isolert i januar, men
manglet eae- (ataching and effacing genes) og hly- (hemolysin) gener i tillegg til gener for
toksnprodukgon. Det finnes imidiertid sorbitolpodtive varianter som e humanpatogene
(Karch og Bidaszewska, 2001). | foreiggende undersakelse ble det tatt faare fecesprover
om sommeren enn om vinteren og varen fordi det var vanskelig a ta prever av dyrene |
beitesssongen. Noen fa bender hadde dyrene sne tilgiengdig dder av, dler hele
sommeren. Disse dyrene ble det tatt prover av i motsetning til de som gikk pa beite hvor
kyrme var utenfor bondens tilgjengelighet. Dette gjorde det vanskelig & avdekke eventuelle
sesongvariag one.

Statens nagingsmidddtilsyn iverksatte i 1998 e overvakningsprogram for bakterien blant
annet pga opphar av grensskontrollen. Ett av mdene var & fa informagon om
smittepotensidet for storfeprodukter. Det er til na undersgkt over 10 000 prever av storfe
og ca. 2500 prever av smafe. Det ble pdvist E. coli O157:H7 i henholdsvis 3 (0,03%) storfe
og 2 sau (0,05%). Forekomsten e lav, noe vae undersekelser ogsd visar, men
overvakningsprogrammet fortsetter som falge av advorlighetsgraden ved smitte (SNT  nytt,
08.09.2002).

Det ble det ikke pavist E. coli O157 i de 243 kjettdeigprevene som ble andysert.
Deteksonsmetoden som er brukt for pavisning er AIMS-ELISA med bruk av Dynds
BeadRetriever™™. Metoden er ikke en offisiell metode og var under utvikling da

undersakelsen pagikk. En av grunnenetil at AIMS-ELISA blevagt, var a metoden
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minsker kontamineringsrisikoen ved at testen foregar automatisk i en lukket maskin. |
tillegg var hurtighet for pavisning av betydning,. | tilfelle kontaminering med bakterien vil

det vaare viktig & fa hurtig svar pa prevene, dik a nedvendige tiltak kan settesi gang for &
hindre videre spredning. AIMS-ELISA krever oppformering i 24 timer og maskinen
bruker bare 69 min pa deteksjonsprogrammet AIMS-ELISA som paviser presumptive E.
coli O157 ett dagn raskere enn metoden beskrevet i NMKL 164. En annen fordel med
AIMS-ELISA er a den kan isolere E. coli O157 sammer uavhengig av om sammen er
sorbitolpostiv dler sorbitolnegativ. Dermed er man ikke avhengig av subjektive
vurderinger av kolonifarge og morfologi pa agarplatene, og man kan isolere sammer som
awviker fradet normale biokjemiske mansteret. Dersom man benytter NM K L-metoden og
velger en agar som killer mellom sorbitol positive og sorbitolnegative, i tillegg til den
selektive agaren CT-SMAC, vil man forkaste de sorbitolpositive E. coli 0157 (Vold og
Djupvik, 2002). Noen Shigatoksin produserende E. coli (STEC) er senstive for tellurite
og/dler fermenterer sorhitol, og det anbefaes derfor a bruke en kromogen agar i tillegg (De
Boer og Heuvelink, 2000).

DaAIMS-ELISA metoden ikke er kommerddt tilgiengelig og var under utvikling da
undersakelsene pagikk ble det gjort et bytte av oppformeringsbuljong ved analyse av feces.
De 60 farste provene ble oppformert i mTSB + n, mens de resterende 350 prevene ble
oppformert i bufret peptonvann etter leveranderens anbefaling (Dynd a/s). Den
sorbitolpostive E. coli 0157 som ble detektert i denne undersakelsen bleisolert fraen
preve oppformert i mTSB + n. Vag av oppformeringsmedium kan vagre av betydning mht.
detekgon. Det er nadvendig med sensitive metoder siden bakterien ofte bare forekommer i
lave konsentragoner. E. coli OI57:H7 er EHEC-serotypen som er enklest disolere fra
pasienter, siden de fleste pavisningsmetodene for EHEC er rettet mot denne bakterien.

Shigatoksinprodukgon er en essengdl patogenitetsfaktor hos alle EHEC. Nyere
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pavisningsmetodikk tar derfor utgangspunkt i pavisning av Shigatoksin/Shigatoksingener

dik a non-0157 EHEC kan detekteres pa lik linje med O157. Det er registrert infeksoner
av non0157 EHEC. Av de 63 tilfdlene mddt til MSIS fra 1992- 2001 var fire EHEC O26,
tre 0145, en 0128, en 0130, en 0103 og en 0113 (Hasseltvedt et al., 1999; Lassen og
Hassdltvedt, 2000, Vold og Nygard, 2002). Forbedring av detekgonsmetoder for non-O157
EHEC vil trolig feretil en gkning av isolater av denne typen. Dette bekreftes gjennom
registrerte EHEC-filfdler hvor det har vaat en gkning i p&visning av non-0157 de siste

arene (Hassdltvedt et al., 2001). Andre toksin-produserende serotyper kan ogsa gi
tilsvarende sykdom, men det er E. coli O157:H7 som vi per i dag har gode andysemetoder
for i negingsmidler og feces (Vold, 2000). Kommersidt tilgjengelige andysemetoder for
andre serogrupper; 026, 0111, 0103 og 0145, har nylig blitt lanserte, men er endaikke
godt utprevde.

Vi sammenlignet to pavisningsmetoder; AIMS-ELISA og VIP EHEC. Det var i forkant

utfert et pilotstudium for & finne en nedre bakteriegrense som ga muligheter til askille
metodene. Den inokulerte bakteriemengde var 490 cfu i kjettdeig og 130 cfu i feces.
Referansestammen E. coli O157:H7 Dstx;::cat ble brukt til inokulere provene. VIP EHEC
pavige E. coli i 18 (95 %) Kjettdeigpraver ogi 19 (100 %) fecesprever. AIMS-ELISA ga
henholdsvis 10 (53 %) og 7 (37 %) pavisning (Tabell 1). Forskjellen mellom metodene

tyder pa at VIP EHEC er en mer sensitiv metode enn AIMS-ELISA. En annen grunnftil
forskjellene kan vaae bruk av ulike oppformeringsmedier. VIP EHEC krever mTSB + n,
mens det til AIMS-ELISA ble brukt BPW. Det er usikkert hva som er arsaken til denne
ulikheten, men fettinnholdet i kjettdeig kan vaare av betydning. Dersom det er dik at fettet
minsker kulenes magnetiske evne og §ansen for binding til bakterier, vil ikke samme
bakteriefortynning i kjettdeig og storfefeces gi like resultater. Ved heay bakteriefortynning

vil trolig ikke de fa bakteriene som er tilstede i kjettdeig detekteres. Man vil dafinne faare
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bakterier i kjettdeig enn i storfefeces ved samme fortynning. En undersakelse har vigt a
detekgon av 0103 (STEC) i sau er lettere med AIMS-ELISA enn med AIMS. AIMS
detekterte E. coli 01031 36,5% av prevene og AIMS-ELISA detekterte bakterien i 52,1%
av prevene (Urdahl et al., 2002). Det finnes pavisningsmetoder som er mer sensitive enn
hurtigmetodene, men disse er dyrere og krever mer spesiautstyr (Chapman et al., 2001).
Slakteprosessen er viktig nar det gjelder hygiene og kontaminering av kjettet da E. coli
0157 har Stt reservoar | sorfetarmen. Fjerning av innvoller er derfor en kritisk fasei
dakteprosessen, da det er viktig & fjerne disse uten & kontaminere kjettet med tarminnhold.
Det kan forventes gkt kontamineringsrisiko ved darlig hygiene og dlakteprosedyrer. En kan
derfor anta at darlige hygieniske forhold vil gke sannsynligheten for & pdvise E. coli O157 i
kjettprodukter. Det ble derfor utfart hygienisk kontroll av kjettdeigen med bruk av
Petrifilm. Ingen av de 243 pravene oversteg de mikrobiologiske grenseverdiene for
koliforme bakterier, og bare 3 praver hadde for haye E. coli-verdier (SNT,
Mikrobiologiske retningdinjer, 2002). Juli maned skilte seg klart ut med et gjennomsnitt pa
881 koliforme bakterier per gram mens mars méned hadde det laveste gjennomsnittet med
155 kolonier (Fig 2.). Uhygieniske forhold ved dakteri og nedskjaaingsbedrift ville trolig
resultert i Sarre antall koliforme- og E. coli bakterier. Taleneindikerer derfor at de
hygieniske forholdene er tilfredsstillende og risko for kontaminering med E. coli O157 er

liten.
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