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Sammanfattning

Denna uppsats handlar om benfléjten, en karnspaltfljt av farben.

| dagslaget saknar benflojten en levande tradition. Jag inleder med att undersoka
ett historiskt material, jamfor flojter fran en tidsperiod som stracker sig mer an
ettusen ar bakat i tiden for att forsdka utrona vad som sarskiljer och utmarker just
benfléjten. Fldjten bestar vanligen av ett ihaligt skenben av far, med en spalt, ett
labium och ett resonansrér med 2-6 fingerhal. Den statistiska undersdkningen av
ett storre antal flojter kunde inte urskilja det forvantade sambandet mellan
placeringen av fingerhalen pa fléjten, deras inbdrdes storlek och mdjligheten att
kunna skapa en tillampbar formel for en "idealflojt”. Min forhoppning var att denna
"idealfl6jt” skulle kunna anvandas vid nytillverkning av flojter. Min undersokning
visade daremot att instrumentet ar tillverkat enligt en ekvidistant skala, dvs att
fingerhalens placering bade foljer estetiska principer och att halen placeras sa att
flojten skall vara lattspelad, ofta mdjlig att spela med en hand. Benflojten ar ett
solistiskt instrument dar mojligheten att samspela med andra aldrig var avgorande.
Genom en i uppsatsen beskriven ’lillifingermetod” ges majlighet till viss stamning
och samtidigt en utdkning av den av fingerhalens antal och avstand bestamda
skalan.

| uppsatsens den andra delen redogor jag for hur jag sokt kunskap om
tillverkningsprocessen av en benfldjt. Det ar en resa fran samtal med kunniga
personer pa omradet, studiebesdk, ett antal mail och sedan ett stort antal egna
forsdk for att fa fram en val fungerande flojt utifrdn de skenben jag nufértiden kan
fa tag pa. Ben som skiljer sig relativt mycket, de ar storre, tjockare, an de som
kommer fran de far som betade pa medeltiden. En bra fl6jt utmarks da som nu av
den ar lattspelad med en fin ton, att benet ar valformat och att labium och ljudhal
har ratt placering bade for ljudet, fingrarna och utseendet.

| den tredje delen bérjar jag med att sammanfatta den skarva av tradition pa
benflojt som Gverlevt in i var tid samt de fa inspelningar med benfléjt som finns

frin de senaste decennierna. Vidare diskuterar jag kring fléjternas tonalitet och



spelteknik. Jag presenterar de melodier jag har Overfort till benfljten samt
diskuterar hur overforingsprocessen har skett. Jag tar aven upp ett par olika
sammanhang som den traditionella benflojten kan existera inom samt hur man
skall kunna foérhalla sig till en traditionsmusik trots att den direkta traditionen ar

bruten.



Abstract

This thesis is about the bone flute, a traditional internal duct flute. | begin by
becoming familiar with bone flutes previously discovered in archaeological finds
from Northern Europe by reviewing the research done by Sevag (1973),
Kristensen (1994), and Brade (1975). The flutes are primarily made from a sheep's
tibia and have 2-6 finger holes. A broad selection of this material was statistically
analyzed in an attempt to find general trends related to construction. Based on the
qualitative and statistical study of this historical material, | experiment with the
construction of making bone flutes. During this process | develop a method for
making bone flutes that retains the pre-modern character of the archeological
material and hone my skills as a craftsman. | discuss the variables that determine
success in creating a well-functioning, playable flute. As a result of this process, |
created a collection of successful flutes; that is, flutes on which one can play
melodies. Each flute made using this technique is unique, as the raw material (a
sheep's tibia) naturally varies creating acoustic variation sound production. This
led to a closer study of what | call the 'little-finger technique,’ or adjusting the pitch
with the little finger. Putting my newly made collection of bone flutes to use, | look
at how the bone flute was played in the 20th century and make suggestions about
extending this tradition into today's folk music world. | transfer melodies from other
folk music instruments onto the bone flute and provide a way of approaching
melodies to help can do the same. This creates the possibility for the traditional
bone flute to be played in a variety of settings, depending on the imagination of the
flautist.



Forord

Intresset for instrument och hur de fungerar har jag haft lange, men sedan jag
bdrjade studera folkmusik pa heltid 2005 har mitt intresse for aldre instrument
vuxit. Nar jag studerade svensk folkmusik och nyckelharpospel vid Eric Sahlstrom
institutet i Tobo, en svensk bruksort i norra delarna av Uppland, fick vi studenter
mojligheten att delta i en studiecirkel och tillverka vara egna nyckelharpor under
vagledning av den rutinerade nyckelharpsmakaren Esbjorn Hogmark. Min forsta
kontakt med instrumenttillverkning slutade med att jag lejde bort fardigstallandet
av instrumentet till en annan byggare, men intresset var vackt! Aven intresset for
de aldre formerna av folkmusik har under dessa ar vuxit sig starkare. Med de aldre
formerna av folkmusik menar jag aldre former av latar samt de estetiska och
tekniska idealen som var och ar knutna till musiken och dansen. Denna musik kan
man finna pa inspelningar med spelman fédda runt arhundradeskiftet 1900, de i

sin tur hade laromastare foédda tidigt pa 1800-talet.

| mitt arbete med benflojten kan jag kombinera dessa intressen eftersom arbetet
ligger i brytningspunkten mellan det instrumenttekniska och den aldre folkmusiken.

Jag vill tacka mina handledare Anon Egeland och Gjermund Kolltveit for stodet
och vagledningen i projektet, mina foraldrar Anders Ronnlund och Nina Halden
Ronnlund for all hjalp och korrekturlasning, Norsk folkemusikkfond som stottat
detta projekt ekonomiskt samt Ingrid Hamberg for riktning och goda idéer nar jag

som minst lyckades frammana detta av mig sjal.

Jag vill aven tacka alla andra jag har varit i kontakt med under projektens gang, ni
har alla varit till stor hjalp! Ett speciellt tack till Knut Erik Jordstayl pa Vinje Slakteri
for att han férsag mig med sa goda farben, utan dessa hade uppsatsen varit svar

att genomfora.

David Ronnlund
Flatland, Rauland 2013
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1 Introduktionskapitel

1.1 Inledning

Syftet med denna uppsats ar att studera historiska nordeuropeiska benfljternas
morfologi for att med grundval i detta se hur man kan tillverka en benflgjt idag som
samspelar med dessa aldre flojter. Jag kommer att undersdka detta genom att
studera ett urval av benfléjtsfynd fran Nordeuropa, jamféra med egen tidigare
erfarenhet av benflgjtstillverkning samt genom uppf6ljande intervjuer med samtida

benfldjtsmakare.

| min Bacheloruppsats 2011 var mitt huvudfokus att dokumentera hur benfldjter
tillverkas idag genom intervjuer med benflojtmakare i Norge och Sverige. Med
basis i de kunskaper jag fick fran det projektet sag jag nédvandigheten av att géra

ett djupare studium av historiska flojter.

Min férhoppning ar att erbjuda en bredare syn pa benfléjten som instrument. Malet
med denna uppsats ar att 0ka den generella forstaelsen for den traditionella
benfljtens sarart och kvalitéer samt att visa pa att det finns andra I6sningar an
den vag manga samtida benfldjtsmakare nu valt nar de anpassar instrumentet till

en modern musikalisk och tonal varld.

1.2 Bakgrund

| mitt bachelorprojekt fokuserade jag pa nutida benfldjtsmakare i Skandinavien, pa
flojterna de tillverkar samt hur dessa forholl sig till det jag menade var de
traditionella flojterna. Med de traditionella flojterna menas benflojter som blivit
funna vid arkeologiska utgravningar samt material i museet och etnografiska
samlingar. Viktiga teman i uppsatsen var metod for placering av fingerhal samt
storleken av dessa, det vill saga mycket kring tonalitet och musik. Med ett par
undantag fann jag att de gamla traditionella flojterna reflekterades daligt i de

samtida flojterna.

Dagens benfldjtsmakare har ett annat forfarande for placering av fingerhalen, de
stammer sina flojter i en dur- eller mollskala genom att justera storleken pa

fingerhalen.



Utifran denna utgangspunkt vill jag fortsatta och visa att det finns andra satt att

tillverka benfléjter som vaver samman gardag, med nutid och framtid.

Under arbetet med bachelorprojektet kom jag till klarhet med att den
fingerhalsplacering vi kan se pa gamla flojter, som vid en forsta anblick kan ses
som en begransning, med ett enkelt handgrepp kan vandas till en tillgang, nagot
fullt anvandbart. Detta sker genom ett enkelt handgrepp vilket bestar i att delvis
tacka ljudéppningen, den nedre anden pa fléjten, med hdger hands lillfinger och
darmed kompensera intervallet mellan de tva understa fingerhalen, som ofta ar for
litet for att vara musikaliskt anvandbart. Genom denna delvisa tackning, kallad
“lilifingertekniken”, kan detta lilla intervall enkelt fas att bli ca en stor sekund och

detta bidrar till att flojten ges en storre musikalisk anvandbarhet.

Efter att ha funnit exemplar av musikarkeolog Christine Brades skrift om medeltida
karnspaltflojter i mellan- och nordeuropa’ och Tenna R. Kristenssen,
muséeindendent vid Sgnder Jylland Museum i Danmark, hovedfagsavhandling om
medeltida musikinstrument? insag jag att det basta sattet att forsdka hitta en
gemensam namnare i det historiska materialet var att sammanstalla matt fran alla
flojter i ett dataset. Pa sa satt kunde jag fa fram eventuella matematiska
sammanhang och férhallanden mellan flojterna. Utifran datamaterialet bestaende
av 98 fldjter fran Nordeuropa, spridda dver kanske tusen ar’, skulle jag kunna
skapa genomsnittsmodeller av de olika flojterna for att sedan anvanda dessa
modeller for att tillverka egna flojter. Flojtmodellerna delades upp efter antal
fingerhal, mellan tva till sex stycken i materialet.

Min kunskap om benfldjter var relativt begransad i borjan av detta projekt, varen
2011. Jag hade tidigare last musiketnolog Reidar Sevags "Det gjallar og det leet”
(1973) och musiker och hogskolelektor Anon Egelands artikel "Beinflayta” (2002)
samt tillverkat ett par benflojter, under vagledning av Egeland. P& dessa flojter
hade jag placerat halen efter den ekvidistanta principen, vilket var den naturliga
principen, da jag inte heller kande till nagon annan.

' Die mittelalterlichen Kernspaltflsten Mittel- und Nordeuropas: ein Beitrag zur Uberlieferung

prahistorischer und zur Typologie mittelalterlicher Kernspaltfléten (Den medeltida karnspaltfldjten i
mitt- och nordeuropa’), 1975

2 Middelalderlige musikinstrumenter i Skandinavien med seerlig vaegt pd Danmark, 1994

® Osaker datering pa de aldsta flojterna.
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Nar jag under projektets gang kom i kontakt med flera av de aktiva
benfldjtmakarna sag jag att trenden var att pa ett eller annat satt stdmma fljterna
till en dur/mollskala, genom att féradndra antingen halavstand, halstorlek eller bada
for att na onskat resultat (Rénnlund, 2011). Detta fick mig att vilja jobba vidare
med att finna ett gynnsamt forhaliningssatt till det historiska materialet for att
sedan kunna tillverka flojter som tog tillvara flera av kvaliteterna an bara
materialvalet ben. Detta skulle ocksa innebara ett forsok att fora vidare
tillverkningsmetod, materialval, visuella egenskaper och i méjligaste man, aven det

tonala.

11



1.3 Problemformuleringar

Jag har tagit min utgangspunkt i ett historiskt material av benfldjter som ar

beskrivet i litteraturen.

Vilka generella morfologiska drag finns i det historiska materialet och finns

det ett bakomliggande system for fingerhalsplaceringen?

Hur kan jag, med bas i detta material, tillverka flojter som for vidare dessa
drag?

Eftersom instrumentet inte ar i levande bruk, vilket musikaliskt rum kan jag

skapa for det att existera i idag?

12



1.4 Avgransningar

Med ett sa sjalvforklarande namn som benfléjt, kommer det kanske inte som en
Overraskning att fléjten tillverkas av ett ben. Benet kan dock komma fran olika djur,
som far, get, svin, ko eller fagel. Benfldjter finns i det historiska materialet med 2-7
hal. Flertalet har 3-5 hal.

I mitt historiska kapitel kommer jag att studera fl6jter fran Nord- och
Mellaneuropa. Mitt historiska bakgrundsmaterial ar avgransat till materialet i
publikationerna av Sevag, Kristensen och Brade. Dessa publikationer
representerar en god geografisk spridning samtidigt som det ocksa visar pa bredd
i tid, da fynden stracker sig fran 1200-tal till 1800-tal, med en tonvikt pa
medeltiden. Flojterna kommer fran arkeologiska utgravningar och ar nu

hemmahoérande pa museer samt etnografiska samlingar.

En viss Overlappning finns i materialet, men tillsammans ger de en god bild av
faltet. Fran min utgangspunkt, som avser att s6ka efter gemensamma namnare i
materialet, ger dessa publikationer med stor sannolikhet en tillrackligt stor bredd

for att de gemensamma namnarna ska visa sig.

En annan avgransning ar att jag bara tagit med hela fl6jter i min undersokning och
darmed uteslutit skadade flojter samt flojtfragment. De flojtfragment som finns i
grundmaterialet kan vara skadade pa olika satt, det vanligaste ar att de ar
avbrutna i ljudhalet eller i ett av fingerhalen. Aven om jag i manga fall skulle ha
kunnat aterskapa troliga matt pa flojterna valjer jag att inte ta med dem eftersom
jag inte med sakerhet kan vet att mitt antagande ar tillfredsstallande.

Materialet innehaller fléjter med tva till sju fingerhal, men jag har valt att avgransa
mig till att enbart se pa flojter med fyra och fem fingerhal av farben. Detta for att
flojter med farre fingerhdl an fyra kan bli musikaliskt begransade och att fler an
fem fingerhal blir for manga att placera, dvs. for tatt placerade, pa ett sa pass litet
ben som farbenet. Anledningen till att farben valdes for detta projekt ar att bland
fléjterna med fyra och fem fingerhal, ar farben det absolut vanligaste materialet,

men det férekommer aven t.ex. fagelben. Det var ocksa mycket enklare att fa tag

13



pa goda farben, an fagelben. Att farben har sa hog representation i mitt historiska
material, kan jag bara erbjuda sannolika idéer om. En forklaring kan vara att
eftersom faret domesticerades for dver tiotusen ar sedan sa har manniskan levt
sida vid sida med det under lang tid och darfér haft god tillgang pa farben samt att

storleken har [ampat sig for flojter.
Avgransningar i kapitlet om tillverkning.

Nar jag tillverkar en flojt tar jag inte hansyn till musikaliska parametrar som onskad
tonart nar jag forbereder benet genom att saga av det till passande langd. Jag
valjer istallet att saga av fléjten sa att den far en fin form och att den visuellt liknar
de gamla fléjterna. Angaende fingerhalen sa valjer jag att inte finstdmma fléjterna
till en kromatisk skala, inte heller stammer jag fljterna till nagon annan skala som
naturskala eller nagon “folkmusikskala”. Alla dessa mdjligheter finns dar och ar

nagot man bor reflektera éver nar man tillverkar en benfléjt.

| kapitlet om musikaliska mojligheter vill jag sdka efter och préva melodier fran
existerande musik och da utesluta nykomponering i detta skede. Jag kommer se
pa benfljten som ett huvudsakligen solistiskt instrument som ska verka inom

"tidigmusikfraktionen” av folkmusikmiljon.

14



1.5 Definitioner och terminologi

1.5.1 Karnspaltflojt

Spalt Ljudhal Ljudéppning

L

S o i
sissppring . |

Block / Karna Labium
Figure 1-1 Principskiss fér en kdrnspaltflojt

Det finns tva grundtyper av flojter: kant- och karnspaltflojter. De skiljer sig at i
hanseende till hur tonen ar producerad. | kantfldjter klyvs den blasta luftstrommen
direkt mot en kant, medan i en karnspaltflojt blases luftstrbmmen in i en kanal och
bryts sedan mot en kant. Jag kommer i denna uppsats enbart att behandla
karnspaltflojter och det ar dessa jag avser nar jag skriver om flojter. En
karnspaltflojt bestar av ett ihaligt resonansror med ett antal fingerhal och ett ljudhal
pa ovansidan och eventuellt ett tumhal pa undersidan. Pa toppen av fléjten ar ett
block instucket, sa att det bildas en smal spalt mellan blocket och taket av flojten.
Nar man blaser i fljten strommar luft genom denna kanal och klyvs mot ljudhalets
nedre kant, labiet. Det ar denna klyvning som satter luften i flojten i svangning och
en ton alstras. Tacks olika antal fingerhal, erhalls olika toner pa fljten genom att

luftvagarna i resonansroret forandras.
Upp Ned

Lapp Fingerhal Ljudéppning

Ljudhal

Figure 1-2 Terminologi fér benfléjt
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1.5.2 Ekvidistant fingerhalssystem

Termen ekvidistant, betyder "pa lika avstand” ("Equidistant," 2013) och anvands i
denna uppsats for att beskriva det system jag anvander for fingerhalens
utformning pa mina flojter. | litteraturen forekommer aven ordet prydskala eller
dekorativskala, men dessa tva termer tar sina namn fran idén att fingerhalen ar
utplacerade pa instrumentet efter ett eller annat dekorativt monster, vilket kan
innebara att fingerhalen ar omvaxlande stora och sma, eller att de ar grupperade
tre och tre. Det vanligaste ar att fingerhdlen ar utplacerade med jamnt avstand
samt att dessa aven har samma storlek, vilket ar det jag kallar ekvidistant
fingerhalsplacering. Val att marka ar att fingerhalen inte ar utplacerade med ett
exakt likt avstand eller att de ar exakt lika stora, men avsikten ar att man ska
narma sig detta mal. Sa den ekvidistanta fingerhalsplacering ar en slags dekorativ
skala, men dekorativ skala kan ocksa, som jag beskrivit, syfta till andra féreteelser.
Utifran vad jag funnit férekommer termerna dekorativ- och prydskala idag mer
sallan till forman fér den mer neutrala termen ekvidistant, i alla fall nar det galler

fljter och andra blasinstrument.

1.6 Tidigare forskning

Sevags Det gjallar og det leet(1973), boken som har blivit nagot av en bibel for
dem som ar intresserade av aldre folkmusikinstrument skrevs och gavs ut som
den forsta boken av flera om folkmusik och skulle inga i bokserien Norsk kulturarv.
Nasta planerade bok var om hardingfeler, men olyckligtvis blev inte dessa bocker
realiserade.

Tenna Rejnholt Kristensens hovedfaguppsats i medeltidsarkeologi fran 1992
fokuserar pa fran bevarade medeltida musikinstrument fran Skandinavien
(Danmark, Norge, Sverige och Syd-Schleswig). Syftet med denna uppsats var att
belysa de medeltida musikinstrumenten som en sjalvstandig objektgrupp samt att
forstd och belysa deras plats i den medeltida kulturen. Delar av Kristensens

uppsats ar inriktad pa benflojter.

16



Christine Brade skrev 1975 boken Die Mittelalterlichen Kernspaltflbjten Mittel- und
Nordeuropas (Den medeltida karnspaltfldjten i Mitt- och Nordeuropa®) i vilken hon
har registrerat och beskrivit 120 medeltida benfléjter fran Nordeuropa. Detta
material har hon undersdkt med avseende pa tillverkningsteknik, ornament och

musikaliska kvaliteter.

1.6.1"Tidigmusikfraktionen” - en revival i folkmusikmiljon

"[A musical revival is] any social movement with the goal of restoring and
preserving a musical tradition which is believed to be disappearing or completely
relegated to the past. The purpose of the [revival] movement is twofold: (1) to
serve as cultural opposition and as an alternative to main-stream culture, and (2)
to improve existing culture through the values based on historical value and
authenticity expressed by revivalists” (Livingston som citerat i Wickstrom, 2003, p.
77)

Om revival definieras ordagrant enligt ovanstaende definition kan den inte
tillampas i denna masteruppsats. Det ar den forsta formuleringen om att det ska
vara en samhallsroérelse som leder en revival det fallerar pa, da det mest handlar
om framst Egelands och mitt arbete med detta under de senaste aren. Om man
istallet ser benflojtens revival som en del av det storre sammanhang jag valjer att
kalla “tidigmusikfraktionen” av folkmusikmiljon, s& handlar min uppsats om en
revival. Tidigmusikfraktionen ar inte en homogen grupp i miljon, dock ar den
sammanhallen av intresset for aldre melodier, tonalitet och instrument, men utifran
sett kan man se denna stromning relativt tydligt. Denna grupp kan ses som den
samhéllsrérelse som Livingston skriver om. Den kan ocksa ses verka inom tva
syften, da denna grupp bade erbjuder alternativ till huvudfaran i folkmusiken, samt
bidrar till en mgjlig utveckling av folkmusiken. Darfor placerar jag benfljten i detta

revivalsammanhang.

Intresse for tidigmusikfraktionen av folkmusikmiljon borjar i och med den allmanna

revival av folkmusiken pa 1970-80 talet. Intresse for aldre tonalitet och instrument

* Forfatarens Oversattning
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ar en del av denna revival. Intresset fortsatter som en understrom eller
tidigmusikfraktion under 1990- och 2000-talet. | denna del av folkmusikmiljon
kultiveras intresse for aldre skikt av folkmusiken, revival av aldre instrument och
instrumenttyper som inte ar i aktivt bruk langre samt aldre speltekniker knutna till
dessa. Har finns flera exempel, sasom merakerklarinetten, aldre modeller av
hardingfeler, tungehornet, mungiga och salgfléjten. Angaende hardingfeler sa
yttrar sig detta intresse pa flera satt. . Dels finns det ett 6kande intresset for aldre
feler, sarskilt de som ar fran forsta delen av 1800-talet da den nya mer fiolliknande
hardingfelan slog igenom med storre korpus, langre mensur och i allt en mer
raffinerad ton. Dels finns det i vissa miljoer, ett 6kande intresse for aldre teknik
knutet till feletyperna hardingfele och vanlig fele. Karakteristiska drag ar att halla
felan mot brdstet och att fatta straken en bit upp pa stocken. Senare tids 6kande
intresse for aldre teknik har aven lett till att musiker har bérjat se tillbaka pa aldre
straktyper och vad dessa goér med kanslan och tonen, pa samma satt som sjalva

felan.

Detta intresse for aldre feleteknik kan ses som motreaktion mot att manga
spelman idag har klassisk fiolteknik som tekniskt ideal och inte alltid verkar inse
vardet av att ta tillvara pa den teknik som dess féregangare har anvant och som ar
tatt knuten till musiken. (Egeland, 2012)

Stein Villa, arkivarie pa traditionsmusikarkivet vid Mjgsmuseet i Gjovik, skriver i
artikeln Pa gjengrodde stenger (Villa, 2005), om instrumentbyggarmiljon i Gjgviks
spelmanslag, hur den vaxte fram ur 1970-talets folkmusikvag och det stora
intresset for att aterupptacka lokala instrument och lokal musik. De intresserade
sig forst for langeleikar, men fortsatte snart till andra aldre folkmusikinstrument
sasom den norska krokharpan, lyra, strakharpa, fléjter och sackpipa.

Villa har nagra intressanta tankar kring rekonstruktion av aldre instrument dar
bade spelteknik, repertoar och delvis tillverkningsteknik har gatt férlorad eftersom

instrumenten har varit ur bruk en langre tid.

Med denna typ av instrument kan det vara svart att uttala sig om den historiska
utbredningen, vilka miljoer instrumentet verkade inom och om det hade en speciell
repertoar knutet till sig. Villa menar att det ar viktigt att det finns plats for olika
forhallningssatt till instrumenten. Traditionsmusikern som far instrumentet i sin

hand ska ha majlighet att leka med instrumentet och utforska vad for musik som
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"bor” i det och vilka tekniker som man kan anvanda sig av. Villa skriver ocksa att
det latt kan bli sa att den teknik som instrumentmakaren snubblade dver nar han
forst aterupplivade instrumentet, blir normerande for hur folk sedan behandlar det.
Villa menar att man ska vara 6ppen for olika satt att ndrma sig instrumenten pa.
Villa skriver vidare att det finns stora musikaliska mdjligheter nar man aterupplivar
ett instrument, dda man bade kan anpassa redan existerade repertoar f{ill
instrumentet, samt aven komponera nya melodier med bas i instrumentets egen

stamma.

Det finns olika satt att narma sig repertoar och spelteknik pa ett rekonstruerat
instrument. Den norska mungigan har upplevt en revival under 1900-talets senare
halvdel. Under denna period har det forekommit en rekonstruktion och innovation

av instrumentet och spelteknik samt revitalisering och innovation av repertoaren.

1976 dog den sista mungigesmeden i Setesdal Bildetfinnes kuniden trykte utgaven
Knut Gjermundson Hovet. (f. 1897) Han hade lart
sig hantverket av den lokala mungigespelmannen
och smeden Mikkel Kaavenes. Efter Hovets dod
sag Torleiv H. Bjergum (1921-1990) att det
behdvdes nagon som kunde ta éver och smida
mungigor, bland annat for kursverksamhet.
Bjergum hade mungigetraditionen i famlijen, hans
far Hallvard T. Bjergum d.a. spelade ocksa.
Bjgrgum hade sjalv goda mungigor tillverkade av
bade Tveit och Kaavenes och vande sig till den
lokala bilmekanikernsmeden Knut Tveit(f.1941),

. . . . I Figure 1-3 Knut Gjermundson
som hade lart sig att smida i militaren. Med

Hovet  provar en  nysmidd
utgangspunkt i klangen i de instrumenten, samt de mungiga(Sevag, 1973)
inspelningar radion hade gjort med Kaavenes

1938 forsoka tillverka nya mungigor som fungerade och lat pa samma vis. Till sin
hjalp hade de ocksa en dokumentationsfilm som NRK spelade in pa 1960-talet,
som foljer Hovets mungigetillverkning. Tillsammans experimenterade dem tills
Bjgrgum menade att Tveits mungigor uppfyllde kraven han stallde pa instrumentet.

Detta var en valdigt musikerstyrd process.
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Angaende spelstil menar Thedens att det finns tva riktningar, Anon Egeland som
har gatt pa djupet i melodimaterialet och rekonstruerat den traditionella spelstilen
till mungigeikoner som Andres K. Rysstad och Mikkel Kaavenes, medan Bjgrguv
Straume har inspirerats av takt o fone, som han sager sjalv, efter inspelningarna
med Ani Rysstad och Mikkel Kaavenes och kopierat de variablerna och inte varit
sa noggrann med melodilinjerna. Han har istallet satsat pa ett enkelt och kraftfull
spel av setesdalsgangarna som han menar gor musiken tillganglig for fler.
Hallgrim Berg, en munngigespelare fran Hallingdal har valt att utforma ny
repertoar for instrumentet med utgangspunkt i musiken fran Hallingdal och vill
darmed skapa nya rum for instrumentet att verka i.(Thedens, 2011)

1.7 Kallkritik

Utgangspunkten for detta projekt var att finna en réd trad som band samman de
gamla fléjterna, en minsta gemensam namnare som jag kunde fanga sa att mina
egna flojter skulle fora vidare de essentiella delarna av de historiska flojterna. For
att kunna genomfbéra denna undersokning behovde jag ett antal flojter med
spridning i tid och rum, vilka jag fann i ett par nordeuropeiska publikationer. De
flojter jag baserat min undersoékning pa ar alla tidigare behandlade i litteraturen.
Den samling av 11 historiska norska benfléjter som Sevag skriver om i Det gjallar
og det leet (1973), gav vid publikationsdatum en representativ bild av de norska
benflojter som var funna. | Sevags kartotek, nu beldget hos Norsk
Folkemusiksamling, Universitetet i Oslo, finns det insamlade bakgrundsmaterialet
som boken ar baserad pa. Man kan férutsatta att Sevag gjorde ett grundligt arbete
och att de fléjter som var kénda vid den tiden ocksa var registrerade i hans
kartotek. De flojter som finns i kartoteket, men inte i boken, ar att klassificera som
lockpipor, mer an fléjter. Men detta menar jag att de saknar fingerhal, och den
avsedda funktionen var att illudera fagel- och andra djurljud for jakt.

Sammanlagt ar 120 fléjter behandlade i Brade (1975). Materialet innehaller 31
fljter fran Sverige, vilket enligt folkmusikforskaren Christian Reimers (Reimers,
1977) ar ett alltfor lagt tal eftersom den Svenska Riksinventeringen® redan efter ett

° Riksinventering av aldre svenska musikinstrument, projekt 1975-1980 som hade for avsikt att
kartlagga forntida musikinstrument i Sverige.
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ars arbete, 1977, funnit éver 100 medeltida benfldjter. Reimers papekar att om
Brade hade tagit direktkontakt med arkeologerna hade detta medfort ett helt annat
resultat: Brade har, enligt Reimers med storsta sannolikhet gatt pa det befintliga
museimaterialet. En annan kritik ar att materialet presenteras pa en fyndkarta dar
de ar uppforda med forvaringsplats istallet for fyndplats, vilket lett till en stark
overrepresentation for Lund och Stockholm, dar de stora samlingarna finns. Han
papekar aven att en del orter ar felplacerade pa kartan, vilket bidrar till rérigheten.
Han staller ocksa fragan om kritiken som ror det svenska materialet ar éverférbar

pa materialet fran de andra landerna.

119 fl6jter ingar i Kristensens material (1994). Av dessa ar 34 fran Danmark, 76
fran Sverige, 5 fran Norge, 44 fran Syd-Schleswig i nuvarande Tyskland och 1 fran
York i England. Kristensen skriver sjalv att dessa siffror kanske mer representerar
ldndernas insamlingsintensitet, registreringsnivd och publiceringsaktivitet an det
benfldjtens spridning i Ianderna. Hon papekar vidare angelagenheten av att enbart
dra slutsatser om flojternas morfologi utifran de hela fléjterna i materialet, da
hennes material innehaller bade trasiga flojter, halvfardiga flojter samt aven ben
som det rader tvekan om ifall de verkligen &r flojter. Aven Kristensen poangterar
att datering av flojterna inte kan goras med tillfredstallande noggrannhet, utan att
dateringarna som noggrannast ar pa arhundradeniva, men ofta opererar med

ramar pa 200-400 ars noggrannhet (Kristensen, 1994, pp. 61-65).

Efter 1973, da Sevag skrev sin bok har det blivit funnet ett flertal benfldjter i Norge
fran samma historiska perioder som dem i Sevags material. Bland dessa kan
namnas den flojt som blev funnen i Hovin Ostre i Ullensaker.
(Akershus_Fylkeskommune, 2007), Denna fl6jt ar nagot osaker i dateringen, men
den beddms kunna vara fran medeltiden. Denna fl6jt ar vad jag vet det nyaste
flojtfyndet. Under restaureringen av Bygdey Kongsgard, 2004, fann man en
benfldjt under den arkeologiska undersokningen vintern 2004-2005 (Statsbygg,
2009, p. 10). Tva benfldjter finns pa Hedmarksmuséet, Hamar. Den ena ska vara
fran medeltiden och fér den andra ar dateringen osdker men antagligen ar den
fran folkvandringstid.° Den &r i sa fall Norges &ldsta benfldjt med fingerhal

(Jenssen, 2000). | Kbpenhamn, Danmark, har man nyligen hittat en benflojt under

6 Folkvandringstid i Skandinavien definieras som runt 400-600 e.kr
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utgravningar vid Kongens Nytorv, i samband med byggandet av
tunnelbanesystemet (Kgbenhavns_Museum, 2013). Aven Brade undersdkning
fran 1975 borjar bli gammal och méanga flojter har blivit funna runt omkring i Nord-

och Centraleuropa sedan boken blev skriven.

Aven om mina kallor till historiska benfléjter inte &r uppdaterade med dagens fynd,
menar jag att de anda ger en relativt god dversikt éver mangfalden i materialet.

Och det ar denna mangfald jag 6nskade att géra min undersdkning pa.

1.8 Flojter och flojtspel i Skandinavien

De flojter jag valt att satta benflojten i sammanhang med ar den norska sjgflgyten,
den langa salgflojten, hornfldjten och svenska spilapipor. Anledningen till att jag
valt dessa ar flera. De har alla varit en del av den musik som ar forknippad med
den faboddrift som agde rum i Skandinavien fran medeltiden fram till runt andra
varldskriget. Darfor kanske de delar nagot av samma ideal i foérhallande till
musiken. De ar alla karnspaltfléjter med fingerhal, med undantag for salgfléjten
som saknar fingerhal. Hornfl6jten ar det instrument som framst liknar benflojten.
Bade rent tillverkningsmassigt, d& den ar tillverkad av en djurdel, namligen
getabockens horn och aven genom att den ocksa har trablock. Nar den tillverkas
pa traditionellt vis med blocket i smaldandan kan man med samma
finstdmningsteknik som jag foreslar for benflojten fa ut en fullt anvandbar skala.
salgflojten, sjoflayten och de svenska spilapiporna har alla upplevt en revival i
senare tid och behandlas i denna uppsats som exempel pa revival samt for att
visa pa liknande flojtens spelteknik. Kunskap om de andra flojterna ar ocksa till

hjalp med forstaelsen av benfldjten.

Flojter ar ett globalt instrument som haft en viktig roll i de flesta |anders
musikkulturer redan fran aldre tid. Utformningen av fl6jterna har ocksa visat sig
vara relativt lika mellan kulturerna, aven om tillverkningsmaterialet har skiftat nagot

beroende pa vilka vaxter, trad eller ben som har varit tillgéngliga (Aksdal, 1993).

Jag ska har presentera nagra av de andra fléjterna som finns i skandinavien for att

satta benflojten i ett sammanhang.
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1.8.1 Sjaflayte
Bildet finnes kun i den trykte utgaven

Figure 1-4 Torbjorg Fykeruds sjofloyte (Sevadg, 1973)

Sjofloyte ar en norsk variant av den kontinentala blockfl6jten. Flojterna kom
sjovagen fran framst Tyskland under 17- och 1800-talet och blev darfér kallade
Sjoflayte. Flojterna kallades Sjgflayte i Numedal, Telemark och Agder, medan den
i Gudbrandsdalen istallet kallades tyssflgyte pa grund av sitt geografiska ursprung.
Pa bygderna tillverkades det efter hand kopior av dessa importerade flojter i mer
eller mindre personliga tolkningar. Som sa& manga andra folkliga instrument var
ocksa sjoflojten pa vag att férsvinna i mitten av 1900-talet, men pa 1970-talet kom
flera nya utdvare som Per H. Midtstigen, Anon Egeland, Tellef Kvifte och Steinar
Ofsdal i kontakt med instrumentet och det far darigenom en ny uppblomstring i
diverse sammanhang. Midtstigen och Egeland spelar in skivorna | heitaste
slatten” (1977) och "Norske strok” (1982). Sjaflayten introduceras pa foérsta skivan
och far en mer framtradande plats pa andra skivan. Kvifte med gruppen
Slinkombas ger ut skivorna ” Slinkombas” (1979) och ”..og bas igjen” (1982) dar
Kvifte bland annat spelar sjoflojt. Ofsdal och Knut Buen ger ut skivan
"Telemarkssvingom” (1978) och Ofsdal ger aven ut "Flgytesprell” (1978).

Midtstigen fattade intresse for instrumentet efter att i Folkemusikktimen i Norsk
rikskringkasting ha hort Egeland spela inspelningar med Numedalsspelmannen
Herleik Stuvstad. Efter detta kom Midtstigen i kontakt med Herleiks bror Nils, som
hade tillverkat broderns flojter. Nils hade inte tillverkat flojter sedan kriget, men fick
nyvackt intresse nar han sag intresset hos de unga spelmannen och satte igang
flgjttillverkningen igen. 10 ar efter att Midtstigen forst hade kommit i kontakt med
Nils Stuvstad, hade denna tillverkat hundratals flojter, vilka hade blivit salda till
bada yngre och aldre utévare. Bland viktiga kallor for sjoflojtsmusiken ar Herleik
Stuvstad (1897-1985), dokumenterad av NRK och senare Ofsdal och Midtstigen
samt Knut Juveli (1865-1956) ifran Flesberg i Numedal i Buskerud och Sveinung
Bamle (1881-1975) fran Heddal i Telemark vars fl6jtspel finns inspelat (Midtstigen,
1986).
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Nar Herleik Stuvstad boérjade spela flojt spelade han pa en bleckfldjt och spelstilen
var, enligt honom sjélv, stackatoartad’. Men sa métte han en dldre man som sa att
“slatten skall kome trillades fram”, och efter det menade Stuvstad att det blev ett
helt annat liv i latarna (Sevag som citerat i Aksdal & Nyhus, 1993, p. 98).

1.8_.2 Sélgfl(’_jjten _
Bildet finnes kun | den trykte utgaven

Figure 1-5 Sélgfiéjt av bark(Sevag, 1973)

Salgfléjten, en karnspaltflojt pa 40-80 cm som spelas genom att man blaser in i ett
hal pa sidan av fléjten. Salgflojten spelas genom kombination av tva tekniker. Den
forsta ar att dverblasa flojten for att fa partialtonerna i en naturtonskala. Genom att
tacka anden pa roret med fingertoppen far man ut en annan naturtonskala. Genom
att omvaxlingsvis éppna och tacka anden pa roret, kombineras dessa tva skalor till
bruksskalan.

Traditionellt tillverkas fléjten av barken fran salg eller ronn. Under savning ar det
mojligt att avldgsna en langre barkcylinder fran vilken fléjten utformas. Sedan
mitten av 1900-talet har denna tillverkningsmetod blivit overgiven till fordel for
flojter tillverkade av metall, plast eller tra, vilket gjort det till ett helarsinstrument
(Aksdal, 1993). De traditionella flojterna av bark holl inte nagon langre tid efter det
att man skar till dem, ett par tre dagar om man hade tur. Darfor finns det inga aldre
bevarade instrument och mycket begransad kunskap om vad folk spelade pa
dessa instrument. Folke Nesland, mungigesmed i Bykle, berattade att nar han var
barn sa skar han till salgfldjter med fadern nar de sommartid var uppe pa satern.
Som Nesland kom ihag det sa spelade fadern en ’trudilutt” och inte kanda
melodier. Men det betyder inte att det inte har blivit spelat melodier som folk kunde
fran andra instrument eller som de sjong.® Folkmusikforskaren Eivind Groven

(1901-1977) bidrog till ett okat intresse for salgflojten genom bland annat sin

” Stackato, musikalisk term som betyder att tonerna spelas med mellanrum, detta kan utféras
genom att man slar till med tungan mellan tonerna.

Besok tillsammans med Sveinung S. Moen till Folke Nesland 2011, for att lara oss traditionell
salgflojtstillverkning fran salg- och rénnamnen.
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tonalitetsforsking i Naturskalaen, 1927. Groven bade 6verférde hardingfeleslatar
fran familjetraditionen i Telemark samt komponerade nya melodier pa salgflojten.
Bland dem som, forutom Groven, har varit med och fort fram salgflojten ar Marius
Nytrgen (1896-1993) som hade en stor polsrepertoar pa flojten. Efterhand har det
etablerat sig tva linjer av salgflojtspel i Norge, Groventradition och
Nytragentradition. Nutida framstaende salgflojtsspelare ar Steinar Ofsdal (f.1948),
Anon Egeland (f.1954) och Hans Fredrik Jacobsen (f.1954)

Egeland spelar melodier han sjalv éverfort till salgflojten. Det ar bade vokalt
material och andra sma melodier som han anpassat till instrumentet. Denna
repertoar har han fran kallor i sitt traditionsomrade, Agder och inre Telemark. Han
tillverkar aven utmarkta instrument som ar populara bland manga utévare. Pa sin

soloskiva Anon, finns ett par melodier pa salgfléjt.

Ofsdal och Jacobsen gav 1999 ut skivan Seljeflgyta tillsammans med Hallgrim
Berg pa vilken de musikaliskt presenterar salgflojten. Har férekommer bade
Nytrgens polsar, Grovens teleslattar samt traditionella melodier som utévarna

sjalva overfort till instrumentet.

Ofsdal har anvant salgfléjten i manga skiftande musikaliska sammanhang och har
aven de senaste aren fatt igang en produktion av Varflbjter i samarbete med en
kinesisk instrumentmakare. Dessa flojter ar tillverkade i bambu och de ar bra
instrument som har blivit val mottagna i folkmusikmiljon och de séaljs framst pa de

kurser som Ofsdal leder.

Jacobsen har lart musiken direkt fran Marius Nytrgen och har férutom pa
Seljefloyta aven anvant salgflojten pa skivorna till Tone Hullbaekmo samt

tillsammans med andra i olika musikaliska sammanhang.

Sveinung Sgyland Moen (f. 1983), skriver for narvarande en uppsats om dagens
anvandning av salgflojten i olika musikaliska sammanhang. Denna uppsats
beraknas vara klar till sommaren 2013. Moen menar att flojten idag ofta
forekommer i den musikaliska bakgrunden pa manga produktioner, som en slags
markor for folkmusik, bade i Norge och andra lander (Moen, 2013).
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1.8.3 Andra traditionella flojter i Skandinavien

Hornflojt

Figure 1-6 Hornfléjt med blocket i smalédnden, tillverkat av Anon Egeland. Foto David Rénnlund

Hornflojten som vi har i Skandinavien ar en karnspaltflojt med normalt 5-6

fingerhal. Flojten ar tillverkad av hornet fran en getabock med blocket i hornets

smalanda. Manga hornfldjter har blivit funna i gransomradena mellan Varmland i

Sverige och Solgr, Norge, men fynd har aven gjorts i Telemark samt Rogaland

fylke i Norge, sa man far anta att den kan ha varit mer spridd i aldre tid (Sevag,

1973).

Denna hornflojt liknar Gemshornet, som ar en karnspaltflojt som historiskt

forekommit i Alpomadena fram till mitten av 1500-talet. Den finns bland annat

avbildad i Musica Getutscht und Ausgezogen (Virdung, 1511). Instrumentet har

upplevt en uppblomstring fran tidigt 1900-tal da bland annat instrumentforskaren

Bildet finnes kun i den trykte utgaven

Figure 1-7 Hlustration

gemshorn(Virdung, 1511)

av

Curt Sachs skrev en artikel om gemshorn, som vid
den tiden fanns pa museum i Berlin (Fitzpatrick,
1972). Instrumentet har blivit populart i den
europeiska tidigmusikmiljon, men dessa
instrument ar inte kopior varken av den fl6jt som
Sachs dokumenterade eller de avbildade fl6jterna
fran t.ex. Virdungs verk utan de ar mer I0st
baserade pa dessa forlagor. De har till skillnad fran
den skandinaviska hornflojten blocket i vidanden
av hornet och ar traditionellt tillverkad av gems-
eller getahorn men idag oftast av kohorn.
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Spilapipor:

Bildet finnes kun i den trykte utgaven

Figure 1-8 Evertsbergspipa(Féarje, 1968)

Spilapipa ar alvdalska och betyder spelpipa, men ordet anvands for flera varianter
av svenska folkliga karnspaltflojter i tra. De mest kanda varianterna ar
Evertsbergspipan, Djurapipan och Harjedalspipan. Evertsbergpipan ar koniskt
borrad traflojt med atta fingerhal utplacerade efter ekvidistant princip®, alla pa
ovansidan och utan tumhal. Omfanget ar en oktav plus en sext. Flojten fick ett
uppsving pa 1960-talet och spelas idag av bland annat Anders Rosén och Magnus
Backstrom. Bland de aldre spelman det finns inspelningar av kan namnas Evert
Ahs och Svas Anders Ersson. Bade bland de aldre och de yngre flojtspelarna
verkar uppfattningen om spelteknik vara nagot blandad. Det havdas bade att
musiken ska porla fram, i likhet med Sevags beskrivelse av Herleik Stuvstads
sjoflaytespel (Sevag som citerat i Aksdal & Nyhus, 1993, p. 98) samt att den ska
spelas mer stackatoartat. Det kan verka som om dansmelodierna spelas mer
rytmiskt markerat medan de lyriska latarna framférs mer flytande och porlande.

Bildet finnes kun i den trykte utgaven

Figure 1-9 Hérjedalspipa av Jonas Jénsson(Grut & Lundberg, 2005)

Harjedalspipan fran Harjedalen i Sverige ar en cylindriskt borrad spelpipa med sex
fingerhal pa oversidan. Fléjten @& som den norska sjgfloyte inspirerad av de
professionellt tillverkade blockflojterna som importerades fran Tyskland pa 1700-
talet. Harjedalspiporna ar traditionellt stamda med aiss som grundton, men de

° Som beskrivet i kap 2.5.3
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nytillverkade forekommer aven med andra grundtoner och skalor. Flojtspelare Olof
Jonsson (1867-1953) och flojtmakare Jonas Jénsson (1864-1951) fran Overberg
samt flojtmakare Oskar Olofsson (1919-2007) fran Lillhardal ar de viktigaste
traditionsbararna som foért Harjedalspipan vidare till var tid (Grut & Lundberg,
2005). Olofson forde hantverket vidare till Gunnar Stenmark som idag tillverkar
bade de traditionella Harjedalspiporna, andra lokala traflojter samt sina
egenutvecklade flojter baserade i den lokala flgjttraditionen. Ale Moller och Mats
Berglund arbetade under 1990-talet med att forsoka vacka nytt liv i harjedalspipan
med bland annat skivan Hérjedalspipan, vid den tiden ett relativt okant instrument
som var i fard med att helt férsvinna. Detta maste anses ha lyckats valdigt bra da
vi idag bade har instrumentmakare som Gunnar Stenmark samt manga
framtradande musiker pa instrumentet, som Ale Moller, Géran Mansson, Dan

Lundberg, Ulrika Bodén och Emma Grut.
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2 Benflojten, det historiska materialet

| detta kapitel kommer jag att presentera det material jag har sammanstallt om
historiska benflojter i Nordeuropa. Som jag tidigare har skrivit ar materialet
avgransat till publikationerna av Sevag(1973), Kristensen(1994) och Brade(1975).
| dessa publikationer har jag funnit bilder och matvarden av benflojter. Dessa
matvarden har jag registrerat i ett dataset for att kunna angripa materialet med
statistiska metoder. Malet ar att se om det finns nagra underliggande principer for
hur benflojterna ar konstruerade.

2.1 Arbetsprocessen

Utgangspunkten foér arbetet med det historiska materialet var flojterna i Sevags
"Det gjallar og det leet”, som innehaller ett urval av de flojter som var funna i Norge
vid publikationstillfallet. Den visar gott bredden i morfologi i materialet, som antal
fingerhal, olika bentyper och ljudhalsformer. Men for att forsdka finna nagra
tydligare linjer i benflojtsmaterialet behdvde jag ha tillgang till ett stdrre antal flojter.
Darfor kompletterades materialet med flojterna som finns i Kristensen och Brades
publikationer. Resultatet blev darigenom att jag fick ett relativt stort material till mitt

forfogande.

For att narma mig materialet med Oppna ogon valde jag att anvanda mig av
statistiska metoder och med hjélp av dessa sdka efter en rod trad i materialet. For
att kunna anvanda mig av statistiska metoder behdvde jag sammanstalla alla data
om de fysiska flojterna i en databas. Nar flojterna var registrerade i databasen
angrep jag det fran olika vinklar for att forséka finna vilka samband materialet
kunde uppvisa. Materialet arrangerades sa att fingerhalsstorlek och placering blev
funktioner pa den aktiva langden'® av flojten. Idén var att komma fram till samband
som uttryckta som matematiska formler sedan kunde brukas pa fljterna jag skulle
tillverka. Den teori jag utgick ifran var att jag genom dessa matematiska formler

1% Avstandet labie till ljudoppning.
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skulle na fram till en minsta gemensamma namnare i materialet och genom detta
kunna skapa mig en modell av en idealflojt. Planen var att det skulle bli en
idealfldjt for varje antal fingerhal. Formeln skulle man enkelt kunna anvanda till att
placera ut fingerhal pa vilket ben som helst.

Idén byggde pa att man enbart behdvde utféra ett par enkla matningar pa benet
och sedan, med hjalp av en formel for det antal fingerhal man dnskade, éverfora
placeringen av fingerhal till benet och sedan var det bara att skara till flojten.
Fléjterna delades upp efter antal fingerhal och medeltal och median raknades ut
och grafer ritades pa grundval av dessa. Jag tyckte mig se en viss korrelation
mellan fingerhalsplacering och fingerhalsstorlek och ritade upp typmodeller av
flojter med olika antal fingerhal. Nar jag sag pa materialet och min statistiska
tillampning gick det upp for mig att det inte fanns nagot enkelt statistiskt bevisbart
samband. Det jag kom fram till var istallet att min tidigaste utgangspunkt om det
ekvidistanta systemet visade sig vara giltig. Nar jag har talar om ekvidistant sa
menar jag att halen ar utplacerade med tillnarmelsevis jamnt avstand och jamn

halstorlek.

2.1.1 Presentation av mina statistiska undersokningar

Flojterna i de olika publikationerna var spridda over ett stort sidtal och materialet
var svar att dverblicka och jamféra. De behdvde organiseras efter ett likvardigt
system for att jag skulle kunna se eventuella trender och samband i det
samanstallda materialet. Till denna sammanstallning valde jag att anvanda mig av

MS Excel, da detta bade gav mig goda sorterings- och berakningsmdjligheter.

Jag samanstallde detta dataset for att jag ville utforska ett eventuellt matematiskt
samband mellan antal fingerhal och deras placering pa flojten. Detta var ett forsdk
att narma mig materialet, i detta fall de historiska benfldjterna, pa ett objektivt satt.
Med hjalp av statistiska metoder hoppades jag visa de réda tradar jag antog skulle
ddlja sig i materialet. Mitt dataset ar en sammanstalining av fléjter frdn mina tre
huvudkallor, Brade, Kristensen och Sevag. Eftersom jag enbart hade tillgang till de
trycka versionerna av Kristensen och Sevag bestamde jag mig for att goéra
matningar direkt pa pappret. Detta medfor att det inte ar verkliga matt i mitt dataset
och darfor har jag redovisat resultat som procent av aktiv ldngd.
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Aktiv 1dngd, ett matt jag etablerade som en normal, emot vilken de andra matten

jamfordes ar mattet fran labiet till ljuddéppningen. Alltsa den luftpelare som man

modulerar for att f& fram de olika tonerna pa fl6jten.

De métt jag tog pa var:

Totallangd

o Langden pa hela fléjten, mattet ar matt pa pappret.
Fingerhalen

o Storleken, diametern bade i langd och breddriktningen

o Placeringen, mattet matt fran ljudéppningen till mitten av halet
Ljudhalens placering och storlek

o Avstand fran ljudéppning till lappen

o Avstand fran ljudéppningen till ljudhalets éver kant.
Placering av fingerhélen (méatt fran ljuddppningen)
Nedre matt ljudhal (labielappen)
Matt till mitten av fingerhalen, forsta halet sitter narmast ljudhalet)

Diameter pa fingerhalen, tva matt (bredd/héjd)

Upp Totallangd Ned
Aktiv langd
Lapp Fingerhal Ljudéppning
- — .

Ljudhal

Figure 2-1 Registrerade matt pa benflojten. lllustration David Rénnlund

| Brade var alla dessa matt redan registrerade av forfattaren, men i en annan form

da hon valt en annan modell for fldjtmatningarna. Dessa ar senare 6verforda till

min modell sa att de kan presenteras i samma form som datan fran de andra

bdckerna. Jag har sedan stallt olika fragor till datan i datasetet. Min férsta fraga
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var ifall det gick att anvanda sig av statistiska metoder for att berakna fram
modeller for hur fljter med olika antal fingerhal skulle ha fingerhalen placerade
samt storlek och placering av ljudhalet. Alla matt pa flojterna blev beskrivet som
procent av den aktiva langden, mattet fran ljudéppning till 1appen pa ljudhalet.
Separata grafer ritades for de olika flojtgrupperna, som var uppdelade efter antal
fingerhal pa flojterna.

Alla datapunkter lades in i datasetet och organiserades sa att de var jamférbara
genom att samma matt registreras for varje fl6jt samt att den aktiva ldngden sattes
till 100 % eller 10cm sa att jamforbarheten férenklades. Efter detta steg kunde jag
sortera datasetet efter de olika parametrarna och utféra olika statistiska férsok pa

materialet for att forsoka finna matematiska samband.

Nar jag forst ritade upp grafer fran materialet sa upptackte jag flera anomalier som
storde de trender jag sokte efter, efter att ha gatt igenom materialet mer grundligt
kunde jag rensa upp en del i databasen. Min ursprungliga databas var som ett
arkiv over de benflojter jag funnit i de olika publikationerna och detta medforde att
det bland innehdll fléjter av bland annat fagelben samt att det hade smugit sig in
en del flojtfragment, vilka bada stérde resultaten. Efter att ha gjort denna
upprensning, sa att enbart hela flojter av far eller get var kvar i databasen, kunde
jag se resultaten tydligare. Datamaterialet utokades aven med en uppsattning
flojter fran Brades publikation. Nu uppgick datasetet till 86 flojter. Med
utgangspunkt i detta nya stdrre material testade jag att berdkna medelvarde'" och
mediantal'? for flojterna, internt i sina grupper. Detta gjordes for att generera en
matematisk formel for flojterna som sedan skulle kunna dverforas till vilkket ben
som helst nar man ville goéra en fl6jt. Nar dessa matt var utrdknade, ritade jag
skalenliga modeller av alla fléjterna. Forst da forstod jag att denna modell inte
fungerat tillfredstallande och att jag skulle behdva angripa materialet med en

annan metod.

" Medelvirde fas genom att summera alla virdena och dela pa antal varden.

' Medianen &r det tal som ligger mitt i en serie, med lika manga tal fére som efter. Ofta kan
medianen representera normal battre 4n medelvardet, speciellt om man har ett fatal matvarden
som kraftigt avviker fran de andra.
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Figure 2-2 Grafiska framstéllningar baserade pa berdkningar av medelvdrde och median fér
fingerhalsplacering. De svarta cirklarna &r fingerhal pé ovansidan av fléjten medan de graa ér for

fingerhal under fléjten. lllustration David Rénnlund
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Medelvédrdet mellan

Medelvérdet mellan

Medelvérdet mellan

Medelvérdet mellan

Medelvérdet mellan

Fingerhls forsta och andra andra och tredje tredje och fjarde fidarde och femte forsta fingerhalet och
grupp fingerhalet fingerhalet fingerhalet fingerhalet tumhdlet
4 15.22% 13.60% 13.46%
4+1 11.19% 10.49% 10.49% 9.09%
5 13.37% 13.12% 12.70% 12.27%
5+1 14.15% 12.81% 11.72% 12.93% 3.13%

Figure 2-3 Berdknat medelvérde for placering av fingerhélen. lllustration David Rénnlund

Medianvirdet mellan

Medianvirdet mellan

Medianvirdet mellan

Medianvirdet mellan

Medianvirdet mellan

Fingerhals forsta och andra andra och tredje tredje och fjarde fjarde och femte forsta fingerhalet och
grupp fingerhdlet fingerhalet fingerhalet fingerhdlet tumhalet
4 14.03% 14.03% 13.25%
4+1 11.19% 10.49% 10.49% 9.09%
5 13.44% 12.45% 12.90% 11.92%
5+1 14.52% 13.01% 11.30% 13.54% 2.20%

rl

Figure 2-4 Berdknat medianvérde for placeing av fingerhalen. lllustration David Rénnlund
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Flojterna med fyra fingerhal
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Figure 2-5 Schematisk bild 6ver flbjterna med fyra fingerhal i det historiska materialet. Fléjternas

verkliga l&ngd varierar, sa alla matt pa bilden &r proportionerliga. lllustration David Rénnlund
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Flojterna med fem fingerhal
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Figure 2-6 Schematisk bild 6ver flbjterna med fem fingerhal i det historiska materialet. Fléjternas

verkliga l&ngd varierar, sa alla matt &r proportionerliga lllustration David Rénnlund

2.2 Sammanstallning av det historiska materialet

| det historiska materialet framtrader ingen statistisk korrelation mellan de olika
matten pa fléjten. Nar en fljt blir Iangre dkar inte storleken pa fingerhélen eller
avstandet mellan dem proportionellt. Inte heller paverkar de halens storlek eller
inbdrdes placering om 6versta fingerhalen ar nara labiet eller om det sista ar nara
ljudoppningen. Det jag fann var istallet att det i materialet existerar flera trender
som inte hanger samman i ett statistiskt system. Dessa trender ska jag redogora

for nedan.

Anledningen till att det inte gar att etablera en matematisk modell fér en ideal
benflojt ar att det inte existerar nagra egentligt stabila parametrar. For det forsta,
aven om de flesta far ar av ungefar samma storlek och darmed genererar ben av

liknande langd sa ar inga ben helt lika, de varierar pa alla tankbara satt. Utbver att
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ldngden varierar sa varierar ocksa benets invandiga rum eftersom benet enbart ar
tdmt pa marg och inte borrat eller slipat pa insidan. Alltsa kvarstar alla ojamnheter
som fanns. Aven benets koning upp mot de bada benkotorna varierar och bidrar

till det oberakneliga inre rummet i benet.

En av de patraffade trenderna var att nar flojterna blir betraktade var for sig, kan
fingerhalsplaceringen Overlag definieras som ekvidistant. Detta innebar att
fingerhdlen ar placerade med ungefar jamt avstand till varandra och att alla

fingerhalen har ungefar samma storlek.
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3 Tillverkning av benflojter

3.1 Begransning materialval

Som namnt i introduktionen avgransar jag mig till fingerhalsfléjter av farben med
fyra och fem fingerhal. Det finns tva anledningar till att farben valdes for detta
projekt. | denna grupp flojter ar farben det absolut vanligaste, men aven diverse
fagelben férekommer relativt ofta. Detta leder till den andra anledningen, namligen
att det ar mycket enklare att fa tag pa lampliga farben, an t.ex. fagelben. Att farben
har sa hdg representation i mitt historiska material, kan jag bara erbjuda sannolika
idéer om. Eftersom faret domesticerades for sa lange som mer an tiotusen ar
sedan har manniskan levt sida vid sida med det under lang tid och darfor haft god
tillgang pa farben.

3.2 Tillverkningsprocessen

3.2.1 Urval av farben

Manga flojter i dataunderlaget ar tillverkade av ben fran far och get, men aven
fagelben forekommer relativ ofta. Ben fran hjortdjur ar mer sallsynt, liksom koben.
| denna uppsats kommer jag anvanda mig av ben fran far, det har varit en av de

vanligaste bentyperna for benflgjter, speciellt i Skandinavien.

Efter mina utprovningar under projektets gang samt tidigare benflgjtstillverkning
har jag Okat min forstaelse for hur ett ideellt benfldjtsben bér se ut. Har
koncentrerar jag mig enbart pa ben fran far. Utgangsmaterialet for en farbensflojt
ar skenbenet, eller tibia som det heter pa latin. Detta ben sitter pa bakbenet mellan
knat och foten, en viss forvirring kan ske da det som vid férsta anblick ser ut att
vara knat egentligen ar halen och det egentliga knaet ar dolt uppe vid kroppen.
Magnar Storbsekken berattade for mig om en gang nar han inte hade varit tydlig
nog, nar han bestallde ben fran slakteriet och fick mellanfotbenet istallet for
skenbenet. Han fick mycket god mat men inte s& mycket fléjter fran den sacken.
(Rénnlund, 2011)
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Bildet finnes kun i den trykte utgaven

Figure 3-1 Farskelett med skenbenet, tibia i rétt.(University, 2013)

Av skenbenet tillagas den traditionella norska matratten lammeskank, som ockséa
ar det man normalt ber om nar man ska fa tag pa ben till flojter. Ett problem, har
det visat sig, ar att benen inte alltfér sallan blir avkapade sa att benet ofta blir i
kortaste laget for en bra fl6jt. Denna avkapning blir med stor sannolikhet gjord nar
benet sagas loss fran lammsteken. En mdjlighet ar att kdpa benen direkt fran
slaktaren och pa sa vis kunna vara med och paverka hur benen sagas. Jag har
sjalv gjort detta med stor framgang da jag bestallde renskurna skenben fran den
lokala slaktaren. De lammeskankar som saljs i butik ar allt som oftast avkapade
relativt kort, vilket medfér att de inte passar sa bra som grundamne for fléjter. Per
Runberg, svensk etnolog med speciellt intresse i aldre instrument, menar att
dagens farben skiljer sig mycket i forhallande till de far som fanns under t.ex
medeltiden (Ronnlund, 2011). Det finns flera tankbara anledningar till varfor
dagens farben inte ser ut som de medeltida. For det forsta sa har det bedrivits
mycket avel pa tamfar sedan medeltiden, sarskilt efter slutet av 1800-talet da det
skedde i en omorganisering av fardriften fran ullnaring till kétt- och mjolkproduktion
i Sverige (Svensson som i Lund, 1983). Aveln blev da hardare pa egenskaper
vitala fér kott- och mjélkproduktion, sasom stérre muskelmassa, hdgre
juverkapacitet och kraftigare benstomme. Manga av de medeltida fl6jterna ar
relativt smackra, vilket inte &r en vanlig egenskap hos kéttraser av far. De fartyper
som idag mest liknar de medeltida faren ar den svenska rasen gutefar(Gotland)

och den norska rasen gammelnorsk sau som bada ar utegangsfar.
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3.2.2 Preparering av benen

Beroende pa i vilken form man far tag pa benen ar férarbetet olika stort.
Jag ska har ge en sa allsidig forklaring som mgjligt. Om benen har kétt och hinnor
pa sig ar det rekommenderat att bdrja med att skara rent dem sa gott det gar.
Sedan ska de kokas sa att de sista kottresterna och hinnorna gar att skrapa av.
Efter det ar benen relativt rena och fina. Om inte benknotorna redan ar avsagade
sa ar det nasta steg. Den nedre benknotan ar den férsta man bér saga av, ett rakt
snitt ar att rekommendera, da det kommer goéra det enklare senare i processen,
men framforallt ser det battre ut. Darefter ska aven 6vre benknotan sagas av. Det
ska goéras sa hogt upp som majligt, benet ar ofta oregelbundet pa toppen dar det
ansluter till leden, sa snittet I1aggs dar det gar att gor det relativt rakt. Nu nar bada
sidorna av benet ar 6ppna sa ar det enkelt att rensa ur margen i benet.

Figure 3-2 Rengéring av farben. Foto David Rénnlund
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Snittet kan antigen laggas svagt lutande eller rakt ned. Om snittet laggs lutande
uppnas en liten nabb pa fléjten vilket gor den trevligare att spela pa, denna nabb
ar relativt vanlig pa de historiska fléjterna. Detta val medfér dven att det ar en
mindre del av undersidan pa blocket som maste tillpassas nar jag skar blocket.
Detta ar en férdel som snabbt kan bli en nackdel, da det kan bli svart att fa blocket
att sitta kvar i fléjten med denna forminskade yta samt att detta sluttade snitt oftare
leder till att blocket far en felaktig vinkel vid inférandet i fléjten. Jag har

omvaxlande anvant mig av bada teknikerna.

3.2.3 Verktyg for bearbetning av benen

Det behdvs inte manga verktyg for tillverka en benfléjt. Man kan klara sig med
endast en bra kniv. Jag valde att anvanda mig att fler verktyg, sdsom sag och borr,
eftersom detta forenklar processen, sparar tid och gor det hela sékrare. Jag menar
att det inte ger nagra betydande skillnader att anvanda sig av férenklande verktyg
som borrmaskin, sagar, slipmaskiner i forhallande till att enbart skara till hela
fléjten med kniv. Borrar som drivs pa olika satt ar dven nagot som varit relativt

vanligt forkommande under lang tid.

Ett litet bankskruvstycke, garna med kulled ar bra att ha. Det underlattar vid
sagning, men aven vid tillskarning av flojten. Ett plus ar att den bidrar till att hoja
sakerheten eftersom den minskar risken att man skar sig i vansterhanden nar man
karvar i benet. Som hdgerhant ar det férvanansvart enkelt att skara sig i speciellt

vanster pekfinger, vilket ar en markant stressfaktor som felespelare.

En bra kniv, jag anvander en liten kraftig kniv med ganska kort blad for allt arbete
i ben. Det viktigaste ar att kniven ar vass och att man har kontroll 6éver den. En
vanlig sl6jdkniv ar att féredra. En liten sa kallad karvsnittskniv, med ett kort litet

blad med eggen pa den raka sidan ar praktisk for finjustering av blocket.
En sag, badfil eller en dedikerad kott/bensag ar bra.

Borrmaskin/skruvdragare med borrkassett med hel-halv millimeters borrar for
metall, i spektra 2-6mm, sa en vanlig kassett 1-13mm fungerar fint.
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3.2.4 Inpassning av blocket

3.2.4.1 Materialval

Blocket till mina flojter skar jag av enegrenar, som har en tat och jamn ved och
lampar sig gott till att snida i. Nar jag forst Iarde mig att tillverka benflojter fick jag
lara mig att blocket skulle skaras av eneved. Det finns inga sakra historiska belagg
for att benflojter hade eneblock, men daremot finns det bevarade trablock i ett par
av de gamla flojterna. Ene har traditionellt sett varit ett vanligt forekommande och
latt tillgangligt material som ofta anvants till mindre hemsldjdsarbeten, sa darfor
tror jag att det kan ha anvants aven till block i benflojter. Val av blockmateriel ar
ocksa en fraga om tillgénglighet pa olika trasorter. | fjallen dar man bokstavligt
talat har enebuskar runt knuten ar det ett naturligt val. Egeland gillar att skara
blocken i ene, bade pa grund av tillgangligheten men ocksa for att det luktar gott.
Men han poangterar att han pa sin forsta fl6jt skar blocket i bjork och att det

fungerade minst lika bra.

Andra traditionella instrument som begagnar sig av ene till delar av instrumentet ar
det norska tungehornet, som har rorbladet, eller flisen/tunga som det kallas,

tillverkad av ene (Jenssen, 2010)

Det ar fullt mojligt att tillverka blocket av annat material an tra. Bivax ar ett
blockmaterial som ar mycket populart hos samtida benflojtsmakare. Nar man gor
block i bivax verkar det finns tva varianter pa forfarandet. Edqvist fyller
ljudéppningen med mjukt bivax i vilken han trycker in sitt for &ndamalet tillverkade
verktyg, en formad platt pinne. Med detta verktyg formar han luftkanalen i vaxet,
samt justerar in denna tills 6nskvart ljud ar astadkommit (Rénnlund, 2011). Medan
Hernmarck istallet for in ett grovformat vaxblock, i ljudéppningen pa fléjten, med
en agnad plastbit pa toppen av blocket, sa nar plastbiten tas bort aterstar ett

avtryck som blir luftkanalen.(R6nnlund, 2011)

Av egen erfarenhet menar jag att ett vaxblock ar relativt enkelt och snabbt att fa till
samt att man kan fa fin ton med det, men att det ar instabilt och ofta behdver
justeras for att fungera tillfredstallande i motsats till trablock som efter injustering

ar mycket stabila.

| ett par av de svenska benflojtsfynden ska det ha funnits rester av vax i

blasanden. Egeland skriver att han tror att dessa benfldjtsfynd ar anledningen till
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att s manga samtida benfléjtsmakare bade i Sverige och USA tillverkar blocken i
bixvax. De har tolkat vaxresterna som tecken pa att blocket var gjort i vax.
Egeland har utifran egen erfarenhet upplevt att det kan vara svart att fa en perfekt
passform pa ett trédblock och att bivax da kan vara ett gott hjalpmedel for att fa det
helt tat mellan blocket och benvaggen. Vaxet kan aven hjalpa till med att fasta fast
blocket i fléjten samt géra det majligt fér sma justeringar av blocket nar det sitter i
fljten.(Ronnlund, 2011)

Jag har valt att tolka dessa vaxrester framst som tatningsmaterial och inte som
vaxblock.

Jag hade ett samtal med Storbaekken om hans benflgjtstillverkning dar han
beskrev sin arbetsgang vid tillverkning av benfljter av farben. Han gjuter blocken
till sina benfljter i gips. Han for pa fett inne i flojten, fyller den med papper upp i
ljudhalet och fyller sen pa med gips. Nar gipsen har brunnit klart knackar han ut
blocket ur flojten. Darefter finputsar han blocket samt skar till det sa det blir en

passande luftkanal.(R6nnlund, 2011)

Med denna metod kringgar han problematiken med att passa in en trabit i ett
ojamnt koniskt rér. Jag har sjalv inte provat att gjuta block, men jag har bade
provspelat Storbaekkens instrument samt samtalat med honom om metoden. Det
verkar vara ett vettigt satt att forenkla tillverkningen, nagot jag kan se poangen

med nar man som han arbetar som instrumentmakare.

Jag har i viss man provat andra traslag till block, till exempel furu, men furus
lattspantade egenskaper passar daligt da det alltfor 1att flisar. Ett material jag inte
provat men som jag kan tanka mig kan fungera bra ar l1onn, eftersom det precis
som ene, har fibrer som passar bra att skara i alla riktningar. Enegrenar vaxer i
passande grovlekar och det ar latt att forma dem till ett block. Att den aven har en
latt desinficerande effekt och luktar gott spelar den inte emot.

3.2.4.2 Utformning av blocket

Jag ska nu beskriva det som jag genom mitt arbete har kommit fram till &r en bra
metod for utformning/tillpassning av blocket.

Pa de forsta fldjterna som jag skar till, sa valde jag att kapa benet i svagt lutande
vinkel, sa att det bildades en liten nabb. Detta hade jag fatt tips om skulle forenkla

tillpassningen av blocket eftersom man behover tillpassa mindre i botten. Detta ar

43



sakert helt sant, men det jag den senaste tiden har upptackt ar att denna lutning
ocksa medfor att det ar “enklare” att blocket kommer in snett i benet och darfor

forsamrar majligheterna for att fa till en bra luftkanal.

Pa de senaste flojterna har jag istallet testat att halla denna vinkel relativt vinkelrat
mot flojten och jag upplever det nu enklare att fa blocket att passa in "ratt” i flojten.

Nar jag ska skara till ett block borjar jag med att hitta en enegren som har
avbarkad omkrets som ar ungefar lika stor som innermattet pa benet. Om inte
grenen redan ar avsagad sa ska detta goras nu. Det ar optimalt ifall man sagar av
grenen vinkelratt. Darefter kan man ta lite blyerts p& kanten av benet och pressa
det ganska kraftigt emot andtraet pa grenen for att férhoppningsvis far ett avryck.
Alternativt kan man halla benet emot andtraet och sen rita av konturen av benet.
Denna metod ar inte riktigt lika bra, men fungerar tillfredstallande. Nasta steg ar att
grovforma blockamnet sa att det har ungefar samma trekantsform som benet och
det kan garna smalna av lite vid toppen sa att det ar Iatt att fa in det nar man boérjar
snida. Denna trekantsform bestar oftast av tva konvexa och en konkav sida, dar
toppen ar konvex. Denna trekantsform fortsatter sedan in i benet med en ojamnt
konisk forminskning. Dessa egenskaper, den oregelbundna trekantsformen samt
benets oregelbundna koning, utgdr stora utmaningar nar man ska passa in
blocket.

En blyertspenna, garna av det mjukare slaget HB-2B-4B ar att rekommendera for
nasta steg, som ar att teckna med pennan pa alla ytor inne i benet, vid dppningen
ca 1-1.5 cm in, detta férenklar tillpassningen blocket eftersom man da enklare kan
se vilka delar av blockamnet som ligger emot benet och vilka som inte gor det och
alltsa skara eller skrapa bort material pa de platser som slar emot benet. Malet ar
att sa mycket som majligt av blocket ska ha kontakt med benet. Det sitter da som

mest stabilt.

Det ar mycket att vinna pa att géra en god grovformning, ju mer blocket liknar
benets form, desto enklare och fortare att fa bra slutresultat. Speciellt &r det viktigt
att fa toppen av blockdmnet att passa bra mot "taket” i benet, optimalt sa ska
blocket ligga dikt an mot taket, nagot som inte ar helt enkelt att utféra, men nagot
att strédva efter. Anledningen till att det ar speciellt viktigt att f& god och tat
passform pa toppen av blocket ar att man behdver goda férutsattningar nar man

sedan ska skara till ljudhalets lapp.
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En helt annan vag for att 16sa fragan om blocket ar att helt enkelt att inte alls
tillverka nagot block utan anvanda sig av "tunga-underlapp-spalt-metoden”, alltsa
att stoppa in tungan alternativt underlappen i flojten och forma dem som "block”.
Cajsa Lund foreslar i sin artikel om denna teknik att den kan forklara hur vissa
historiska fljter har fungerat, da vissa av dem inte har nog med material ovanfor

ljudhalet for att kunna fasta ett tra eller vaxblock.(Lund, 1981)

3.2.5 Tillskarningen av ljudhalet

Figure 3-3 Ljudhalsformer : Halvmane, fyrkantigt och runt.(Egeland, 2002)

Pa flojterna i mitt historiska material ar ljudhalet utformat efter tre grundformer:
runt, halvmaneformat och fyrkantigt ljudhal. Enligt Sevag ar fyrkantiga ljudhal en
utveckling och akustiskt forbattring av de runda och halvméaneformade ljudhalet
samt att det fyrkantiga ljudhalet ar ett yngre fenomen lanat fran traflojter. Men
Sevag poangterar samtidigt att det inte finns ett direkt samband mellan det runda
och halvmaneformade ljudhdlet och att flojten ar gammal eller att de
ljudhalsformerna ar tecken pa gammal tradition (Sevag, 1973). Enligt Valfrid
Svensson, som beskriver sin barndomstid runt sekelskiftet 1900, skar de ljudhalet,
som de kallade blashalet, halvmaneformat, precis som pa pilalater (Lund, 1983).

Runberg skar ljudhalet i halvmaneform, han férklarar det med att halvmaneformen
ar det vanligaste formen pa gamla svenska benfldjter samt att den ger det ljud han
ar ute efter. Storbaekken foredrar istallet fyrkantigt ljudhal och eftersom han skar
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det med huggjarn blir denna form mest naturlig. (Rénnlund, 2011) Jag har sjalv
provat de olika ljudhalsformerna, men féredrar halvmaneformen framst av
estetiska och tillverkningstekniska skal. Efter att ha studerat det historiska
materialet menar jag att en benflojt gor sig bast med halvmaneformat ljudhal. Det
ar aven en passande form att skara till nar man arbetar med en kniv i motsats till
de fyrkantiga halen som ar lattare att utforma ifall man anvander sig av stamjarn.
Jag har inte markt att det ar nagot samband mellan ljudhalsform och ton, utan det
som ar viktigt ar att man far till ett bra samspel mellan ljudhalets lapp och blocket,
sa att luftstralen traffar l&ppen i passande vinkel for optimal tonalstring. Nar
ljudhalet ar tillskuret ska kanalen i blocket skéaras till, detta kan goéras pa tva vis,
antigen kan man skara en smal kanal ned i blocket for att skapa en kanal som
riktar luften mot ljudhalets lapp. Eller sa kan man ta av material pa hela toppen av
blocket tills tillfredstallande ton erhalls.

3.2.6 Utplacering av fingerhal

Reimers menar att antalet fingerhal och deras placering pa fléjten inte har ett
direkt samband med varandra. Floéjter med tre fingerhal har lika ofta halen
placerade mitt pa fléjten som nederst. Schleswigmaterialet visar pa otaliga
varianter och inte pa regelmassigheter. Men Reimers menar att halen som regel ar
placerade med jamnt avstand till varandra, vilket han enbart ser som ett tecken pa
att man efterstravat en bekvam fingerstallining. Reimers skriver vidare att inget
tyder pa att man har forsokt stdmma flojterna till ett bestdmt tonlage eller gett
flojten bestamda mensurregler. Han ser ingen behandling av flojternas insida, de
naturliga ojdamnheterna ar kvar, daremot kan man ibland se sméa ingrepp vid

inblasningsanden (Reimers, (1989) i Kristensen, 1994).

Schleswig ar en gammal stad i den nordtyska delstaten Schleswig-Holstein. Under
700-800talet var Hedeby nordens viktigaste handelsplats. Hedeby var belaget
nara den nuvarande staden Schleswig. Arkeologiska utgravningar har pagatt
sedan 1900 till idag. De benflojter som har har blivit funna ar det som hanvisas till

som Schleswigmaterialet.

Jag har under projektets gang undersokt manga olika forhallningssatt Hill
utplaceringen av fingerhalen. Bland de historiska flojterna finns det nagra linjer i
forhallande till detta. Som jag tidigare skrivit ar den generella trenden att fléjterna
har fingerhalen utplacerade efter nagot som kan liknas med ett ekvidistant system.
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Fingerhalen ar av ungefar samma storlek och de ar placerade med relativt jamt
avstand till varandra. Pa dessa flojter ar ofta gruppen av fingerhal antigen placerad
hogt eller lagt pa fléjten. Efter att ha provat bagge metoderna bestamde jag mig for
att placera fingerhalen relativ lagt pa fléjten. Detta bade fér att jag upplevde att
fléjten fungerade béattre, bade tekniskt och musikaliskt pa detta satt samt att jag
genom att se pa andra fljtinstrument, som till exempel blockfldjter kunde sluta mig
till att det masta vara en generell erfarenhet att fingerhalen inte ska vara placerade
alltfér nara labiet pa fléjten och att de nedre 2/3 av flojten ar vanligast. Pa vissa av
de historiska flojterna var 6versta fingerhalet placerat sa nara labiet att det pa en
blockflojt hade varit langt upp pa munstycket. Angaende storleken pa fingerhal har
jag bade provat valdigt sma och valdigt stora fingerhal. Ingetdera av metoderna
tillfér nagon musikalisk mening eftersom fléjterna blir oanvandbara. | det historiska
materialet kan man se att storleken pa fingerhalen varierar mellan tva till fem
millimeter, men det vanligast ar runt fyra millimeter, vilket dven ar det matt jag sjalv

upplevt som passande for de flojter jag har tillverkat.

3.2.7 Tillverkning av en flojt

For att gora en bra flojt, ar det bast att borja med ett bra grundmaterial, ett fint
langt ben. Ett bra ben ska helst inte ha for tunna vaggar och inte vara for skort.
Om man kokat benet alltfor mycket kan det bli skort. Nar man ska passa in blocket
i benet utsatter man benet for star pafrestning, sa darfor ar det viktigt att benet inte
har for tunna vaggar eller allmant satt ar for skort. Det ar aven viktigt att flojten ar
hel och att blocket har blivit val
inpassat och ar tatt. Aven om det
inte ar sa viktigt ur ett funktionellt
perspektiv s& menar jag att flojten
ar battre ifall jag lyckats skara
ljudhalet i en fin halvmaneform och
fingerhalen harmoniskt utplacerade

pa den nedre 2/3 av benfldjten. En

bra flojt ska aven vara ergonomisk,

sa att man enkelt kan anvanda

Figure 3-4 Tillverkning av en fléjt. Foto David Rénnlund

lillfingertekniken, samtidigt som

man mandvrerar fingerhalen.
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3.2.8 Flojternas konstruktion enligt Kristensen och Brade

Kristensen menar att konstruktionen av flojterna ar baserade pa regler och
principer, men att dessa regler och principer inte ar sa tydligt uttalade som Brade
beskriver. Kristensen menar att man kan se en viss enhetlighet i materialet och att
utformning och urval av tillverkningsmaterial, langd, fingerhal och ljudhal verkar
agera inom vissa normalvarden och granser, som i skiftande grad respekteras vid
tillverkningen av flojter. Hon menar aven att de motiv som tycks ligga bakom
fléjternas morfologi inte verkar vara av framst musikalisk art, att fingerhalens
placering mer verkar vara relaterade till bekvam fingerstallning an akustiskt
monster (Kristensen, 1994, p. 65).

Brade skriver att tillverkningsmaterialet oftast ar skenben fran far och ibland
diverse rorben fran faglar. Angaende formen pa ljudhalet opererar hon med olika
former, de vanligaste ar cirkuldra, halvmane och kvadratiska ljudhal.
Ljudhalsformen férdelar sig sa att fljter med tva fingerhal oftast har cirkulara
ljudhal, fléjter med tre fingerhal oftast har halvrunda ljudhal och fl6jter med fyra
eller fler fingerhal oftast har kvadratiska ljudhal. Fingerhalens antal varierar mellan
tva och sex, dar tre ar vanligast foljt av tva och fyra. Flojternas langd varierar
mellan 10 och 24 cm, men vanligast runt 13 till 18 cm. Brade avvisar att vaxande
antal fingerhal resulterar i langre fléjt. Brade havdar att fingerhalen ar placerade
efter ett system pa resonansréret, vilket innebar att fljter med tva fingerhal oftast
har dem placerade nederst pa flojten, tre fingerhal pa mitten och flojter med fyra
och fem pa mitten och 6vre delen av fléjten. Flojter med sex fingerhal har dem
placerade pa dvre delen av flojten.

3.2.9 Tillverkning och spel enligt Svensson

Valfrid Svensson, fran Vastergoétland i Sverige tillverkade benfléjter i sin barndom,
runt sekelskiftet 1900. Benflojterna tillverkades av bade grisben och farben, benet
putsades till med kniv och en kork eller traplugg sattes i blasédnden av benet.
Ljudhalet skar de pa samma vis som pa pilalater, salgflojter, alltsa
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halvmaneformat. Antalet fingerhal varierade efter langden pa benet, men var
vanligen fyra eller fem, halen togs upp antingen med syl, borr eller kniv.
Fingerhalsplaceringen beskriver han som att "man gjorde ‘tappelhalen’ pa det séatt
och i den ordning som det f6ll sig. Det fick bli de toner det blev ndr man lyfte ett
finger at gangen. Man férsbkte inte gdra fléjten eller tonen béttre” (Svensson som
citerat i Lund, 1983)

3.2.10  Flojter och flojtmaterial

Varfor ska en benflojt tillverkas av ett djurben? Detta ar en spannande
fragestallning som kraver sitt svar! Som jag tidigare skrivit, s behdvs for en flojt
ett ihaligt objekt. Detta innebar att de flesta typer av flojter kan tillverkas i sa
skiftande material som lera, plast, metall, trda mm. Klangfargen kan komma att
skifta nagot mellan de olika materialen, men fléjternas funktion blir mer eller

mindre oforandrad.

Den irlandska fléjten, en tvarflojtmodell med omvant konisk borrning av tra med
sex fingerhal, med eller utan klaffar anvandes under tidigt 1800-tal. Det var den
tvarflojtsmodell som var vanlig innan den moderna tvarflojten lanserades av
Theobald Boehm runt 1850. Dessa flojter tillverkads oftast i tra, men forekom
ocksa i sa skiftande material som elfenben, valben och glas. Flojter baserade pa
de aldre fljterna tillverkas fortfarande och ar mycket populdra bade inom den
irl@ndska och annan traditionsmusik. Idag tillverkas flojten, forutom av tra, aven av
olika plaster och bambu. Anledningen till att tra fortfarande ar det mest populara
materialet ar inte att de andra flojterna skulle vara samre utan mer ett utslag av

konservatism och att folk kanske upplever trafldjterna som mer akta.

Blockflojten forekommer aven den, forutom i tra, aven i diverse plaster.
Blockfldjter i plast kan man till och med kan kdpa pa den lokala matvarubutiken
men dessa ar oftast inte ar av sa prima kvalitet. Manga boérjar sin fljtkarriar pa en
nybarjarflojt i plast, men byter snart upp sig till en traflojt.

Kaval Ungern/Budapest. Under ett besok i Budapest kom jag i samsprak med en
lokal instrumentmakare som bland annat tillverkade den traditionella flojttypen
bulgarisk kaval av vattenledningsror. Enligt instrumentmakaren var dessa minst

lika bra som de i tra, och mycket billigare och enklare att tillverka.
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Salgflojten ar ett lokalt exempel som traditionellt tillverkas av en lang barkhylsa,
men som i mitten av 1900-talet borjade tillverkas av forst metallror for att sedan allt
oftare tillverkas av plastror (ex. elror). Forutom den utdkade spelbarheten som de
nya materialen ger i och med att de gar att spela pa hela aret, erbjuder ocksa de
mojligheten att gora flojter i alla upptankliga storlekar, nagot som inte ar mdjligt

med barkhylsor, som har naturliga storleks- och langdbegransningar.

Benflojten. Det &r manga utmaningar knutna till tillverkning av benfldjter. Under
arbetet med uppsatsen har jag tankt tanken att ta avtryck och gjuta "ben” i plast,
bland annat for att enkelt fa jdAmférbarhet mellan flojterna och for att kunna testa
olika ljud-och fingerhalformer och placeringar med givna . Det gar, tekniskt satt, att
massproducera "ben” pa detta satt och man skulle kunna géra nagot likande med
blocket.

Man skulle sedan kunna massproducera exakta kopior i forutbestamda tonhojder
och tonaliteter, samspel skulle géras mdjligt da de skulle ha samma skala. Men
min poang med detta projekt ar att man kan tillverka instrument av ben, som har
manga osakra variabler och utnyttja dess sararter och speciella egenheter for att
fa ett instrument med en individuell rést. Da blir gjutning av kopior inte alls sa
intressant da de viktiga individuella variablerna forsvinner. Jag menar att
meningen med benfléjtens revival ar att man som instrumentmakare och musiker
inte pa forhand riktigt kan veta vad fér musik som “ligger dold” i benet. Alla flojter
ar individuella och beter sig lite olika.

3.3 Resultaten av tillverkningsprocessen

Vid tillverkning gor man hela tiden val och avvagningar mellan de olika valen. Det
hela borjar med att man ska valja det ben man ska tillverka flojten av. Om man har
tillgang till flera olika ben kan man i detta skede valja olika ben beroende pa hur
manga fingerhal man har tankt sig pa flojten. Langre ben passar battre for flera
fingerhal. Ett helt ben ar att féredra framfor ett skadat, men det maste bedémas
fran ben till ben beroende pa skadans art. Vid preparering av benen da
benkotorna avlagsnas star valet i hur langt in pa benet man valjer att lagga
sagsnittet. Pa nederandan av benet, det som ska bli ljudéppningen, kan man valja
hurpass mycket koning man vill ha, alternativc om man vill sdga av det innan

koningen och fa en rak avslutning pa flojten.
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3.3.1Tillverkade flojter™

Jag har under projektettiden gjort manga férsoksflojter, och undersékt olika viktiga
variabler for benflojten.

Benen som flojterna ar tillverkade av kommer fran tva kallor.

Benkalla 1 Matrester fran en stor lammeskankmiddag, dessa ben ar rokta och
sedan angkokade. Det mesta kottet var avgnagt nar jag fick dem, sa jag behévde
enbart rengdra dem fran de sista resterna av kott och senor, samt ta ur margen.

Den nedre benkotan var avsagad pa alla benen.

Benkalla 2 Slaktrester fran ett lokalt slakteri, alla benen kom réa. De kokades for

att sedan rengoras och tdmmas pa marg.

3.3.1.1 FI6jt | eneblock, fyra fingerhal

Figure 3-5 Flgjt I. Foto David Rénnlund

Benet kommer fran benkélla 1. Nar jag fick benet var det lite kottrester kvar som
behdvdes rensas bort. Som sa ofta med lammeskankar var de avsagade i ena
anden, i detta fall den nedre. Darfor behévde jag enbart saga i den dvre anden,
snittet blev inte helt rakt, men jag korrigerade det med kniv till acceptabel form.
Markerade ungefarlig mitt pa fléjten, skissade ett ljudhal relativt hégt upp och
matte sedan ut fingerhalen genom att satta nedersta halet “en lillfingerled” fran
botten(ca 25mm), fortsatte med samma avstand mellan de resterade halen.

Halplaceringen fick en for benlangden acceptabel spridning och fléjten kdndes bra

¥ Pa den bifogade cdskivan, finns inspelade exempel pa flojternas skalor, med och utan

lilfingerteknik.

51



for fingrarna att spela pa. Fingerhalen borrades med en 5 mm borr och jag finskar
sedan halen med kniv for forbattrad spelkansla. Halen ser nu aven battre och mer
levande ut an de hal som bildas nar man borrar med en cylindrisk borr. Ljudhalet
fick en acceptabel halvmaneform men kunde varit mer symmetriskt och lite
jamnare samt att dverkanten pa halen kunde ha varit rakare. Men flojten ar
musikaliskt funktionell, vilket i detta tidiga lage var prioriterat for mig. Blocket fick
inte helt acceptabel passform, den behdévde tatas med vax pa de platser dar traet
inte fyllde upp. Med sandpapper slipade jag blocket sa att det var i liv med
bensidorna, ocksa for ett mer enhetligt visuellt intryck. Blocket fyller sin funktion.

Flojten ar lattblast, den har en bra skala och alla tonerna ar relativt jamna i
tonkvalitet och styrka. 2/3 av ljuddéppningen tacks med lillfingret for att fa

onskvarda intervall.

3.3.1.2 Flojt Il vaxblock, fyra fingerhal

Figure 3-6 Flgjt Il. Foto David Rénnlund

Benet ar fran Benkaélla 2. Jag fick det ratt direkt fran slakteriet vilket innebar att jag
hade mdjlighet att kapa det exakt dar jag dnskade, bade uppe och nere. Flojten
har upptill en |att sluttande nédbb och jag fick till raka och fina snitt bade uppe och
nere pa flojten. Jag valde att behalla den koniska formen i bagge andar. Forsta
fingerhalet placerades ungefar en lillfingerled upp pa benet och resterade hal med
samma avstand. Fingerhalen ar borrade med en fyra mm borr och sen finskurna
med en kniv. Ljudhalet ar av halvmaneform, som inte ar helt fin och placerat lite
snett pa benet. Men den har acceptabel musikaliskt funktion. Fldjten ar ett forsdk
med helt block i vax. Varmde en bit vax med en harfon for att fa det riktigt mjukt
och fint innan jag grovformade och pressade in det i flojten. Nar vaxet var
avsvalnat skar jag till kanal pa samma vis som jag gor pa trablocken. Tonen ar
stark och fin med ganska mycket blasljud.
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Flojten ar inte helt lattblast, den ar extra kanslig for blasstyrka, men har en bra
skala. Tonerna skiftar lite for mycket i styrka, man maste blasa extra hart for att na
sexten. Men flojten ar en forsoksflojt for vaxblock som jag inte har lika stor vana
med, sa med justering eller nytt block skulle det kanske ga att fa flojten battre.
Ungefar halva ljudéppningen tacks for att na dnskvarda intervall

3.3.1.3 FIojt [l tung-block, fyra fingerhal
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Figure 3-7 Flgjt Ill, Foto David Rénnlund

Fl6jtens ben kommer fran Benkélla 1. Darfér hade jag inte heller har mojligheten
att paverka vart benet ar kapat i nerkant. Flojten har ett relativt rakt snitt pa
ovansidan. Nedersta fingerhalet ar placerat 20mm fran anden pa flojten, resterade
hal ar placerade med jamnt avstand pa 20mm. Nedersta halet kunde varit nagot
hdgre upp, av visuella skal. Planen var att ljudhalet skulle vara halvmaneformat,
men det blev istallet ovalt men fungerar tillfredstéllande. Jag ar inte sa van vid att
anvanda tunga som block, men menar att jag natt tillfredstallande resultat. FIdjten
far mycket luft i tonen, men skalan blir bra. Under mina férsok har jag inte lyckats
att 6verblasa fljten, vilket begansar det tonala omfanget till en kvint, istallet for
den forvantade sexten. Nastan hela ljudéppningen behdéver tackas for att fa

onskvarda intervall.
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3.3.1.4 Flojt IV vaxblock, fyra fingerhal, fri kopia av KR35.5

Figure 3-8 Flojt IV. Foto David Rénnlund

Flojten tillverkades av ben fran Benkalla 2. Fl6jten ar tillverkad som ett forsék med
att placera fingerhalen hégt upp pa benet. Fléjten ar en proportionell kopia, av
KR35.5 en fyrahalsflojt ur Kristensen, med hansyn till fingerhalsplacering. Jag har
raknat ut fingerhalsplacering samt storlek pa grundval av de data jag hade for
KR35.5 och sen anpassat detta till den aktiva langden hos detta ben. KR35.5 ar
en benflojt fran urgravningarna i Schleswig, Tyskland och dateringen ar 1000-1300
e.kr, alltsa en inte alltfér exakt datering. Ljudhalet &r relativt ovalt, men planen var
en halvmane. Den Ovre kanten pa ett halvmaneformat ljudhal kan ibland vara
knepig att fa till, da det latt kan bli ett ovalt hal. Nar jag forst raknade ut
fingerhalsplacering hade jag sett fel pa tumstocken sa nar jag matte benets aktiva
langd blev alla fingerhalen felplacerade. Genom att fylla igen de felaktiga halen
med vax och borra upp nya, riktigt beraknade hal, kunde fléjten anda anvandas.
Nar det ursprungliga tréablocket sprack, sag jag méjligheten att géra ett vaxblock till
fléjten. Flojten har en oerhdrt stark och klar ton, maste ha lyckats att verkligen
matcha kanalen med labiet. Vid halv tackning av ljudéppningen erhalls en
funktionell skala, men jag lyckas inte 6verblasa flojten. Kan det vara sa att det blir
svarare att Overblasa flojen ifall dversta fingerhalet ar for nara labiet? Detta
fortjanar vidare forsok. Denna oférmaga att dverblasa begransar omfanget till en

kvint.
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3.3.1.5 FIojt V eneblock, fem fingerhal
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Figure 3-9 Flojt V. Foto David Rénnlund

Benet kommer fran Benkélla 2. Benet ar avkapat langt ut pa kotorna sa det bildas
koning at bada hallen. Upptill ar fléjten avkapad i vinkel sa att en fin nabb uppstar.
Detta ar den flojt jag ar néjdast med blockinpassningen pa, blocket glider latt in i
fléjten och sitter stadigt och fint. Ljudhalet ar skuret i havmaneform, relativt jamt.
Innan fingerhalen borrades hade fl6jten en klar och fin ton, sa jag vandades lange
med att satta fingerhal pa den. Slutligen bestdmde jag mig for att prova att satta
fem fingerhal pa den. For att fa in fem fingerhal och samtidigt inte f& det dversta
fingerhalet for nara labiet, valde jag att placera halen med ungefar 15mm
mellanrum. Nedersta halet ar placerat 25mm fran ljuddppningen. Med halvtackt
ljudéppning erhalls en skala som ar relativt lik den som fas pa fyrahalsflojterna.
Jag har inte lyckats 6verbldsa denna fléjt, om detta hade varit mgjligt kanske
tonomfanget hade 6kat med en ton, till en spetim? Det skulle i sa fall utdka de
musikaliska méjligheterna nagot. Fldjten ar inte sa lattblast, vilket jag antar beror
pa att jag inte fatt till optimal injustering mellan kanal och labie.
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4 Musikaliska mojligheter med benflojten

Denna del av projektet ar inriktad pa den musikaliska kontext jag idag vill bidra
med att skapa for benflojten att verka inom. En grundforutsattning for arbetet kring
musiken var att jag 6nskade att leta och undersoka vilken slags musik som passar
att spela pa benfléjten. Nar jag tillverkar en flojt tar jag inte hansyn till musikaliska
parametrar, som t.ex. Onskad tonart, nar jag sagar av benet till passande langd.
Jag valjer istéllet att saga av flojten sa att den far en fin form och att den visuellt
liknar de gamla flojterna. Angaende fingerhalen sa valjer jag att inte finstdmma
fljterna till en kromatisk skala, inte heller stammer jag fl6jterna till nagon annan
skala som naturskala eller nagon "folkmusikskala”. Alla dessa mdjligheter finns dar
och ar nagot man bor reflektera 6ver nar man tillverkar en benfljt. Nar jag
tillverkar en benflojt valjer jag att placera fingerhdlen efter det jag kallar den
ekvidistanta principen eller prydskala. Det betyder att fingerhalen ar placerade
med jamnt avstdnd och med liknande storlek. Vid studie av det historiska
materialet fann jag att detta var den princip som klart var den vanligaste.

4.1 Benflojten i tradition och samtid

Benflojten ar inte idag, och har nog aldrig varit, ett av de vanligaste
folkmusikinstrumenten da det har varit en del av fabodkulturen och inte hort till det
vanliga musikaliska livet. Men det finns anda nagra enstaka inspelningar fran de
senaste artiondena. Som jag tidigare skrivit sa existerar det endast ett par
melodier som ska vara genuina benfldjtslatar och det ar de beinflgyteleikar som
finns efter Hallvard Bjgrndalseter, traditionsbarare fran Oppdal, mer om detta

nedan.

Bjorn Aksdal har pa skivan Hyrdestund(1996) spelat in en av dessa latar. Pa
samma skiva spelar han aven nagra andra melodier pa benflojter. Vad jag kan
tolka fran inspelningen och den kommentar som finns i inlagan ar att Aksdal
anvander sig av en flojt som ar finstamd, och anvander stoppteknik med lillfinger
for att fa ledtonen i skalan. Atle Lien Jenssen bidrar ocksa pa samma skiva, med
en psalmton pa benfldjt.
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Anon Egeland spelade in ett par melodier pa benflojt, som vinjetter till en film. Pa
dessa inspelningar ska han ha anvant sig av bade en benfljt med fyra fingerhal,
som han finstdmmer med hjalp av lillfingret samt en annan benflojt, dar han har

|14

pluggat igen ljudéppningen, likt flojt nr.6 i Sevags material “. Den pluggade fléjten

far en mer lergdkslikande "fuzzy” klang.

Benflojten har i senare tid blivit en mycket popular artefakt i den uppblossade
rorelse som vurmar for vikinga- och medeltiden. | denna miljo forekommer en del
kursverksamhet pa medeltidsmarknader och andra liknande evenemang. Vad jag
kanner till stdms instrumentet till en modern kromatisk skala, vilket inte ar sa
forvanande da denna rorelse ar relativt historiskt anakronistisk ocksa i andra

hanseenden.

Eftersom benfldjten inte har en egen repertoar sa ingar det i detta projekt att finna
olika melodier som passar att spela pa flojterna jag tillverkat. Eftersom fléjterna har
en relativt liten ambitus och det mesta melodispelet forsiggar i grundlaget, aven
om vissa flojter gar att dverblasa en eller ett par toner, sa ar det valdigt begransat
vilket melodimaterial som gar att dverfora till benfldjten. Men inom vissa delar av
musiken ar sannolikheten hogre for att hitta passande 6verforbar repertoar, bland
annat inom det vokala materialet och da speciellt bansullar, regler och andra sma
stubbar. En annan kalla till melodier ar fabod/satermusiken, dar horn och lurlatar

kan vara intressanta att overfora.

* Se bild 4-1
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Figure 4-1 Fléjterna i Sevags unders6kning(1973)

Sevag provspelade, fem (1,4,7,9,11) av fléjterna i sitt material och beskrev
skalorna han fick fram genom de grundlaggande teknikerna heltackta fingerhal,
enkla gaffelgrepp samt dverblasning i den man det var mgjligt. FI6jt 11, en
kobensflojt fran Hallingdal ddms musikaliskt ut for att den producerar en skala med
endast tre halvtonsteg (e f fiss g). Tonomfanget pa de dvriga fléjterna ar mellan en

sext och en septim (Jenssen, 2000)
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| Oppdal, Ser-Trgndelag har traditionen att tillverka benfléjter hallits i havd av
Hallvard Bjerndalseter (1909-1998). Erik Viken gjorde jamna besok hos
Bjorndalseters i perioden 1972 till 1974 for att dokumentera dennes fioltradition. |
fiolrepertoaren fanns en del lekar efter hans far Sjur Bjgrndalseter som
H.Bjgrndalseter menade hade spelats pa sauleggpipe, det lokala namnet for
benfléjten. Sjur Bjerndalseter ska, i tillagg till benflojt, ha spelat lur och gethorn. Da
H.Bjgrndalseter var barn och vallade boskap spelade han ofta pa benflojt.

Viken gjorde upprepade forsok att finna flojter efter Sjur Bjgrndalseter, men fann
aldrig nagra av dem. 1974 tillverkade Viken och Bjgrndalseter en benflojt ur
minnet av hur fadern hade gjort, De fick efter manga forsok till en flojt som enligt
H. Bjerndalseter var bra. Han prévade fl6jten och lyckades spela pa den, men var
for skakig for att Viken ville gora inspelning med honom. Viken bestamde sig da
for att lara sig ett par av de lekar fran fiolrepertoaren som H.Bjgrndalseter menade
egentligen skulle vara benflgjtslekar. Nar Viken senare spelade upp dessa lekar

for H. Bjerndalseter blev han mycket rord:

"Ditta trudd itj e at e skull fa hgr att. Dee ma varre mer inj 60 ar sia seést.
Ditta va stort oss fekk te Erek, no fee i fre for ditta der” (Ronnlund, 2011)

Enligt Viken sa finns det runt fem benfldjtslekar fran Oppdal som nu spelas pa fiol.
Viken larde sig att tillverka tre olika typer av sauleggpipe av H. Bjegrndalseter:

"Speellpi‘ip”, "Pralpi‘ip” och "Stutpi’ip”.

"Speellpi‘ip” har fyra till fem fingerhal och ett block av fet eneved. Lagsta tonen
kunde sankas en halvton genom att halvtacka sista fingerhalet. Fléjten kunde aven
Overblasas ett par, tre toner genom att sticka in ett finger i klockstycket. Pa detta

satt kan man spela lekar pa dver en oktav.

"Pralpi‘ip” tillverkades pa samma satt som "Speellpi‘ip”, men pa denna placerade
man ett par hal slumpmassigt pa benet. Om denna sa H.Bjgrndalseter :

"Ej pi‘ip som ryssa'n bruka te & bla"as i lag mae faug'am” (Rénnlund, 2011)

"Stutpi‘ip”ar egentligen inte en flojt utan ett bleckblasinstrument. H. Bjgrndalseter
kallade den for "ei skree’sem”, alltsa nagot att skrammas med. Tonen formades
genom att blasa med pipan mot sin kupade handflata.
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Alla dessa typer av benflojt ska ha varit i burk i H. Bjgrndalseters barndom, enligt

honom sjalv.

H.Bjerndalseter menade att blocket skulle sitta i smalanden av benet och inte i
vidanden. Jag har funnit en avbildning av ett instrument som ser ut att vara en
benflojt, som ocksa har blocket i smalanden. Instrumentet ar inte alls beskrivet,
men pa grundval av teckningen menar jag att det ar en kvalificerad gissning att det
ar en benflgjt (Virdung, 1511)

Bildet finnes kun i den trykte utgaven

Figure 4-2 Méjlig benflojt?(Virdung, 1511)

Lund skriver att det finns belagg for en sentida svensk benflojtstradition i
Skaraborgs lan, Vastergétland. Belaggen harrér fran mitten till slutet av 1800-talet
och omfattar i huvudsak faravallarnas benflojter.

Lunds informant Valfrid Svensson(f.1888-2"°) informerar om att benfljter var i
bruk nar han var barn och att det foretradesvis var pojkar i 7-12 arsaldern som
tillverkade och spelade pa benfljterna. Men att det i varje fall fram till 1870-80-
talet fortfarande var vanligt att vuxna spelade benflgjt.

Aven i Slovaken har det fram till senare tid funnits en levande tradition med sma
knubbiga benflojter tillverkade av foretradesvis gris- och farben. Dessa flojter
verkar framst ha anvants av handrari, kringresande lumphandlare. Flojternas
funktion var att géra kvinnorna pa garden uppmarksamma pa att lumphandlaren
kom, genom att han spelade sin personliga signaturmelodi pa fljten. (Rénnlund,
2011)

'> Dodsar okant vid forfattandet av denna uppsats.
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4.2 Nagra tankar om tonalitet

Var flojt ar unik men samtidigt delar de vissa likheter med varandra. Flojter av
liknade storlek far relativt lika tonférrdd och de sma olikheter som finns kan
kompenseras med lillfingret. Men dven om de rakar fa exakt samma grundton sa
kan sma oregelbundenheter i flojten leda till att de respektive tonplatserna blir
olika intonerade, vilket inte ar ett problem nar man spelar ensam pa en flojt, men
det kan medféra svarigheter om man spelar tillsammans pa flera flojter.
Foljaktligen medfér denna lite vaga skala och icke standardiserade grundton att
det inte ar helt enkelt att spela pa benflojten tilsammans med andra instrument.
Jag ser flojten mer som ett utpraglat soloinstrument. Detta ar ett val som jag har
gjort, att inte stamma flojterna till en bestamd skala eller en fast grundton, utan
mer forsOka se vilken skala som ligger i den bestamda flojten. Om det ar av
intresse att spela tilsammans med andra instrument, kan man prova att stamma
grundtonen pa flojten till en standardiserad ton och pa detta satt lattare fa en
gemensam tonram med andra instrument. Denna grundtonsstémning skulle da
kunna ske genom att ta bort lite material i flojtens klockstycke. Jenssen menar att
det verkar troligt att benflojtsmakare och spelare, som jag tror oftast var samma
person, har accepterat denna variabla skala och att de kanske paverkat skalan
nagot genom att variera blasstyrkan (Jenssen, 2000). Egeland, har aven han
studerat Sevags material, samt tillverkat sig egna benflojter med bas i detta. Han
provade att I0sa problemet med flojternas skalor genom att anvanda sig av det jag
kallar lillfingertekniken, att partiellt tacka 6ver ljudéppningen pa fléjten. Han kunde
darigenom andra den ursprungliga skalan med alltfér manga halvtonssteg till en
skala som passar bra for norsk traditionsmusik (Egeland, 2002).

4.3 Benflojten som musikinstrument

Vad som ar ett bra instrument att spela pa ar bade ett mer allmant
kvalitetsbegrepp som manga kan enas om men ocksa en subjektiv och individuell
bedomning. Det blir betydligt mer individuellt med ett instrument som benflojten.
Detta beror pa den tidigare namnda variabiliteten i skalan och darfér ar en av de
viktigaste parametrarna for att en flojt ar bra, att skalan passar ditt 6ra. Gor den
inte det, ar den inte mycket att spela musik pa, for dig! Jag vet fran andra

sammanhang att jag inte ar sa kanslig for vad som ar en riktig intonering av en
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skala, utan mitt 6ra ar anpassligt och jag kan snabbt "lara om” och skapa musik
utifran de givna forutsattningarna. Sa om tonerna ar nagot lite héga eller laga ar
inte det det viktigaste, det essentiella ar att jag upplever att melodin gar fram. Det
kan kanske jamféras med olika sangare, nagra har sin styrka i absolut tontraff,
medan andra istéllet har sitt uttryck i att glida lite pa vissa toner. En bra fléjt menar
jag ska vara relativt jamt i registret sa att inte en enkelton sticker ut styrkemassigt,
men detta har jag inte upplevt som ett problem med benfléjterna. De har som

oftast ett valbalanserat tonregister.

Efter att ha tillverkat bade fyra- och femhalsfldjter blev min erfarenhet att
femhalsflojterna fick likt tonomfang som fyrahalsfléjterna, men att de i gengald var
svarare att fa god ton i. Men jag tillverkade for fa femhalsflojter for att kunna saga
om detta berodde pa mina individuella fl6jter eller om det ar ett generell egenskap
med femhalsflojter. Eftersom fyrahalsfljterna upplevdes enklare att spela pa
genomfdrde jag mina musikaliska forsok med dem.

4.3.1 Spelteknik

Bildet finnes kun i den trykte utgaven

Denna finstamningsteknik, som jag valt att kalla
lillfingertekniken ar den teknik jag anvant mig av for
att fa ut ett anvandbart tonférrad fran de flojter jag
tillverkat. Aven om jag bendmner det
lillfingertekniken ar den inte strikt begransad ill
lillfingret, utan man kan ocksad anvanda sig av
ringfingret med motsvarande resultat. Genom att
partiellt tacka ljudéppningen/klockstycket pa fljten
kan man hoja tonhdjden pa de tre nedresta
fingerhalen, med storst paverkan pa nedersta halet.
Denna teknik att stdmma instrumentet genom att
stoppa in fingrar eller delar av handen ar vanlig bland
hornspelare och anvands flitigt av bukkehorn och
tungehornsspelare i Norge.

Figure 4-3 Slovakisk handrari. P& denna bild kan vi tydligt se att han vilar fléjten p& hdger
lilifinger och técker for ungefér halva ljudéppningen pé flojten (PRIEVIDZI, 2011)

62



Bildet finnes kun i den trykte utgaven

Figure 4-4 Ingrid Skatteby, @ystre Slidre demonstrerar stoppteknik pa horn.(Sevég, 1973)

Tekniken finns aven beskriven for benfldjterna som de slovakiska lumphandlarna,
handrari, anvande sig av for att spela sin signaturmelodi pa. Dessa flojter, som
ofta var tillverkade av grisben, spelades med hjalp av tva fingrar pa hdégerhanden
och ett pa vansterhanden, det pa vansterhanden anvandes till att stamma tonen
(Plavec, 2003).

Oskar Elschek, Slovakisk musikolog, skriver i sin beskrivning av speltekniken att
fléjten ska spelas med en hand, oftast hdgerhanden. Tummen ska tacka tumhalet
och lang och ringfingret anvands for de tva fingerhalen. Det gar att fa ut fem toner
ut fldjterna, men eftersom flojten ar sa kort kan man inte spela évertonsskalor pa
den. Fldjterna gar aven att stdmma lite genom att anvanda lillfingret. (Rénnlund,
2011)

Den teknik jag anvander for att spela benflojt ar fundamentalt densamma som jag
anvander nar jag spelar andra flojter som tin whistle eller spilopipa. Denna teknik
ar relativt elementar och jag anvander valdigt lite gaffelgrepp '®, men undantag for
greppet for sexten, som bestar i att tacka alla fingerhal utom det forsta.

1 Gaffelgrepp ar nar de fingerhdl man tacker pa flojter inte ar direkta grannar utan man lamnar
nagot hal éppet emellan de tackta halen.
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Benflojterna ar ofta relativt kansliga for blasstyrkan, speciellt i de fall luftkanalen
blivit lite for stor, sa risken att pressa tonerna uppat kan vara markant. Detta
medfor att man maste kunna kontrollera blasstyrkan och hélla den konstant. Det
mest speciella med den spelteknik jag anvander ar det jag kallar lillfingertekniken
som betyder att jag delvis tacker for ljudéppningen pa flojter med mitt hogra
lillfinger for att sdnka den lagsta tonen pa fljter, detta for att fa en anvandbar
skala.

4.4 Melodimaterial for benflojt

Benflojtstradition efter Hallvard Bjerndalseter bestar enbart av ett par melodier sa
darfér behdver jag undersdka vad som passar att spela pa benflojten. Har finns
det nagra olika vagval att ta hansyn till. Man kan valja att tolka instrumentet pa
olika satt eller ta inspiration fran olika hall. Jag har valt att under
tillverkningsproceduren inte finstdmma fingerhalen till en valfri skala utan i stallet
anvanda mig av finstdmning med lillfingret, sa det latmaterial som kan bli aktuellt

skall rymmas inom den begransningen.

Kvinten ar ett central intervall i traditionsmusiken och manga melodier kan med lite
anpassning pressas in i en kvint, speciellt om man tillater sig en ledton under
grundtonen och ett par toner éver kvinten (Jenssen, 2000). P& mina fyrahalsflojter
har jag upplevt att de oftast gar bra att éverblasa en ton och att denna ton da blir
sexten i skalan. Denna skala har ett nagot varierande intervall pa de olika
tonplatserna, detta varierar alltsa nagot fran fljt till fl6jt.

En bra melodi for benfl6jt &r en melodi som antigen passar pa den flojtens skala
och tonomfang, eller med lite valvilja gar att pressa in i detta.

Nar jag ar pa jakt efter lampliga melodier letar jag framst efter latar med ett
begransat tonomfang, de far garna réra sig runt en kvint. Pa grund av tidigare
erfarenhet vet jag att dessa melodier ofta later sig finnas i folkmusiken, framst i det
man kan kalla de aldre lagren. Med detta menar jag vaggvisor, vallvisor,

langdanser och stevtoner men jag har aven spelat moderna melodier, som valser.

For att ge exempel pa vad man kan spela pa benflojt sa ska jag har presentera
nagra av de melodier jag har 6verfort till benflojten, samt kommentarer kring de val

jag gjorde pa respektive melodi. | dverféringsprocessen har jag fokuserat pa den
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melodiska essensen till forman for de enskilda tonerna, Med detta menar jag de
storre melodiska rorelserna i melodin, det som sarskiljer melodin och gor den

igenkannbar som just en viss melodi.
Dessa melodier finns aven pa den bifogade CD-skivan langst bak.

Ola Torsson, en visa fran Jsterdalen. Melodin passar inom flojtens tonomfang
utan att nagon férandring kravs. Tonalt ligger orginalet relatvt ndra den tonalitet
jag far pa fléjten. Formen féljer aven den orginalet relativt tatt.

Ut i grona lunden

En spilapipemelodi fran Dalarna som finns spridd 6ver stora delar av Sverige.
Spilapipans tonalitet ligger ganska nara det jag far till med benfldjten, men pa
grund av dess begransade omfang, behéver jag andra lite pa melodin for att den
ska fa plats pa flojten. Speciellt andra delen av melodin ar komprimerad i
tonomfang. Men jag menar att min tolkning ar latt igenkadnnbar och tar med alla
viktiga drag till det nya instrumentet.

Var det du eller var det jag

Traditionell vals som finns i bade Sverige och Norge, finns bade i vokala och
instrumentala versioner. Den forsta reprisen fick komprimeras nagot
omfangsmassigt, for att passa pa benflojten. | den andra reprisen provar jag tva
versioner, den ena ar baserad pa det tonala materialet i andra reprisen, medan
den andra versionen star mer fritt. Melodin ar Iatt igenkannbar och har tagit med
sig de viktigaste delarna till det nya instrumentet.

Reven, rattan o grisen Lamannen

Tva traditionell regle och visa fran Agder. Dessa sma melodier passade valdigt fint
pa flojten bada tonalt och omfangsmassigt. Jag behévde enbart utesluta den laga
ledtonen pa den forstnamnda for att den skulle fa plats inom benfléjtens

tonomfang.
Korpen flyger

Vinjetttonen till den islandska filmen Hrafninn flygur, Korpen flyger, fran 1984.Jag
antar att melodin ar komponerad for filmen, for att ge en vikingatidskansla till
filmen. Melodin passar rakt av pa benflojten.
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Vallat

Denna ar perfekt adapterad for benflojt. Detta ar min kontrolimelodi. Denna
anvander jag for att se att flojten har fatt den skala jag dnskar. Denna melodi
anvands ocksa for att stdmma in lillifingret. Melodin &r baserad pa valltoner fran

Dalarna.

Nar jag tar mig an en melodi som Var det du eller var det jag, som nastan passar
in pa benfldjten, tédnker jag mycket pa vad som ar de viktigaste elementen i
melodin och hur jag pa basta ska ta tillvara pa dem utan tillgang till alla tonerna.
Speciellt i denna melodi som stracker sig utanfor benfldjten register bade uppe
och nere ar utmaningen att behalla essensen i den melodiska rorelsen utan att

kunna spela alla tonerna

Aven om jag har presenterat benflojten som ett soloinstrument, sa finns det dven
mojligheter att anvanda den i samspel. Samspel kan vara sa mycket och om man
inte foljer en funktionsharmonisk tanke om ensemblespel finns det anda satt att
spela tillsammans med andra. Flera benfldjter kan spela sma melodifragment som
de bollar mellan varandra, som fraga-svar. Man kan &ven bygga upp ett
ljudlandskap med andra instrument eller samplade ljud/naturljud, som man spelar
benflojten éver. Denna tillampning har anvands pa skivan Ekon fran Vallskogen,
pa vilken svensk fabodmusik spelad pa bockhorn, spelpipor och barockfioler méter

sampler. (Hernmarck & Andersson, 1994)
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5 Slutsatser och avslutande tankar

| denna uppsats har jag analyserat benfl6jtsmaterial fran nord- och mellaneuropa
bade fran ett statistiskt perspektiv samt fran min egen folkmusikaliska bakgrund.
Jag har med utgangspunkt i materialet tagit fram en metod for att tillverka
benfljter som passar in i detta material. Vidare har jag visat férslag pa melodier
man kan spela pa benfléjten samt hur man kan téanka for att anpassa melodierna

till instrumentet.

Jag ska har redogora for problemstallningarna och forsdka ge ett sammanfattande

svar for var av dem.

De generella morfologiska dragen jag fann i min undersokning var att benflojten
vanligen bestar av ett ihaligt skenben av far, med en spalt, ett labium och ett
resonansror med 2-6 fingerhdl. Det bakomliggande systemet for fingerhalens
placering var att instrumentet verkar vara tillverkat enligt en ekvidistant princip, det
vill sdga att fingerhalen ar placerade med ungefar jamt avstand till varandra och
att alla fingerhalen har ungefar samma storlek.

Efter narstudiet av flojterna i det historiska materialet utforde jag ett stort antal
egna forsok for att fa fram en fungerande flgjt utifrdn de skenben jag nufértiden
kan fa tag pa. Nutida ben skiljer sig relativt mycket da det ar stérre och tjockare an
de ben som kommer fran medeltida far. En bra fl6jt utmarks da som nu av den ar
lattspelad med en fin ton, att benet ar valformat och att labium och ljudhal har ratt

placering bade for ljudet och for fingrarna samt att utseendet ar tilltalande.

In i var tid har det funnits olika former av levande tradition fér benflgjtstillverkning
och benflojtspel, i Sverige, Norge och Slovakien. Det har aven det senaste
decenniet féorekommit inslag av benflgjt pa ett par cd-produktioner i Norge. Jag har
overfort musik fran andra delar av folkmusiken till benfldjten. Detta ger en
mojlighet att spela benflgjt i vanliga folkmusiksammanhang som konserter, till dans
och vid inspelning av cd-skivor. Jag har aven uttryckt att jag foredrar den som ett
soloinstrument, men ser mojligheter i att utforska den i ett samspelssammanhang.
Samspelsmadjligheterna ar annu relativt outforskade. Hur kan en benflojt med sin
speciella klang och tonalitet, bidra till att gora en ensemble speciell? Jag har
enbart tagit upp nagra exempel pa melodier man kan spela pa instrumentet, men
det finns sa klart mycket mer att ta del av i traditionsmaterialet. Detta &r material
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som det mycket val passar att spela fran pa en konsert, kanske i samband med

annan fabodsmusik, eller i helt fristhende sammanhang.

| arbete med detta projekt har jag utvecklat min hantverksskicklighet i arbetet med
att tillverka fléjterna. Jag har fatt fordjupad kunskap fér egenskaperna hos olika
ben och olika traslag, samt forbattrat min fardighet i att sammanfoga dessa
material till en helhet. Jag har aven blivit utmanad som musiker samt utvecklat mig
som fléjtspelare och finner standigt stérre gladje i att utforska benfléjten bade som

instrument och rent musikaliskt.

Som jag tar upp i problemformuleringen har jag sett pa olika musikaliska rum som
benfléjten kan verka inom i dag. Nu ska jag helt kort nAmna nagra mojligheter till
fler musikaliska rum som jag kan utforska i framtiden da de inte 1at sig genomféras
inom projektets ramar. Ett av de rummen kan vara i skolan. Nar jag under lektioner
i dans och spel pa den lokala skolan har visat fram och spelat pa benfljten for
barnen och sedan fragat dem om de visste vad det var for ben jag spelade pa,
kom svaret direkt att det var ett farben. Manga av barnen har har antigen far
sjalva, eller atminstone finns far i narheten, sa de ar alla bekanta med och kan
relatera till farben. Aven manga barn och vuxna i mer urbana miljder kan relatera
till farben, da de kommer i kontakt med dessa nar de ater lammelar. | skolmiljon
tanker jag att benflojten kan passa som en del av musikundervisningen. Det ar ett
relativt slitstarkt instrument, som man med enkelhet kan dela ut till en klass utan
att behdva vara orolig dver att instrumentet ska ga sénder. Det kan ocksa passa
nar man pratar om norsk folkmusik och det gamla bondesamhallet. Upplevelsen
av att man spelar pa samma instrument som farahedarna har spelat pa i

generationer kan bidra till en stark upplevelse.

Kanske det vore intressant att aven aterintroducera benfléjten till dagens
farabdnder? Ett instrument som har varit sa tatt forknippat med far under sa lang
tid kunde sakert passa i ett gardsturismsammanhang, kanske en farbonde kunde
spela och tillverka flojter, samt salja dessa till besokare?

Andra intressanta omraden som inte blivit behandlare i denna uppsats, men som
vore spannande att utforska senare ar att med hjalp av en 3D-plotter och en 3D-
modell av ett utvalt farben kunna producera ett stérre antal identiska "ben” av
plast. Pa dessa ben skulle jag sedan kunna utféra grundliga studier av benflojtens
olika tekniskt-musikaliska parametrar. Hur paverkar fingerhalsplaceringen och
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storleken pa dessa slutresultatet? Hur paverkar olika ljudhalsstorlekar, placeringar

och former slutresultatet?

| denna uppsats har jag visat att benflojten ar ett potent musikinstrument och
hoppas att andra kan bli lika inspirerade som jag blivit av detta instrument och
borja tillverka egna flojter for att sedan spela pa dem.
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