Vedlegg 1

Samtykkeskjema for deltakelse i intervju

Dette er et spgrsmal om du gnsker a delta som respondent i intervju til et
Masterprosjekt.

Formalet med oppgaven er a undersgke hva som skjer i prosessen fra a ha statt
utenfor skole eller arbeid og komme tilbake til skole/utdanning eller arbeid. Det er
den enkelte ungdoms reise som er i fokus, og hensikten er a laere mer om hva som
hemmer eller fremmer ungdommens opplevelse av mestring og styring nar det
gjelder a treffe valg for karriere og fremtid.

Formal

Prosjektet fokuserer pa mestring i prosessen fra utenforskap i form av utfordringer
med skole eller jobb til a finne sin mate a komme tilbake pa.

Jeg ensker a underspke, hvordan ungdommer finner veien tilbake til jobb eller
utdanning og hvordan karriereveiledning har hatt en pavirkning eller har vaert
fraveerende. Alle ungdommer skal ha mottatt en form for veiledning i skolen i tillegg
til den karriereveiledning de far, hvis de kommer i kontakt med systemet. Prosjektet
har ogsa fokus pa, hva denne veiledning har hatt av pavirkning eller ikke har hatt av
pavirkning.

Traden i prosjektet er a laere av ungdommers egne erfaringer med a takle
utfordringer og nytte denne kunnskap i karriereveiledning av ungdom.

Problemstilling

«Hva hemmer eller fremmer en ungdoms opplevelse av mestring og styring nar det
gjelder a treffe valg for egen karriere og fremtid?

- Kan det identifiseres likheter eller forskjeller mellom ungdom i Norge og
ungdom i Danmark, basert pa utvalgte dybdeintervjuer?»

Hva innebaerer det for deg a delta?

Dersom du @nsker a delta innebaerer det deltakelse i et anonymt intervju, hvor
innholdet vil benyttes i besvarelsen av problemstillingen. Intervjuet vil inneholde
spersmal om hvordan du opplevde perioden hvor du fikk utfordringer, hva du tenkte
og kjente pa, hvem du eventuelt oppsgkte for a fa hjelp/statte. Det vil vaere fokus pa
mestring, stress, leering, relasjoner og veiledning. Veilederen vil fa innsyn i



intervjuets innhold, men informasjonene vil vaere anonymisert og kan ikke fgre til
identifikasjon av deg.

Det er frivillig a delta

Deltakelse i intervjuet er helt frivillig. Dersom du gnsker a delta kan du nar som
helst trekke samtykket ditt uten grunn. | et slikt tilfelle vil all informasjon og
personopplysninger slettes umiddelbart.

Personvern - Oppbevaring av opplysninger

Intervjuets innhold og oppgaven som helhet vil veere anonymisert.
Personopplysningene behandles konfidensielt og i samsvar med
personvernregelverket. Notater og opptak fra intervjuet oppbevares utilgjengelig for
andre. Dersom det kommer frem personopplysninger i intervju vil disse bli kodet
slik at de kun kan gjenkjennes av meg.

Hva skjer med opplysningene etter endt prosjekt?

Notatene fra intervjuet makuleres og opptak slettes etter at oppgaven er levert og
godkjent. Oppgaven skal leveres juni 2023.

Hvor kan jeg finne ut mer?

Dersom du har spersmal til oppgaven eller gnsker ytterligere informasjon kan du
kontakte meg pa: Ursula Van Dam, +47 90 16 34 90 eller ursula312411@gmail.com.

Samtykkeerklaring

Jeg har mottatt og forstatt informasjonen om prosjektet, og fatt anledning til a stille
spersmal.

Jeg samtykker til:

A delta som respondent i intervju. Jeg samtykker til at mine svar kan oppbevares og
behandles frem til prosjektet er avsluttet.

Dato Sted Signatur av prosjektdeltaker



