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F. Kritisk vurdering av kvantitativ forskning - kasuskontrollstudie (case control study) 
 
 

Nr
. 

Forfattere, 
(år) 

Kriterier oppfylt? Ja (J), Nei (N), Uklart (U), 
Beskrives (x) 

Samlet vurdering av 
metodisk kvalitet 

1 2 3 4 5 6a 6b 6s 7 8 9 10 11 

1 Gammon, 
J. (1998) 

J  J  J  J  J  J  J  J  x x J  J  J   ​Resultatene er til å stole 
på og er nyttige i denne 
oppgaven. 6a og 6b: det 
nevnes ikke om de som 
er isolerte har andre 
underliggende 
sykdommer.  

Kasusgruppen viser seg 
å ha høyere nivå av 
angst og depressjon, og 
lavere nivå av selvtillit og 
følelse av kontroll, 
sammenlignet med de 
som er i kontrollgruppen.  

Utregning av 
effektestimater: u/a, 
ettersom studien handler 
om å finne ut om et tiltak 
gir skade. 

 
 
 
 


