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Manuskriptstandard

Alle manuskripter ma vere skrevet i trad med kravene som er beskrevet her. Manus som ikke

er i trad med de felgende retningslinjer, vil dessverre bli avvist. Vare retningslinjer ligger
0gsa pa www.idunn.no/tph.

Sprak

Redaksjonen gnsker a unnga tingliggjerende og sykeliggjerende sprak og begrepsbruk og
oppfordrer alle forfattere til en kritisk gjennomgang av sprak og begrepsbruk i egne tekster far
de sendes til redaksjonen. Generelt gnsker vi & understreke at manuskripter til tidsskriftet skal
fokusere pa psykisk helsearbeid. Redaksjonen gnsker at forfattere bruker dette begrepet som
fellesbetegnelse for det arbeidet som gjares i psykisk helsefeltet. Ellers ber vi om at
forfatterne bruker de offisielle betegnelsene pa tjenestene — for eksempel "psykisk helsevern®.

Alle manuskripter skal inneholde en tittelside med:

. Forfatternavn og yrkestittel

. Fadselsar

. Naveerende utdanning og arbeidssted
. Adresse

. E-postadresse

. Tittel pa teksten

. Hvilken sjanger

Alle tekster leveres i Times New Roman font 12 linjeavstand 1,5.

Tidsskriftet benytter tre grader av overskrifter: Artikkelens tittel/undertittel, avsnittstittel og
undertittel. Forfattere skal levere manuskripter med ren tekst, som betyr ingen bruk av
innrykk, tabulator, fet skrift, understrekning, punkter og lignende, verken i teksten eller i
overskrifter.

Antall tegn brukt i manus og antall tabeller og figurer skal ogsa angis pa tittelsiden.

Fag- og vitenskapelige artikler

Fagartikler og vitenskapelige artikler skal inneholde inntil 5000 ord. Litteraturliste og noter
regnes som en del av artikkelen, mens norsk og engelsk sammendrag ikke inngar.

Alle fagartikler og vitenskapelige artikler skal inneholde:
. Kort norsk sammendrag pa max. 100 ord.

. 4-6 ngkkelord pa norsk og engelsk.


http://www.idunn.no/tph

. Litteraturreferanser, alfabetisk ordnet etter APA 6. versjon — se eget punkt.

. Engelsk versjon av det norske sammendraget inkludert engelsk tittel — dette skal
plasseres etter det norske sammendraget — max. 100 ord.

. Alle artikler, bade fag- og vitenskapelige, skal oppgi referansenummer fra
behandlingen i REK eller NSD. Dette skal oppgis pa tittelsiden, ikke i teksten.

e Dersom innsendt artikkel har blitt publisert tidligere i et nasjonalt eller internasjonalt
tidsskrift, skal dette opplyses om ved farstegangskontakt med TPH. Kilden skal ogsa
oppgis i tekstens innledning med referanse i litteraturlisten.

Vitenskapelige manuskripter kan utformes i ulike genre. De som er basert pa egne
undersgkelser, kan organiseres etter overskriftene Bakgrunn, Metode (studiens design, utvalg,
datainnsamling, dataanalyse og forskningsetikk), Funn, Diskusjon og Konklusjon.

Vitenskapelige manuskripter vil fgrst bli vurdert av redaktar og vitenskapelig redakter med
tanke pa relevans og kvalitet. Dersom manuskriptet vurderes som relevant og av tilstrekkelig
kvalitet, vil det bli vurdert av to fagfeller. Forfatter kan foresla en uhildet fagfelle. Tidsskrift
for psykisk helsearbeid praktiserer «lukket» fagfellevurdering, det vil si at verken forfatters
eller fagfellers identitet gjares kjent for partene.

Fagartikler vurderes av redaksjonen med tanke pa relevans, innhold og form.

Pa tittelsiden skal forfatterne angi om artikkelen skal fagfellevurderes som en vitenskapelig
artikkel eller om den skal vurderes som en fagartikkel.

Det er redaktgren som til slutt avgjgr om en fagartikkel eller vitenskapelig artikkel kan
publiseres.

Gode eksempler/Essay/Fortellinger skal inneholde inntil 3000 ord.

Kritisk blikk//Bokanmeldelser skal inneholde inntil1500 ord.

Tabeller og illustrasjoner

Tabeller og figurer markeres i teksten med fortlgpende siffer. Disse vedlegges manus som
separate dokumenter.

Tidsskriftet gnsker ikke bruk av fot- eller sluttnoter i manus.

Litteraturhenvisninger i teksten

Ved henvisninger i selve teksten skrives forfatterens navn og arstall for publisering i parentes,
eksempel: (Sundelin, 1987 — det skal veere komma mellom forfatter og arstall). Hvis det er
seks eller flere forfattere skal du kun bruke farsteforfatter, etterfulgt av «et al.,». Ved direkte
sitat fgres forfatter, arstall og sidetall rett etter sitatet, eksempel: (Andersen, 2007, s. 12).
Henvisninger til flere verk fares pa falgende mate: (Andersen, 2007; Waaktar, 2000). Se
ellers:



http://sokogskriv.no/kildebruk-og-referanser/referansestiler/apa-6th/.

Referanseliste

Referanselisten skrives til slutt etter hovedteksten. Tidsskriftet bruker 6. utgave av
referansesystemet til Publication Manual of the American Psychological Association (APA).
Se nettstedet over som gir en god innfaring i hvordan referanser fares i dette systemet.

Referansene skal alltid inkludere DOI (digital object identifier) for kilder som har dette. DOI
skal vaere en klikkbar URL, og plasseres til sist i referansen. Hvis du er usikker pa hva DOI-
koden til en referanse er, eller om en DOI-kode finnes, kan du gjere et raskt sgk etter tittel,
forfatternavn osv. pa http://kildekompasset.no/referansestiler/apa-6th.aspx.

Eksempel pa plassering av DOI-kode med APA-referansestilen:

Miiller, J. (2011). The Sound of Silence. Historische Zeitschrift, (292), 1-29. DOI:
http://dx.doi.org/10.1524/hzhz.2011.0001.

Eksempler pa referanser til artikler: (NB: innrykk andre linje pa alle referanser)

Ervik, R., Seeler, K.T., & Biong, S. (2012). «A gripe gyeblikket» Om hvordan miljgansatte
ved et lavterskelhybelhus erfarer samarbeidet mellom seg og beboerne. Tidsskrift for
psykisk helsearbeid, 9(4), 302-313.

Eksempel pa referanser til bgker:

Haugsgjerd, S., Jensen, P., Karlsson, B., & Lokke, J.A. (2009). Perspektiver pa psykisk lidelse
- & forstd, beskrive og behandle. 3. utgave. Oslo: Gyldendal Akademisk.

Elektronisk bok med forfatter:

Franzen, J. (2010). Freedom [Kindle reader versjon]. Hentet fra http://www.amazon.com

Baker med redaktar:

Kirkevold, M., Brodtkorb, K., & Ranhoff, A. H. (Red.). (2008). Geriatrisk sykepleie: God
omsorg til den gamle pasienten. Oslo: Gyldendal akademisk.

Merk: For redigerte bgker skal du vanligvis vise til kapittelet du har brukt!

Kapittel i bok med redaktgr:

Ranhoff, A. H. (2008). Sgvn og sgvnproblemer. | M. Kirkevold, K. Brodtkorb, & A. H.
Ranhoff (Red.), Geriatrisk sykepleie: God omsorg til den gamle pasienten (s. 311—
318). Oslo:Gyldendal akademisk.

Merk: Redaktagrenes fornavn skrives med initialen for etternavnet.


http://sokogskriv.no/kildebruk-og-referanser/referansestiler/apa-6th/
http://kildekompasset.no/referansestiler/apa-6th.aspx
http://dx.doi.org/10.1524/hzhz.2011.0001

Kapittel i elektronisk bok med redaktgr:

Kohn, S. (2009). The future of innovation is in our hands. | B. v. Stamm, & A. Trifilova
(Red.), The future of innovation [Ebrary versjon]. Hentet fra http://site.ebrary.com/

Doktoravhandlinger og masteroppgaver:

Fevang, K. L. (2010). Grammatikkens sprak: Hvilke spraklige trekk karakteriserer fransk
grammatikk for norske elever? En kvalitativ studie (Masteroppgave). Haggskolen i
Vestfold, Tgnsberg.

Askeland, N. (2008). Lerebgker og forstaing av kommunikasjon: Om forstaing av begrepet
kommunikasjon gjennom metaforar og metaforsignal i seks leereverk i norsk for
ungdomstrinnet 1997-99 (Doktoravhandling). Universitetet i Oslo. Hentet fra
http://urn.nb.no/URN:NBN:no-20888.

Merk: Nar stedsnavnet er del av institusjonsnavnet, trenger du ikke gjenta stedsnavnet.

Artikler i tidsskrift

Ervik, R., Szeler, K.T., & Biong, S. (2012). «A gripe gyeblikket» Om hvordan miljgansatte
ved et lavterskelhybelhus erfarer samarbeidet mellom seg og beboerne. Tidsskrift for
psykisk helsearbeid, 9(4), 302—313.

Elektronisk artikkel med URL:

Helleve, 1. (2013). Social networking sites in education - governmental recommendations and

actual use. Nordic journal of digital literacy, 7(4), 91-207. Hentet fra
http://http://www.idunn.no/

Offentlige dokumenter

Kunnskapsdepartementet. (2013). Lange linjer - kunnskap gir muligheter (Meld. St. 18 (2012-
2013)). Oslo: Kunnskapsdepartementet. Hentet fra http://www.regjeringen.no

Eller:

Meld. St. 18 (2012-2013). (2013). Lange linjer - kunnskap gir muligheter. Oslo:
Kunnskapsdepartementet. Hentet fra http://www.regjeringen.no

NOU:

Voldtektsutvalget (2008). Fra ord til handling: Bekjempelse av voldtekt krever handling:
Utredning fra et utvalg oppnevnt ved kongelig resolusjon 1. september 2006: Avgitt til
Justis- og politidepartementet 24. januar 2008 (NOU 2008:4). Oslo: Justis- og
politidepartementet. Hentet fra http://www.regjeringen.no

Publikasjoner, fra direktorater el.lign:



Trykt utgave:
Helsedirektoratet (2013). Reduksjon i ikke-smittsomme sykdommer: nasjonal oppfelging av
WHOs mal. Oslo: Helsedirektoratet.

Elektronisk utgave:
Utdanningsdirektoratet (2011). Skolemiljgutvalg: veileder til medlemmene. Hentet fra
http://www.udir.no

Lover:

Arbeidsmiljgloven (2005). Lov om arbeidsmiljg, arbeidstid og stillingsvern mv.
(arbeidsmiljgloven). Hentet fra http://www.lovdata.n

Forskrifter:

Forskrift til oppleeringslova (2006). Forskrift til opplaeringslova. Hentet
fra http://www.lovdata.no/.

Rundskriv:
Utdanningsdirektoratet (2012). Udir—8-2012 Endringer i faget kroppsgving. Hentet

fra http://www.udir.no/.

Internettkilder

Carlsen, K. H. (2008). Kosthold for fotballspillere. Hentet fra
http://www.trenerforeningen.no.

Utdanningsdirektoratet (u.d.). Veiledninger til Kunnskapslgftet. Hentet fra
http://www.udir.no/.

Blogg:

Olsen, H. K. (2011, 19.06). Lare. Verk - videre [Bloggpost]. Hentet fra
http://heidiko.wordpress.com.

Se ogsa:

http://kildekompasset.no/referansestiler/apa-6th.aspx.
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