
Intervjuguide 

 

Spørsmålene: 

1. Hva legger du i begrepet tillit? 

 Har du noen eksempler? Hvordan vil du beskrive det i forhold til atferd? 

Hvordan tenker du at det ser ut hos et barnehagebarn? 

 

2. Husker du hvilke av avatarene du har spilt? 

 

3. Var det noe med snakkemedbarn.no som du opplevde var positivt? 

I så fall, kan du gi eksempler? 

 

4. Var det noe med snakkemedbarn.no som du opplevde som uklart/negativt? 

 I så fall, kan du gi eksempler? 

 

5. Hva tenker du om å bruke snakkemedbarn.no for å øve seg på vanskelige 

samtaler med barn og unge som har mistillit til voksne? 

 

6. I hvilken grad opplever du at er mulig å lære noe om kroppsspråk slik som 

mimikk, ansiktsuttrykk, rødming, osv? Har du eksempler på noen av 

avatarene? 

a. Opplever du at spillet er toveis? 

b. Hvordan påvirker det din trening på tillitsetablering at øvelsen er et 

spill? 

c. Hvordan opplever du at det er å få røde meldinger eller å bli kastet ut 

av spillet? 

d. I hvilken grad synes du at spillet motiverer deg til å øve på 

tillitsetablering? 

 

7. Hvordan syns du at avatarene i spillet synliggjør tillit? 

 



8. Avslutningsvis, er det noe du vil fremheve som fra spillet som gav deg en 

sterk opplevelse av det å jobbe med å få tillit til barn som i utgangspunktet 

ikke så lett gir tillit? 

 Hvis ja, Kan du gi eksempler? 

 

9. Har du noe å tilføye som jeg ikke har spurt om? Har du noen spørsmål? 

 

 


