
Vedlegg nr. 2. 

INTERVJUGUIDE (30-60 min) 

 

1. Hvilken totalopplevelse sitter du igjen med etter å ha prøvd ut det digitale utstyret? 

 

2. Kan du fortelle hvordan utstyret har vært å bruke?  

• Vanskelig alene, hjelp av pårørende/hjemmesykepleien? 

• Fikk du evnt god veiledning underveis 

• Positive erfaringer, noe som var nyttig for deg. 

• Ingenting som var vanskelig for deg? 

 

3. Har målingene utgjort noen forskjell for din hverdag? 

• Håndtering av oppgaver og utfordringer 

• Kontroll over egen sykdom 

• Trygghet  

• Legebesøk/sykehus  

 

4. Hvordan var informasjonen du fikk før oppstart? 

• Fikk du god og nødvendig informasjon? 

• Hva savnet du av informasjon? 

 

5. Hvorfor/hvorfor ikke er dette noe du kunne tenkt deg å prøve ut videre? 
 
 


