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Forord

A skrive masteroppgaven har veert en tidkrevende, utfordrende og interessant prosess
som har lzert oss masse. Undersgkelsen har gitt oss en gkt forstdelse av barnevernets
arbeidsmetoder og gitt oss innsikt i fire barnevernsarbeideres tankesett og refleksjoner
rundt eget arbeid med barn og unges medvirkning. Prosjektet har fgrt til egne
refleksjoner som vi kan dra nytte av bade i samspill med barn og unge i hverdagen, og

videre i arbeidslivet.

En stor takk rekkes til vare samboere og familier som har stgttet oss gjennom

arbeidsprosessen, og som har vist interesse og engasjement i oppgaven var.

Vi vil takke var veileder Line Joranger ved Universitetet i Sgrgst-Norge, som har gitt oss

gode innspill og tilbakemeldinger underveis i forskningsprosessen.

Vi vil ogsa rekke en stor takk til informantene som lot seg intervjue, samt til kolleger som

har bidratt med nyttige rad og refleksjoner i arbeidet.



Sammendrag

Denne oppgaven handler om det norske barnevernets utvikling etter sentrale
lovendringer vedrgrende barns medvirkning etter Barnevernloven ble til i 1953 og fram
til i dag, samt hvordan vi kan forsta at barns rett til medvirkning kan veere utfordrende a
overholde i barnevernets undersgkelsesarbeid. Barns medvirkning i barnevernet handler
om barnets rett til & informeres, uttale seg om sine synspunkter, samt at deres

synspunkter skal tillegges vekt fgr det fattes beslutninger i saker som angar dem.

Vivil i denne oppgaven undersgke hvordan sentrale lov- og paragrafendringer har fgrt til
en endring av barnevernets arbeidspraksis i lys av barns rett til medvirkning. Her vil vi ga
naermere inn pa hvordan et sakalt paradigmeskifte i synet pa barn som informanter har
pavirket lovverket og barnevernets praksis vedrgrende barns rett til & bli hgrt. Studiet av
barnevernets praksisendringer vil ta utgangspunkt i Barnevernloven av 1953, Lov om
barneverntjenester av 1992, FNs konvensjon om barns rettigheter samt
Forandringsfabrikkens etablering av Barnevernsproffer for videre a8 undersgke hvordan
disse endringene og tilblivelsene har pavirket barnevernets arbeidspraksis vedrgrende

barns rett til 8 medvirke i egen sak.

Forskning om undersgkelsesarbeidet i den norske barneverntjenesten viser mangelfull
deltakelse og utilstrekkelig vektlegging av barnets synspunkter. | barnevernet i Norge
finnes det ikke en felles implementert modell for hvordan undersgkelsen skal gjgres, og
det er dermed opp til den enkelte barnevernsarbeider eller den enkelte
barnevernstjeneste hvorvidt de fglger en modell som mal for undersgkelsen eller ikke.
De kontorene som bruker en undersgkelsesmodell, benytter den i varierende grad og
tilpasses hver enkelt sak. Det finnes flere ulike faglige teorier om barns utvikling i
barnevernet som anbefales gjiennom politiske dokumenter, og som derfor blir praktisert
i barnevernet i form av ulike tiltak og undersgkelsesmodeller. De tradisjonelle matene a
forsta barns utvikling pa, legger vekt pa barnet som selvstendige subjekt i ulik grad. De
senere arene har det vokst frem en endring i synet pa barn og barndom, gjennom et
sakalt paradigmeskifte. Barn oppfattes i pkende grad som mer selvstendige med egne
synspunkter om hva som er deres beste, saerlig pa slutten av 80-tallet og begynnelsen av

90-tallet. Denne forstaelsen har ogsa preget utviklingen av de juridiske reglene og



rettskildene, og to av de mest sentrale endringene vedrgrende barns rett til medvirkning
er lovrevisjonen av Barnevernloven i 1992, der barn tildeles egne rettigheter i lovverket,
og FNs konvensjon om barns rettigheter som ogsa sikrer barns rett til 8 medvirke i egen
sak. De juridiske reglene om barnevernets undersgkelse er dynamiske og tilpasset slik at
de kan «passe inn» i flere sammenhenger, som vil si at de skal tilpasses ut ifra den enkelte
barnevernssak. Det juridiske perspektivet er utformet slik at de skal sikre at barn mottar
informasjon, far uttrykt sin mening, samt at deres synspunkter blir tillagt vekt fgr
avgjgrelser tas. Samtidig er lovene utformet slik at barnevernet ma vurdere barnets
mulige lojalitetskonflikt overfor sine foreldre dersom de vegrer seg for a snakke med
barnevernet. Barn gis ogsa en rett til a ikke uttale seg. Dette dpner opp for stor grad av
skjgnnsutgvelse med hensyn til hvordan barnets rett til medvirkning utgves av
barnevernsarbeideren.  Skjgnnsutgvelse handler dermed om den enkelte
barnevernsarbeiders valg og verdier, som kan pavirke hvordan den enkelte

barnevernsarbeider praktiserer barnets rett til medvirkning.
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Innledning

Over tid har stadig flere barn og unge fatt hjelp av barnevernet. Etter lovrevisjonen av
Barnevernloven i 1992 har antall barn med hjelpetiltak i barnevernet nesten blitt
tredoblet. | perioden 1990 til 2009 gkte tilfellene av hjelpetiltak i barnevernet med 130%.
| de senere arene forekommer veksten i hovedsak av at flere ungdommer kommer i
kontakt med barnevernet. Antall barn som er plassert etter tvangstiltak har ikke hatt en
tilsvarende utvikling, og tallene her har heller veert stabile. Ved utgangen av 2009 var det
46 500 barn med barneverntiltak, som utgjgr en gkning pa 46 % fra 2000 (Skauge, 2010).
| Igpet av de siste arene har antall barn i barnevernet holdt seg mer eller mindre stabilt,
og i 2017 var det 55 697 barn og unge som fikk hjelp av barnevernet. For flertallet av de
som kommer i kontakt med barnevernet er det tilstrekkelig 8 motta hjelpetiltak i hjemmet
for & bedre barnets situasjon. De g@vrige barna er omplassert utenfor hjemmet, i
barneverninstitusjon, fosterhjem eller i bolig med oppfglging (Barne- ungdoms- og

familiedirektoratet, 2015).

Jfr. Lov om barneverntjenester av 1992 §§ 1-1 og 1-3 er barnevernets oppgave a
forebygge og avdekke sosiale problemer som omsorgssvikt og utvikling av
omsorgsvansker blant barn og unge opp til 18 ar (Barnevernloven, 1992b). Hva som er
bra og ikke bra for barn er et normativt spgrsmal, som defineres gjennom barnevernets
skjgnnsvurderinger (Christiansen & Kojan, 2016, s. 23-28). Hvilke normer og verdier
barnevernet legger til grunn i mgte med barn og familier henger sammen med
barnevernsarbeiderens forstaelse og tolkning av den enkelte situasjon. Dette medfgrer
at saker innenfor barnevernet blir handtert ulikt. Ikke bare fordi sakene er forskjellige,
men fordi det enkelte barnevernskontor eller den enkelte barnevernsarbeider vektlegger

hensyn ulikt (@sterhaug & Ellingsen, 2014, s. 13).

| lov om barneverntjenester av 17. juli 1992 nr. 100 § 6-3 fgrste ledd, endret ved lover 1.

august 2003 nr. 86, star barns rett til medvirkning i egen sak nedfelt, hvor det heter:

Et barn som er fylt 7 ar, og yngre barn som er i stand til & danne seg egne

synspunkter, skal informeres og gis anledning til & uttale seg fgr det tas avgjgrelse
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i sak som bergrer ham eller henne. Barnets mening skal tillegges vekt i samsvar

med barnets alder og modenhet. (Barnevernloven, 2003a)

Denne paragrafen sikrer barns rett til 8 motta informasjon, samt muligheten til 8 uttale
seg f@gr det tas avgjgrelser i saker som angar dem, ogsa i undersgkelsesfasen. Barnet er
imidlertid ikke pliktet til & svare pa spgrsmal eller uttale seg dersom de ikke gnsker det. |
de siste tidrene fgr lovrevisjonen i 1992, var ble fokuset stadig mer rettet mot barn og
unge som aktgrer i eget liv, og at barns bgr bli hgrt i saker som angar dem. | kjglevannet
av lovrevisjonen i 1992, ble fokuset pa barn og unge som informanter forsterket, og barns
rett til medvirkning i egen sak ble nedfelt i loven. Barnevernet hadde pa den tiden loven
ble endret, allerede rettet fokus mer pa barn som informanter, men etter lovrevisjonen i
1993, rettet barnevernet mer fokus pa hvordan de kan arbeide best mulig for a ivareta
barns medvirkning gjennom et stgrre fokus pa selve barnesamtalen og hvordan
barnevernet skal ga fram og hvilke hensyn som ma tas for a ivareta barnet samtidig som

de far best mulig informasjon fra barnet.

| tillegg til sentrale lovendringers pavirkning av barnevernets praksis, har FNs konvensjon
om barns rettigheter og Forandringsfabrikkens etablering av Barnevernsproffene ogsa
pavirket barnevernets praksis - og pavirker enda barnevernets praksis, vedrgrende barns
rett til 4 uttale seg. Forskning om barnevernets undersgkelse viser at barns medvirkning
i barnevernssaker bade er variert og ofte mangelfull, og vi vil gjgre rede for to forskninger
som vi setter opp mot lovverket, for sa a videre se hvilke utfordringer som kan pavirke

barnevernets ivaretakelse og praktisering av barns medbestemmelse.

1.1 Valg avtema og bakgrunn
Lytt til hva vi har & si. Pass pa at barnestemmen var ikke druknes i de voksnes. Vi
er kloke vi ogsa! Dere ma ikke glemme de sma barna, og dere ma alltid hgre pa
barna uansett alder. Dere ma spgrre barna om avgjgrelser i livene vare. Aldri ta
avgjgrelser over hode pa oss, uten at vi far informasjon fgrst og underveis.

(Sanner, 2017, s. 60)
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Dette sitatet er hentet fra boka Barnevernet fra oss som kjenner det: fortellinger fra 62
ungdommer, og setter fokus pa temaet for denne masteroppgaven; barnevernets
utvikling vedrgrende barns rett til 8 motta informasjon og medvirke i saker som angar
dem. | boka deler 62 barnevernsproffer sine erfaringer med barnevernet, og forklarer ut
fra egne erfaringer hva som fungerer og hva som ma forbedres i det norske barnevernet.
Tema som gar mye igjen i boka er at de tidligere barnevernsbarna gnsker a bli informert
og inkludert gjennom hele saksprosessen. De uttrykker et gnske om muligheten til a
utrykke seg, og a bli lyttet til og hgrt nar de forteller. | sitatet ovenfor formidler en
barnevernsproff noe sentralt om temaet; viktigheten av a inkludere barn, ogsa de sma
barna, som subjekter som bgr ha muligheten til & uttrykke seg, og dermed pavirke eget
liv. Dette er en tematikk som har utviklet seg i et paradigmeskifte i synet pa barn, hvor
samfunnets syn pa barn har endret seg fra & betrakte barn som sarbare objekter som
trenger beskyttelse, til kompetente og verdifulle subjekter som kan og skal ha rett til a

uttrykke seg om sin situasjon.

| lgpet av de siste tidrene har det som nevnt ovenfor, skjedd en vesentlig utvikling og
endring i samfunnets syn pa barn og unge, hvor synet pa barn har endret seg fra sarbare
objekter, til et syn pd barn som kompetente og verdifulle informanter med egne
rettigheter. Dette paradigmeskiftet kan ses i lys av endringer i det juridiske rammeverket
som barnevernet arbeider etter. Problemstillingen i denne oppgaven er bade viktig og
aktuell da den retter fokus pa barn og unges rett til informasjon og innflytelse i egen sak,
og dermed kunne ha innflytelse pa sin egen hverdag og egen framtid. Innenfor bade
forskningen og den offentlige debatten rettes sgkelyset mot rammer og arbeidsmetoder
i barnevernet, og etter etableringen av FNs konvensjon om barns rettigheter, og
lovrevisjonen av Barnevernloven i 1992, har barnevernet gkt fokuset pa barns
medvirkning i barnevernssaker. Tematikken vi presenterer i denne masteroppgaven er
dermed sveert aktuell, og gjennom a undersgke hvordan lovendringer og etableringen av
FNs barnekonvensjon og Barnevernsproffene har pavirket rammene for barnevernet,
danner vi et bilde av hvordan fokuset pa barn som selvstendige informanter har endret

seg over tid.
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| Lov om barneverntjenester § 1-6 uttrykkes det klart at barn over 7 ar og yngre som er
moden nok til det, alltid skal informeres, og ha muligheten til a uttrykke seg i saker som
angar dem. Av ulike grunner blir ikke dette denne retten alltid realisert i praksis, noe som
kommer til uttrykk i Randi Juuls undersgkelse i doktorgradsavhandlingen Barnevernets
undersgkelser av bekymringsmeldinger fra 2010. | doktorgradsavhandlingen fortar hun
en studie av barnevernets undersgkelser i ni saker, i tre ulike kommuner. | undersgkelsen
kommer det frem at det er variasjon i forhold til hvor mye barn medvirker i sakene, da
det i variert grad kommer fram i de skriftlige oppsummeringene. Gjeldende barns
deltakelse i undersgkelsen, kommer det fram at det fgrst og fremst er de barna det er
knyttet seerlige bekymringer til som |gftes frem. De andre barna i familiene blir i mindre

grad synliggjort.

Vi har ogsa sett pa diverse andre forskninger gjort pa feltet, som vekker var interesse.
Hvordan kravet om barns medvirkning i barnevernssaker blir ivaretatt, kan pavirkes av
forskjellige forhold i den enkelte sak. | noen tilfeller star foreldrene i veien for samtalen
med barnet, ogiandre tilfeller gir barnet uttrykk for a ikke gnske a prate med barnevernet
om sin situasjon. | slike tilfeller blir det opp til barnevernsarbeideren a foreta en vurdering

om hvordan barnets medvirkning skal ivaretas i den enkelte sak.

Barn og barns rettigheter er et tema som ogsa har vaert debattert i media og har engasjert
mange, inkludert oss. Vi er utdannet sosionom og barnevernspedagog, og har gjennom
masterstudiet leert om forebyggende arbeid med barn og unge, og dermed forstatt at
barn og unge ma ses i sammenheng med dagens samfunnsmessige forhold som bidrar til
inkludering og marginalisering pa ulike arenaer som familie, vennekretser og
institusjoner. Kulturelt mangfold, en gkt globalisering, nye familiemgnstre og
massemedier er eksempler pa forhold som setter preg pa dagens samfunn og oppvekst.
Denne endringen i samfunnet har vekket var interesse, og vi opplever at barndommen
og synet pa barn har endret seg fra vi selv var sma, og til i dag, og har derfor blitt nysgjerrig
pa hvordan synet pa barn og barndom har endret seg innenfor barnevernet over tid.
Ettersom vi engasjerer oss spesielt i barns medvirkning, finner vi barns rett til medvirkning

i et utviklende samfunnets svaert interessant, og gnsket derfor a finne en problemstilling
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knyttet til dette temaet. Vi vil fglgende bevege oss naeermere inn pa var motivasjon for

nettopp dette temaet og problemstillingen for oppgaven.

1.2 Motivasjon for dette temaet

Barnevernet har som nevnt veert et hyppig tema i media, og det er flere saker der det
kommer fram at barnevernet ikke har gjort en tilstrekkelig jobb. Rainer-saken som gikk
pa NRK i serien «Til barnets beste» er en av sakene som har blitt veldig omdiskutert, og
som mange har engasjert seg i, inkludert oss. Vi har sett ulike saker i media der fortvilte
foreldre anklager barnevernet for a naermest kidnappe barna deres, og klandrer
barnevernet for a flytte barnet deres ut av familien. | andre tilfeller derimot, star tidligere
barnevernsbarn eller familiemedlem fram med solskinnshistorier der de ikke vet hvor de
ville veert i dag hvis barnevernet ikke hadde grepet inn. Stadig flere tidligere
barnevernsbarn star fram med sin historie i media, hvor noen uttrykker at de ikke ble
hert, mens andre igjen gnsker a fremheve den gode jobben barnevernet gjgr, i et ellers

negativt vinklet mediebilde.

Vi har sett flere oppslag i media om barn som har levd under grov omsorgssvikt der de
ikke ble sett eller hgrt da de pa sin mate har forsgkt 8 be om hjelp. Likevel har vi det ogsa
i bakhodet at vi ikke har alle detaljene om sakene, og ettersom barnevernsarbeiderne er
palagt taushetsplikt, kan de ikke formidle sin side av saken. Vi er derfor alltid bevisst pa
at barnevernet har tolket situasjonen ut egne observasjoner, og at det alltid i disse
mediesakene er faktorer som ikke kommer fram i media. Vi har spesielt engasjert 0ss i
barnet i disse sakene, og vaert nysgjerrige pa om hvordan barnevernet har arbeidet med
barnet i disse sakene. Vi har giennom bachelorstudiet og deler av masterstudiet lzert a se
saker fra begge sider, og leert om hvordan barnevernet arbeider ut fra lover og
retningslinjer. Pa bakgrunn av dette var vi interessert i a vite mer om barnevernets arbeid,
og gjennom & ha lest teori pa omradet, vekket barnevernsproffene og
forandringsfabrikken interessen var. Forandringsfabrikken lgfter barn og unge fram som
«proffer» fordi de er eksperter pa sine erfaringer, og systemene de er i
Barnevernsproffene har ogsa et utviklingsarbeid i barnevernet som kalles «Mitt Liv». |
Mitt Liv samarbeider barn og unge med fagfolk i barnevernet og psykisk helsevern. Her

legger kunnskap fra barn og unge med fersk erfaring fra systemet, grunnlag for et felles
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verdigrunnlag og konkrete arbeidsmater som prgves ut. Malet med dette er at barn og
unge skal oppleve seg selv som den viktigste samarbeidspartneren de voksne har, og at
de gjennom dialog skal kunne finne de beste Igsningene for akkurat seg

(Forandringsfabrikken).

Ved a leere om Barnevernsproffenes fokus pa viktigheten av barns medvirkning samt et
gkt fokus pa barnets medvirkning etter lovrevisjonen av Barnevernloven i 1992, har vi
engasjert oss enda mer i barnets medvirkning i egen sak, gjiennom retten til informasjon
og & uttale seg. Vi valgte dermed & undersgke dette naermere ved & intervjue
barnevernsansatte for a hgre deres erfaringer og tanker i forhold til endringer i
barnevernets arbeidspraksis og metoder, for deretter 3 se hva forskning om barnets
medvirkning i barnevernets undersgkelse viser. | tillegg har vi lest tekster av ulike
barnevernsproffer, og sett naermere pa hvordan de arbeider for & dele sin kunnskap og

sine erfaringer om deres mgte og erfaring med barnevernet.

Vi mener at barn og ungdom forstar mye av det som skjer rundt dem, og at de bade ser
og forstar mer enn voksne ofte tror. Vi har ogsa en tanke om at mange ungdommer ofte
har kunnskap om Igsninger til egne problemer, og at barnevernsansatte bgr anerkjenne
denne kunnskapen. | intervjuene med barnevernsansatte var temaet barns medvirkning
i barnevernet, og vi gnsket & fa deres opplevelse av hvordan barnevernets praksis har
endret seg vedrgrende barns medvirkning i Igpet av deres tid som ansatte i barnevernet.
Innenfor begrepet medvirkning ligger det underforstatte verdier, hvor en av disse er
anerkjennelse, dette temaet kom vi innom i intervjuene. Anerkjennelse har derfor blitt
en del av tematikken i teoridelen, da paradigmeskiftet i synet pa barn innebaerer a ga fra
a se pa barn og unge som objekter til subjekter, som vil si at barnevernsarbeideren ma

anerkjenne barnet.

Vifinner temaet barnevernets medvirkning i egen sak bade spennende og interessant, og
som sosionom og barnevernspedagog tenker vi at vi etter denne oppgaven vil sitte igjen
med mye ny, god og nyttig kunnskap som vi kan fa bruk for videre i jobbsammenheng
bade gjennom et gkt fokus pa barns medvirkning, men ogsa pa medvirkning innenfor

andre brukergrupper.

15



1.3 Problemstillingen i oppgaven «lkke glem barnestemmen»

Lov om barnevern av 1953 var var tidligere barnevernlov. Denne loven var rettet mot
familiebehandlingsprinsippet, noe som innebar at barnet skulle ses i sammenheng med
sin familie. Det var lite fokus pa brukermedvirkning og barns rettigheter. Dagens lov
derimot, Lov om barneverntjenester av 1992, fokuserer i mindre grad pa at barnet skal
ses i sammenheng med sin familie, og mer pa barnevernsansattes informasjonsplikt og
barnets rett til medvirkning i egen sak. | lovens kapittel 2 § 4 Informasjon til barnet, star

det skrevet:

Barneverntjenesten skal sgrge for at barnet sa tidlig som tilradelig blir informert

pa en mate som barnet forstar om:

a) situasjoner der han eller hun kan utrykke sine synspunkter
b) saken og egen situasjon
c) tjenestetilbud

d) rettigheter
e) hvilke valg og beslutninger som ma treffes og konsekvenser av disse.

(Barnevernloven, 2003a)

Videre star det i Lov om barneverntjenester kapittel 2 § 6 at barnet skal gis mulighet til a
medvirke: «Barns medvirkning er en prosess som ma utgves under hele sakens forlgp i
barnevernet. Barnet skal gis mulighet til & medvirke i alle forhold som angar barnet.

Barnet skal ikke utsettes for press til 8 medvirke» (Barnevernloven, 2003a).

Lov om barneverntjenester sier i tillegg i kapittel 2 § 6, Barnevernets ansvar for a legge til

rette for barnets medvirkning:

Barnevernet har ansvar for a sikre at barnets mulighet til 8 medvirke skjer i trygge
rammer for barnet. Medvirkningen skal tilrettelegges utfra barnets alder og
modenhet. Den som er ansvarlig for & hgre barnet ma snakke med ham eller

henne. Det skal legges saerskilt vekt pa at muligheten til & medvirke blir
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giennomfgrt for barn som har problemer med a forstd og fa utrykt sine

synspunkter i beslutningsprosesser.

Barnets perspektiv og meninger skal inkluderes i vurderingen av hva som er
barnets beste. Barnets synspunkter skal tillegges vekt i samsvar med barnets alder
og modenhet. Barnet skal informeres om de ulike avgjgrelser som er truffet og

hvilke vurderinger som ligger til grunn for disse. (Barnevernloven, 2003a)

Pa bakgrunn av disse paragrafene er malet vart med denne masteroppgaven a finne ut
mer om hvordan ansatte i barnevernet arbeider for a8 fremme og gjennomfgre barnets
rettigheter til medvirkning i praksis. Vi vil igjennom forskning pa barns medvirkning i
undersgkelsen, fa et innblikk i hva de faktiske forholdene sier om barnevernets praksis og
ivaretakelse av denne rettigheten. Dette hentes fra undersgkelser som Juul (2010) har
gjort i sin doktorgradsavhandling. Vi vil bruke forskningen som en pekepinn pa de faktiske

forholdene gjeldende barns rett til informasjon og til & uttale seg.

Problemstillingen er som fglger:

Hvilke praksisendringer har skjedd i det norske barnevernet i kjglvannet sentrale
lov- og paragrafendringer gjeldende barns rett til medvirkning, og hvorfor kan det
vaere utfordrende for barneverntjenesten a la barn medvirke i saker som angar

dem?

Felgende forskningsspgrsmal gjgr seg gjeldene:

- Hvilke praksisendringer har skjedd i det norske barnevernet etter lovrevisjonen
av Barnevernloven i 19927

- Pa hvilken mate har Forandringsfabrikken og Barnevernsproffene pavirket
barnevernets arbeidspraksis?

-Hvilke faktorer kan gjgre det utfordrende for barneverntjenesten a la barnet

medvirke i undersgkelsen?
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For @ kunne svare pa problemstillingen og forskningsspgrsmalene, vil vi legge fokus pa
hvordan lovendringene, Barnekonvensjonen og Barnevernsproffene har pavirket
barnevernets praksis gjeldende barn og unges medvirkning, og arbeidet for & fremme
barns medvirkning. Vi vil gjgre rede for barns rettigheter i et juridisk perspektiv der vi
forklarer de aktuelle lovene som barnevernet arbeider etter gjeldende barns
medvirkning. For at barn skal kunne medvirke er barnesamtalen og rammene rundt den
viktig, og er derfor sentral i teoridelen. Her vil vi gjgre rede for barnevernets praksis
vedrgrende samtalen med barn og ungdom for a ivareta barnets rett til informasjon og
til & uttale seg, samt hvilke andre faktorer som er viktige a ta hensyn til. Vi vil fordype oss
i barnevernets metode for @ samtale med barn pa en best mulig mate, da barnesamtalen
star fram som en viktig del av barnevernets praksisendring vare intervjuer i
undersgkelsen. Med dette rettes sgkelyset mot barnets rett til medvirkning og
barnevernets praksis for a ivareta denne rettigheten. Vi gnsker ogsa a undersgke hvordan
Barnevernsproffene pavirker barnevernets praksis vedrgrende barns rett til a bli hgrt. Det
er dermed interessant & koble erfaringer og metoder som informantene har, opp mot
tidligere forskning og teori. Videre vil vi bevege oss inn pa hvilke faktorer som fremmer
brukermedvirkning og hvilke faktorer som kan virke utfordrende for a ivareta barns rett
til medvirkning i barnevernet. Vi vil dermed danne et bilde pa problemstillingens andre
del, der vi spgr om hvorfor det kan veaere utfordrende for barnevernsarbeidere & innfri

barnets rett til medvirkning i saker som angar dem.

1.4 Begrepsavklaring

Vi vil fglgende gjgre rede for de begrepene vi har brukt i problemstillingen;
praksisendring, sentrale lov- og paragrafendringer og brukermedvirkning. Da vi forklarer
begrepet brukermedvirkning, faller det oss naturlig & definere hva en legger i begrepet
bruker. Vi bruker gjennom hele oppgaven begrepet barnevernsarbeideren nar vi forklarer
om hvordan barnevernet som instans praktiserer, og vil derfor ogsa gjgre rede for dette

begrepet.
Vivilitillegg gjgre rede for begrepene selvrefleksivitet og anerkjennelse. Disse begrepene

er sentrale i forhold til tematikken i oppgaven, og kan brukes om hvordan

barnevernsarbeideren mgter barnet. Selvrefleksivitet handler om forstaelse for hvordan
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barnevernspedagoger mgter barnet som subjekt nar barn skal gis informasjon og
mulighet til & uttale seg, der fokuset er pa barnevernsarbeideren og dens evne til a se seg
selv giennom barnets gyne. Anerkjennelse fokuserer mer pa barnet og at barnet gjennom
anerkjennelse, kan pavirke eget liv giennom a medvirke i saker som angar dem. Begge

begrepene er dermed sentrale i forhold til barnevernets praksis av barns medvirkning.

1.4.1 Praksisendring

Vispgr i problemstillingen hvilken praksisendring som har skjedd i kjglevannet av sentrale
lov- og paragrafendringer hvor barnets stemme blir fremhevet. Med begrepet
praksisendring mener vi a se pa hvordan barnevernet har utviklet sin arbeidspraksis, eller
mate a arbeide pa, som innebaerer arbeidsmetoder, holdninger, og syn pa barn og
ungdom som informanter i egen sak. Vi se disse praksisendringene i lys av lovrevisjonen
av Barnevernloven i 1992, Barnekonvensjonen og barnevernets samarbeid med

Barnevernsproffene.

1.4.2 Sentrale lov- og paragrafendringer

| dette studiet er vi interessert i & undersgke hvordan barnevernet har endret sin praksis
vedrgrende barns medvirkning etter sentrale lov- og paragrafendringer. Nar vi i
problemstillingen og oppgaven ellers refererer til sentrale lov- og paragrafendringer,
innebeaerer dette Barnevernloven av 1953, lovrevisjonen av Barnevernloven i 1992,
endret ved lover 2003, og FNs konvensjon om barns rettigheter, som Norge begynte 3

fplge i 1991, og som i 2003 ble nedfelt som norsk lov (Torvik, 2019).

1.4.3 Brukermedvirkning

| problemstillingen spgr vi om hvilke praksisendringer som har skjedd vedrgrende barns
medvirkning, samt hvilke omrader som kan danne grunnlag til gkt brukermedvirkning i
barnevernet. Ordet medvirkning er tatt fra ordet brukermedvirkning, og handler i denne
oppgaven om det samme prinsippet; barns rett til 8 medvirke i barnevernssaker. | Lov om
barneverntjenester brukes ordet medvirkning om barns brukermedvirkning i

barnevernssaker, og vi vil dermed bruke begrepet medvirkning nar vi snakker om barns
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brukermedvirkning. Dersom vi deler opp ordet far vi en beskrivelse av ordet; bruker-med-
virkning. | oppgaven bruker vi bade ordet brukermedvirkning og medvirkning om det
samme fenomenet, da det definerer det samme fenomenet. Medvirkning anses som en
forutsetning for a kunne utgve medborgerskap i et demokratisk samfunn, og kravet om
medvirkning kommer fra en rekke tradisjoner og kilder. Et eksempel pa en slik kilde er
sosialt arbeid med bakgrunn i empowerment og frigjgringsteori, som tar utgangspunkt i
at profesjonelle utgvere eller andre skal bistda med bevisstgjgring eller organiseringen av
brukere (Bunkholdt & Sanbaek, 2012, s. 25). Empowerment innebzerer at barnet eller
ungdommen blir i stand til & definere sin egen situasjon, og finner Igsninger i samarbeid
med andre. Lov om barneverntjenester kapittel 2 § 3 forklarer kort og tydelig hva

medvirkning betyr:

Med brukermedvirkning forstds at barnet skal fa tilstrekkelig og tilpasset
informasjon og gis mulighet til fritt & gi uttrykk for sine synspunkter. Barnet skal
bli lyttet til og barnets synspunkter skal tillegges vekt i samsvar med barnets alder
og modenhet. Barn kan medvirke i egen sak ved a uttrykke sin forstaelse, valg og
preferanser gjennom verbal og ikke-verbal kommunikasjon. Medvirkningen skal
ivareta barnets etniske, religigse, kulturelle og spraklige bakgrunn, herunder

samiske barns sprak og kultur. (Barnevernloven, 2003a)

Koch & Koch (1995) viser til medvirkning som et viktig begrep i brukerrollen, men gjgr
samtidig oppmerksom pa at brukerrollen ma ses i et litt annet perspektiv nar det
omhandler barn. Hovedprinsippene er stort sett det samme, men ettersom barn mangler
erfaring og modenhet, begrenser dette i hvor stor grad de kan medvirke i egen sak (Koch
& Koch, 1995, s. 56). Begrepet medvirkning kan brukes istedenfor eller sammen med
andre relevante begreper i barnevernet, som for eksempel ved deltakelse,
brukermedvirkning eller medbestemmelse. Begrepet medvirkning blir brukt i flere tekster
som skal veere styrende for barnevernets praksis, i tekster som barnevernloven og flere
nyere politiske dokumenter, samt i forskrift om medvirkning og tillitsperson. Begrepet
medvirkning far ifglge Barne-, likestillings-, og inkluderingsdepartementet fram at barnet
er informert, far uttalt seg, blir lyttet til, at det tas hensyn til hva barnet sier, og at barnet

har en oppriktig innflytelse i alle prosesser som det deltar i (Ask & Eide, 2018, s. 85).
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| denne oppgaven er utgangspunktet for & forstd begrepet medvirkning sett i
sammenheng med Lov om barneverntjenester og Barnekonvensjonen, da disse lovene er
styrende for hvordan barnevernet skal ivareta barns rett til medvirkning. Begrepet
omhandler barnets rett til informasjon og til & uttale seg om sine gnsker og meninger.
Begrepene deltakelse og medbestemmelse vil derfor innga i begrepet medvirkning. Det
innebeerer at barnets meninger reflekteres i barnevernets vurderinger og beslutninger
uten at det ngdvendigvis er avgjgrende for utfallet. Begrepet medvirkning defineres ut
fra de juridiske rettighetene barnet har, men ogsa betydningen av
barnevernsarbeiderens faglige forstaelse av barns utvikling vil spille inn for til hvor stor

grad barns mening blir vektlagt.

1.4.4 Bruker

Vi definerer begrepet brukere om de menneskene som mottar tjenester av barnevernet,
som barn og dets nettverk. Begrepet er flytende, og det er diskutert hvem som er brukere
av barnevernet, om det er barnet eller foreldrene. Nar vi i denne oppgaven skriver om
barns medvirkning, kan vi se det slik at barn er bruker av barnevernet ettersom det er
barnet som er i hovedfokuset. Samtidig kan vi se foreldrene som brukere, da de ogsa eri
kontakt med barnevernet, og naturlig nok inkluderes i saken som angar deres barn. Vi
definerer barn som alle mennesker under 18 ar. Arild Koch & Katrin Koch (1995) viser til
definisjonen av barn som brukere i det gyeblikket de mottar tjenester fra barnevernet,
men mener samtidig at ogsa at de barn som venter pa en utredning ma kunne defineres
som brukere, selv. om utredningen ikke enda er satt i gang. Dette leder til fglgende

definisjon:

Brukeren i barnevernet er det barnet som har behov for barnevernets
kompetanse til utredning, planlegging, giennomfgring og evaluering av tiltak.
Komplementaerbrukeren i barnevernet er alle i brukerens nettverk som mottar
tjenester fra barnevernet som direkte eller indirekte skal bedre brukerens

oppvekst- og utviklingsvilkar.
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Utredning, planlegging, gjennomfgring og evaluering skal i stgrst mulig grad
gjgres i samarbeid med brukeren eller en som reelt kan ivareta brukerens

interesser og behov. (Koch & Koch, 1995, s. 52)

1.4.5 Barnevernsarbeider

| oppgaven bruker vi barnevernet som begrep nar vi omtaler selve instansen, men nar vi
beskriver eller omtaler den enkelte ansatte i barnevernet, bruker vi begrepet
barnevernsarbeider. Dette gjelder nar vi beskriver arbeidsmetoder eller andre
fenomener nar vi refererer til arbeidet som ansatte gjgr i det barnevernfaglige arbeidet.
Barnevernsarbeideren kan ogsa kalles barnevernspedagog, da mange ansatte er
utdannet barnevernspedagog, men de ansatte kan ogsa ha flere utdannelser,
kompetanser og verv. Vi har derfor valgt & bruke begrepet barnevernsarbeider nar vi

omtaler de som jobber for barnevernet.

1.5 Selvrefleksivitet

For a skape en forstaelse for hvordan barnevernspedagoger mgter barnet som subjekt,
velger vi a gjgre rede for begrepet selvrefleksjon. Anne-Lise L. Schibbye (2009) viser til
begrepene mentalisering, metakognisjon og refleksiv fungering som er utledet fra
fenomener som er knyttet til evnen til & «vite om seg selv». Disse begrepene er i stor grad
overlappende med hverandre (Schibbye, 2009, s. 92). Vi har valgt & ta utgangspunkt i

Schibbyes bruk av begrepet selvrefleksjon.

Selvrefleksivitet dreier seg om en spesifikt menneskelig egenskap; @ ha evnen til a
forholde seg til seg selv, & kunne «observere» seg selv, a8 kunne vaere sitt eget objekt, a
stille seg utenfor seg selv (3 avgrense), samt a kunne betrakte seg selv. Denne egenskapen
er innebygd selv i var grammatikk; «Jeg liker meg», «Jeg fgler meg udugelig» osv. Man
kan altsd ha synspunkter om seg selv, og man kan gjgre seg selv til gjenstand for
vurdering. Man dermed kan tenke om seg selv og filosofere om sin egen situasjon. |
begrepet selvrefleksivitet ligger altsa evnen til 3 se hvordan en selv oppleves av andre.
«Selvrefleksivitet innebaerer altsd selvavgrensning. A se seg selv er & se den andre,
inkludert & se seg selv fra den andres perspektiv» (Schibbye, 2009, s. 84-85). | det

relasjonelle forstas dette som at et menneske ma forstd seg selv, og kun dersom

22



barnevernsarbeideren er bevisst pa sine egne fglelser, kan han/hun sgke og forsta
barnets indre. Ved mangel pa selvrefleksivitet, kan barnevernsarbeideren komme til a
behandle barnet som objekt. Schibbye trekker paralleller til mentalisering, som forsker
Kari Killen omtaler som «a forsta seg selv fra utsiden og den andre fra innsiden (Killén,
2012, s. 49). Ved mangel pa tilgang til selvrefleksivitet vil barnevernsarbeideren std i fare
for & gjgre barnet til objekt framfor subjekt, noe som er uhensiktsmessig i forhold til

barnekonvensjonens og barnevernlovens fokus pa barnet som subjekt.

1.6 Anerkjennelse: 3 mgte barnet som subjekt

Den norske forskeren Berit Bae hevder at et barneperspektiv som fremmer barnet som
subjekt anmoder at pedagoger utfordrer de kvalifikasjonene som er ngdvendige for a
imgtekomme prinsippene om at barn skal ha rett til & bli respektert for sin mate a
oppfatte, fgle og forsta sin situasjon pd. | pedagogisk praksis trengs bevisstgjgring av
holdninger og fagkunnskaper for & kunne realisere disse ideene om @ mgte og anse barn
som subjekt. Barn skal gis individuell rett til & bli hgrt, og bli behandlet med respekt for
sine fglelser og synspunkter. De skal bli sett pa som selvstendige individer, og gis en
ytringsfrihnet med rett til & uttrykke seg pa den maten de selv velger. Barn skal fa uttale
seg, og det skal tas hensyn til deres meninger (Kvello, 2010). Denne utviklingen av synet
pa barn, fra a bli sett pa som inkompetente til subjekter gjenspeiler seg i lovverket, bade
i barnekonvensjonen og barnevernloven av 1992, og barnet som informant og subjekt
star sterkt forankret i samfunnet i dag. Vi vil fglgende bevege oss inn pa begrepet
anerkjennelse, som innebzerer a forholde seg til den andre som et autentisk subjekt, med
iboende menneskeverd og et grunnleggende behov for a vaere en del av et menneskelig

fellesskap (@strem, 2012, s. 40).

Anerkjennelse handler om at den andres opplevelse blir verdsatt, i denne oppgaven,
knyttes dette til at barnet skal bli verdsatt i samtalen med barnevernspedagogen.
Anerkjennende holdninger danner perspektiver for et grunnleggende syn pa barnet som
informant og barnets rett til 3 eie sine erfaringer og opplevelser, dets rett til delaktighet
og medbestemmelse, samt til & avgi informasjon gjennom en spontan og fri fortelling.
Uttrykk som gjenspeiler en anerkjennende kommunikasjon preges av innebaerer

sammensatte vaeremater som lytting, respekt, forstaelse, bekreftelse og toleranse. Det
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innebaerer kvaliteter i kommunikasjonen som henger sammen og danner utgangspunkt

for hverandres forutsetninger (Gamst, 2017, s. 43).

Genuin anerkjennelse kjennetegnes av en holdning som ikke er forenlig med ambisjoner
eller prestasjoner, om a vaere instrumentell eller om & bruke teknikk. Anerkjennelse er
ikke en ferdighet, men noe en er, som viser seg i den grunnleggende holdningen en har
ovenfor barnet. Nar barnet deler informasjon i et psykologisk klima som formidler
anerkjennelse og aksept, vil det pavirke barnets motivasjon til a tgrre eller gnske om a
fortelle. Det motiverer ogsa barnet til a fortelle og forklare seg mest mulig upavirket av
den voksnes hypoteser og forventninger. Psykologisk virker anerkjennelse og det a bli
forstatt til at barnet legger engstelse og mistillit til side. Det handler om a betrakte barnet

som subjekt (Gamst, 2017, s. 43).

1.6.1 Subjekt-subjekt-relasjonen

| en subjekt-subjekt-relasjon ligger barnets rett til a eie sine subjektive opplevelser,
samt en anerkjennelse av barnets rett til 3 bli tatt pa alvor. Barnets synspunkter med
utgangspunkt i egne opplevelser er hovedanliggende, og det er vesentlig a tilstrebe
likeverd i dialogen. Ved anerkjennende lytting tones barnevernsarbeiderens
oppmerksomhet bade mot budskapet i temaet og fglelsene knyttet til temaet. Det betyr
at barnevernsarbeideren er bevisst pa a sette egne tema i venteposisjon. Det er naturlig
at det dukker opp spgrsmal underveis i samtalen som en gnsker en forklaring pa, men
det det vil veere a bryte inn i barnets fortelling og perspektiv. Nar barnevernsarbeideren
setter sitt tema pa vent, frigjgr det barnevernsarbeideren til  vaere dpen, tilgjengelig,
og til a fange opp barnets budskap, ikke bare det som ligger i ordene, men ogsa det som
ligger mellom ordene. | denne situasjonen setter barnevernsarbeideren sitt anliggende
til side. Slik aktelse og respekt skaper en fglelse av fellesskap i relasjonen, samt naerhet
og trygghet. | subjekt-subjekt-relasjonen foregar kommunikasjonen dypere, og pa et
mer omfattende niva. Gjennom dette blir innholdet i informasjonen barnet kommer
med, grundigere. Pa denne maten vil anerkjennende lytting og forstaelse gke
mulighetene til & innfri et av DCMs (Dialogical communikation method), den dialogiske
samtalens sentrale mal, som er a fa barnet i tale, og innhente korrekt informasjon fra

barnet (Gamst, 2017, s. 43-44). Vi vil fglgende ga naermere inn pa samtaler med barn,
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hvor vi presenterer rammene rundt samtalen med barn, og hvordan barnevernet jobber
for a innhente informasjon fra barnet pa en best mulig mate, samtidig som de ivaretar

barnet.

1.7 Oppgavens avgrensning

| undersgkelsen har vi satt 4 informanter som tilstrekkelig til 8 innhente kunnskap om
barnevernets arbeidspraksis og utvikling gjeldende praktisering av barns medvirkning i
dag og etter sentrale lov- og paragrafendringer, samt hvilke faktorer som kan gjgre det
utfordrende for barnevernet 3 ivareta barns rett til 3 uttale seg. Arsaken til at vi anser det
som tilstrekkelig med fire informanter, er at det kommunale barnevernet arbeider etter
de samme lovene og metodene, og dersom vi hadde intervjuet flere barnevernsansatte
mener vi at det ville blitt mye repetisjon og mye av de samme svarene, og den samme

temaomradene ville gatt igjen.

Fokuset i denne oppgaven er ikke hvorvidt barn skal og bgr medvirke i egen sak. Vi har
lagt til grunn at barn skal ha rett til @ medvirke i undersgkelsen, da dette er lovbestemt.

Vi vil understreke at fokuset ikke skal ligge kritisk mot hvorvidt barnevernet overholder
barns rett til medvirkning, men om hvordan denne rettigheten ivaretas etter endringer i
lovverket og andre pavirkninger som barnevernsproffenes inntog. Vi vil ta for oss
forskning vedrgrende barns medvirkning i barnevernet som en kilde til a8 se pa hvilke
utfordringer som kan fremme og/eller hemme barns medvirkning i barnevernssaker, og
hva som kan pavirke den enkelte barnevernsarbeiders praktisering av barnets
medvirkning. Forskningen pa barns medvirkning i barnevernssaker kan apne et spekter
av mangel pa medvirkning i saker, og det har derfor veert spesielt viktig at vi vil bevisst
holder oss til tema for a ikke ende opp med en vinkling som er utenfor det vi spgr om i

problemstillingen og forskningsspgrsmalene.

1.8 Avhandlingens inndeling

| masteroppgavens fgrste kapittel har vi en introduksjon der vi presenterer av valg av
tema, problemstilling og formalet med masteroppgaven. Vi har videre gjort rede for var
motivasjon for temaet barns medvirkning. Deretter har vi gjort rede for begreper vi

bruker i problemstillingen, for & konkret vise til hva vi legger i de ulike begrepene. Vi har
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ogsa gjort rede for begrepene selvrefleksivitet og anerkjennelse, da dette er begreper
som er sentrale i forhold til barnevernsarbeiderens ivaretakelse og utgving av barnets
rett til a bli hgrt i saker som angar dem. Vi deretter gjgre rede for var egen motivasjon for
temaet vi har valgt, og forklare begrepene vi vil bruke i oppgaven gjennom en
begrepsavklaring. Avslutningsvis har vi presentert oppgavens avgrensning, og

avhandlingens inndeling, som vi presenterer na.

Oppgavens andre kapittel brukes for & gi resten av oppgaven et bakteppe, ved a gi en
presentasjon av barnevernets historie fra begynnelsen av Barnevernloven av 1953 og
fram til i dag, hvor barnevernet arbeider etter Lov om barneverntjenester av 1992. Vi
mener at det er viktig at du som leser denne oppgaven far et innblikk i Barnevernlovens
historie som en innledning til den videre tematikken og drgftingen, for @ ha et ha et
innblikk i hvordan synet pa barns medvirkning var pa den tiden Barnevernloven ble til,
sammenliknet hvordan det er i dag. Dette for a veaere forberedt pa teoridelen hvor vi blant
annet ser neermere pa endringene av loven og barnevernets fokusomrader for & ivareta
barns rett til medvirkning i dag. Her presenterer vi ogsa to forskninger pa feltet; Randi
Juuls (2001) studie pa barnevernets undersgkelser i ni saker som er fordelt over tre ulike
kommuner, samt en annen undersgkelse gjort av Regionalt kunnskapssenter for barn og
unge — Psykisk helse og barnevern, hvor ble det foretatt en undersgkelse av 18
barneverntjenester som omhandler hvordan barnevernsarbeiderne planla og

giennomfgrte undersgkelser.

| kapittel 3 som er oppgavens teoridel gjgr vi fgrst rede for endringen i synet pa barn,
hvor synet pa barn og barndom har endret seg i et sakalt paradigmeskifte i synet pa barn.
Videre beveger vi oss inn pa barns rett til medvirkning i et juridisk perspektiv, hvor vi
presenterer Den europeiske menneskerettighetskonvensjonen og FNs konvensjon om
barns rettigheter, og barns medvirkning i lys av hensynet til barnets beste. Vi tar ogsa for

oss barnets rett til tillitsperson, tilsynsfgrer og partsrettigheter fra fylte 15 ar.

Lov om barneverntjenester tar for seg samtalen med barnet og barnevernets metoder og

rammene rundt samtalen med barnet. Barnevernets undersgkelsesmetode er relevant

for 3@ kunne si noe om hvordan barns medvirkning blir ivaretatt og utgvd i
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barnevernssaker, samt hvilke andre perspektiver som er relevante i forhold til samtalen
med barnet. For a fa et innblikk i hvordan de faktiske forhold er i barnevernets arbeid
med barns medvirkning, er det ogsa viktig @ vise til forskning, bade i forhold til
barnevernets praksis og barns rett til medvirkning. Vi vil derfor presentere et
forskningsprosjekt for a fa en pekepinn pa hvordan kravet om medvirkning blir handtert
i praksis. Denne forskningen er ogsa aktuell for drgfting av temaet i analysedelen, kapittel

5.

Oppgavens tredje kapittel er avhandlingens teoridel, hvor vi presenterer relevant teori
som i senere i oppgaven vil bli brukt til @ analysere endringen i barnevernets
arbeidspraksis i trad med lovendringene og holdningene til barn som subjekter og
verdifulle informanter. Her vil vi innledningsvis se naermere pa «Det nye barnevernet»,
og videre presentere endringen i synet og holdningene rundt barn som informanter,
gjennom et sakalt paradigmeskifte i synet pa barn. Vi vil deretter bevege oss inn pa barns
rettigheter i et juridisk perspektiv, der vi redegjgr for de lovene og konvensjonene
barnevernet praktiserer etter for a ivareta barns rett til informasjon og til & uttale seg.
For at barnevernet skal kunne innhente best mulig informasjon om barnets situasjon
giennom samtaler med barnet eller ungdommen gjennom barnets medvirkninig, er
barnesamtalen viktig. Vi vil derfor videre ga inn pa, og legge ekstra vekt pa samtaler med
barn, hvor vi gjgr rede for barnevernets metode for a8 fremme barns stemme, samtidig
som de ivaretar barnet pa en best mulig mate. Den dialogiske samtalemetoden (DCM) og
barnesamtalen, er en metode som har blitt brukt i barnevernet som samtalemetode i

ettertid av lovrevisjonen av Barnevernloven i 1992.

Avslutningsvis vil vi presentere Barnevernsproffene, som samarbeider med blant annet
barnevernetien rekke kommuner, som med sitt kjaerlighetsbudskap om a «forandre med
varme». Proffene jobber for a forbedre barneverntjenesten gjennom et samarbeid med

ansatte, der proffene deler rad og ideer med bakgrunn i egne erfaringer.

Kapittel 4 er metodekapittelet, hvor vi beskriver metode og vart vitenskapsteoretiske

utgangspunkt for studien. Her vil vi gjgre rede for utvalg og forklare gjennomfgringene

av intervjuene. Videre vil vi gd inn pa transkribering og analyse av kvalitative data.
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Deretter vil vi ga inn pa ivaretakelse av vitenskapsteoretiske og forskningsetiske krav, og
vi vil gjgre rede for oppgavens situering. Her reflekterer vi hvordan vi som forskere kan
pavirke studien og forskningsintervjuene. Videre vil vi forklare om intersubjektivitet, som
handler om forskningsresultatenes etterprgvbarhet. Deretter drgfter vi oppgavens

validitet og reliabilitet, som handler om oppgavens gyldighet og palitelighet.

| kapittel 5 vil vi drgfte funnene vare i lys av teori og empiri. Vi har delt analysekapittelet
i tre deler. | kapitlets fgrste del vil vi systematisk gjgre rede for ordlyden i lovendringen
av barnevernloven i 1992 vedrgrende barns rett til 3 uttale seg i saker som angar dem og
lovrevisjonen av barnevernloven i 2003 vedrgrende barns partsrettigheter fra fylte 15 ar.
Videre vil vi foreta en tekstanalyse av det som skrives, ved @ ga kronologisk gjennom
formuleringene, sammenligne dem og se hvilke endringer som er gjort. | kapittelets andre
del vil vi bevege oss inn pa informantenes beskrivelser og fortellinger, og sette dette opp
mot relevant teori og lovverket. Her deler vi fenomenene inn i kategorier etter hvilke
begreper og elementer som seerlig vektlegges i intervjuene. Vi har delt inn i kategoriene
holdningsendringer, barns medvirkning i barnevernet, samtaler med barn, og

Barnevernsproffenes pavirkning pG barnevernets praksis.

Avslutningsvis vil vi analysekapittelet vil vi sette lovendringene opp mot forskningen om
barnevernets ivaretakelse av barns rett til medvirkning i undersgkelsen, og trekke inn

elementer fra informantenes forklaringer, hentet fra intervjuene.

| kapittel 6 vil vi presentere en avsluttende refleksjon, hvor vi behandler problemstillingen
og forskningsspgrsmalene. | denne refleksjonen bruker vi elementer fra teorien, den
tidligere forskningen og informantenes fortellinger og forklaringer for 8 komme fram til

en konklusjon pa oppgavens problemstilling.
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Et bakteppe

2.1 Innledning
For a kunne drgfte barnevernets praksisendring sett i lys av barns rett til medvirkning, er
det ngdvendig a se pa barnevernets historie. Dette vil gi deg som leser et innblikk i til hvor
stor grad fokuset var pa barns medvirkning i de ulike tidsperiodene da Barnevernloven
ble til i 1953, lovrevisjonen av denne i 1992 og endringen av den i 2003 gjeldende barns

rett til medbestemmelse fra fylte 15 ar.

Dette bakteppet gir deg som leser innsikt i hvordan samfunnets holdninger til barns
medvirkning gjorde det hensiktsmessig a endre lovene, og videre se neermere pa hvordan
den har pavirket barnevernets metoder og arbeidspraksis. Det er hensiktsmessig & se pa
barnevernets historie for @ kunne sammenlikne synet pa barn som informanter da
Barnevernloven ble til, med da den ble endret i 1992 til Lov om barneverntjenester, samt
om det har skjedd en praksis- og holdningsendring i barnevernet i kjglevannet av disse

lovendringene.

Vi vil videre rette lys mot relevant forskning som er gjort pa barnevernsfeltet, for a fa et
innblikk i de faktiske forholdene rundt barnevernets arbeid med barns medvirkning, for a
kunne sette funnene opp mot barnevernets retningslinjer i forhold til barnets
brukermedvirkning i barnevernet. Forskningenes resultater vil vaere viktige for oss for a
fa et innblikk i hvordan de faktiske forholdene er i forhold til hvilke mal barnevernet
jobber etter. Vi vil vise til forskning som er gjort for @ undersgke om i hvor stor grad barns
medvirkning blir realisert i praksis. Vi vil dermed fa et innblikk i barnevernets utfordringer

i forhold til & ivareta barnets rett til medvirkning.

2.2 Barnevernlovens historie

«Lov om behandling av forsgmte barn», mest kjent som vergemalsloven, ble vedtatt av
det norske stortinget i 1896, og er verdens f@grste barnelov. Her ble det slatt fast at barn
som hadde det vanskelig, eller som selv ble ansett som vanskelige, skulle overvakes av
et vergerad i hver kommune. Vergeradene kunne blant annet plassere barn utenfor
hjemmet, enten i en annen familie eller i sakalte skolehjem (Horverak & Solstad, 2008,

s. 26). Samfunnet var pa denne tiden under store endringer, og industrialiseringen
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endret blant annet bosettingsmegnsteret til folk. Folk flyttet fra landsbygdene til byene,
og urbaniseringen fgrte til arbeidsledighet og fattigdom, som igjen fgrte til en gkning av
kriminalitet, ogsa blant unge. Utrygghet og kriminalitet preget derfor hverdagen til folk
flest, og det ble ansett som ngdvendig med tiltak (Horverak & Solstad, 2008, s. 27).

Malsettingen med vergerddsloven var a hjelpe barn og unge som var pa avveie
giennom oppdragelse, og ikke gjennom straff, som kunne forekomme tidligere.
Oppdragelsen skulle foregd i egne institusjoner, slik at barna ikke ble pavirket av
innflytelse fra det uheldige miljget hjemme. Loven var rettet mot barn som hadde
begdtt lovbrudd, men ogsa barn som man tenkte at kunne tenkes a havne i et slikt
miljg. Skyldprinsippet sto sentralt, og det ble lagt vekt pa arsakene bak vanskene, samt
foreldrenes situasjon ved vurdering om behovet for tiltak var til stede for det enkelte
barn (Bunkholdt & Sandbak, 2014, s. 30-31). Selv om intensjonene i loven var
humanitaere nok, hevdes det at Vergeradsloven vokste fram som en fglge av
klassemotsetninger og samfunnets interesser, og ikke ut fra barnas behov. Barnevernet
handlet pd samme mate som skolen og foreldrene, pa vegne av barna. Dette fgrte til at
barna ble oppfattet som foreldrenes og samfunnets eiendom, og dermed gjort til objekt
for andres interesser og vurderinger. Skolehjem ble et sentralt tiltak, hvor barn bodde
og gikk pa skole. Det ble tidlig rettet alvorlig kritikk mot disse skolehjems-institusjonene,
men det tok likevel sa mye som 50 ar fgr Norge fikk en ny barnevernlov (Bunkholdt &

Sandbak, 2014, s. 31).
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Etter hvert som tiden gikk, ble det oppdaget at det foregikk en rekke overgrep mot de
barna som med hjemmel i vergeradsloven var plassert pa skolehjem. Regelverket var
spredt pa ulike lover, og var derfor uoversiktlig pa dette omradet. Det ble satt sammen
en barnevernskomité i 1947, som fikk autorisasjon til a gjgre en lovrevisjon. Vergeradene
ble byttet ut med kommunale barnevernsnemnder, og skolehjemmene ble erstattet av
spesialskoler for barn og unge med vanskeligheter for 3 tilpasse seg. Det tok 6 ar fgr
endringene av loven ble tatt med, og dannet Barnevernloven av 1953 (Horverak &

Solstad, 2008, s. 27).

2.2.1 Barnevernloven av 1953

Barnevernloven av 1953 bygde pa familiebehandlingsprinsippet, noe som innebar at barn
skulle ses i sammenheng med sin familie. Det ble ansett som best for barnet a vokse opp
i sitt hjemmemiljg, og tiltak utenfor hjemmet skulle derfor benyttes subsidizert. Helt fram
til ca. 1982 var det plasseringer utenfor hjemmet som dominerte som tiltak, men etter
dette har det veert en sterk gkning av hjelpetiltak i hjemmet. Etter 1982 har omfanget av
hjelpetiltak der barnevernet samarbeider med foreldrene, veert barnevernets
hovedomrade. Man skulle fgrst og fremst benytte forebyggende arbeid i hjemmet, og pa
den maten fremme det biologiske prinsipp som fremmer barns rett til & vokse opp med

sine biologiske foreldre (Marthinsen & Lichtwarck, 2013, s. 14).

Seerlig fra midten av 1980-arene vokste det fram en endring i synet pa barn og barndom,
og det er dette synet som dominerer i dag. Dette perspektivskiftet fgrte til at en gikk mer
og mer bort fra et paternalistisk syn pa barn, der man tok utgangspunkt i at voksne visste
best hva barn kan og begr gjgre, og dermed kunne ta beslutninger pa deres vegne. Barn
ble nd ansett som kompetente aktgrer, og som selvstendige subjekter istedenfor
objekter. Dette f@rte til at barna i stgrre grad blir involvert i beslutninger som tas, og blir

selv informanter i forskning om barndom og eget liv (Marthinsen & Lichtwarck, 2013).

2.2.2 Dagens lov- Lov om barneverntjenester av 1992

Etter endringen i synet pa barn og barndom, har barnevernet stadig i stgrre grad blitt
mett med en forventning om at de skal trekke brukerne inn som aktive deltakere i

saksbehandlingen. Dette kommer fram i forarbeidet til en ny lov om barneverntjenester
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(Marthinsen & Lichtwarck, 2013). 1 1992 fikk vi en ny lov som avlgste lov om barnevern
fra 1953. En av arsakene til denne lovrevisjonen var ifglge Sosiallovutvalget at
samfunnsutviklingen hadde fgrt til at de sosiale problemene endret karakter. Det var
derfor gnskelig med en revisjon av lovene om barnevern, sosial omsorg og
edruskapsvern. Disse tre lovene ble betraktet som uoversiktlige, og de kommunale
myndigheter som administrerte dem hadde vanskeligheter med & praktisere dem. Det
ble derfor ansett som ngdvendig a foreta en lovrevisjon dette omradet. Loven tradde i

kraft den 1.januar 1993 (Aasebg, 1998, s. 7).

Den nye loven har en lang tilblivelseshistorie. Loven bygger pa et utkast som
Sosiallovutvalget utga ved NOU 1985:18. Her la sosiallovutvalget forslag til regler om
barnevern satt sammen i en sosiallov. Trenden i siste del av 70-tallet og f@rste del av 80-
tallet, var a sld sammen helse- og sosialtjenestene. Bakgrunnen for dette var et prinsipp
om helhetlige vurderinger: «samfunnets sosialtjeneste ma bygge pa helhetssyn, der den
enkeltes problem ma forstés i sammenheng med det miljg han eller hun lever i». Det ble
understreket at en felles sosiallov ville dpne muligheten for a sette inn hjelpetiltak

ovenfor andre enn den som fgrst og fremst ble ansett som klient (Aasebg, 1998).

Ved regjeringsskifte pa hgsten i 1989 ble det statlige barnevernet overfgrt fra
Sosialdepartementet til Barne- og familiedepartementet, eller Forbruker og
administrasjonsdepartementet som det het den gang. Etter enda et nytt regjeringsskifte
i 1990 ble det besluttet a ikke lenger fremlegge barnevernloven som en samlet
sosiallov, men som en selvstendig lov. Bakgrunnen for dette var blant annet et gnske
om a rette spkelyset saerlig mot utsatte barn og unges livssituasjon (Aasebg, 1998, s. 8).
Med den nye loven har fokuset ytterligere rettet seg mot hjelpetiltak og tjenesteyting.
Dette fokuset kommer klart fram etter loven endret navn fra Lov om barnevern, til Lov
om barneverntjenester, og denne begrepsendringen kan ses som et politisk signal om at
barnevernets rolle er under endring. Barnevernet skal i fgrste omgang forsgke a hjelpe
barnet og familien med deres problemer gjennom frivillige hjelpetiltak. Som
utgangspunkt skal ikke omsorgsovertakelse iverksettes f@r hjelpetiltak har vaert forsgkt.
Dette innebaerer at et tiltak om omsorgsovertakelse ikke kan treffes sa lenge det er

mulig a skape tilfredsstillende forhold for barnet ved hjelpetiltak etter Lov om
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barneverntjenester §4-4. Dette har fgrt til at terskelen for hjelpetiltak har blitt senket,
noe som i praksis kan innebaerer at terskelen for omsorgsovertakelse blir hevet

(Aasebg, 1998, s. 8).

Et sentralt siktemal med dagens lov, barneverntjenesteloven av 1992, er a sikre at
barneverntjenesten skal ha mulighet til & sette inn ngdvendige tiltak ovenfor
enkeltindivider pa et tidligere tidspunkt enn ved den tidligere loven. For & kunne oppna
dette, er det blant annet gitt regler som setter frister for de ulike fasene i en
barnevernssak, og bade offentlige myndigheter og profesjoner som ellers er palagt
yrkesmessig taushetsplikt, er palagt opplysningsplikt ovenfor barnevernstjenesten
(Aasebg, 1998, s. 8). Siktemalet med endringen i saksbehandlingsreglene var a sikre
partenes rettsvern, samt a gi mulighet for innsyn og pavirkning i egen sak. De mest
konkrete endringene av loven, var innfgringen av fylkesnemnd som beslutningsorgan i
tvangssaker, samt innfgring av partsrettigheter for barn over 15 ar i saker om
omsorgsovertakelse. | tillegg er barn gitt partsrettigheter uavhengig av alder nar det
gjelder plassering pa institusjon nar arsaken til plassering er atferdsproblemer

(Marthinsen & Lichtwarck, 2013).

Perspektivskiftet pa barn og unge har fgrt endring i barnevernsarbeideres fokus, og
istedenfor a fokusere pa fortiden, retter fokuset seg nd mot framtiden. Man skal ikke
lenger bare kartlegge nar, hvordan og hvorfor ting gikk galt, men fokusere pa a
undersgke situasjonen her og na for a kartlegge hvilke ressurser som finnes, samt
hvordan disse kan utnyttes i framtiden (Schjelderup, Omre, & Marthinsen, 2005, s. 14-
15).

Hensynet til barnets beste star sentralt i denne loven, som ogsa forsterker vekten av
forebygging bade pa individniva og gruppeniva. Dette kommer til uttrykk i lovens § 1-1,

hvor det heter:

Formalet med denne loven er:
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A sikre at barn og unge som lever under forhold som kan skade deres helse og

utvikling, far ngdvendig hjelp og omsorg til rett tid

A bidra til at barn og unge far trygge oppvekstvillkar» (Horverak & Solstad, 2008,
s. 28).

Hensikten med dagens lov er & bista fgr et problem, fgr det blir sa stort at omplassering
av barnet blir et alternativ. | var tidsepoke kan vi bruke slagordet «Riktig hjelp til riktig
tid», som handler om at barnevernet skal gi riktig tiltak for barn og unge, pa et tidligst
mulig tidspunkt. St.meld. nr. 40 (2001-2002) Om Barne- og ungdomsvernet, fremhever
dette, at det viktigste er at barn og unge som har behov for hjelp, far det til riktig tid.
For at dette skal kunne realiseres i praksis, er den kommunale barneverntjenesten
palagt a gjgre undersgkelser samt sette i verk tiltak innen visse frister. Kommunene har
plikt til & bevilge de ngdvendige midlene som barneverntjenesten trenger for a kunne gi
den hjelpen barn og unge trenger. Videre er fylkesmannen palagt a fgre tilsyn pa at den
enkelte kommune fglger kravene barnevernloven setter, og de private partene har
mulighet til & klage pa vedtak som er gjort av den aktuelle kommunen, inn for

fylkesmannen (Bunkholdt & Sandbaek, 2014, s. 35).

| tillegg til et sterkere fokus pa forebygging, har lovgiveren hatt fokus pa a styrke
rettssikkerheten pa dette omradet. Etter dagens lov kan derfor hjelpetiltak na settes
tidligere inn enn ved lov av 1953. Videre er blant annet det gamle nemndsystemet,
sammen med kommunale barnevernsnemnder, byttet ut med statlige fylkesnemnder

(Horverak & Solstad, 2008).

2.3 Forskning pa barnevernets undersgkelsesarbeid
| Norge er det gjort noen sma og noen litt stgrres studier knyttet til barnevernets
undersgkelsesarbeid (Vis et al. 2015). Det har veert dokumentanalyser og intervjuer som

representerer ulike fordeler og ulemper knyttet til de omrader som skal undersgkes.
Randi Juul (2010) har i sin doktoravhandling fulgt tre norske kommuners praksis i

undersgkelsen, der resultatene viser mangelfull ivaretakelse av barns rettigheter til

medvirkning i egen sak. Undersgkelsen viser at barna i liten grad var inkludert, og at det
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var barnets foreldre eller andre voksne som ga informasjon pad barnets vegne. |
begynnelsen av undersgkelsesfasen tar barnevernsarbeideren kontakt med foreldrene til
barna gjennom en sakalt forhandsvarsling, og det er dermed foreldrene som inntar rollen
som sentrale subjekter i barnevernets praksis. Videre i undersgkelsen blir barna inkludert

gjennom informasjon og mulighet til a uttale seg, i variert grad.

Som forklaring pa dette viser Juul (2010, s. 239) til at foreldrene oppfattes som sentrale
aktgrer i barns liv, og i var vestlige verden, og stiller dermed spgrsmal om det kanskje
forventes at de skal ta et hovedansvar i forhold til sine barn. Hun viser ogsa til at
barnevernsarbeiderne kanskje kan ha en forventning om at det er foreldrenes oppgave a
informere barna om det. Andre forklaringer pa at barna kommer i bakgrunnen av
foreldrene kan videre vaere at barnevernsarbeiderne har et syn pa barn som skjgre,
umodne eller lite tilregnelige (jfr. eldre utviklingspsykologi). Eksempelvis brukes begrepet
modent nok i Lov om barneverntjenester om barns rett til 4 uttale seg. Praksisen som
kommer fram i undersgkelsen i forbindelse med forhandsvarsling av undersgkelser, kan
bidra til at barna ikke far den informasjonen de har rett pa, eller kan ha behov for. Til
tross for at barna er fraveerende i barnevernsarbeidernes diskursive praksis i denne
undersgkelsen, betyr ikke dette ngdvendigvis at barnevernsarbeiderne i sin praksis

unngar @ mgte dem, eller a snakke med dem (Juul, 2010, s. 241-244).

| undersgkelsen formidlet fire foreldre/foreldrepar gjennom samtalen/intervjuet at de
ikke hadde noen intensjon om a snakke med barna om at familien hadde kontakt med
barnevernet. En av informantene begrunnet det med at hun var redd for at barna skulle
ga ut a snakke om deres kontakt med barnevernet til andre, og at dette kunne fgre til at
hun ble stemplet som en darlig mor. Begrunnelsen for ikke & snakke med barna synes a
vaere redselen for a tape ansikt, eller fa et darlig rykte om mor 3 vaere en darlig mor. Et
annet foreldrepars begrunnelse for ikke & snakke med barna om at familien hadde
kontakt med barnevernet var at; «Nei, det er ingen vits i a fa de til 8 begynne a tenke pa
det». Utsagnet kan tolkes som han gnsker a beskytte ungene for bekymringer. En tredje

forelder var ogsa opptatt av a beskytte barnet for bekymringer (Juul, 2010, s. 243).
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Oppsummert viser denne undersgkelsen at svakheten i undersgkelsesarbeidet er knyttet
til at barnet er lite delaktig i undersgkelsesarbeidet, og at foreldrene far for stort fokus.
Videre fremkommer barnas behov i liten grad. Foreldrenes holdning og forstaelse til
barnevernet pavirker hvorvidt saksbehandlere vurderer det som rettmessig a undersgke
saken pa en mate som han eller hun fgler er tilstrekkelig. Videre viser Juul til at foreldres
gnsker og holdning i tillegg til barnevernsarbeiderens beslutning avgjgr om tiltak skal
iverksettes eller ikke. Det legges sjeldent fram alternative vurderinger og beslutninger, og
argumentasjonen som legges til grunn er ofte basert pa en rettferdiggjgring av disse

beslutningene (Juul, 2010, s. 240-256).

| en annen undersgkelse gjort av Regionalt kunnskapssenter for barn og unge — Psykisk
helse og barnevern ble det gjort en undersgkelse av 18 barneverntjenester, og hvordan
de planla og gjennomfgrte undersgkelser (Lurie, Kvaran, Tjelflaat & Sgrlie 2015).
Resultatene i undersgkelsen viste store variasjoner mellom tjenestene nar gjeldende
hvordan de utfgrte undersgkelsesarbeidet. Det var store forskjeller bdde med hensyn til
henleggelser og brudd pa tidsfrister. Det ble stilt spgrsmal om variasjoner i henleggelser
om barnevernstjenestene har ulike terskler for a iverksette tiltak. Dette spgrsmalet gjaldt
seerlig vurdering av henleggelse eller iverksettelse av hjelpetiltak. | svarene kom det fram
at barnevernsarbeiderne som deltok hadde en felles forstdelse av at barnevernssakene
var forskjellige med hensyn til alvorlighetsgrad og at de handterte de forskjellig pa
grunnlag av hvor omfattende undersgkelsen ble gjort (Lurie, Kvaran, Tjelflaat & Sgrlie

2015).
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Teori

Gjennom sgk i ulike teorier, forskning og litteratur har vi gjort et teoretisk utvalg som
belyser problemstillingen og temaet vi undersgker. Teorien vi har valgt danner et viktig
utgangspunkt for a definere problemstillingen og for en videre utarbeiding av
intervjuguiden og analysen senere i oppgaven. Vi vil i dette kapittelet beskrive den
teorien vi mener er viktige for a belyse problemstillingen, og som danner grunnlaget for
oppgaven. Hensikten med teorien er & belyse barnevernets praksis vedrgrende barns
medvirkning etter FNs konvensjon om barns rettigheter ble etablert i 1989,
Barnevernloven ble endret i 1992, lovendringen der barns partsrettigheter ble nedfelt
Barnekonvensjonen ble inkorporert i norsk lov, samt Barnevernsproffenes etablering i
2008. Vi vil ogsa bruke teorien til & gi et innblikk i barnevernets undersgkelse for a se
hvilke faktorer som kan gjgre det utfordrende for barnevernet a overholde barnets rett

til @ medvirke i egen sak.

Vivil innledningsvis rette lyset mot barnevernets utvikling, og «Det nye barnevernet».
Felgende vil vi bevege oss inn pa synet pa barn og barndom, og gjgre rede for hvordan
synet pd barn og barndom har endret seg fra 1980 til i dag. Vi vil deretter bevege oss in
pa prinsippet om barnets beste og det biologiske prinsipp, som star sterkt forankret i
barnevernets arbeid i dag. Videre vil vi ga inn pa hvordan barnevernet arbeider i praksis,
og deretter kort redegjgre for begrepet selvrefleksivitet, som handler om
barnevernsarbeiderens bevissthet rundt seg selv, for 8 se barnet som subjekt framfor
objekt. Deretter vil vi bevege oss inn pa begrepet anerkjennelse, og det 8 mgte barnet
som subjekt. Ettersom vi gjennom hele oppgaven vil holde fokus pa barns rett til 3 bli
hgrt i saker som angar dem, vil samtaler med barn spille en viktig rolle i teoridelen, og fa
mye fokus. Vi vil dermed se naermere pa samtalen som verktgy for barn og unges
innflytelse, og gjennomfg@ringen av samtalen med barn og ungdom. Vi vil bevege oss inn
pa den dialogiske samtalemetoden (DCM) og barnesamtalen, som barnevernet har tatt i
bruk i kjglevannet av lovrevisjonen av barnevernloven i 1992. Avslutningsvis vil vi gjgre
rede for barnevernsproffenes arbeid for barns rett til medvirkning, og deres samarbeid

med barnevernet for & bidra til et bedre barnevern.
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2.4 Mot et nytt barnevern

Dagens barnevern ma ses i lys av flere skiftende trender hvor en tenker nytt pa mange
omrader. Det nye barnevernet har endret seg til at det stadig blir flere brukere, men dette
indikerer ikke ngdvendigvis at det er flere antall «tunge» klienter. Mye tyder pa at barne-
og familietjenestene som barnevernet, PPT, barnehager, skoler og helsesgstre i stgrre
grad bistar foreldre i & legge til rette for sa gode forhold som mulig for barnas barndom.
Samtidig jobber barnevernet for a tilfgre den voksne ressurser som kan sikre dem mer
anstendige og respektable sosiale posisjoner, og som kan bidra til 8 gke deres mulighet
til 4 lykkes bedre i dagens samfunn. Spesialskolene som fantes tidligere finnes ikke lenger,
og barnevernet ma derfor ta i betraktning at en ma handtere alle barn i barnehagen,

skolen og naermiljg (Omre & Schjelderup, 2009, s. 21).

En annen skiftende trend er knyttet mot en ny forstaelse og anvendelse av kunnskap.
Mens den tidligere patriarkalske holdningen var knyttet til en profesjonell holdning om
at vitenskapen hadde bade innsikten og Igsningene, og at klientene skulle fa hjelp
giennom ulike behandlingsopplegg, tas det i dag utgangspunkt i at den profesjonelle
saksbehandleren ma lzere klienten - som i denne oppgaven er barnet, a kjenne. Dagens
profesjonelle skal fgre dialog med sine medborgere, og fungere som radgivere i deres
fortolkning av hva som er rett og galt, samt hva som danner et godt liv, gode
oppvekstbetingelser eller en god barndom for barnet. Behandlingskompetansen ma
fplges av dialogkunnskap og innblikk i den andres meningsdannelse. Saksbehandleren
skal kartlegge den andres forstaelseshorisont, og ma da ta de vilkarene mennesker lever
under i betraktning. Dette gjelder ogsa for hvordan hjelpen ytes, og de virkningene
hjelpen har bade kortsiktig og langsiktig. Dette fremmer tankeganger blant profesjonelle
som vi kan anse som maktoverfgrende eller empowerment, med streben etter 3 Igfte
frem og utvikle ressurser hos barnet, foreldrene og i barnets sosiale omgivelser (Omre &

Schjelderup, 2009, s. 21-22).

3.1.1 Endring i synet pd barn og barndom

En norsk pioner i forskningen pa barn, og som talte sterkt for et nytt perspektiv pa barn
er Per Olav Tiller. Han kom tidlig med kritikk mot at den etablerte kunnskapen om barn

var sekundaer, som vil si at en ikke henter kunnskap fra barnet selv, men gjennom
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foreldre, leerere, helsesgstre, leger, barnevernsarbeidere og andre instanser i barnets
omgangskrets. Han papekte ogsa at vi i pafallende liten grad har ansett barn som
kompetente informanter om deres egen situasjon, og uttrykker at barn skal ha karakter

av a veere et sosialt individ, ikke objekt (Omre & Schjelderup, 2009, s. 35).

Innenfor feltene faglitteratur, forskning og profesjonelt arbeid med barn og unge har
synet pa barn og barndom endret seg opp gjennom hele historien. Fra omkring 1960-
1970 tallet utfordret blant annet sosialantropologi og sosiologi det utviklingspsykologiske
perspektivet. Fra midten av 1980-arene har synet pa barn endret seg fra et paternalistisk
syn pd barn - der man mener at de voksne vet best hva barn bgr og kan gjgre, og at de
dermed kan ta beslutninger pa vegne av dem- til et syn pa barn som kompetente aktgrer
og selvstendige subjekter. Dette har fgrt til at barn i stgrre grad involveres nar det tas
beslutninger, og at de selv blir informanter i forskning om eget liv og barndom (Omre &

Schjelderup, 2009, s. 23).

Sosiologien bidrar med bade et aktgrperspektiv og et strukturperspektiv. Barndom kan
bade referere til noe felles og alminnelig, samtidig som det har noe individuelt og
seeregent ved seg. Akt@grperspektivet retter fokus pa barnets eget perspektiv, gjiennom
dets livsverden, hvordan de konstruerer sin verden og gjennom barnets saeregenhet.
Forstaelsen illustrerer hvordan barn anretter agentskap innenfor sin lokale kontekst, og
til lokale egenskaper, samt hvordan dette danner ulikheter. James, Jenks og Prout (1999)
forklarer at barn er en konstant del av alle sosiale verdener. Barn er typiske, normale og
vedvarende i alle samfunn, og utgjer dermed en formativ komponent i alle sosiale
strukturer. Videre forklarer de at barn ikke er uferdige eller patologiske, men utgjgr en
gruppe av sosiale aktgrer, og som borgere har de ulike behov og rettigheter. P4 samme
mate som voksne, har ogsa barn et syn og bilde av verden som er pavirket av tid, kultur

og dets tilgang til ressurser (James, Jenks, & Prout, 1999, s. 46-50).

| motsetning til akt@rperspektivet, retter strukturperspektivet fokus pa hvordan barndom
er strukturert som en sosial arena for barn, og hvordan denne arenaen fremtrer i
samfunnet. Strukturperspektivet sier noe om hva som er felles, og ser barn som ulike

kategorier i forhold til andre grupper. Forstaelsen ser barn som pavirket av moralske,
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politiske og historiske omstendigheter. Barndommen forstas som flersidig og har ingen
grunnleggende form eller begrensninger. Barndommen oppfattes som sammensatte
virkeligheter som vektlegger likhet, og som retter fokus pa forholdet til andre, spesielt

maktforholdet mellom voksne og barn (James et al., 1999).

Samfunnsutviklingen pa 1990-tallet beskrives som et paradigmeskifte i synet pa barn,
bade i lovgivningen, i sosiologi, og i norsk og internasjonal faglitteratur om barnevern.
Barndommen ses nd i stgrre grad som verdifull i seg selv, og ikke bare som en
forberedelse og opplaering til voksenlivet. Barn og ungdom betraktes som subjekter som
aktivt skal delta i utformingen av sitt eget liv, samt veere med & pavirke vilkarene for barn
i samfunnet (Alanen & Alanen, 2000; Seim & Slettebg, 2007). Holdningsendringene
vedrgrende barndom har fgrt til ny kunnskap om barns kompetanse, og har pavirket
hvordan forskere har forholdt seg til barn. | samfunnsvitenskapelig forskning har dette
paradigmeskiftet i synet pa barn og barndom pavirket forskere til @ erkjenne at barn har
synspunkter, kunnskap, refleksjoner, behov og posisjoner som bade er interessante og
viktige (Christensen & James, 2008; Strandbu, 2007). Problemstillingen handler om
barnet som medvirkende aktgr i egen sak, etter Barneverntjenestelovens § 6-3 og
Barnevernkonvensjonens artikkel 12. Forskningen pa barn og barndom er interessant i
forhold til @ kunne si noe om utviklingen av Barnevernets praksis for & ivareta barns
medvirkning, og for hvilke faktorer som kan gjgre det utfordrende for barnevernet 3

giennomfgre denne retten i alle barnevernssaker.

3.1.2 Ulikheter i synet pa barn

James og James (2001) peker pa at politiske, kulturelle og historiske forhold pavirker vart
syn pa barn, samt hvordan barn og voksnes roller utvikler seg, endres og skaper praksis.
Barndom er et flertydig fenomen som kan forstas med utgangspunkt i ulike moralske,
sosiale og politiske posisjoner. Forskjell i maktforhold, sosial ulikhet og organisatoriske
strukturer pavirker og bidrar til 8 forme barns hverdagsliv, og er derfor interessante
fokusomrader for a forstd barndom og ulike praksiser vedrgrende barn (Christensen &

James, 2008, s. 160-178).
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Selv om barns behov og @gnsker star sentralt i dag, peker andre praksiser i motsatt
retning. Disse ser barn som avvikende og utskilte, og selvstendighet og rettigheter henger
sammen med sosial kontroll og overvaking. Nar det gjelder a forebygge risiko, har vi sett
de siste drene at utviklingen i en stgrre grad har gatt mot en sosial kontroll med hensikt
om a beskytte barn mot den uperfekte og farlige verden. Strandbu (2007, s 21) viser til
et spenningsfelt mellom barns deltakelse og behov for beskyttelse, der hun viser til at det
i Barnekonvensjonen ikke er satt noen prioriteringer eller hierarkisk rangering av enkelte
rettigheter som pavirker andre. Dette fgrer til motsetninger og spenninger, og spesielt
fremtredende er spenningsforholdet mellom de to ulike syn pa barnets rett til beskyttelse
og rett til deltakelse. Bildet av barn som deltakende og kompetent har vokst fram i en tid

med et svakere nettverk og gkt i individualisering (Strandbu, 2007, s. 20-21).

Strandbu (2007) forklarer at barns posisjon i samfunnet har endret seg fra en sterk sosial
deltakelse med minimalt av beskyttelse pa 1700- og 1800 tallet, til en sterk beskyttelse
av barn der barns deltakelse har vaert minimal pa 1900-tallet. Hvordan man ser og tolker
barns behov for beskyttelse pavirker hvordan man forholder seg til barnet som akter,
som igjen kommer fram i holdninger, handlinger og praksiser vedrgrende barn (Strandbu,

2007, s. 19-23).

Barn har behov for beskyttelse, og har ikke makt til 8 ta beslutninger og delta fullt ut slik
som voksne. Dette gjgr de avhengige av voksnes autoritet, og en del av det som definerer
barndom og grensen mellom barndommens posisjon og voksne, er et asymmetrisk
maktforhold som gjgr barn avhengig av voksne. | var kulturelle forestilling om barn er de
avhengige og har et behov for beskyttelse, samtidig som de har krav pa rettferdighet, noe
som kan gi utfordringer for voksnes autoritet. Mangel pa inkludering og deltakelse av
barn kan dermed ha en sammenheng med at de voksnes perspektiver blir utfordret. Det
er kanskje en slik holdning som kommer til syne i undersgkelser som viser at
barnevernsarbeidere unnlater a spgrre, fordi de fgler seg trygge pa sin vurdering,

samtidig som de ikke er like trygge pa at barn er av samme oppfatning som dem

| likhet med andre grupper som har lite makt, er barn utsatt for ydmykelse og overgrep,

og har dermed blitt involvert i den generelle interessen for & verne om de svake gruppene
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i samfunnet, ved 3 tildele dem rettigheter etter det som har blitt et sveert omfattende
rettssystem som springer ut av FNs menneskerettigheter. | den vestlige humanismens
and tildeles enkeltindividet selvstendige rettigheter. Denne fristillingen stgttes opp av en
forstdelse av hvert enkelt menneske som tenkende, selvstendige individer, og at alle
mennesker har sitt eget syn pa verden og hver sin forstaelseshorisont. Dette synet pa
barn bryter ikke bare med det paternalistiske synet, men ifglge den anerkjente svenske
forskeren i sosiologi, Gunvor Andersson, bryter det ogsd med kulturimperialistiske
universelle forstdelser av mennesket. Dette mer fenomenologisk baserte synet har fgrt
til konsekvenser som har fatt betydning bade innenfor filosofien, og for utviklingen av fag
som sosialt arbeid, sosiologi og psykologi. Barn blir ikke bare ansett som rettssubjekter,
men ogsa sma barn anses a veere i stand til 8 bade gjgre mer, og forsta mye mer enn det

man tidligere har forutsett (Omre & Schjelderup, 2009, s. 23).

Seperasjonen av barnet som selvstendig subjekt og synet pa barndommen som et «sted»
man bade kan erfare og vende tilbake til, apner for en ny og mer utfordrende posisjon,
der barn aktivt skaper sine livsvilkar og forestillinger. Gjennom forstaelsen av barn som
kvalifiserte informanter, uttrykkes ogsa en forskningsstrategi som fremmer hvordan
barnet ser pa verden. Det barnet ser, h@grer og opplever skaper deres virkelighet, og det
nye barneperspektivet blir de voksnes forsgk pa a sette seg inn i de tankene og
forstaelsene som barn har om sine liv. Tradisjonelt sett har vi stort sett fatt var kunnskap
om barn fra foreldre, laerere, leger og barnevernsansatte, men tendensen har altsa
gradvis bevegd seg i retning av a gjgre barn som (retts)subjekter selvstendige, og barns
synspunkter far stadig en gkt betydning. Som fglge av dette, ma barnevernsarbeidere
pata seg en mer ydmyk rolle som oversettere og fortolkere av barns uttalelser og sagn.
De ma ogsa forholde seg bade kritisk og reflekterende til det tradisjonelle maktforholdet
mellom barn og voksen. Det nye barneperspektivet tangerer dermed en politisk
dimensjon, ettersom en hittil usynlig gruppe kommer til ordet (Omre & Schjelderup,

2009, s. 24).

| kjglevannet av endring i synet pa barn og holdninger til barn som subjekter, har

barnevernet i stadig stgrre grad blitt mgtt med en forventning om at brukerne skal

trekkes inn i saksbehandlingen som aktive deltakere. Dette kommer ogsa frem i
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forarbeidet til den nye barnevernloven som kom wut i 1992. Den nye
barneverntjenesteloven av 1992 innfgrte endringer i saksbehandlingsreglene som har
hatt mal om a sikre partenes rettsvern, samt a apne for muligheten til 3 medvirke i egen
sak. De mest konkrete endringene er at fylkesnemnd ble beslutningsorgan i tvangssaker,
og at partsrettigheter for barn over 15 ar i saker om omsorgsovertakelse ble lovfestet.
Nar det gjelder saker der barn skal plasseres pa institusjon grunnet atferdsproblemer, er
barn gitt partsrettigheter uavhengig av hvilken alder barnet er i (Omre & Schjelderup,

2009, s. 24).

Den nye holdningen til barn og barndom bekreftes i en omfattende vurdering av
barnevernet som ble gjort av Barne- og familiedepartementet i 2000. Det ble nedsatt et
utvalg, Befring-utvalget, som hadde til oppgave a vurdere barnevernets virksomhet. De
skulle ogsa komme med forslag til endringer, og et av deres hovedpunkt i deres rapport

sier fglgende:

Barnevernet er en del av velferdsstaten og bygger pa et verdigrunnlag som har
menneskeverdet som overordnet hensyn og malestokk. Alle barn som unge har
rett til og krav pa et utviklingsfremmende oppvekstmilj@. | denne sammenheng er
likeverdighet og medvirkning grunnverdier som stiller szerlige krav til dem som

har ansvar. (Omre & Schjelderup, 2009, s. 24-25)

Barnekonvensjonens artikkel 12 stgtter at barn og unge skal ha muligheten til & gi uttrykk

for sin mening, hvor det heter:

1 Partene skal garantere et barn som er i stand til 8 danne seg egne synspunkter,
retten til fritt & gi uttrykk for disse synspunkter i alle forhold som vedrgrer barnet,

og gi barnets synspunkter vekt i samsvar med dets alder og modenhet.

2 For disse formal skal barnet seerlig gis anledning til @ bli hgrt i enhver rettslig og
administrativ saksbehandling som angar barnet, enten direkte eller ved en
representant eller et egnet myndighetsorgan og pa en mate som samsvarer med

vedkommende lands saksbehandlingsregler. (Omre & Schjelderup, 2009, s. 25)
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| rapporten gjort av Befring-utvalget ble det papekt at dette var et misforhold mellom
FNs barnekonvensjon, norsk barnelov og barnevernslov, da denne rettigheten i disse
lovene kun var gjeldende for barn fra fylte 12 ar. Befring-utvalget foreslo pa bakgrunn

av dette at grensen pa 12 ar skulle tas vekk i lov om barneverntjenester.

Barnevernloven av 1993 ble endret i 2003, og barnets rettighet til 3 opptre som part og
barnets rett til & uttale seg ble nedfelt i barnevernloven § 6.3. Her knyttes barns
rettighet henholdsvis til barnets selvbestemmelsesrett, retten til & utgve

partsrettigheter og retten til a bli hgrt (Omre & Schjelderup, 2009, s. 25).

2.5 Barns rettigheter: Et juridisk perspektiv

En barnevernsundersgkelse begynner i praksis med at barnevernet mottar en
bekymringsmelding fra noen som gir uttrykk for at de er bekymret for et barns atferd
eller dets omsorgssituasjon (Samsonsen & Willumsen, 2014, s. 99-102). Det kan vaere
foreldre, barn, annen familie eller privatpersoner som tar kontakt med barnevernet, eller
det kan vaere offentlige instanser som barnehage, skole, helsesgster, leerer og lignende.
Barnevernet kan ogsa fa kjennskap til slike opplysninger gjennom sin egen tjeneste, og
felles for de fleste henvendelser er at bekymringen i meldingen handler om at et eller
flere barn lever under vanskelige forhold (Ofstad & Skar, 2015, s. 70). Mange av
henvendelsene som barnevernet mottar, kommer fra foreldrene selv der de enten ber
om hjelp knyttet til at de selv har utfordringer, eller at de hevder at barnet har problemer,
som de trenger hjelp til 8 handtere (Kildedal, 2011). Om resultatet blir at det settes inn
tiltak eller ikke varierer, og det er sveert vanlig i Norge at det ikke blir satt i gang tiltak
etter barnevernet har mottatt bekymringsmelding. Det er den supplerende
informasjonen som barnevernet henter inn etter de har blitt kjent med
bekymringsmeldingen som danner grunnlaget for om barnevernet mener det er

hensiktsmessig a sette inn tiltak (Backe-Hansen, 2004, s. 31-32).

Nar barnevernet har blitt kjent med opplysninger om barn eller ungdom, ma de som

offentlige barnevernsansatte forholde seg om Lov om barneverntjenester, som skaper
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«rammen» for barnevernets arbeid (Lindboe, 2012). Lovens formal er nedfelti § 1-1, hvor

det heter:

Loven skal sikre at barn og unge som lever under forhold som kan skade deres helse og
utvikling, far ngdvendig hjelp, omsorg og beskyttelse til rett tid. Loven skal bidra til at barn
og unge mgtes med trygghet, kjeerlighet og forstaelse og at alle barn og unge far gode og

trygge oppvekstsvilkar. (Barnevernloven, 2003b)

Barnevernet ma pa én side jobbe etter saksbehandlingsregler og dermed ivareta en
prosessuell side, samtidig som de ma ivareta en materiell side gjennom a sikre barn rett
til hjelp jfr. Lov om barneverntjenesters § 1-1. Nar barnevernet skal praktisere loven, ma
de i tillegg til Barneverntjenesteloven, forholde seg til forarbeider til lover, juridisk
litteratur og konvensjoner som Norge har sluttet seg til. De ulike rettskildene gjgr rede

for hvilke hensyn som skal veie opp mot hverandre i en undersgkelse.

Slik vi ser det, ma barnevernet arbeide ut fra hensynet til ulike saksbehandlingsregler,
samtidig som de ma sgrge for at barn som har behov for det, far den hjelpen de trenger.
De forskjellige reglene bygger pa ulike rettskilder, noe som fordrer til viten og kunnskap

om de ulike kildene som pavirker hvordan Lov om barneverntjenester skal utgves.

2.5.1 Den europeiske menneskerettighetskonvensjonen og FNs

konvensjon om barns rettigheter

Den europeiske menneskerettskonvensjonen av 1950 og FNs konvensjon om barns
rettigheter av 20.november 1989 er begge inkorporert i norsk lov. Grunnlovens § 104
fremmer flere av prinsippene i menneskerettskonvensjonen og barnekonvensjonen, hvor

det heter som fglger:
Barn har krav pa respekt for sitt menneskeverd. De har rett til & bli hgrt i spgrsmal

som gjelder dem selv, og deres mening skal tillegges vekt i overensstemmelse

med deres alder og utvikling.
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Ved handlinger og avgjgrelser som bergrer barn, skal barnets beste vaere et

grunnleggende hensyn.

Barn har rett til vern om sin personlige integritet. Statens myndigheter skal legge
forholdene til rette for barnets utvikling, herunder sikre at barnet far den
ngdvendige gkonomiske, sosiale og helsemessige trygghet, fortrinnsvis i egen

familie. (Grunnloven, 1814)

Dette innebaerer at barnevernet ma vise hensyn til Grunnlovens bestemmelser - som i
denne sammenheng er lovens §& 104, den Europeiske menneskerettsloven,
Barnekonvensjonen, samt gvrige lover og regler nar de handterer bekymringsmeldinger

og foretar undersgkelser.

Grunnlovens § 104 sikrer barns rett pa menneskeverd gjennom retten til a bli hgrt, og at
det de sier skal bli tillagt vekt. Hensynet til barnets beste skal alltid veere det
grunnleggende utgangspunkt i alle avgjgrelser som har noen form for betydning for
barnet. Gjennom a sikre at barns utvikling sa fremt det lar seg gjgre beskyttes innenfor

familien, ivaretar barnevernet barnets integritet.

FNs barnekonvensjon sikrer barn status som subjekter med egne rettigheter. Blant annet
har barn fatt rett til & delta i avgjgrelser som skal tas pa deres vegne, bade pa det private
og det offentlige plan. Barnekonvensjonen ble fgrt inn i norsk rett gjennom
menneskerettsloven i 2003, ved lov 1. august 2003 nr. 86, som tradte i kraft fra 1.
november 2003. Dette fgrte til at barnets rett til 3 bli hgrt i saker som angar dem ble
senket fra 12 ar til 7 ar, blant annet i Lov om barneverntjenester av 1992, ved Ot.prp. nr.
29 (2002-2003). Det er ingen av de andre nordiske landene enn Norge som har satt

grensen for at barn skal hgres fra de er 7 ar gamle (Strandbu, 2007, s. 1).

De fleste landene i verden fglger Barnekonvensjonen, og Norge begynte a fglge den i

1991. 12003 ble den inkorporert i Menneskerettslovens § 2-4, og spesielt for loven er at

dersom en annen norsk lov strider mot denne, gar konvensjonen foran den motstridende
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lov, jfr. Menneskerettslovens § 3 (Menneskerettsloven, 1999). Regjeringen.no viser til at

Barnekonvensjonens rettigheter er delt inn i fire hovedomrader:

Barn har rett til liv og helse
Barn har rett til skolegang og utvikling

Barn har rett til omsorg og beskyttelse

N

Barn har rett til deltakelse og innflytelse.(Regjeringen.no, 2019)

| tillegg til de fire hovedomradene har Barnekonvensjonen ogsa fire generelle prinsipper
som danner et viktig grunnlag for a forsta de andre bestemmelsene i konvensjonen. Disse
prinsippene handler om ikke-diskriminering, hensynet til barnets beste, barnets rett til liv
og utvikling, og barnets rett til 3 bli hgrt (Regjeringen.no, 2019). | denne oppgaven er
Barnekonvensjonens artikkel nr. 1, 3 og 12 er seerlig sentrale i barnevernets arbeid med
barns medvirkning. Barnekonvensjonens artikkel 1 gjgr rede for hvem konvensjonen
definerer som barn; ethvert menneske under 18 ar, med unntak av dersom barnet blir
myndiggjort tidligere etter den lovgivning som gjelder for barnet. Artikkel 3, som slar fast
at alle handlinger som bergrer barn skal tas pa grunnlag av hensynet til barnets beste er
sentral for tolkningen av hele Barnekonvensjonen og fungerer fgrende for Lov om
barneverntjenesters vektlegging av hensynet til barnets beste som grunnprinsipp

(Regjeringen.no, 2019). | Barnekonvensjonens artikkel 3 heter det:

1. Ved alle handlinger som bergrer barn, enten de foretas av offentlige eller
private velferdsorganisasjoner, domstoler, administrative myndigheter eller

lovgivende organer, skal barnets beste veere et grunnleggende hensyn.

2. Partene patar seg a sikre barnet den beskyttelse og omsorg som er ngdvendig
for barnets trivsel, idet det tas hensyn til rettighetene og forpliktelsene til
barnets foreldre, verger eller andre enkeltpersoner som har det juridiske
ansvaret for ham eller henne, og skal treffe alle egnede, lovgivningsmessige

og administrative tiltak for dette formal.
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3. Partene skal sikre at de institusjoner og tjenester som har ansvaret for barns
omsorg eller beskyttelse, retter seg etter de standarder som er fastsatt av de
kompetente myndigheter, saerlig med hensyn til sikkerhet, helse, personalets

antall og kvalifikasjoner samt kvalifisert tilsyn. (Barneombudet, 1999a)

Barnekonvensjonens artikkel 12 omhandler barns rett til fritt & gi uttrykk for sin mening
i alle forhold som angar dem selv, og at disse meningene skal tillegges vekt i samsvar med

deres alder og modenhet (Regjeringen.no, 2019). | artikkel 12 heter det som fglger:

1. Partene skal garantere et barn som eristand til a danne seg egne synspunkter,
retten til fritt 3 gi uttrykk for disse synspunkter i alle forhold som vedrgrer
barnet, og tillegge barnets synspunkter behgrig vekt i samsvar med dets alder

og modenhet.

2. For dette formal skal barnet szerlig gis anledning til a bli hgrt i enhver rettslig
og administrativ saksbehandling som angar barnet, enten direkte eller
gjennom en representant eller et egnet organ, pa en mate som er i samsvar

med saksbehandlingsreglene i nasjonal rett. (Barneombudet, 1999b)

FNs barnekomité uttrykker generelle kommentarer rundt szerlig viktige spgrsmal og
tolkninger av enkelte av artiklene i Barnekonvensjonen. Disse kommentarene er
verdifulle retningslinjer for tolkningen og praktiseringen av konvensjonen, og alle
kommentarene er utgitt etter ar 2005 (Akselsen, 2018). De generelle kommentarene til
artikkel 12 er et resultat av informasjon som kom fram fra da Barnekomiteen arrangerte
en dag med generell diskusjon om barns rett til & bli hgrt i 2006. Utvekslingen av
informasjon kom fra barn selv, fra komiteens gjennomgang av relevante rapporter, fra
sakkunnskap, samt fra erfaringer fra frivillige organisasjoner, utviklingsorganisasjoner,

lokale organisasjoner og regjeringer (barnekomite, 2009).

Innledningsvis i nr. 1 barnekomiteens kommentarer viser de til at Barnekonvensjonens

artikkel 12 bade tar for seg den sosiale og den rettslige statusen til barn, som pa en side

ikke er helt selvstendig, men som samtidig er fullverdige innehavere av rettigheter
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(barnekomite, 2009, s. 5). Da Barnekonvensjonen ble inkorporert i menneskerettsloven i
2003 ble det samtidig foretatt endringer i flere nasjonale lover som Barneloven og Lov
om barneverntjenester, der barnets rett til & uttale seg ble styrket (Wetrhus, 2009). |
begge disse lovene ble alderen for barns rett til 8 medvirke satt ned fra 12 til 7 ar, og i Lov

om barneverntjenester § 6-3 er ordlyden noksa lik Barnekonvensjonens artikkel 12;

Et barn som er fylt 7 ar, og yngre barn som er i stand til & danne seg egne
synspunkter, skal informeres og gis anledning til a uttale seg f@r det tas avgjgrelse
i sak som bergrer ham eller henne. Barnets mening skal tillegges vekt i samsvar

med barnets alder og modenhet.

Et barn kan opptre som part i en sak og gj@gre partsrettigheter gjeldende dersom
det har fylt 15 ar og forstar hva saken gjelder. Fylkesnemnda kan innvilge et barn
under 15 ar partsrettigheter i saerskilte tilfeller. | sak som gjelder tiltak for barn
med atferdsvansker eller tiltak for barn som kan veere utsatt for menneskehandel,

skal barnet alltid regnes som part. (Barnevernloven, 1992b)

Bade i Lov om barneverntjenester og i Barnekonvensjonen vises det til at barnets
synspunkter skal vektlegges ut fra alder og modenhet. Barnekonvensjonen peker pa at
forutsetningene for a vurdere barnets alder og modenhet kan vurderes nar et barn blir
hert som et enkelt individ eller nar en gruppe barn gir uttrykk for sine synspunkter. Det &
vurdere et barns alder og modenhet er enklere nar den aktuelle gruppen er en del av en
kontinuerlig struktur, som for eksempel familie, skoleklasse eller innenfor et
lokalsamfunn. Det kan veere utfordrende a vurdere barnas modenhet, men partene skal
likevel gjgre alt de kan for & hente inn barnas synspunkter og lytte til disse. |
kommentarene er det fokus pa viktigheten av at partene skal motivere barna til 8 danne
sine egne synspunkter med et fritt og selvstendig utgangspunkt, og at de skal sikre et
milj@ som apner barnets mulighet til & praktisere retten til a bli hgrt. Samtidig er det ogsa
viktig & understreke at selv om barnet har rett til 3 uttale seg, er det ingen krav om at de

skal uttale seg (barnekomite, 2009, s. 7-8).
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| de to siste kommentarene gar Barnekomiteen igjennom barnets rett til a8 bli hgrt og
artikkel 12. Komiteen peker pa at artikkel 12 sikrer ethvert barn rett til & uttrykke seg fritt
om sine synspunkter, og at disse skal vektlegges fgr det blir tatt avgjgrelser som angar
dem. De viser til at for at denne retten skal kunne gjennomfgres pa en meningsfull mate,
er man ngdt til & fijerne alle sosiale, kulturelle, gkonomiske, politiske og juridiske
hindringer som star i veien for at barn skal fa muligheten til 8 medvirke og til 8 bli hgrt i
saker som angdr dem. For & kunne innfri dette, kreves det at en er dpen for a skyve til
side gamle forestillinger om barns kapasitet og evner, og at en motiverer til a8 utvikle et
miljg der barn kan bade utvikle seg selv og sine evner. For at dette skal kunne realiseres,
er det ogsa viktig med tilstrekkelige ressurser og opplaering. Det vil veere utfordrende for
partene a innfri alle disse forpliktelsene, men ifglge Barnekomiteen er de oppnaelige
dersom en systematisk gjennomfgrer de strategiene som er skissert opp i
kommentarene, samt at det blir utviklet en kultur basert pa respekt for barn og deres

synspunkter (barnekomite, 2009, s. 31).

2.5.2 Barnets beste
| alle beslutningsprosesser, bade i de hverdagslige og i de mer utfordrende og vanskelige,
er barnets beste det grunnleggende prinsipp. Prinsippet om barnets beste er formulert i
FNs konvensjon om barns rettigheter artikkel 3, hvor det heter at «I alle handlinger som
bergrer barn, og som foretas av offentlige eller private velferdsorganisasjoner,
domstoler, administrative myndigheter eller lovgivende organer, skal det fgrst og fremst
tas hensyn til hva som gagner barnet best». Bakgrunnen for prinsippet er at man
oppfatter barn som sarbare og i utvikling, og at barn ikke har muligheten til & beskytte
seg selv som voksne. Et sentralt uttrykk i Barnekonvensjonen er «a sikre og respektere»
barnets integritet og menneskeverd. P4 den maten skal hensynet til barnets beste
paminne enhver voksen pa sitt ansvar vedrgrende a ivareta barnets interesser. | tillegg til
at barn er i utvikling og dermed sarbare, er de ofte underlegne med mindre makt. Det er
derfor vanskeligere for barn 3 ivareta egne interesser alene, noe som gjgr det spesielt
viktig at voksne a vaere «advokat» for barnet i sammenhenger mellom barnets og andres

interesser (Strandbu, 2011, s. 29).
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| Lov om barneverntjenester § 4-1 heter det at «Ved anvendelse av bestemmelsene i
dette kapitlet skal det legges avgjgrende vekt pa a finne tiltak som er til beste for barnet.
Herunder skal det legges vekt pa a gi barnet stabil og god voksenkontakt og kontinuitet i
omsorgen» (Barnevernloven, 1992c). Denne paragrafen sikrer at hensynet til barnets

beste skal ligge til grunn for de beslutningene som tas og de tiltakene som iverksettes.

Det fins ingen definisjon pa hva som er barnets beste, noe som har fgrt til kritikk mot
Barnekonvensjonen. Hva som anses for a vaere det beste for barnet vil variere fra sak til
sak. Hva som er best for det enkelte barn vil variere fra individ til individ, og pavirkes av
tid og sted, samt i lys av det enkelte lands lover og kulturelle oppfatninger av hva man
mener er bra for barn. Prinsippet skal kunne gjelde for alle barn i alle land i verden, og
det vil derfor ikke — av kulturelle grunner, ikke la seg gjgre a definere begrepet i
konvensjonen. Det at barnets beste som prinsipp ikke har en klar definisjon kan imidlertid
fore til fortolkninger av konvensjonen som ikke kommer til gode for barnet (Strandbu,
2011, s. 29-30). Strandbu (2011, s. 30) refererer til Haugli (2009:50) som skriver at dette
fgrer til en risiko for at «... hver enkelt beslutningstaker vil tolke det (prinsippet om
barnets beste) pa sin mate, og at barns rettssikkerhet i betydningen likebehandling og
forutsigbarhet dermed svekkes.» Prinsippet om barnets beste kan peke retning for de
som skal fatte beslutninger nar ulike hensyn veier opp mot hverandre. Samtidig kan
henvisninger til prinsippet om barnets beste bidra til en legalisering som det kanskje ikke
egentlig er grunnlag for. P4 denne maten kan prinsippet framsta litt uangripelig, og det
kan vaere vanskelig @ argumentere imot. Dette kan fgre til at prinsippet barnets beste
brukes, men samtidig misbrukes for a legalisere verdier, rettslige avgjgrelser eller
politiske standpunkter, ogsa i situasjoner og tilfeller der det i realiteten er andre hensyn
enn barnets beste som har vaert dominerende. Et eksempel pa et slikt hensyn kan vaere

rettferdighet mellom mor og far i en foreldrekonflikt (Strandbu, 2011, s. 30).

2.5.2.1 Barns medvirkning som en del av barnets beste

Lov om barneverntjenester og FNs konvensjon om barns rettigheter gir retningslinjer for
at barn skal delta i prosesser og medvirke i saker som angar dem, jfr. §§ 4-1 2.ledd og 6-

3. Disse begrepene gir rom for ulike forstaelser. Barns rett til medvirkning i henhold til
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Lov om barneverntjenester og Barnekonvensjonen knyttes til «alder og modenhet», som
kan tolkes som at barnets synspunkter ikke automatisk skal fa en avgjgrende vekt. Ifglge
Backe Hansen (2004) kan det etter norsk lovgivning argumenteres for at det skal legges
mest vekt pa a informere og vurdere barn, mens det 3 lytte til hva de har a si og
tilrettelegge for deres gnsker blir vurdert pa grunnlag av den voksnes vurdering av

barnets alder og modenhet (Backe-Hansen, 2004).

Seim og Slettebg (2007, s. ) peker pa viktigheten av at medvirkning skal gi synlige
resultater for den det gjelder. De forklarer bruker- eller klientmedvirkning med en
generell definisjon: «De som bergres av en beslutning, eller er brukere av tjenester, far
innflytelse pa beslutningsprosesser og utforming av tjenestetilbudet» (Stortingsmelding
34,1996.97, heriSlettebg og Seim 2001:29). Med utgangspunkt i denne definisjonen kan
det tolkes slik at barn, ungdom og foreldre er deltakende i kontakt med barnevernet, og
at deltakelsen skal ha noen form for virkning, som fgrer til at de som er brukere av

barnevernet gis muligheten til innflytelse (Slettebg og Seim 2001:29).

| Barnekonvensjonen skilles det mellom barnets rett til informasjon vedrgrende deres
sak, rett til @ bli hgrt, og rett til at dets synspunkt skal tillegges tilbgrlig vekt i
beslutningsprosesser som angar dem. Backe-Hansen (2007) viser til at en denne delingen
foregdr pa tre nivaer; & informere eller konsultere barn, & hgre pa deres synspunkter,
samt a fglge barnets gnsker. Det a skille mellom & informere og konsultere, a lytte pa til
det barnet sier, samt a fglge deres gnsker, kan anses som en konkretisering av forholdet
mellom medbestemmelse og medvirkning, der medbestemmelse i stgrre grad innebaerer
barns deltakelse. Oppriktig medbestemmelse vil ogsa innebaere at barn blir involvert i
beslutningsprosessen og videre deler ansvar og makt for de beslutningene som fattes

(Backe-Hansen, 2004).

| alle beslutningsprosesser, bade i de hverdagslige og i de mer utfordrende og vanskelige,
er barnets beste det grunnleggende prinsipp. Prinsippet om barnets beste er formulert i
FNs konvensjon om barns rettigheter artikkel 3, hvor det heter at «| alle handlinger som
bergrer barn, og som foretas av offentlige eller private velferdsorganisasjoner,

domstoler, administrative myndigheter eller lovgivende organer, skal det fgrst og fremst
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tas hensyn til hva som gagner barnet best». Bakgrunnen for prinsippet er at man
oppfatter barn som sarbare og i utvikling, og at barn ikke har muligheten til & beskytte
seg selv som voksne. Et sentralt uttrykk i Barnekonvensjonen er «a sikre og respektere»
barnets integritet og menneskeverd. P34 den maten skal hensynet til barnets beste
paminne enhver voksen pa sitt ansvar vedrgrende a ivareta barnets interesser. | tillegg til
at barn er i utvikling og dermed sarbare, er de ofte underlegne med mindre makt. Det er
derfor vanskeligere for barn 3 ivareta egne interesser alene, noe som gjgr det spesielt
viktig at voksne a vaere «advokat» for barnet i sa mmenhenger mellom barnets og andres

interesser (Strandbu, 2011, s. 29).

| Lov om barneverntjenester § 4-1 heter det at «Ved anvendelse av bestemmelsene i
dette kapitlet skal det legges avgjgrende vekt pa a finne tiltak som er til beste for barnet.
Herunder skal det legges vekt pa a gi barnet stabil og god voksenkontakt og kontinuitet i
omsorgen» (Barnevernloven, 1992c). Denne paragrafen sikrer at hensynet til barnets
beste skal ligge til grunn for de beslutningene som tas og de tiltakene som iverksettes.

Det fins ingen definisjon pa hva som er barnets beste, noe som har fgrt til kritikk mot
Barnekonvensjonen. Hva som anses for a vaere det beste for barnet vil variere fra sak til
sak. Hva som er best for det enkelte barn vil variere fra individ til individ, og pavirkes av
tid og sted, samt i lys av det enkelte lands lover og kulturelle oppfatninger av hva man
mener er bra for barn. Prinsippet skal kunne gjelde for alle barn i alle land i verden, og
det vil derfor ikke — av kulturelle grunner, ikke la seg gjgre a definere begrepet i
konvensjonen. Det at barnets beste som prinsipp ikke har en klar definisjon kan imidlertid
fore til fortolkninger av konvensjonen som ikke kommer til gode for barnet (Strandbu,
2011, s. 29-30). Strandbu (2011, s. 30) refererer til Haugli (2009:50) som skriver at dette
forer til en risiko for at «... hver enkelt beslutningstaker vil tolke det (prinsippet om
barnets beste) pa sin mate, og at barns rettssikkerhet i betydningen likebehandling og
forutsigbarhet dermed svekkes.» Prinsippet om barnets beste kan peke retning for de
som skal fatte beslutninger nar ulike hensyn veier opp mot hverandre. Samtidig kan
henvisninger til prinsippet om barnets beste bidra til en legalisering som det kanskje ikke
egentlig er grunnlag for. P4 denne maten kan prinsippet framsta litt uangripelig, og det
kan vaere vanskelig @ argumentere imot. Dette kan fgre til at prinsippet barnets beste

brukes, men samtidig misbrukes for a legalisere verdier, rettslige avgjgrelser eller
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politiske standpunkter, ogsa i situasjoner og tilfeller der det i realiteten er andre hensyn
enn barnets beste som har vaert dominerende. Et eksempel pa et slikt hensyn kan vaere

rettferdighet mellom mor og far i en foreldrekonflikt (Strandbu, 2011, s. 30).

2.5.2.2 Barns medvirkning: barnets valg a uttale seg

Bakgrunnen for at alderen for barns rett til 8 uttale seg i saker som angar dem, var kritikk
fra FNs komite for barns rettigheter, noe som fgrte til at det i Stortingsmelding nr. 40
(2001-2002), Om barne- og ungdomsvern samt NOU 2000: 12, Barnevernet i Norge, ble
argumentert for a senke alderen for nar barn skal kunne uttale seg i egen sak. Dette fgrte
til at som et ledd i inkorporeringen av Barnekonvensjonen i den norske loven i 2003, ble
alderen for barns rett til a uttrykke seg og til 8 bli hgrt i saker som angar dem, senket fra
12 artil 7 ar. Dette ble nedfelt i Barneloven av 1981, Lov om barneverntjenester av 1992
og adopsjonsloven av 1986, og lovendringen tredde i kraft 1.april 2004. Hensikten med
denne lovendringen var a styrke barns rett til deltakelse, samtidig som man fikk stgrre

samsvar mellom FNs barnekonvensjon og andre norske lover.

Retten om medvirkning i egen sak fgrer ikke med seg en plikt for barnet til 8 mene noe,
men skal heller fungere som en forsikring om at barn skal gis muligheten til a uttale seg
og bli hgrt. For barn er det bade frivillig om de vil uttale seg, samt hva de eventuelt gnsker
a uttale seg om. Strandbu (2011, s. 32) viser til at det heller ikke foreligger krav om at
barnet skal ha en mening om sakens utfall for @ ha retten til & uttale seg. Barnet skal
likevel gis mulighet til @ formidle sine erfaringer og annen informasjon, tanker og

meninger, noe som kan ha en betydning for utfallet av saken (Strandbu, 2011, s. 32-33).

Nar barn av ulike drsaker ikke gnsker a uttale seg, kan det komme til uttrykk pa flere
mater. Noen barn sier selv til barnevernsarbeideren at han eller hun ikke gnsker a uttale
seg, mens i andre sammenhenger kan for eksempel foreldrene fortelle til
barnevernsarbeideren at barnet ikke gnsker 8 komme med synspunkter. Det kan ogsa
veere tilfeller der barn eller ungdom ikke mgter til avtaler, og i denne situasjonen er det
viktig at noen som kjenner barnet kan fremme barnets mening. Det kan for eksempel
veaere foreldre eller andre fra barnets slekt eller familie, laerer eller helsesgster. Det er

0gsa apnet for at barnevernet kan invitere andre fagfolk til 3 snakke med barnet, enten
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alene eller ssmmen med barnevernsarbeideren, for & sikre at barnets stemme kommer
fram (Ofstad & Skar, 2015). Begrepet kan er et skjgnnsmessig begrep, som gjgr det opp
til den enkelte barnevernsarbeider a avgjgre om det i den aktuelle saken har behov for
en slik ordning. Dette kan for eksempel vaere at barnevernsarbeideren inviterer barnets

leerer med i en samtale med barnet.

Ofstad og Skar (2015) viser til at det er svaert viktig at barnevernsarbeideren ikke
vanskeliggjgr forholdet mellom barnet og foreldrene i samtalen med barnet, da
hovedprinsippet i Lov om barneverntjenester er a ivareta tilknytningen mellom barnet og
dets foreldre. Barnevernsarbeideren ma ta hensyn til dette i de situasjonene der
foreldrene ikke pnsker at barnevernet skal samtale med barnet, for & ikke bidra til 8 danne
en lojalitetskonflikt, samt med tanke pa barnets lojalitet ovenfor sine foreldre. Noen barn
kan fgle det som en belastning a gi informasjon om foreldrene, da de er redd for a sette
dem i darlig lys (Ofstad & Skar, 2015). Samtidig er det ogsa noen sammenhenger der
barnevernet gnsker a snakke med barnet uten foreldrene til stede, dette er hjemlet i Lov

om barneverntjenester § 4-3 5.ledd, hvor det heter:

Barneverntjenesten, og sakkyndige som den har engasjert, kan kreve a fa samtale
med barnet i enerom. Hvis det foreligger mistanke om at barnet blir mishandlet
eller utsatt for andre alvorlige overgrep i hjemmet, jf. § 4-12 fgrste ledd bokstav
¢, kan barneverntjenesten gi palegg om at barnet skal bringes til sykehus eller til

annet sted for undersgkelse. (Barnevernloven, 1992b)

Denne bestemmelsen er gitt med bakgrunn av at det i noen saker og situasjoner kan veere
enklere for barnet a fortelle om sine opplevelser og sin situasjon uten at foreldrene er til
stede. Barnevernet ma derfor foreta en vurdering i de sakene der barnet ikke motsetter
seg a snakke med barnevernet, men at foreldrene i stor grad uttrykker motstand for en
slik samtale. | en slik situasjon ma den enkelte barnevernsarbeider gjgre en faglig
skignnsmessig vurdering i forhold til om barnet kan komme i en lojalitetskonflikt eller pa
noen annen mate oppleve det som vanskelig eller krevende & gjennom en slik samtale.
Hvilken teoretisk forstaelse barnevernsarbeiderens tar utgangspunkt i og legger vekt pa,

vil ha en stor betydning for vurderingen av en eventuell lojalitetskonflikt. Eksempelvis kan
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noen barnevernsarbeidere legge vekt pa den nyere barndomssosiologien, der de ser barn
som selvstendige individer med egne rettigheter og dermed pushe pa for a fa barnet i
samtale. Andre derimot kan rette fokus pa et mer psykologisk tilknytningsperspektiv, der
de ser barnet som sarbart og har behov for beskyttelse, og dermed ikke bgr utsettes for
den pakjenningen det kan veere a snakke om en vanskelig livssituasjon.
Barnevernsarbeiderens forstdelse og fokus kan dermed fa betydning og pavirke hvordan

det enkelte barns medvirkning blir vektlagt.

Nar en slik samtale finner sted, skal bade foreldre og barn informeres i forkant, jfr. Lov
om barneverntjenester § 4-3 2.ledd (Barnevernloven, 1992b). Noen ganger vurderer
barnevernet at det ikke er anledning for & informere barnet eller foreldre om at
barnevernet skal ha en samtale med barnet, mens i andre sammenhenger vurderer
barnevernet at denne informasjonen vil veere til hindring for & fa giennomfgre samtalen.
Foreldrene bgr fa beskjed sa fort som mulig dersom en slik samtale er satt i gang, eller at

den har funnet sted (Lindboe, 2012; Ofstad & Skar, 2015).

| saker der barnet gir uttrykk for at de ikke gnsker @ snakke med barnevernet, eller a
formidle dette gjennom noen andre, skaper det en utfordring for barnevernsarbeideren
med tanke pa barnets medvirkning. Eksempler pa dette kan veaere at foreldre gir beskjed
til barnevernet at barnet ikke gnsker a uttrykke seg, eller at foreldrene tror det vil veere
for stor belastning for barnet & snakke med dem. Dette fgrer til flere utfordringer for
barnevernsarbeideren, der en av disse blir a ivareta informasjonsplikten.
Barnevernsarbeideren far da ikke mulighet til & informere barnet direkte, eller til 3
motivere barnet til a ivareta sine rettigheter i forhold til & uttale seg om sin situasjon.
Bade det at barnevernsarbeideren ikke far gitt barnet direkte informasjon om dets
rettigheter og at slike ordninger «kan» praktiseres, gir rom for ulikheter mellom de
enkelte barnevernsarbeidere. Dette kan i noen tilfeller forklare hvorfor det ikke er
utnevnt noen talsperson og/eller en tillitsperson, som kan fgre til at barnets mening ikke

kommer frem og blir vektlagt i tilstrekkelig grad.
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2.5.2.3 Det biologiske prinsipp som en del av barnets beste

| lovgivningen som dreier seg om forholdet mellom barn og foreldre er det biologiske
prinsippet et rettsprinsipp. NOU 2000: 12 Om barnevernet i Norge, (s.88) legger vekt pa
at det biologiske prinsipp har en betydning i seg selv. Nar prinsippet blir lagt til grunn
trenger man derfor ikke noen vytterligere begrunnelse enn nettopp det biologiske
prinsippet (Psterhaug & Ellingsen, 2014, s. 139-141). Det biologiske prinsipp handler om
at barnet har rett til egen identitet. Det blir ansett som en viktig faktor i barns
identitetsutvikling & vite hvor de kommer fra og kjenne til sin egen historie. | Lov om

barneverntjenester § 4-4 fgrste og andre avsnitt heter det at:

Barneverntjenesten skal bidra til @ gi det enkelte barn gode levekdr og
utviklingsmuligheter ved rad, veiledning og hjelpetiltak. Hjelpetiltak skal ha som
formal a bidra til positiv endring hos barnet eller i familien.

Barneverntjenesten skal, nar barnet pa grunn av forholdene i hjemmet eller av
andre grunner har szerlig behov for det, sgrge for a sette i verk hjelpetiltak for

barnet og familien. (Barnevernloven, 1992b)

Barnevernet arbeider alltid etter mildeste inngrepsprinsipp, som innebaerer at
barnevernet sa langt det lar seg gjgre, skal sette inn de minst mulig omfattende
hjelpetiltakene for a bedre barnets situasjon, innenfor hjemmet. Backe-Hansen (2004, s.
210) peker pad at det biologiske prinsipp i offentlige dokumenter om barnevernet,
fremstilles som helt universelt. Hun viser videre til at Lov om barneverntjenester bygger
pa en grunnverdi om at det primaere ansvaret for barn ligger hos foreldrene. Det
biologiske prinsippet vektlegges i Den europeiske menneskerettighetskonvensjonen
artikkel 8, som omhandler retten til respekt for familielivet, samt i FNs barnekonvensjon
artikkel 9, som sikrer at barn i utgangspunktet ikke skal skilles fra sine foreldre imot sin
vilje. Stortingsmelding nr. 40 (2001-2002: 13-14) slar fast retten til a stifte familie- med
alt som det innebaerer som en del av de universelle menneskerettighetene. Det pekes pa
at tilknytningen mellom barn og foreldre har en verdi i seg selv, og det kan ses som en
del av var samfunnsordning at barn vokser opp med sine foreldre (Backe-Hansen, 2004,

s. 210).
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Barnekonvensjonens artikkel 8 og 9 uttrykker at barn kun skal skilles fra sine foreldre
dersom det er til det beste for barnet. Barnevernet ma da veie opp mot hverandre hva
som vil gi stgrst pakjenning for barnet — a bo hjemme med sine foreldre, kanskje ikke
under helt optimale forhold, eller a flytte barnet ut av hjemmet, som i seg selv er en stor
pakjenning for barnet (@sterhaug & Ellingsen, 2014). | noen tilfeller vil barnet fa fortsette
a bo hjemme til tross for at forholdene ikke er helt optimale, etter en vurdering der
barnevernet ser at den pakjenningen barnet opplever av a bli flyttet ut av hjemmet, vil
bli stgrre enn a la barnet bo med foreldre sine. | slike tilfeller er det barnets tilknytning til
foreldrene som blir vektlagt i stgrst grad, noe som kan gi barnet fglelsen av at de har fatt
medvirket til beslutningen. | andre tilfeller, der barnet blir plassert utenfor hjemmet mot

sin vilje, fgler barnet kanskje at dets synspunkter og gnsker ikke har blitt hgrt.

Barnevernet ma altsa ta hensyn til barnets biologiske opphav og dets tilknytning til sine
foreldre for det fattes beslutninger om hva de anser som best for barnet. Begrepet
barnets beste har ikke en fasit, og det er derfor viktig at barnevernet praktiserer begrepet
i forhold til barnets tilknytning og biologisk opphav, samtidig som de tilrettelegger for a
innfri barnets rett til deltakelse. | tillegg til nevnte bestemmelser er det utrettet ulike
bestemmelser for a styrke barnets rettigheter og fremme dets stemme. Med ordninger
refererer vi til innvilgelse av partsrettigheter, oppnevning av tillitsperson, tilsynsfgrer,

samt tilsynsfgrer for de som bor i fosterhjem. Vi vil fglgende forklare hva disse innebaerer.

2.5.3 Barns rett til partsrettigheter

Lov om barneverntjenester § 6-3 barns rettigheter under saksbehandlingen, sikrer barns

partsrettigheter fra fylte 15 ar;

Et barn kan opptre som part i en sak og gj@gre partsrettigheter gjeldende dersom
det har fylt 15 ar og forstar hva saken gjelder. Fylkesnemnda kan innvilge et barn
under 15 ar partsrettigheter i saerskilte tilfeller. | sak som gjelder tiltak for barn
med atferdsvansker eller tiltak for barn som kan vaere utsatt for menneskehandel,

skal barnet alltid regnes som part. (Barnevernloven, 1992a)
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Nar barn har fylt 15 ar og har selvstendige partsrettigheter etter Lov om
barneverntjenester § 6-3, foreligger det i tillegg et samtykke fra barnet selv. Likevel er
foreldrene til barnet begrenset nar det gjelder a frigi taushetsbelagt informasjon og
opplysninger, jfr. lovens § 6-7 femte ledd. Selv om barnets foreldre samtykker til & gi
andre personer innsyn i opplysninger om saken, kan likevel departementet elle
fylkesmannen palegge disse opplysningene taushetsplikt dersom barnets interesser
tilsier det. Dersom barneverntjenesten vurderer at barnets interesser signaliserer at det
ikke bgr gis innsyn i opplysninger som foreldrene har samtykket til at kan utleveres, kan

fylkesmannen fatte vedtak om at opplysningene ikke skal gjgres kjent (Bufidir, 2014).

2.5.4 Tillitsperson

Lov om barneverntjenester § 4-1 annet ledd sikrer barnet rett til en tillitsperson, som kan
vaere behjelpelig for a8 fremme barnets stemme. En tillitsperson er en person som barnet
har seerlig tillit til, og som kan stgtte barnet, ogsad i mgter med barnevernet. Formalet
med & ha en tillitsperson er a ivareta barnets rett til 8 medvirke, da en tillitsperson kan gi
barnet en trygghet, for a hjelpe barnet til & uttrykke sin mening. Proporsjon L 106 (2012-
2013) (s. 209) viser til tillitsperson som et element for & styrke barnets medvirkning
ytterligere. | disse forarbeidene kommer det frem at barnevernet ogsa kan bista barnet
en tillitsperson i andre deler av saken, eksempelvis i undersgkelsen. Dersom det skal
benyttes en tillitsperson i sammenhenger der barnet allerede er under barnevernets

omsorg, foreligger det krav om foreldrenes samtykke.

Barnevernet har pa sin side ikke som plikt til & sgrge for at barnet far en tillitsperson.
Dette skaper rom for skjgnnsutgvelse av den enkelte barnevernsarbeider, som kan fgre
til ulik forstaelse av hvorvidt det er hensiktsmessig eller ngdvendig & oppnevne en
tillitsperson for a fa frem barnets mening. Samtidig kan foreldrene til barnet si nei dersom
de har omsorgen for barnet. En konsekvens av foreldrenes rettigheter kan dermed veaere

at barnets medvirkning blir mangelfull.
Nar det gjelder oppnevning av tillitsperson er dette en «kan» ytelse. Begrepet «kan» er

et skjpnnsmessig begrep som gjgr det blir opp til Fylkesnemnda & vurdere om det er

ngdvendig med talsperson og barneverntjenesten om det er behov for tillitsperson. Dette
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skaper rom for ulikheter, da barna vil ha ulike behov med tanke pa hvor godt de vil kunne
formidle sitt syn. Samtidig vil dette fgre til ulike vurderinger med hensyn til hvordan
behovet vurderes av den enkelte barnevernsarbeideren og fylkesnemndene. Dette kan

fgre til at noen barn vil fa uttrykt sine synspunkter gjennom slike ordninger og andre ikke.

2.5.5 Tilsynsfgrer

Lov om barneverntjenester § 4-22 avsnitt 5,6 og 7 sikrer barn retten til tilsynsfgrer nar
de bor i fosterhjem (Barnevernloven, 1992b). Malet med bestemmelsen om at alle barn
som er plassert i fosterhjem skal ha en tilsynsfgrer, er a sikre at fosterhjemmet ivaretar
barnet pa en god mate. Nar et barn skal bo i et fosterhjem over en kort periode eller over
lengre tid er mange instanser og personer involvert. En tilsynsfgrer har som oppgave a
observere og danne seg en mening om hvorvidt barnet ivaretas pa en tilfredsstillende
mate, samt om plasseringen fglges opp. Dette skal tilsynsfgreren gjgre uten pavirkning
av foreldre, fosterforeldre eller barnevernet. | tillegg skal tilsynsfgrer sgrge for at barnets
rett til medvirkning ivaretas gjennom a fange opp og formidle disse til barnverntjenesten,
som har det formelle ansvaret for plasseringene (Barne- og likestillingsdepartementet,

2006).

2.6 Barnevernfaglige perspektiver

Nar barnevernet skal forstd og tolke barn og familiens situasjon, foretar de en
undersgkelse, hvor de innhenter informasjon om barnet og omgivelsene som barnet
vokser opp i. Videre sgker de a finne svar pa hvordan de aktuelle problemene har
oppstatt og hvordan de kan bedre situasjonen for barnet (Christiansen & Kojan, 2016, s.

48-61).

2.6.1 Tilrettelegging for barns deltakelse

Prinsippet om barns rett til medvirkning kommer til syne i FNs barnekonvensjon,
barneloven og barnevernloven. | barnekonvensjonen artikkel 12 slas det fast at barn
som er i stand til 8 danne seg synspunkter om sin situasjon, skal ha rett til a gi uttrykk
for disse. Barn har krav pa a bli hgrt i enhver administrativ og rettslig saksbehandling
som angar dem, enten direkte eller uttrykt gjennom en representant eller et egnet

myndighetsorgan (Bunkholdt & Sandbaek, 2014, s. 28). Strandbu (2011, s. 109) viser til
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modell for deltakelse, som er inspirert av Shier (2001) og Murray og Hallet (2000) som
har rettet sgkelyset mot kriterier for a realisere barns deltakelse i beslutningsprosesser.
Videre viser hun til tre kriterier som ma vaere oppfylt for at man reelt kan si at barnet
har deltatt i beslutningsprosessen. For det fgrste ma barnet fa tilstrekkelig informasjon
til 8 kunne forsta hva saken gjelder, samt hva de ulike argumentene betyr. Dette
kriteriet er nedfelt i Lov om barneverntjenester § 6-3 Barns rettigheter under
saksbehandlingen, hvor det heter «Et barn som er fylt 7 ar, og yngre barn som er i stand
til & danne seg egne synspunkter, skal informeres og gis anledning til & uttale seg fgr det
tas avgjgrelse i sak som bergrer ham eller henne ...» (Barnevernloven, 1992b). For det
andre ma barnet fa muligheten til a si hva han/hun selv mener. Det tredje kravet er at
barnets mening skal fa en eller annen innvirkning pa beslutningen som blir tatt

(Strandbu, 2011, s. 109).

Strandbu (2011, s. 109) forklarer barns deltakelse som en prosess som foregar gjennom
fem trinn: informasjon, hjelp til meningsdanning, mulighet for & presentere egne
meninger, inkludering av barnets meninger og argumenter, samt oppfglging der barnet
gis anledning til debrifing av beslutningen og egen deltakelse, samt samtale om 3
iverksette det som ble besluttet. Barnevernloven slar fast at barn som har fylt 7 ar, samt
yngre barn som er i stand til 8 danne seg synspunkter om sin sak, skal motta
informasjon og fa muligheten til 4 uttale seg f@r det tas avgjgrelser i saker som angar
dem. Dersom et barn har fylt 15 ar, og forstar hva saken gjelder, kan det ogsa opptre
som part i en sak. Retten til 3 medvirke i egen sak, er knyttet til to forhold: Avgjgrelsen i
saken ma vedrgre eller bergre barnet, og barnet ma veaere i stand til & danne seg

synspunkter. Alle barna som far barneverntiltak fyller dette kravet uten tvil.

Kravet om medvirkning har et solid grunnlag i gjeldende rett, og saksbehandlerne i
barnevernet har dermed som ngkkelrolle 3@ danne et godt samarbeid med foreldre og
barn. Medvirkning har en sentral betydning i barnevernssaker, ettersom det fgrer til
bedre vurderinger og undersgkelser tidlig i saksbehandlingen. Det er viktig at bade barn
og foreldre opplever seg respektert og rettferdig behandlet, og medvirkning kan bidra
til & skape en tillit i relasjonen mellom brukerne og barnevernet, selv om vedtaket kan

ga imot hva barnet og foreldrene selv gnsker. Gjeldende lover og regelverk er
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utarbeidet slik at det skal gi rom for et godt faglig arbeid (Bunkholdt & Sandbaek, 2014,
5. 28-29).

2.6.2 Faglige teorier om barn og barns utvikling

Det finnes mange ulike teorier for a forsta barn og barns utvikling. Forsker Nicole Hennum
(2016) viser til teorier som et sett av ideer som forklarer og beskriver verden vi lever i, pa
en organisert mate. Hun viser til modeller, teorier og metoder som nyttige verktgy for a
forklare og forsta sammensatte problemer, se sammenhenger og strukturere kunnskap.
Teorier er forklaringsmodeller som er bygd opp gjennom en prosess som man antar at er
troverdig og palitelig (Christiansen & Kojan, 2016, s. 49-51). Med andre ord er teorier
basert pa systematiske og evalueringsbare forskningsprosesser som gir teorien en form

for sannhet.

Innenfor barnevernets undersgkelsesarbeid bade adpner og lukker ulike teoretiske

perspektiver for a forsta barn (Christiansen & Kojan, 2016, s. 58-61)

2.6.3 Samtaler med barn

| lov om barneverntjenester heter det at barn som er fylt 7 ar, eller yngre barn som eri
stand til @ danne sine egne synspunkter, skal informeres og gis mulighet til & uttale seg i
saker som angar dem. Det innebaerer at barnevernspedagogene ogsa ma snakke med
yngre barn. Barneverntjenesten ligger i et spenningsfelt ved at de skal ivareta en
dobbeltrolle hvor de bade skal yte hjelp og utgve sosial kontroll for & verne barn. | likhet
med politiet skal saksbehandleren ogsa utforske, men i den hensikt @ oppna en forstaelse
for hva som ligger bak en bekymringsmelding om barnet. Dette gjgres for a kunne sette
inn riktige hjelpe- og beskyttelsestiltak. Jo hgyere grad av sosial kontroll personer
opplever at barnevernet utviser, desto lettere forekommer det at viktig informasjon om
barnet holdes tilbake (Gamst, 2017). Vi vil videre ga inn pa hensyn rundt barnevernets
samtale med barn, og videre gjgre rede for Den dialogiske samtalemetoden som

barnevernet har tatt i bruk etter lovrevisjonen av Barnevernloven i 1992.
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2.6.3.1 Samtalen som verktgy for barns innflytelse

«| godt barnevernsarbeid bgr og skal barna tas med, og vi ma gi alle barn den samme
muligheten» forteller barne- og likestillingsminister Anniken Huitfeldt (2009). Hun peker
pa at barnevernet er til for barnas skyld, og dermed har rett til  involveres i egen sak.
Jfr. lov om barneverntjenester § 6-3, skal barn som har fylt 7 ar, samt yngre barn som er
i stand til & danne seg egne synspunkter, informeres og gis muligheten til & uttale seg
for det tas avgjgrelser som angar dem (Barne- og likestillingsdepartementet, 2009). For
a na dette malet, er samtalen det viktigste verktgyet, da den danner grunnlaget for a
forsta hva barnet opplever og mener. Den viktigste muligheten til innflytelse pa
beslutninger man bergres av, er giennom samtalen mellom dem som skal ta en
beslutning og dem beslutningen gjelder, som i denne oppgaven menes mellom

barnevernet og det bergrte barnet eller ungdommen.

Barnekonvensjonen § 12 fastslar ogsa barns rett til & bli hgrt, og at de har krav pa a bli
«fortalt og forklart» om avgjgrelser som har stor betydning for dem. Barn som er bergrt
av saken skal i sa stor grad som mulig, ha rett til, samt gis anledning til a uttrykke egne
gnsker og oppfatninger rundt de aktuelle avgjgrelsene. Dette er i trdd med dagens
samfunns alminnelige vektlegging av barns rettsstatus og rett til medbestemmelse. |
motsetning til voksnes medbestemmelsesrett, er barns tilfelle en bestemmelsesrett i
betinget og begrenset grad. Pa bakgrunn av dette, er det naturlig a reise spgrsmal om
hvilke krav som skal stilles for at et barns samtykke skal anses som gyldig. Det stilles krav
om at samtykket skal vaere informert og frivillig, men nar det gjelder spgrsmal om
vurderingen av et barns uttalte samtykke, er det vanskelig a gi generelle svar. Hvilken
alder barnet har gir en viss pekepinn, med ogsa personlige egenskaper ma tas med i
vurderingen. En tiaring kan vaere bade mer moden og innsiktsfull i konsekvenstenkning
av ulike alternativer enn en trettenaring. Barn med psykisk utviklingshemming har
mindre evne til & utgve reell autonomi enn andre barn, og er dermed avhengig av a fa
sine interesser ivaretatt av verge. | tillegg til ulikhetene mellom barn, er det ogsa
ulikheter basert pa saksforhold: Et barn kan ha samtykkekompetanse om visse
saksforhold, men ikke om andre. Hva som er hva i en slik situasjon kan ikke avgjgres av
barnet selv, men ma overlates til en voksenperson som gj@r sine vurderinger pa et

paternalistisk vis (NOU 2012:5, 2012).
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Selv om barn og unge har en lovfestet rett til 3 bli hgrt, forventer og gnsker de kanskje
ikke 3 bestemme alt, dette skal de heller ikke bli palagt ansvaret for. En studie utfgrt av
Sven Arild Vis i 2007, ble 24 barn i alderen 7-12 ar spurt om hva de mente var viktigst
for dem nar de skal si hva de mener, samt delta i beslutninger i sin egen barnevernssak.
Resultatene viste at det viktigste for barna var a fa informasjon om hva som skjer, fa
muligheten til 3 uttrykke seg og bli lyttet til, og at de voksne tar gode avgjgrelser. For
barn handler deltakelse ikke om a fa viljen sin, men heller om a oppleve sine meninger
som betydningsfulle. Jo bedre barnevernsansatte forstar barnets egne oppfatninger,
opplevelser, gnsker og behov, dess bedre beslutninger kan de fatte. Dette danner et
godt grunnlag for et godt samarbeid med barnet, og barnets bidrag kan ha en

avgjgrende effekt for valg av hjelpetiltak (Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).

2.6.3.2 Samtaler med barn

Samtaler med barn er i dag en sveert sentral del i barnevernets arbeid for a la barn bli
hert i saker som angar dem. For at barnet skal blir hgrt, er barnesamtalen viktig, og
fokuset pa hvordan man snakker med barn har blitt et fokusomrade etter lovrevisjonen
av barnevernloven i 1992. En god samtale kan bidra til at en vanskelig situasjon fgles
lettere for barnet. Nar han eller hun involveres i beslutningsprosessene, gir det et signal
om at han eller hun er viktig. Dette fgrer til at fglelsen av egenverdi og selvrespekt blir
styrket hos barnet eller ungdommen. En god samtale kan hjelpe barnet eller
ungdommen til & forstd sammenhengen i livet giennom bedre oversikt, kontroll og
forutsigbarhet. Slik blir barnets eller ungdommens forhold til egne reaksjoner, fglelser,
opplevelser og behov tydeligere. Dette bidrar til & redusere avmakt, forvirring og
resignasjon, som igjen bidrar til at barnet far mer overskudd til 8 mgte utfordringene i

barnehage, skole, hverdagsliv og fritid (Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).

Gjennom den gode samtalen blir barnet tydeligere for seg selv giennom a dele tanker,
fplelser og opplevelser med andre, men bidrar ogsa til & opparbeide et tillitsforhold
mellom barnet og den voksne. Barn opplever, ser og vet mye. Foreldre tror ofte at barn

ikke har fatt med seg ting som har skjedd, eller at de har sovet mens foreldrene har
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kranglet eller skreket hgylytt til hverandre. Sannheten er ofte motsatt, og barn
oppfatter mer enn mange foreldre kanskje vet eller vil tro. Nar denne tausheten blir
brutt tas de fgrste skrittene mot en delt virkelighet, og familiehemmelighetene blir
snakket om. Nar slike tabuer blir brutt, avlaster det skyldfglelsen og ansvaret barnet
eller ungdommen patar seg nar noe skjer innenfor sin familie. En delt virkelighet
mellom barn og voksen, samt konkret informasjon skaper bade oversikt og forstaelse,
samtidig som det gir rom for fortvilelse eller reell sorg over det som har skjedd. Dersom
barn blir gdende alene med tankene og sine egne forestillinger vil dette bade ga ut over
konsentrasjonen og oppmerksomheten, som da blir brukt til & «overleve» framfor
positiv leering og utfoldelse. Noen barn og unge utagerer, mens andre trekker seg
tilbake. P4 denne maten pavirkes barnets utvikling, og dets psykiske helse blir belastet

(Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).

2.6.3.3 Barneperspektivet og barnets perspektiv

All kommunikasjon foregar pa flere nivaer, men vi vil holde fokuset pa forskjellen
mellom to nivaer; barneperspektivet og barnets perspektiv. Disse perspektivene er
viktige bade for foreldre og barnevernsansatte. A ha et barneperspektiv handler om at
den voksne sgker a forstd og sette seg inn i barnets oppfatninger og tanker, for sa a
bruke denne forstdelsen som et verktgy for a gi riktig hjelp og stgtte. En kan si at den
voksne «oversetter» det barnet viser og sier, og disse veileder saksbehandleren i sitt

valg av tiltak og tilneerminger (Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).

Barnets perspektiv derimot, er annerledes enn barneperspektivet. Gamst og Langballe
(2004) omtaler barnets perspektiv som et perspektiv som kommer innenifra, hvor
barnets indre verden hjelpes frem. Dette innebaerer at en «gar til kilden selv» for & se
pa hva barnet selv tenker, fgler og forestiller seg. Barnets opplevelse av virkeligheten
samt belastningen de lever under, er ofte annerledes enn vi tror. Dersom vi ikke far
frem barnets forstaelser, tanker og fglelser, kan det fgre til at vi ikke foretar de riktige
beslutningene. Det er ikke sikkert at det den voksne anser som barnets beste, oppfattes
pa samme mate av barnet selv. Barnet kan ha andre prioriteringer og behov. Dersom

samtalen skal hjelpe barnet i dets videre utvikling, forutsetter det at barnets eget
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perspektiv kommer fram, og at barnet fgler seg forstatt. Barn trenger at bade foreldre
og saksbehandleren stgtter dem gjennom fglelsesmessige pakjenninger og ubehagelige
opplevelser. | dette samspillet er det viktig at bade tempoet og taktskiftet fglger barnet.
Foreldre og barnevernets oppgave er a vaere sensitiv ovenfor barnets behov her og na,
og samtidig legge til rette for at barnet kan forsta seg selv og det som foregar rundt han
eller henne pa en best mulig mate. Det er ingen som kan gjgre noe med ting som
allerede har skjedd, og den hjelp barnevernet kan gi er a legge til rette for at barnet skal
forstad de vanskelige hendelsene, samt gjgre de handterbare slik at fremtiden blir
tryggere, og hverdagen mest mulig meningsfull. Dersom dette ikke tas tak i, blir det som
oppleves vanskelig liggende som et urgrt nederlag fylt av vonde minner og en indre uro

(Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).

2.6.3.4 Samtalens ulike formal

Den enkelte barnevernsamtale former seg naturlig nok avhengig av situasjon og hensikt.
Noen samtaler har til hensikt & undersgke, mens andre samtaler er informasjonsgivende
og bearbeidende. Informasjons- og bearbeidingssamtaler gnsker barnevernet a gi
barnet eller ungdommen stgtte til & forbedre sin forstaelse av sin egen situasjon, samt
muligheten til & bearbeide vanskelige opplevelser. Slike samtaler skal fgrst og fremst gi
noe til barnet. Hensikten er & bearbeide og utvide barnets forstaelse av sine egne
erfaringer om seg selv, i forhold til det som skjer, har skjedd, og det som skal skje
fremover. Dette bidrar til at barnet far gyldiggjort og bekreftet sine erfaringer og

opplevelser (Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).

| motsetning til informasjons- og bearbeidingssamtalene, har de undersgkende
samtalene til hensikt & gi informasjon, som de voksne kan bruke i vurderingene sine. De
gir dermed informasjon til de voksne. En samtale med barn eller ungdom bestar ofte av
elementer fra begge typer samtaler, men saksbehandler ma likevel alltid planlegge og
giennomfgre den med utgangspunkt i hovedhensikten. Nar barn og unge samtykker til 3
snakke med barnevernet, er det viktig at de blir forklart tydelig hva samtalen skal handle

om, samt hva den skal brukes til (Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).
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2.6.3.5 A lytte s& barn snakker

A lytte handler om mye mer enn & bare hgre. Det handler om & vaere oppmerksom pa
hva som blir sakt, men ogsa pa fglelsene og intensjonene bak ordene. For a fa det til,
ma en konsentrere seg om gyeblikket. Det er barnet eller ungdommen som skal ha
barnevernets oppmerksomhet i samtalen, og trangen til & selv fortelle eller planlegge
eget svar ma vaere tilstede. A lytte handler ogsa om & vaere stille, vente og fglge med
den andre. Det handler om a oppfatte bade den verbale og den non-verbale
kommunikasjonen. Dersom en begynner @ kommentere for raskt, kommer med egne
innspill og vurderinger, egne Igsningsforslag og gode rad, kan dette fgre til at barnet
eller ungdommen lukker seg for videre dialog. A lytte innebaerer & ha en dpen og
avventende holdning, samtidig som en overholder en skjerpet og aktiv oppmerksomhet
ovenfor barnet eller ungdommen. Det er viktig a vente til barnet eller ungdommen har
fatt tenkt og uttrykt seg ferdig fgr den ansatte i barnevernet kommer med sitt innspill

(Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).

Det er viktig & holde en balansegang mellom a lytte og a forholde seg taus gjennom
samtalen. Dersom barnevernsansatte forholder seg taus gjennom dialogen med barnet
eller ungdommen, kan dette bremse dialogen og skape utrygghet, da det kan gi en
fglelse av 3@ ma prestere noe, eller gi et «riktig» svar. Barnet trenger ofte en som aktivt
hjelper dem med a finne ord, fullfgre setninger, lage oppsummeringer, og at en direkte
prover a «tankelese» barnet om fglelser og tanker det av ulike grunner har problemer
med & uttrykke pa egenhand. Ved at barnevernsansatte prgver ut sine forestillinger om
hvordan barnet kan ha det, gjennom a nevne tanker, fglelser og forestillinger som
barnet kanskje gjgre seg, bidrar en til at barnet kan oppleve sin egen situasjon og sine
reaksjoner forstatt og akseptert. Samtalen skal dermed vaere bade aktiv og deltakende,
men samtidig ikke krevende og overstyrende. Pa denne maten kan barnet eller
ungdommen fa bekreftet sine opplevelser, og han eller hun blir mindre tilbgyelig til 3
fole seg annerledes, eller til a fgle at de reagerer pa feil mate. Dersom samtalen utvikler
seg pa denne maten, skapes det tillit i kontaktforholdet mellom barnet og barnets
samtalepartner, som i vart tilfelle er barnevernsansatte. Dette kan igjen utlgse barnets

egen vitalitet og deltakelse (Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).
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| samvaer mellom voksne og barn, vil barns initiativ fremtre pa ulike mater. De kan veaere
tause, med et blikk som beveger seg rundt i rommet, eller de kan vise nysgjerrighet
ovenfor saksbehandleren. Noen barn og unge kan vaere spgrrende og direkte, mens
andre kan veaere sinte og opptre avvisende. Felles for disse barna og ungdommene er at
det er deres initiativ, deres fokus, og deres stemning som skal avgjgre hva barnevernet
skal ha fokuset pa. Dersom saksbehandleren fglger barnets eller ungdommens
responser og initiativ, vil de selv vise vei. Noen legger inn sma pausetemaer som bryter
opp samtalen litt for en stund, for sa @ vende tilbake til det vanskelige temaet. Det er
helt naturlig at samtalen brytes litt opp pa denne maten, da det kan hjelpe barnet eller
ungdommen til & bevare selvorganiseringen og gjensidigheten i rytmen. Saksbehandlers
utfordring er ofte a fglge barnets initiativ, for sa a etter hvert lede tilbake til
hovedtemaet med nye, beskrivende og «tankelesende» utsagn. Saksbehandleren
bemerker seg reaksjoner hos barnet eller ungdommen, og bevarer dem til det er tid for
a snakke om dem og bevege samtalen tilbake til det temaet som er vanskelig (Barne- og

likestillingsdepartementet, 2009).

Vi kan med dette si at det er saksbehandleren som er ansvarlig for 8 lede samtalen,
mens barnet eller ungdommen ogsa skal kunne pavirke og regulere den. Den voksne
leder samtalen for a bidra til at barnet eller ungdommen skal fgle seg sa trygg og
ivaretatt som mulig. | begynnelsen av samtalen er det derfor lurt 8 bruke litt tid pa a
fortelle hvem som skal sitte hvor, og hva en som samtaleleder skal gjgre. Sma grep kan
skape trygghet, og gi barnet eller ungdommen fglelsen av a bli ivaretatt. Det kan veere
for eksempel at saksbehandler skal hente kaffe, juice og glass, og da sp@r om barnet
eller ungdommen kan hjelpe med a bzere glassene. Da far barnet eller ungdommen
muligheten til 3 se saksbehandler litt an, og se hvordan hun eller han opptrer. Dette kan
ogsa bidra til & skape ro, og gir mulighet til 8 kunne orientere seg og delta samtidig som
en grunnstruktur for samtalen blir tydelig. Nar alt er pa plass er det fornuftig at
saksbehandler gar rett pa sak framfor smaprat om andre ting, da dette lett kan skape
usikkerhet og uklarhet i hva samtalen skal dreie seg om. Ved a ga rett pa sak viser
saksbehandler hva som er arsaken til samtalen, samtidig som hun eller han tar barnet
eller ungdommen og det aktuelle temaet pa alvor. Saksbehandleren skal lede samtalen

pa en fleksibel mate, ved a opptre lyttende, tdlmodig og avventende. Nar det virker
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naturlig, skal saksbehandler ogsa vaere aktivt deltakende med informasjon og eget
voksenperspektiv, i tillegg til hypotetiske tankelesende innspill om barnet eller
ungdommens erfaring. Saksbehandleren skal vaere bevisst nar det gjelder sitt ansvar for
samtaleprosessen, samt pa a oppfylle de gvrige prinsippene i den utviklingsstgttende
dialogen. Dersom dette realiseres, er sannsynligheten stor for at barnet eller
ungdommen kommer styrket ut av samtalen. Samtalen har da bidratt til 3 gi en fglelse
av verdighet, en opplevelse av stgrre sammenheng av livet, og sannsynligvis ogsa fart til
en bedre erfaring med seg selv, samt mest sannsynlig ogsa gitt en opplevelse av en
bedre erfaring med seg selv. Dette er faktorer som ogsa styrker barnet eller
ungdommens psykiske helse, og ruster for en bedret utvikling (Barne- og

likestillingsdepartementet, 2009).

2.6.3.6 Gjennomfgringen av samtalen

Jo vanskeligere barnevernsarbeideren tror samtalen med barnet eller ungdommen blir,
des viktigere er det a forberede seg. Dersom saksbehandler er godt nok forberedt, gker
evnen til 3 veere fleksibel betraktelig. Dersom saksbehandleren blir usikker fordi han
eller hun ikke for eksempel er oppdatert om det aktuelle barnets situasjon, blir
oppmerksomheten «stjalet», da han eller hun forsgker a fa en oversikt over det han
eller hun ikke vet, som en kunne fatt vite pa forhand. Det er viktig at saksbehandler
planlegger ulike temaer som kan brukes i samtalen. Det kan vaere tema som omhandler
hva formalet med samtalen er, hvilke temaer som anses som viktige for barnet, hvordan
barnet har det n3a, hvilken informasjon som bgr gis, eller hvilken informasjon
barnevernet trenger fra barnet. Det er viktig at barnevernet gar igjennom relevant
informasjon som er tilgjengelig, bade om saken generelt og om barnet som en skal
snakke med. Det er viktig & drgfte hva som er formalet med samtalen, og hvilken
informasjon barnet har behov for & fa her og na. Det kan vaere til stor nytte a skaffe seg
kunnskap om barnets spraklige ferdigheter, typiske fglelses- og atferdsmessige
reaksjoner, samt dets sosiale modenhet. Det ma ogsa drgftes om det er ytterligere
opplysninger som kan vaere av betydning for 3 ivareta barnet eller ungdommen pa best
mulig mate, og for giennomfgringen av samtalen. Det kan gi et godt utgangspunkt a for
eksempel skaffe seg informasjon om barnets ferdigheter og interesser, for a skape

kontakt (Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).
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A komme godt forberedt til en samtale med et barn eller ungdom, gker saksbehandlers
trygghet i situasjonen. Den roen som saksbehandleren presenterer seg med, vil smitte
over pa barnet eller ungdommen, og ha stor innvirkning pa kommunikasjonen. Det kan
vaere hensiktsmessig for saksbehandler a reflektere over sine egne tanker og fglelser
knyttet til barnets situasjon, i forkant av samtalen. Det er viktig at saksbehandler ikke
dramatiserer opp barnets historie med sine egne reaksjoner og fglelser. Han eller hun
skal vise dpenhet for barnets eller ungdommens historie, og vise at dem taler a hgre

den (Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).

Det er den kontaktpersonen i barneverntjenesten som har ansvaret for den enkelte sak
som har mest informasjon, og som trenger mest informasjon. Det er derfor mest
naturlig at det er denne kontaktpersonen som gjennomfgrer samtalen. | de fleste
samtaler med barn, og noen ganger med ungdom, er det behov for en voksen
stgtteperson. Det bg@r vaere en person som er viktig for barnet eller ungdommen, og
som har et ansvar i barnets dagligliv. Nar viktig informasjon, fglelser eller opplevelser av
noe kommer fram i samtalen, kan det vaere godt for barnet a ha noen a snakke med om
dette inntrykket ogsa utenfor samtalerommet, framfor a baere pa det alene. Den som er
sammen med barnet eller ungdommen i dagliglivet, vil ofte ha viktig informasjon bade
til saksbehandleren og barnet. Barnets behov og opplevelser kommer tydelig fram i
samtalen, noe som kan pavirke atferd og holdninger hos den voksne stgttepersonen da
hun eller han far muligheten til & forsta barnets situasjon bedre. Det a ha en stgttende
voksen kan ogsa gjgre det lettere a fortelle en historie som kanskje har vaert undertrykt.
Barnet har ogsa mulighet til a sjekke med et raskt blikk pa den andre om det han eller
hun forteller er «lov» a si eller ikke. Da kan et tillatende blikk eller nikk, bekrefte ovenfor
barnet at det er greit, og gi han eller hun tillatelse til 3 uttrykke seg. Dersom barnet eller
ungdommen er alene med kontaktpersonen i samtalen, vil det likevel vaere en
tredjeperson i barnets hode, selv om denne personen ikke er tilgjengelig for a gi en
anerkjennende «tillatelse» til & snakke om de temaene som barnet finner vanskelig.
Saksbehandler ma vurdere ngye hvem som kan spille den stgttende rollen, for
eksempel om foreldrene er egnet. Dersom foreldre er direkte involvert eller utgver i

saken, som for eksempel ved voldsepisoder, rusmisbruk, overgrep, eller hvis foreldrene
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ikke har beskyttet barnet mot noen av disse, bgr de ikke stille som stgtte for barnet i
samtalen. | disse tilfellene ma saksbehandleren velge noen andre som spiller en viktig
rolle for barnet, sa fremt det ikke blir forhindret av taushetsplikten. Dersom barnet er
omplassert, kan fosterforeldre eller beredskapsforeldre vaere med i samtalen (Barne- og

likestillingsdepartementet, 2009).

2.6.3.7 Gode rammer for samtalen

De fysiske rammene rundt samtalen er en del av saksarbeiders ansvar for 8 praktisere
en god struktur og ledelse i dialogen. Gode rammer for samtalen kan gi en gkt oversikt
og ro, samt danne et godt utgangspunkt for dialogen med barnet eller ungdommen.
Saksbehandler ma fgrst og fremst tenke igjennom hvor det er mest hensiktsmessig a ha
samtalen. Samtaler der blant annet barnevernets oppgaver og rolle skal bli presentert,
kan med fordel ofte legges forega i barneverntjenestens egne lokaler. Et kontor kan
skape en ngytral ramme rundt samtalen, og szerlig for sma barn kan det ogsa bidra til 3
konkretisere barnevernet mer. Fokuserte samtaler anbefales a holde utenfor hjemmet,
og helst i et rom som er tilrettelagt og tilpasset barnesamtaler, der bord og stoler

passer bade barn og voksne (Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).

Et annet element som saksbehandler ogsa bgr vaere bevisst pa, er stgrrelsen pa rommet
som skal vaere arena for samtalen. Det bgr ikke vaere for trangt, og utstyr som enkle
spill, tavle og tegnesaker bgr legges fram, og veere tilgjengelig for barnet eller
ungdommen gjennom samtalen. Ved a gi barnet tegnesaker, og oppfordrer barnet til a
tegne, gir saksbehandleren barnet en opplevelse av kontroll i en situasjon hvor de ellers
kan fgle seg usikker. Det kan gi barnet en fglelse av ro 8 ha noe a feste blikket pa og a
gjgre med hendene, samtidig som tegning i seg selv er et verktgy som kan brukes nar
barnet synes det er vanskelig @ snakke om hvordan de har det (Barne- og

likestillingsdepartementet, 2009).

Det kan vaere hensiktsmessig for saksbehandler & bruke tavle til a skrive ned stikkord og
enkle tegninger for a fremheve eller illustrere poenger i samtalen. Det er samtidig viktig
a passe pa at lek og aktiviteter ikke tar oppmerksomheten bort fra samtalen, men heller

hjelper saksbehandler og barn til dialog. Det & ha en felles oppmerksomhet pa en
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tegning eller aktivitet kan gjgre samtalen mindre krevende for barnet, samtidig som
man gar inn og ut av temaet for @ oppna en trygghet og naturlig balanse i samtalen

(Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).

Nar saksbehandler organiserer rommet, er det lurt a legge til rette for at han eller hun
som samtaleleder har mulighet for kontakt, mens at barnet har mulighet til & regulere
avstanden. Som leder av samtalen bgr saksbehandler fysisk plassere seg litt skratt for
barnet eller ungdommen, slik at han eller hun har mulighet til & vende blikket rett frem
uten a fgle seg fanget av saksbehandlers blikk. Dette gir barnet eller ungdommen
mulighet til & velge selv nar det skal veere gyekontakt, og kan se bort nar han eller hun
gnsker det. Videre bgr det veere litt luft rundt stolen der barnet eller ungdommen sitter,
slik at han eller hun ikke fgler seg innestengt. Det er ogsa hensiktsmessig med fri tilgang
til dgren, slik at han eller hun ikke fgler seg fanget, og har muligheten til a forlate
rommet. Yngre barn bgr ha muligheten til 3 bevege seg litt fritt i rommet, og lekene
som tas med inn, ma plasseres slik at det er lett for saksbehandler a involvere seg i
barnets aktivitet uten a komme for fysisk nzer. Det bgr samtidig ikke vaere for mange
leker og forstyrrende elementer i rommet som kan ta oppmerksomheten bort fra

samtalen (Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).

2.6.3.8 Faser og nivaer i samtalen

Den fgrste fasen av samtalen etablerer kontakt og tillit mellom saksbehandler og barnet
eller ungdommen, og malet er & fa barnet til 3 fgle seg sa avspent som mulig.
Saksbehandler kan invitere barnet eller ungdommen til samhandling ved & be om hjelp
til noen smating, som for eksempel a baere glass til bordet. Utvekslingen mellom
saksbehandler og barnet i denne fgrste fasen, vil prege samtalen videre, men
saksbehandler ma likevel jobbe for @ opprettholde tillit og kontakt gjennom hele
prosessen. Aktiviseringen av barnet ma balanseres, og hun eller han ma ogsa fa
muligheten til 3 vaere avventende og betraktende, slik at han eller hun kan gjgre seg
fortrolig med situasjonen. Ved a gi sma, spontane og oppriktig interesserte
bemerkninger om forhold ved barnet, kan saksbehandler gjgre barnet eller

ungdommen positivt interessert. Slike fgrste sma utvekslinger bidrar til a regulere
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samtalen, og gjennom dette skape den begynnende rytmen som bygger pa et gjensidig
menster. Det kan ogsa vaere a nevne temaet for samtalen innledningsvis, for a hindre at
barnet blir sittende 3 lure pa hva saksbehandleren vet og hvordan hun eller han skal
forholde seg ovenfor saksbehandler og til det vanskelige temaet (Barne- og

likestillingsdepartementet, 2009).

| neste fase introduserer saksbehandler seg selv og sin rolle, og forteller hva temaet for
samtalen skal vaere. Han eller hun forteller videre hva som er arsaken til at de skal ha en
samtale, samt hva barnevernet er. Saksbehandler bgr ogsa a vise til andre erfaringer
barnet eller ungdommen kan ha hatt med fagfolk som er involvert i saken, her skal
saksbehandler beskrive, ikke spgrre. For 8 skape oversikt og en god struktur over
samtalen, bgr saksbehandler fortelle hvor lenge samtalen skal vare, hva som skal skje
underveis, samt hva som skal skje nar de er ferdige. Et eksempel kan vaere: « Vi skal
snakke om ... og gjerne tegne litt i en time. Vi kan ta en pause underveis dersom vi
trenger der. Etter at vi er ferdige vet jeg at Petter skal fglge deg pad fotballtrening»

(Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).

Barn og ungdom lar seg sjelden «varme opp» av at saksbehandler begynner samtalen
med ngytrale og ufarlige temaer. Det vil tvert om ha en beroligende effekt a ga rett pa
sak, for sa a bergre mer ngytrale «bli kjent»-temaer. Deretter beveger saksbehandler
seg inn pa de sentrale spgrsmalene. Dette gjgr saksbehandler ved a konkret benevne
det konkret uten a ga i detalj i fgrste omgang: «Politiet hentet mamma og pappa i gar»
eller «kMamma har fatt en ny advokat som har skrevet at hun gnsker at du skal flytte
hjem til henne igjen. Dette skal vi snakke om i dag» (Barne- og

likestillingsdepartementet, 2009).

Nar barnet har begynt a fortelle, foregar fortellingen pa flere nivaer: et konkret ytre niva
som kan beskrives, et fglelsesmessig niva og et niva der hap, mestring eller utvikling
legges inn i fortellingen. | det fgrste og konkrete nivaet leder saksbehandler frem av
beskrivende spgrreord og utsagn som: «/ gdr kveld skjedde det at ...? Fortell? Hva
skjedde da? Da var du sammen med? Og sé ble det til? Fortell» (Barne- og

likestillingsdepartementet, 2009).
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For a komme til det fglelsesmessige nivaet, kan saksbehandler stille spgrsmal som: «Da
kan jeg tenke meg at du ble engstelig- kan du fortelle meg om det? Hvordan hadde du
det da?» Saksbehandler kan ogsa hjelpe nivaet frem ved a generalisere og normalisere
det for barnet eller ungdommen; «Mange blir lei seg nér de opplever det du forteller ng,

hvordan fgles det for deg?» (Barne- og likestillingsdepartementet, 2009).

Det tredje og siste nivaet er barnets eller ungdommens mestring. Nar saksbehandler
papeker det barnet eller ungdommen viser av kompetente reaksjoner, gir det en
bekreftelse om at han eller hun er bade kompetent og palitelig (Barne- og

likestillingsdepartementet, 2009).

2.7 Den dialogiske samtalen (DCM)

Pa slutten av attitallet rettet fokuset seg mot barn, og Per Olav Tiller, en av vare
pionerer innen barneforskning rettet sgkelyset mot barn som informanter. Hans
forelesningstema var «Om barns ytringsfrihet og barn som informanter», og han stilte
felgende spgrsmal: «Ser vi vare barn slik vi er ngdt til a se dem? Vager vi a la barn
fortelle oss hva som er viktig for dem?». Tiller snakker om barns emansipasjon, som
handler om a behandle barn som likeverdige og betydningsfulle informanter. Han
hevder barn er en svak gruppe, og mener de dermed trenger sterke talspersoner

dersom deres sak skal kunne na frem (Gamst, 2017, s. 11).

Dagens lov, lov om barneverntjenester av 1992 lovfestes barnets rett til medvirkning og
barnevernsansattes informasjonsplikt, og barn som informanter blir dermed et
satsingsomrade. Kari Marie Trgften Gamst har latt seg inspirere av Per Olav Tiller, og
han inspirerte dermed til at «barn som informanter» ble Gamsts faglige hovedfokus. |
2011 var hun prosjektleder for Oslo kommunes satsingsomrade ved
kompetansehevingsprosjektet «Barnesamtalen i barnevernet», som gir et tilbud til
samtlige barneverntjenester i kommunen. Her legges det samtidig opp til en
kunnskapsspredning ved opplaering av kursledere i Den dialogiske samtalen, DCM
(Dialogical Communication Method). Videre har Gamst bygget opp

kompetanseprogrammet «Barnesamtalen i barnevernet», som formidler kunnskap om
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den dialogiske samtalemetoden, som vi vil gd naermere inn pa (Gamst, 2017, s. 11). Vi
vil fglgende presentere hva DCM gar ut p3, og deretter fortelle pa hvilken mate

metoden er aktuell for barnevernets mate a jobbe med barns medvirkning i dag.

Den dialogiske samtalemetoden (DCM) har til hensikt & styrke barns muligheter til & bli
hgrt og forstatt, giennom a sikre bedre kvalitet pa gjennomfgringen av profesjonelle
samtaler med barn. Metoden er utviklet pa bakgrunn av kunnskap om problemer barn
har med a avslgre traumatiske og vanskelige hendelser som de har opplevd eller veert
vitne til. Bak metoden ligger det ogsa et gnske om a synliggjgre barn og unges
kompetanse i a gjgre seg forstatt. Den Dialogiske Samtalemetoden beskriver en
malrettet samtalemetodikk ovenfor barn, der hensikten er a skaffe konkret informasjon
om spesifikke temaer bygget pa dialogiske prinsipper. DCM kjennetegnes av en
strukturert kommunikasjon om ulike temaer, der temaene har ulike malsetninger.

| en dialogisk prosess stgtter saksbehandleren barnet til & finne ord og bli forstatt, og
barnet eller ungdommen far bekreftelse, samt muligheten til 8 snakke om sine
erfaringer og opplevelser. Barnet eller ungdommen gis optimale muligheter der han
eller hun troverdig og palitelig far fortelle fritt om sine egne opplevelser, uten noen
form for ytre pavirkning. | forholdet mellom saksbehandler og barn, bygges det inn mest
mulig gjensidige og likeverdige vaeremater i giennomfgringen og tilnsermingen som
danner en dialog. Grunnleggende kommunikasjonsferdigheter star sentralt i
samtalemetoden, som empati, aktiv lytting, fleksibilitet og anerkjennelse (Gamst, 2017,

s. 18).

Nar fagpersoner gjennomgar en opplaeringsprosess over tid som bestar av bade teori og
veiledende trening, i tillegg til Den dialogiske samtalemetodens detaljerte
tilneermingsmate for 8 kommunisere med barn, danner det nye mater saksbehandlere
kan forsta og tolke kunnskap om barn pa. Gjennom endring av saksbehandleres
kommunikasjonskompetanse og holdninger, vil barnets sensitivitet gke. Videre fgrer
dette til avdekking av barnets eller ungdommens belastninger, som for eksempel ved
kriminelle handlinger, omsorgssvikt og forpliktelse til handling. Nar den enkelte
saksbehandler opplever seg faglig trygg pa sin egen kommunikasjonskompetanse, vil

fokuset lettere rettes mot barnet nar dets situasjon skal undersgkes. Effektstudier viser
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at med denne samtalemetoden, avslgrer barn og ungdom alvorlige forhold tidligere og
oftere. En barnevernsarbeider som har gjennomfgrt opplaering i DSM har uttalt seg om

samtaler med barn, og forteller om sin erfaring fra f@r og etter opplaeringen:

Vi far vite hva som har skjedd, og da spgr vi ikke mer, for vi tror vi vet hvordan
barna har det (Fgr barnevernsarbeideren gjennomfgrte opplaering i DSM).
Jeg brukte metoden i samtaler med barn jeg har snakket med f@r. For fgrste

gang fortalte de hva de egentlig hadde opplevd (Etter opplaeringen i DSM).

En ny innsikt og nye fremgangsmater i kommunikasjonen med barn har fgrt til at Den
Dialogiske Samtalemetoden har blitt et nyttig og viktig bidrag i arbeid med barn pa alle
arenaer hvor barn har rett til & bli hgrt. En annen barnevernsarbeiders uttalelse om

DCMs nytteverdi understreker dette;

Jeg gnsker at barneverntjenesten skal innfgre Barnesamtalen som en rutine pa
kontoret. Med det mener jeg at det i rutinebeskrivelsen av undersgkelser star
noe om barnesamtaler, og at vi i oppfglgingsfasen har en tydelig rutine pa at vi
skal snakke med alle barn vi er i kontakt med. Jeg gnsker ogsa at vi skal ha en
tydelig rutine pa at vi i evaluering av tiltak ogsa snakker med barna. (Gamst,

2017, s.19-20)

Den Dialogiske Samtalen er veiledende, og ma bli praktisert fleksibelt etter barnet eller
ungdommens behov. Den er egnet for barn som har utviklet en
kommunikasjonskompetanse og en spraklig formidlingsevne, med en slik
begrepsforstaelse som gj@r at barnet er kompetent til 8 innga en dialog og relasjon med
en voksen. For at et barn skal kunne huske og gjenfortelle en hendelse, ma det ha
utviklet begreper som kan bidra til 3 gjenkjenne og forstaelse av hendelsen. Barnet ma
ogsa ha spraklige forutsetninger for a forsta spgrsmalene som stilles, samt hensikten
med dem. Det forutsetter et bestemt modenhet- og utviklingsniva. Barn kan fortelle om
traumatiske handlinger de har opplevd, i to-trearsalderen. Samtidig er samtaler med de

minste barna, de mellom 2 og 4 ar, serlig utfordrende og krevende av
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barnevernsarbeideren. Dette skal likevel ikke vaere grunn til & unnlate a legge til rette

for samtaler med de minste barna (Gamst, 2017, s. 125).

Hver barnesamtale innebaerer et nytt mgte med barn som har egne erfaringer og sin
egen unike historie. Den dialogiske samtalemetoden anses som en
kommunikasjonsmodell som kan nyanseres og tilpasses ulike mal, utgangspunkter og
arbeidsoppgaver for samtalen med barnet. DCM er seerlig godt egnet til undersgkende
og avdekkende samtaler og bekymringssamtaler som omhandler barnets eller
ungdommens liv. Det inneholder det juridiske samt det barnefaglige fagfeltet fra
tilrettelagt avhgr av barn, som en lovpalagt rettslig intervjusamtale og asylintervjuet
som formalisert intervju. | tillegg innbefatter det barnevernssamtalen eller samtaler

med barn i helsefaglige og pedagogiske sammenhenger (Gamst, 2017, s. 20-21).

Metodens prinsipper egner seg godt til samtaler med barn om dagligdagse, alminnelige
temaer som kan belyse det enkelte barns situasjon. | barnehage og skole kan samtaler
med barn bidra til en gkt kjennskap til barnet ved a bruke spgrsmal om temaer som kan
gi et innblikk i barnets egen livsverden. Formalet med denne samtalen er a oppna et
naermere bekjentskap til barnet personlig, pedagogisk og sosialt. Dette fgrer til at den
enkelte fagperson forstar barnet bedre, som gjgr det lettere 3 tilpasse den praktiske
hverdagen og pedagogiske tilpasninger ut fra det enkelte barn. Barnesamtalen som
metode har som mal a gi innsikt i hvordan barn selv opplever sin virkelighet, noe som
kan ha mye a si for hvordan en saksbehandler forstar deres situasjon (Gamst, 2017, s.
21). Vivil videre ga inn pa kompetanseprogrammet «Barnesamtalen» som er et

undervisningsprogram som brukes for a samtale dialogisk med barn.

2.7.1 Barnesamtalen

Kompetanseprogrammet Barnesamtalen i barnevernet er et undervisningsprogram som
er regissert av fagnettverket Barnesamtalen, ved faglig ansvarlig Kari Marie Trgften
Gamst. Dette fagnettverket bestar av en gruppe barnevernsarbeidere som selv har
giennomgatt programmet, for deretter a bli kvalitetssikrede og godkjente kursholdere

og veiledere i 8 fremstille og giennomfgre programmet gjennom kurslederopplaering
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(Gamst, 2017, s. 11). Vi vil videre forklare hvordan kompetanseprogrammet ble til, og
hvilke erfaringer barnevernsansatte sitter igjen med etter opplaeringen, samt hvorfor

det har blitt et viktig verkt@y innenfor barnevernet.

Forskningsprosjektet «Den vanskelige samtalen» ved Sagene barneverntjeneste i
perioden 2005-2007, og opplaeringsprogram i bydelene Gamle Oslo og Bjerke i perioden
2008-2009, samt Baerum barneverntjeneste i 2010 viste at barnevernsansatte som har
hatt opplzering i Den dialogiske samtalemetoden opplever at de har fatt et nyttig
metodeverkt@y i samtaler med utsatte barn. Saksbehandlerne opplever at de har gkt sin
kommunikasjonskompetanse, og styrket sin handlingskompetanse i samtalen med barn

(Gamst, 2017, s. 51).

Barneperspektivet styrkes nar barnet blir mer synlig i sin egen sak, som ofte fgrer til
bedre og mer korrekte tiltak for hvert barn. Barnevernsarbeiderne opplevde at barns
fortellinger gir forpliktelse til mer til handling, samt at omsorgssvikt blir oppdaget
tidligere enn fgr. Med disse erfaringene som utgangspunkt, utarbeidet Oslo kommune i
samarbeid med RVTS @st opplaeringsprogrammet «Barnesamtalen i barnevernet» for
alle barnevernsansatte i alle bydeler i Oslo kommune i 2011. | Igpet av 2011 og 2012
hadde 82 barnevernskonsulenter fra 12 bydeler i Oslo kommune gjennomfegrt
opplaering i Den dialogiske samtalemetoden, og programmet ble forlenget et ar, da
enkelte barnevernskontor i Oslo kommune viste stor interesse for prosjektet. Siden
dette har programmet veert ett av kompetansehevingstiltakene for barnevernet i Oslo
kommune, og har de siste tre arene drevet omfattende kompetanseheving for
barnevernet pa landsbasis i 75 kommuner. | 2017 har det ogsa startet opp fire nye

programmer (Gamst, 2017, s. 51-52).

Kompetanseprogrammet Barnesamtalen skiller seg ut fra andre kurs i kommunikasjon
med barn ved at hensikten med kurset er a formidle anvendt kunnskap som fgrer til
varige kommunikasjonsendringer i praksis over tid. Nyere effektstudier viser at
oppleaering i kommunikasjon med barn bgr skje gjennom endring og utvikling i en
prosess istedenfor et enkelt kurs. Programmet har derfor en varighet pa tre kvart ar,

som omfatter opplaering, veiledning og oppfelging, knyttet opp mot den daglige
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arbeidssituasjonen ved barnevernskontoret. Det legges vekt pa individuell veiledning,
kunnskapsformidling, samt aktiv kommunikasjonstrening, og det anses som seerlig
verdifullt at den enkelte deltaker har en egen personlig veileder gjiennom

oppleaeringstiden (Gamst, 2017, s. 52).

For a sette i gang og innfgre Barnesamtalen i barneverntjenestene til flere ansatte i
flere deler av Norge, har det vaert ngdvendig a lzere opp kursledere. Pa bakgrunn av
dette tilbyr kompetanseprogrammet opplaering til de som har gjennomfgrt
basisopplaeringen. Malet med denne ordningen er at sa mange kommuner som mulig
skal ha sine egne kursledere som bade kan instruere i opplaering av ansatte, samt holde
kunnskapen ved like pa sin egen arbeidsplass. Opplaeringen bestar av individuell
veiledning, undervisning i metodikk og veiledningsteori, praktiske gvelser, utprgving,

formidling og selvstudier (Gamst, 2017, s. 52).

3.6.2 Evaluering av kompetanseprogrammet

Prosjektrapport «Kompetanseutviklingsprogrammet Barnesamtalen i barnevernet. En
dialogisk samtale med barn» fra 2012 viser at deltakerne har hatt god laeringseffekt av
kompetanseprogrammet. | fglge deltakere selv, har programmet gkt bevisstheten pa
hvordan saksbehandleren selv samtaler med barn, og noen viser til at de na er tryggere
pa a snakke om de vanskelige tingene. Det blir uttalt at en snakker mer med barn enn
f@r, og en annen uttrykker at en samtale etter DCM kan pavirke og endre videre
saksgang, og fgre til at en sak som tidligere ville blitt henlagt, kanskje ikke blir henlagt
likevel. Det vises ogsa til at det barna gir mer detaljert informasjon, samt at barnets
stemme har blitt mer synlig bade i saken og i dokumentene, samt i drgftingene rundt
barnets omsorgssituasjon. Dette er saerlig viktig for dokumentasjonen i Fylkesnemnda.
En annen deltaker forteller at han eller hun opplever a fa en helt annen informasjon,
seerlig i undersgkelsesfasen, og dermed kan sette i gang tiltak raskere. Videre hevder
han eller hun at dette er bade tidsbesparende for saksbehandler selv og for barnet

(Gamst, 2017, s. 53).

Det er et viktig prinsipp i DCM & avslutningsvis i samtalen, la barnet fortelle sine tanker

etter & ha pratet med saksbehandleren. | tillegg til saksbehandlerne som har deltatt i
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kompetanseprosjektet, har barnas opplevelser av a bli snakket med etter DCM ogsa blitt
dokumentert. Ole pa 8 ar forteller at han aldri har hgrt om Barnesamtale fgr, og
forteller i etterkant av samtalen at det bgr reklameres for barnesamtalen. Et annet
barn, Pia pa 9 ar forteller at hun er sveert forngyd med samtalen med sin saksbehandler,
og uttrykker blant annet: «... men du sitter der og ser pa meg, og du hgrer pa meg, du
bryr deg. Og sa er du bare grei i deg selv du og... du har noen heldige barn, da» (Gamst,

2017, s.53).

Evaluering av kompetanseprogrammet og barns egne utsagn og tilbakemeldinger av
samtaler med saksbehandlere som har gjennomgatt DCM-opplaering, viser en god
effekt av programmet og positive erfaringer. For at en barnevernsarbeider skal bli en
god dialogpartner i barnesamtaler, er det viktig at en kjenner til de teoretiske rammene
som ligger til grunn for den dialogiske samtalen og kommunikasjonen i barnesamtalen.
Teorien i DCM fgrer til en dypere forstaelse av barnevernspedagogens eget bidrag og
sin betydningsfulle rolle i kommunikasjonen med barn. Gjennom kjennskap til forhold
som spesielt har pavirkning pa barnets forutsetninger for a veere informant i en
barnesamtale, blir barnevernsarbeideren en mer bevisst og tryggere samtalepartner i

praksis (Gamst, 2017, s. 54).

2.8 Forandringsfabrikken: Barnevernsproffene

Siden 2008 har Forandringsfabrikken systematisk innhentet kunnskap fra barn og unge
om hvordan de har opplevd mgtene med barnevern, psykisk helsevern,
justismyndigheter og skole, og hvilke rad barna har for & forbedre systemene de har
veert i. Dette gj@gres gjennom samtaler og pa samlinger, ved hjelp av metoden
forandringsmetodikk (Forandringsfabrikken). Denne metoden bygger pa Participatory
Learning and Action (PLA), som er en deltakende og godt evaluert metode som ofte blir
brukt i samfunnsforskning. Barna inviteres til & beskrive hvordan sin virkelighet kjennes
ut, og deretter komme med rad om potensielle forbedringer av systemene. Barna blir
betraktet som «proffe» pa de systemene de er i, og har derfor viktig kunnskap som

Norge trenger (Forandringsfabrikken).
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Forandringsfabrikken er et kunnskapssenter som sammen med barn og unge arbeider
for a forandre skolen og hjelpesystemene. Det ligger en enkel og effektiv ide bak
tilblivelsen av forandringsfabrikken, og pa deres hjemmesider uttrykker de grunntanken
i deres arbeid; «Hvis vi lytter til hva barn og unge sier er nyttig, og hva som ma

forandres — far vi systemer som gir bedre hjelp» (Forandringsfabrikken).

2.8.1 Forandringsfabrikkens arbeid pa barnevern

Siden 2008 har Forandringsfabrikken snakket med 1200 barn i barnevernet om deres
opplevelse med systemet, og hvordan systemet kjennes ut for dem.
Forandringsfabrikken jobber for at radene til barn og unge som har erfaring fra
barnevernet, barnevernsproffene, skal bli hgrt og bidra til 3 pavirke barnevernsystemet.
Barnevernsproffene har som grunnfilosofi at barn og unges erfaringer er nyttig
kunnskap som kan bidra til bedre kvalitet pa hjelpesystemet, og tilrettelegger derfor for
at de unge kan formidle denne kunnskapen til hjelpesystemet. P4 omradet barnevern
gjor forandringsfabrikken fagutviklingsarbeid, kunnskapsinnhenting,
kunnskapsformidling, og gir rad til politikere og myndigheter. | kunnskapsinnhentingen
sgker Forandringsfabrikken a fremme zerlige svar pa hvordan virkeligheten kjennes ut,
og aktivt lete etter Igsninger pa det som gjgr vondt i livet. De dpne, grunnleggende
spgrsmalene som stilles er: Hva er bra? og Hva ma forandres? De voksne legger til rette,

men alle svarene kommer fra de unge (Forandringsfabrikken).

Svarene som gar igjen fra mange barn og unge i Forandringsfabrikkens undersgkelser,
lpftes fram som hovedsvar fra undersgkelsene. Hovedsvarene blir notert ned ordrett
som de de blir fortalt av de unge pa samlingene. Svarene formidles videre i foredrag,
filmer, magasiner og hgringsinnspill. P4 Forandringsfabrikkens hjemmeside star noen av

hovedsvarene som formidles i barnevern;

1. Aller viktigst er det at barnevernet kjennes trygt for barn. Uten det vil
mange ikke kunne fortelle sant.
2. Grunnleggende i god kompetanse i barnevernet er personlig egnethet,

barnesyn og verdiforankring
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3. Barnevernstjenester og barnevernsinstitusjoner ma organisere arbeidet
sitt sa det oppleves samarbeidende for barn
4. Barnevernet ma mgte barn og foreldre med ydmykhet og kjeerlighet

(Forandringsfabrikken)

Kunnskapen fra barn og unge blir publisert i Forandringsfabrikkens kunnskapssenter.
Der finner man bgker, filmer, magasiner, verktgy og hgringsinnspill fra proffene.
Innholdet er en oppsummering av kunnskap fra barn, og kan brukes av fagfolk,

myndigheter, politikere og media, som kilde pa utdanningene (Forandringsfabrikken).

Boken «Barnevernet fra oss som kjenner det» er skrevet av 62 unge, der de fleste av
ungdommene har erfaring fra a bli flyttet av barnevernet. Denne boken er en av flere
publikasjoner Forandringsfabrikken har publisert, og denne boken presenterer 62
ungdommer, hvor hver av disse barnevernsproffene deler rad, samt bade nyttige og lite
nyttige ting barnevernet gjorde i deres sak. Barnevernsproffen Espens viktigste rad er a
sette barnet fgrst, at barnevernsarbeidere bgr snakke med barnet fgrst nar de kommer

pa bespk, samt a vise kjeerlighet. Han forteller at:

Jeg vet fra min erfaring at viktigere enn alt er det at barnevernsarbeiderne viser
kjeerlighet i arbeidet med barn. Jeg kjenner at de viser kjeerlighet nar de er snille
i maten de er pa, snakker med snill stemme og nar de viser fglelser. Da kjenner
jeg at jeg snakker med en person og ikke en robot. Sann blir barnevernet mye
tryggere. Jeg kan apne meg mer, jeg blir zerligere, og jeg stoler mye mer pa dem.
Veaere zerlig. Alle som jobber i barnevernet ma veere arlig med barn og med

foreldre. De ma veaere zerlige om alt. (Sanner, 2017)

2.8.2 Mitt Liv Barnevern
| 2013 startet Forandringsfabrikken utviklingssamarbeidet «Mitt liv barnevern». Malet
med Mitt Liv Barnevern er a utvikle barneverntjenester som gir barn opplevelsen av
nytte og trygghet — og at barnet er det barnevernets naermeste samarbeidspartner.
Proffene og Forandringsfabrikken samarbeider med barneverntjenester i ca. 260

kommuner i Norge. Viktige temaer i dette samarbeidet er:
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- Hva er et trygt kommunebarnevern sett fra barn?

- Hva er god profesjonalitet hos en barnevernsarbeider?

- Hvordan kan barnevernet jobbe for a na inn til det som er viktigst for
barnet a fa hjelp til?

- Hvordan kan barnevernet samarbeide med andre systemer pa en

mate som oppleves trygg for barnet?
Forandringsfabrikken og proffene jobber for a endre forskrifter, lover, retningslinjer og
veiledere slik at de utvikles i trad med kunnskapen fra barn og unge. | 2018 har de

seerlig fokus pa fglgende prosesser:

Kompetanselgftet: Barnevernsproffene gir innspill til prosesser om ny

grunnutdanning, etter- og videreutdanning, samt forbedring av arbeidet i
barnevernstjenestene og ledernettverk.

Fosterhjemsutvalget: En av proffene sitter i utvalget og gir innspill fra barn og

unge.

Nasjonal strategi for hjelpetiltak: Proffene vil gi forslag til hva som er viktige

hjelpetiltak for barn.

Nytt institusjonstilbud: Forandringsfabrikken er i prosjektstyret som arbeider med

nye kombi-/fellesinstitusjoner.

Psykisk helsehjelp i undersgkelser i barnevernet og i barnevernsinstitusjon

(Forandringsfabrikken).

Barn og unges kunnskap utvikler barneverntjenestene. Unge og ansatte i barnevernet
arbeider sammen for a lage verktgy til barnevernet. Arbeidsmater, anbefalinger,
verdiarbeid og andre verktgy preves ut av ansatte i barnevernet i hele landet. Etter
verktgyene har gjennomgatt kvalitetssikring av barn og unge, ansatte og ledere, blir
disse verktgyene implantert som standarder i barnevernets arbeid

(Forandringsfabrikken).
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Fokuset framover for de ansatte i de flere enn 170 barneverntjenestene i Mitt Liv har
som mal & bli trygge pa hvordan de selv kan benytte seg av disse verktgyene for a bli
best mulig i jobben sin. Ledere landet over utvikler na verktgy for a kunne hjelpe til pa
best mulig mate for a sikre at alle barn og unge i tjenesten skal bli mgtt med ydmykhet,
apenhet, medbestemmelse og kjeerlighet. De far ogsa verktgy for 8 samle inn
tilbakemeldinger fra barn og unge for a sikre kvaliteten i tjenesten sin

(Forandringsfabrikken).

3.8 Hva viser forskning om barns medvirkning i barnevernet?
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Metode

| dette kapittelet vil vi gjgre rede for metode, datainnsamling, analyseprosessen og
metodekritikk. Vi vil fgrst gjgre rede for kvalitativ metode, hvor vi beveger oss inn pa
semistrukturert intervju, som vi har brukt var undersgkelse. Videre presenterer vi
prosessen for datainnsamling og analyse av den innsamlede informasjonen. Deretter
gar vi inn pa oppgavens vitenskapsteoretiske forankring, og gjgr rede for hvordan vi har

arbeidet for d ivareta vitenskapteoretiske og forskningsetiske krav.

2.9 Valg av metode

| vitenskapelig terminologi skiller man mellom metode og metodologi. Nar vi skal
giennomfgre et forskningsprosjekt ma vi bruke en eller annen form for metode, og vi
kan anse denne metoden som et redskap eller et verktgy. Grgnmo definerer metode
slik: «Metodene angir hvordan vi skal fremskaffe kunnskapen og utvikle teoriene, og
hvordan vi skal sikre at kunnskapen og teorien oppfyller kravene til vitenskapelig kvalitet
og relevans pa det aktuelle fagomradet» (Grgnmo, 2004, s. 41). Professor Knut
Halvorsen (2009, s 20) beskriver metodebegrepet som en systematisk mate a
undersgke virkeligheten pa. Nar vi gnsker a forske pa ulike fenomener, kan vi bruke
metoder til 3 skjerpe og forbedre var oppdagelsesevne slik at vi kan se meninger bak
handlinger og samhandling, arsaker bak hendelser, samt fellesskaps og sosiale-

materielle strukturers betydning for individers og gruppers handlinger og meninger.

Begrepet metodologi viser til prinsipielle tankemater som danner grunnlaget for bruken
og utviklingen av ulike metoder og forskningsopplegg. Man kan si at metodologi er den
delen av logikken som handler om de generelle prinsippene for utvikling av kunnskap. Et
eksempel pa et metodologisk spgrsmal er forholdet mellom kvalitative og kvantitative
data. Dette spgrsmalet handler om hva slags type data man skal bruke i
samfunnsvitenskapelige studier, om man skal bruke data i form av tekst eller tall
(Grgnmo, 2004, s. 29). Kvantitativ metode brukes gjerne nar man gnsker a finne
generaliserbar kunnskap om et fenomen, og data blir da ofte presentert i tall og
statistiske analyser. Kvalitativ metode gir grunnlag for & kunne fordype seg i sosiale
fenomener i samfunnet, og forklares ikke gjennom tall. | studier som preges av en naer

kontakt mellom forskeren og de som skal undersgkes, som i denne oppgaven ved
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intervju, danner kvalitative tilnaerminger et utgangspunkt for & kunne oppna en forstaelse
av sosiale fenomener pa bakgrunn av utfyllende data om personene eller situasjonene
man studerer. Intervju som metode er et godt utgangspunkt for & samle kunnskap om
hvordan enkeltpersoner opplever og reflekterer over sin situasjon (Thagaard, 2009, s. 11-

12).

Hensikten med var studie er ikke a samle kunnskap som skal males eller tallfestes, men
a fa innsikt i barnevernsansattes subjektive opplevelser knyttet til utviklingen av
barnevernets fokus og arbeid for a fremme barns stemme i saker som angar dem. Malet
med undersgkelsen var er 3 Igfte fram informantenes beskrivelser og erfaringer med
utgangspunkt i deres livsverden, noe som krever en kvalitativ tilnaerming. Steinar Kvale
og Svend Brinkmann (2009 s. 324) forklarer livsverden som «Verden slik vi mgter den i
dagliglivet, uavhengig av og forut for vitenskapelig forklaringer. Slik verden foreligger i
direkte og umiddelbare opplevelser». For a fa innsikt i informantenes livsverden har vi

valgt a bruke semistrukturert intervju.

2.9.1 Semistrukturert intervju

Et semistrukturert forskningsintervju brukes gjerne nar man gnsker innsikt i
informantenes livsverden (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 46), ogsa kalt dybdeintervju
(Tjora, 2010, s. 90). | semistrukturert intervju er malet a8 innhente kunnskap om en gitt
tematikk, basert pa informantenes beskrivelser og virkelighetsoppfatning. Her gnsker vi
a skaffe innsikt i informantenes egne fglelser, meninger og erfaringer. Ofte handler
disse intervjuene om livet til disse personene, som for eksempel i forhold til familieliv,

studier eller jobb (Larsen, 2017, s. 99-100).

Forskere velger ofte & benytte semistrukturerte intervjuer i undersgkelser, som vil si at
intervjuet er delvis strukturert. Nar vi benytter semistrukturerte intervjuer som metode,
bruker vi det som kalles en fleksibel intervjuguide. Den kan skrives slik at den inneholder
enkelte forhandsdefinerte tema med ferdig formulerte spgrsmal og eventuelle stikkord,
men samtidig er fleksibel i forhold til spgrsmalenes rekkefglge (Larsen, 2017, s. 99-100).
Monika Dalen (2011, s. 27) viser til at vi ved utarbeiding av intervjuguiden kan bruke

«traktprinsippet». Traktprinsippet gar ut pa at vi begynner med spgrsmal som ligger i
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omradet rundt de mest sentrale temaene i undersgkelsen, og innleder gjerne med
spgrsmal som gjgr informanten vel og avslappet. Deretter vil spgrsmalene fokusere mer
pa de mest sentrale temaene. Mot slutten apnes «trakten» igjen, og spgrsmalene vi

stiller, blir mer generelle igjen.

Vi kan ogsa stille oppfelgingsspgrsmal underveis i intervjusituasjonen nar det virker
naturlig. Det stilles ofte oppfglgingsspgrsmal nar vi gnsker at informanten skal vaere
mer konkret eller utdype noe. Vi er ogsa fleksibel til 8 la informanten komme med
innspill i forhold til temaer og utdypninger, noe som kan fgre til temaer som vi ikke har
tenkt pa at er relevante i forhold til studiet. Gjeldende intervjuene har vi en viktig
oppgave bade i forhold til utformingen av intervjuguiden, og til 3 pase at vi under selve
intervjuet far den informasjonen vi trenger knyttet til problemstillingen (Larsen, 2017, s.

99-100).

2.10Var studie

Vi vil fglgende presentere hvordan vi har gatt fram i undersgkelsen, og hvordan vi har
jobbet for & ivareta vitenskapsteoretiske og forskningsetiske krav gjennom hele
forskningsprosessen. Vi vil avslutningsvis kaste et kritisk blikk pa egen studie, hvor vi snur

blikket mot oss som forskere og hvordan vi kan pavirke studiens utfall.

| forkant av intervjuene har vi sgkt prosjektet til Norsk senter for forskningsdata (NSD),
med bakgrunn for at vi skulle bruke lydopptak i giennomfgringen av intervjuene. Ingen
sensitive opplysninger ble lagret eller notert, og informantene overholdt sin vikeplikt

giennom intervjuene. Prosjektet ble godkjent, med fglgende vurdering:

Etter giennomgang av opplysningene i meldeskjemaet og gvrig dokumentasjon
finner vi at prosjektet er unntatt konsesjonsplikt og at personopplysningene som
blir  samlet inn i dette prosjektet er regulert av § 7-27 i
personopplysningsforskriften. Pa den neste siden er var vurdering av
prosjektopplegget slik det er meldt til oss. Du kan na ga i gang med a behandle

personopplysninger.
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2.10.1Utvalg

Da vi formulerte problemstillingen for studien var, foretok vi en avgrensning av hvilket
samfunnsforhold vi skulle studere. Med utgangspunkt i problemstillingen matte vi videre
avgjgre hvilke analyseenheter(informanter) som skulle studeres og hva slags informasjon
vi skulle samle inn om disse informantene. For & gjennomfgre dette matte vi foreta en
utvelging av enhetene og den informasjonen som studien skulle omfatte (Grgnmo, 2016,
s. 93). Vi vil fglgende gjgre rede for stratifisert utvalg, som var var metode for a velge ut

informanter til var studie.

Det & bestemme utvalg, eller informanter, er viktig for det videre forlgpet. | var
undersgkelse har vi bestemt oss for a bruke ansatte i barnevernet som informanter, med
forbehold om at de som intervjues har jobbet i barnevernet i minimum de siste 15 arene.
Nar vi bruker kvalitativ forskningsmetode er ikke statistisk generalisering et

mal, og vi kan derfor bruke ikke-sannsynlighetsutvelging nar vi bestemmer hvem som
skal delta i undersgkelsen. Ved ikke-sannsynlighetsutvalg velger vi strategisk
informanter ut fra hvem vi anser som relevante informanter pa det omradet vi har valgt
a undersgke. Vi har videre foretatt et sakalt skjipnnsmessig, eller strategisk utvalg, der vi
selv valgte ut informanter som vi vurderer som relevante for barnevernsfeltet (Larsen,
2017, s. 89-90). Ved strategisk utvalg henter vi informanter ut ifra systematiske
vurderinger av hvilke enheter som virker mest relevante og interessante i forhold til
analytiske og teoretiske formal med studien (Grgnmo, 2016, s. 103). Det er seerlig typisk
a velge strategisk utvalg nar utvalget som skal trekkes er lite. Ettersom vi undersgker
barnevernets utvikling, ble det naturlig for oss a velge ansatte i barnevernet da det
naturligvis er de som jobber innenfor feltet som vet best hvordan de jobber og hvordan
arbeidsmetodene har utviklet seg. Informantene vi har valgt ut, oppfyller vare kriterier
om & veere ansatt i barnevernet i dag, og de har vaert ansatt i barnevernet minimum de
siste ti arene. Ettersom det i vart boomrade er et barnevern i hver kommune, tok vi
kontakt med det kommunale barnevernet i to kommuner. Barneverntjenesten i begge
kommunene ga positiv respons, og stilte med to informanter hver. Vi informerte om at
vi ville ta med samtykkeskjema til intervjuene (vedlegg 2), som vi gnsket signatur pa fgr

vi startet intervjuet.

88



2.10.2Gjennomfg@ring av intervjuene

Monika Dalen (2011, s. 30) understreker viktigheten av a foreta prgveintervju i
kvalitative studier. Hensikten med prgveintervju er a teste ut intervjuguiden, og a teste
seg selv som intervjuer. Under slike prgveintervjuer kan vi fa gode tilbakemeldinger
bade i forhold til hvordan spgrsmalene var utformet i intervjuguiden og om egen
vaeremate i intervjusituasjonen. Dermed far vi muligheten til 8 omformulere eller
bearbeide ngdvendige spgrsmal i intervjuguiden. | forberedelsesfasen foretok vi derfor
prgveintervjuer pa hverandre. Da vi spilte av opptakene etter prgveintervjuene sa vi
viktigheten av a snakke bade hgyt og tydelig. Vi ble ogsa bevisst pa var egen rolle og
hvordan vi kunne mgte informantene mest mulig dpen og genuint lyttende, uten a virke
kritiske i holdningen eller for knyttet til intervjuguiden. Vi erfarte ogsa at de to timene vi
satt av til intervjuet kunne ga fort, og leerte dermed at vi ikke ville ha rom for a falle
utenfor tema eller snakke om andre ting nar vi skulle foreta intervjuene med

barnevernet. Prgveintervjuene er ikke inkludert i oppgavens datamateriale.

Intervjuene ble giennomfgrt pa informantenes arbeidsplass, og informantene stilte med
et eget rom uten st@y og andre forstyrrelser. Innledningsvis pratet vi litt I@st om
dagligdagse ting, og informantene fortalte kort om seg selv og hvor lenge de har jobbet
i barnevernet. Videre presenterte vi oss selv og oppgavens formal. Dette fgles naturlig,
og er en fin mate etablere kontakt pa, da en slik innledning bidrar til & skape en god
relasjon til informantene. Tove Thagaard (2009, s. 103) understreker viktigheten av a
etablere en troverdig og tillitsfull kontakt med informantene, noe som kan ha stor
betydning for intervjuets kvalitet. Etter vi hadde pratet litt og etablert god kontakt, ga vi
hver av informantene hvert sitt samtykkeskjema som de signerte pa. Som intervjuere
har vare kommunikative ferdigheter ogsa mye a si i forhold til kontaktetablering, for a
skape en atmosfaere preget av tillit og for a skape en god relasjon til informantene. «En
tillitsfull og respektfull atmosfaere er en forutsetning for a fa forskningsdeltakere til &
apne seg, fortelle og gi fyldig informasjon» (Nilssen, 2012, s. 30). | forkant av intervjuet
sendte vi ut et informasjonsskriv (vedlegg 1) pa mail til informantene, hvor
informantene bekreftet & ha lest dette, og at de gnsket 3 delta pa studien.
Informasjonsskrivet ga informasjon om hva studien gar ut pa, og vi ga i forkant av

intervjuet beskjed om at vi gnsket to timer til intervjuet.
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Intervjuguiden (Vedlegg 3) bestar av fire hovedtemaer: Hensynet til barnets beste,
Barnevernsproffene, Lov- og paragrafendringer og Holdnings- og praksisendringer.
Studien er av deduktiv karakter, som betyr at vi lurer pa noe konkret som vi gnsker svar
pa, og vi valgte derfor hovedtemaer som vi mener dekker omradene vi finner relevante i
forhold til problemstillingen. Tjora (2010, s. 91) viser til d3pne spgrsmal som en god mate
a legge til rette for at informantene skal komme med sa frie beskrivelser og forklaringer
som mulig, og gir mulighet for at informantene kan ga i dybden pa det de er opptatt av.
Pa bakgrunn av dette, baserer var intervjuguide seg i hovedsak pa apne spgrsmal, og vi
har unngatt ja/nei-spgrsmal. Malet vart har veert a skape en samtale med informantene
der de i stgrst mulig grad kunne fortelle dpent og fritt om sine erfaringer og opplevelser

i arbeidet med barns medvirkning.

Selv om intervjuguiden har en fast struktur, var vi tilbgyelig for & bevege oss litt mellom
temaene ut fra hva informantene fortalte, og var opptatt av. Da vi gnsket at
informantene skulle forklare mer om et fenomen, ba vi dem utdype dette. Vi stilte ogsa
oppfalgingsspgrsmal underveis nar vi fant det naturlig. P4 denne maten ble
intervjuguiden et godt hjelpemiddel som hjalp oss til & stadig holde oss til tema,

samtidig som den ikke alene satte premissene for samtalene.

Under intervjuene hadde vi penn og skrivebok for @ kunne notere underveis, dersom
informantene nevnte noe som vi gnsket & komme tilbake til, eller hvis det var
metasprak som vi gnsket a tilfgre i transkripsjonen i etterkant av intervjuet. Vi trengte
ikke tilfgre noe i transkripsjonen etter intervjuene, da det kom tydelig fram pa
lydopptaket hvordan stemmeleiet til informantene fortonet seg i forhold til de ulike
temaene vi tok opp. Gjennom hele intervjuene var vi bevisste pa var atferd og holdning.
Vi bekreftet underveis med a nikke og bruke fraser som «mm», «ja», «ikke sant» og
«dja». Ved a gi informantene bekreftelse underveis nar de forteller, uttrykker vi
interesse og engasjement i det de forteller. Vi gjentok ogsa av og til det informantene
sa, for a forsikre oss om vi tolket det de fortalte riktig. Pa denne maten sikret vi oss at vi
tolket informantenes budskap og det de sa, pa riktig mate. Da fikk informantene ogsa

muligheten til & bekrefte, utdype, korrigere eller avkrefte var tolkning. For 8 komme i
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dybden pa det informantene fortalte brukte vi sakalt sonderende spgrsmal, der vi
gnsket & fa en mer detaljert og utfyllende beskrivelse av det de fortalte (Brinkmann &
Tanggaard, 2012). Da spurte vi enten «Kan du si noe mer om det?» eller «Du nevnte i
sted at ... Kan du forklare litt neermere om dette?». Vivi L. Nilssen viser til at gode
kommunikative ferdigheter innebaerer at man stiller de gode spgrsmalene, fglger opp
svarene til informantene og lytter oppmerksomt, aktivt og sensitivt (Nilssen, 2012, s. 29-
30). Det var ogsa viktig for oss at vi forsto og tolket det som ble fortalt riktig, og da vi
lurte pa noe, spurte vi heller en gang for mye enn en gang for lite. Enkelte ganger i
intervjuene hendte det at vi lurte pa noe, eller kom pa noe, midt under informantens
refleksjon. Da lot vi likevel informanten fortelle ferdig, noterte i notatboka, og tok det
opp pa et senere tidspunkt slik at vi ikke avbrgt informanten. Dette var vi bevisst pa
giennom alle intervjuene, da avbrytelser mens informanten forteller kan fgre til at vi
mister verdifull informasjon gjennom a lede dem i en annen retning enn de kanskje

ellers ikke ville tatt.

A gi pauser kan oppleves som utfordrende, men det er en viktig del av det kvalitative
intervjuet. Dette bidrar til utfyllende og gjennomtenkte svar som noen ganger tar litt tid
a formulere. Gjennom prgveintervjuet fikk vi testet oss litt pa dette, ved a la
informanten fa tid til 8 tenke litt dersom de trengte tid til & finne riktige formuleringene.
Dette kjente vi litt pa, det a ikke skulle bryte inn for a hjelpe informanten til 8 formulere

seg, men a heller gi dem tid til & tenke hvordan de skal formulere seg riktig.

Avslutningsvis presenterte vi noen caser der vi stilte noen spgrsmal om hvordan
informantene ville gatt fram i samme situasjon for @ fremme barnets stemme. |
intervjuguiden presenterte vi tre saker, men ettersom vi kun hadde satt av to timer til
intervjuene, rakk vi ikke & ga igijiennom alle tre. Vi valgte derfor ut den casen vi fant mest
relevant i forhold til problemstillingen. Etter intervjuene var ferdige, takket vi for at de
gnsket a delta i studien var, og fortalte at de bare kunne ringe dersom de lurte pa noe,
eller hadde noe mer de kom p3, som de ikke fikk sagt i intervjuet. Vi fikk beskjed om a
gjgre det samme, at dersom vi lurte pa noe mer eller kom pa noe i ettertid, skulle vi

bare ta kontakt.
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2.10.3Transkribering

Vi valgte @ omforme intervjuene fra tale til tekst kort tid etter intervjuene var
giennomfgrt. Transkriberingen var en tidskrevende prosess, men i trad med Nilssen
(2012, s. 47) valgte vi a transkribere intervjuene selv. Nilssen viser til at transkribering
fgrst og fremst er en viktig del av analyseprosessen, og at man gjennom a lytte og skrive
gir mulighet og rom for nye tanker. Mens man transkriberer dukker ogsa ofte ideer til
koding opp, som handler om ord som gar igjen i samtalen. De kodene som gar igjen i
samtalen, samt viktige setninger blir synlige under transkriberingen, og situasjonen blir

levende igjen.

En transkripsjon viser ikke det kroppslige spraket, stemmeleiet, blikkene eller
atmosfaeren i rommet, men ved a transkribere intervjuet kort tid etter det fant sted,
kunne vi se for oss samtalen slik den var, og informantens mimikk og metasprak
underveis. Da vi hgrte pa intervjuet i etterkant og skrev ned det som ble sagt, fikk vi ogsa
en stgrre innsikt og forstaelse for var egen rolle i intervjusituasjonen. Vi fikk innsikt i
hvordan vi mgtte informantene og deres beskrivelser, samt hvordan vi forholdt oss til de
ulike svarene vi fikk. Pa denne maten bidro transkriberingen til & utvikle var refleksivitet,
og ble derfor en viktig del av refleksjonsnotatene. Dette ga oss erfaringer som vi har tatt
med oss videre. Vi ble mer oppmerksomme pa bade hva som fungerte bra, og hva vi

kunne bli bedre pa.

Samlet var intervjuene pa omlag 4 timer, som til sammen ga 31 sider med tekst. Da vi
transkriberte valgte vi a unnlate a skrive ned bekreftelsene fra oss, som «mm», «ja okei»
og «khmm». Smapraten i begynnelsen og i slutten av intervjuet valgte vi ogsa bort, da det

ikke hadde relevans for oppgaven.

2.10.4Analyse og fremstilling av kvalitative data
Var oppgave har preg av en hermeneutisk-fenomenologisk tilneerming der hensikten var
har veert & beskrive og fortolke hvordan informantene opplever endringene i barnevernet
i forhold til i hvor stor grad barnet blir hgrt etter de ulike lovendringene i
barnevernsloven. Hermeneutikken fokuserer pa a fortolke menneskers handlinger pa den

maten at man fokuserer pa et dypere meningsinnhold enn det som virker umiddelbart
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innlysende. Denne tilnaermingen legger vekt pa at det ikke finnes en egentlig sannhet,
men at ulike fenomener kan leses pa mange mater. | lys av hermeneutisk tilnaerming er
vart mal & oppna en gyldig forstdelse av meningen i intervjuene, der vi gnsker 3
presentere en «tykk» beskrivelse. En slik beskrivelse inkluderer utsagn i forhold til hva
informantene kan ha ment med sine handlinger, hvilke fortolkninger vedkommende selv
gir og den fortolkningen vi som forskere har (Thaagard, 1998, s. 35). Det er ogsa viktig i
forhold til en hermeneutisk tilneerming at vi sgker mening i lys av den konteksten
undersgkelsen er en del av. Ved a fortolke intervjuene gjennom var subjektive tilnaerming
og deretter fortolke disse ved hjelp av kritisk teori ivaretar vi aktgr og strukturnivaet
(Nygaard, 2016). Arbeidet vart har veert preget av naiv lesing til tolking og fortolking av
informantenes beskrivelser og det er derfor vare gyne som beskriver en subjektiv
beskrivelse. | denne sammenhengen vil det si at vare tolkninger av dataene danner

utgangspunktet for den kunnskapen som utvikles.

| var studie har vi tatt utgangspunkt i datamaterialet, og vi har sett hvordan vi kan spore
koder, m@nster og kategorier som er interessante i teksten. Hvordan vi som forskere
tolker disse, pavirkes av var praktiske og teoretiske forforstaelse og sannhetsforstaelse.
Da vi bevegde oss ut i feltet for & intervjue informantene til studien, mgtte vi det nye og
ukjente med bakgrunn i de forestillingene og det tankesettet, samt forforstaelsen vi har
fra fgr. Forforstdelsen omfatter det teoretiske rammeverket vi har, men ogsa sakalt
«skjult bagasje» som verdier, kunnskap, erfaringer, forskningsfilosofi, og holdninger som
vi selv har til forskningsfeltet. Ulike forskere kan dermed ha forskjellige

forstdelseshorisonter nar de ser pa det samme fenomenet (Nilssen, 2012, s. 68).

De kontekstuelle rammene for studien var, er at vi har valgt en utdannelse med
fordypning innenfor arbeid med barn og unge, og vi har erfaring i arbeid med ungdom.
En av oss har to barn, som ogsa kan pavirke var forforstaelse av kommunikasjon med
barn. P& bakgrunn av var utdannelse, erfaringer og tematikken i oppgaven, har studiet
vart som nevnt tidligere, en karakter av deduktiv tilnaerming. Deduktiv tilneerming
handler om a ga fra teori til empiri. Vi har altsa gatt ut fra eksisterende teori, for 3 danne
et bilde av hvordan virkeligheten kan se ut, og vi undersgker virkeligheten i lys av dette

bildet (Grgnmo, 2004, s. 36-67).

93



Intervjuguiden i var studie er utarbeidet med utgangspunkt i teori om barnevernsfeltet
og lover om barns medvirkning i egen sak. Ifglge Nilssen (2012, s. 71) er en innvending
mot induktiv tilnaerming at man kan sta i fare for a sgke data som bekrefter ens egne
forforstdelser og antakelser. Ens egen forforstaelse og faglige stasted vil ogsa kunne
pavirke hvordan man tolker hva som er sant (Grgnmo, 2004, s. 17). Pa bakgrunn av dette,
kan man forsta det slik at var egen forforstaelse og virkelighetsoppfatning styrer
forskningens retning. Dermed er det ikke bare betraktninger om informantenes
forestillinger om hva som er sant, som er viktige. Det er derfor svaert viktig & vaere bevisst
og kritisk til sin egen sannhet og virkelighetsoppfatning. Dette vil vi gd naermere inn pa
gjennom situering og kildekritikk i dette kapittelets 4.3 og 4.4. P& bakgrunn av disse
betraktningene har vi ogsa valgt & veere empirisk orientert nar vi har utarbeidet
hovedkategorier og underkategorier, som innebaerer at analysearbeidet i stor grad har et

induktivt preg.

Den induktive tilneermingen gar fra informasjon om faktiske forhold i samfunnet (empiri)
til refleksjon om samfunnsforhold (teori). Pa en side kan samfunnsvitenskapelig teori
veere mer eller mindre empirisk forankret, og pad en annen side kan
samfunnsvitenskapelig empiri veere mer eller mindre teoretisk forankret. Forskning
preges gjerne av en veksling mellom teori og empiri, og i denne vekslingen bygger
forskeren pa ulike metoder for a knytte forbindelser mellom empiri og teori, avhengig av
om man beveger seg fra teori til empiri eller fra empiri til teori. | var studie bruker vi det
siste, som bygger pa metoder for fortolkning. Resultatene av empiriske undersgkelser blir
drgftet og oppsummert i forhold til teoretiske perspektiver (Grgnmo, 2004, s. 36). |
analysen har vi hatt som intensjon & vaere mest mulig apne for bade nye og andre funn
enn det som danner grunnlaget for var eksisterende forforstaelse og kunnskap, noe som
Repstad (2007, s. 123) understreker at er viktig. Fglgelig kan vi si at analysen er basert
bade pa en empirisk og en teoretisk tilneerming, som ifglge Grgnmo (2004, s. 155-157)
ikke er uvanlig. Pa denne maten inneholder analysen elementer av en stegvis-deduktiv
induktiv tilneerming, der analysen foregar i etapper fra radata til teorier (Tjora, 2010, s.

155).
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Koding av datamaterialet er ifglge Monica Dalen (2011, s. 62) et viktig ledd i
analyseprosessen. Koding er et sentralt element i boka «Grounded Theory», som tar sikte
pa a kartlegge de ulike kvalitetene til et fenomen. | motsetning til kvantitative data der
man spesifiserer kategorier i begynnelsen av analysen, skjer definisjonen av kategorier
gjennom selve analyseprosessen nar man bruker kvalitative data (Halvorsen, 2008, s.
212). Forfatterne til boka om metoden Grounded Theory definerer koding slik: «Coding
represents the operation by which data are broken down, conceptualized, and put back
together in new ways. It is the central process by which theories are built from data»

(Dalen, 2011, s. 62).

| dette sitatet fremmer forfatterne det sentrale i kodingsprosessen, som er a ga gjiennom
dataene, og deretter lete etter abstrakte kategorier som kan samle dataene pa nye
mater. Hensikten med dette er a finne mer egnede kategorier som apner muligheten til
a forstd innholdet i datamaterialet pa et mer teoretisk og tolkende niva (Dalen, 2011, s.

62).

Det var en tidkrevende prosess & analysere vart eget datamateriale. A lese igjennom de
transkriberte intervjuene og reflektere, samt a kode og kategorisere har tatt tid. Fgr vi
leste ordentlig igjennom intervjuene var vi usikre pa om vi ville finne noe som utmerket
seg nok til at vi kunne bruke det som egne kategorier. Etter ngye gjennomgang av
intervjuene og gijennom a dele de opp i mindre deler, fant vi noen ord som gikk mye igjen,
og som informantene brukte ofte. Vi utarbeidet oss et skjema hvor vi skrev ned de
ordene/kodene som vi sa gikk igjen. Deretter noterte vi hvor i de transkriberte
intervjuene vi fant informasjon om det ordet. Vi laget 17 koder som vi sorterte i stgrre
grupper, i tema/kategorier. Kodingsprosessen har veert en viktig del av arbeidet, da den
har bidratt til at vi har forstatt hva i intervjuene som har peket seg ut som relevant og
interessant. Det bidro til at vi s intervjuet og det informantene sa, i et litt annet lys enn
vi gjorde gjennom & kun hgre pa avspillingen av intervjuet. Ved a dele opp det
transkriberte intervjuet og sortere materialet, var det lettere & finne et mgnster i
datamaterialet. Med utgangspunkt i studiens tema, sorterte vi materialet ut fra sitater og

utsagn som vi fant relevante og interessante.
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Vi fant etter hvert fram til 3 funn som dannet et forelgpig utgangspunkt for en videre
analyse. Kort fortalt kan man si at den kvalitative analysen har som mal a gjgre det mulig
for andre lesere a fa gkt kunnskap om saksomradet man har forsket pa, uten at de selv
ma g igjennom de dataene som er utarbeidet i Igpet av prosjektet (Tjora, 2010, s. 10). A
analysere handler som nevnt om a arbeide med datamaterialet gjennom a sortere og
organisere det, for sa & bryte det ned igjen til handterbare enheter, kode det, for sa a
sette kodene sammen, og se etter mgnstre. Kodingsprosessen var utfordrende, og vi
vekslet mellom empiri og teori for a finne en dypere mening i kodene og kategoriene vi
dannet pa bakgrunn av disse. Denne fram-og-tilbake prosessen kan vi se som en veksling
mellom ulike nivder der vi pendlet mellom det Thagaard (1998, s. 41) omtaler som
erfaringsnaere begreper og erfaringsfjerne begreper. Erfaringsnaere begreper uttrykker
den forstaelsen som informantene selv benytter om sine handlinger og erfaringer.
Erfaringsfierne begreper derimot er tilknyttet samfunnsvitenskapelig teori. De
fortolkningene som erfaringsfjerne begreper uttrykker, pavirker den forstaelsen som
informantene har av sine handlinger. Som forskere vil vare tolkninger av den symbolske
betydningen av en handling baere preg av en dobbel hermeneutikk, ettersom vi fortolker
en virkelighet som informanter som lever i samme virkelighet som oss, allerede har
fortolket (Thagaard, 1998, s. 41). En hermeneutisk tilnzerming legger vekt pa at det ikke
finnes kun en sannhet, men at man kan tolke et fenomen pa ulike nivaer. Mening kan
ifplge hermeneutikken bare forstas i lys av den sammenhengen som det vi studerer er en

del av, og vi forstar delene i lys av helheten (Thagaard, 2009).

Etter denne bearbeidingen sa vi relevansen av samlede data i forhold til faglitteraturen
og teorien vi har brukt. Dette har hatt en styrkende effekt for fglelsen av substans i det
samlede datamaterialet. Vi sorterte materialet vi har samlet inn, i eget skjema. Vi tok
deretter utgangspunkt i problemstillingen og de tre forskningsspgrsmalene, og
underspkte materialet ut fra viktige elementer i samtalen med barn og unge, som vi ansa
som relevante i forhold til barn og unges medvirkning i egen sak. Fglgende kategorier

vokste fram:

- Informere barnet ble gjentatt flere ganger gjennom intervjuene, og

vektlegges i hgy grad for at barn skal kunne uttale seg om sin situasjon
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og egne gnsker. At barn blir informert om hvorfor barnevernet er der,
og at informasjonen om hva som skal skje nar fram til barnet ogsa, og
ikke bare foreldrene.

- Barnet skal bli hgrt, vokste fram som kategori fordi de fire
informantene la vekt pa at barnevernsansatte i hver barnevernssak ma
lytte til barnet, noe som de ogsa hevder ligger barnevernets rutiner.
Setningen «barnet skal bli hgrt» ble nevnt flere ganger i intervjuene.

- Barnesamtalen og den den dialogiske samtalen som veileder
barnevernsansatte i samtalen med barn, vokste fram som kategori da
metoden har blitt sentral i det kommunale barnevernet i hele Norge,
og dermed ble mye vektlagt i intervjuene.

- Barnets beste ble raskt en kategori, da alle fire informantene ofte
begrunnet fenomener med hensyn til hva som er barnets beste i ulike
situasjoner. Hensynet til barnets beste er barnevernets overordnede
prinsipp, og det ble dermed naturlig for oss @ ha det som en kategori.

- Det biologiske prinsipp blir vektlagt mye i informantenes forklaringer,
da det er gnskelig at barn skal vokse opp med sine biologiske foreldre
sa langt det lar seg gjgre, og at hjelpetiltak i hjemmet skal brukes

primaert.

Vi har nad gjort rede for grunnlaget for valgte kategorier og analyseprosessen. | det
fplgende vil vi rette lyset mot hvordan vi har jobbet for a ivareta de vitenskapsteoretiske

og forskningsetiske kravene.

2.11Ivaretakelse av vitenskapsteorietiske og forskningsetiske krav

Forskning er systematisk og sosialt sgken etter en ny og bedre innsikt om et fenomen
eller omrade, og dens sentrale forpliktelse er sgken etter sannhet. De forskningsetiske
retningslinjene er et hjelpemiddel for forskeren selv, og peker pa relevante faktorer som
forskeren skal eller ma ta hensyn til. Disse ma veies mot hverandre og mot andre

tungtveiende hensyn (Kalleberg, 2006, s. 6-7).
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For a sikre at samfunnet skal kunne ha tillit til, og gjgre nytte av forskning, foreligger det
en rekke vitenskapteoretiske krav. Disse kravene er normative og virker som en
retningssnor, da de viser til hvordan forskningen bgr bli giennomfgrt for & kunne anses
som troverdig og gyldig (Wormnaes, 2002, s. 61). Kravene er et ledd i kvalitetssikringen
av bade forskningsprosessen og bruken av forskningsresultatet (Grimen, 2004, s. 400).
De er viktige fordi forskningsetiske retningslinjer fremstiller en del av de
vitenskapteoretiske kravene, og veiledende for god forskningsskikk (Kalleberg, 2006, s. 6-

10).

Gjennom denne studien har vi jobbet for at arbeidet vart skal fremsta sa objektivt og
saklig som mulig. Ettersom studien handler om menneskers subjektive opplevelser av
tematikken, og pa grunn av at de kontekstuelle og relasjonelle betingelsene mellom oss
som forskere og informantene kan ha pavirket dataene, er det sveert viktig a ivareta
intersubjektiviteten. Den ma ivaretas gjennom en kritisk redegjgrelse for, samt en kritisk
gjennomgang av forskningsprosessen. Dalen (2011, s. 94) understreker at det er av stor
betydning at man som forsker redegjgr for sin egen posisjon, slik at leseren kan ta hgyde
for at forskerens egen posisjon kan ha pavirket studien. De kontekstuelle rammene for
studien - at vi som foretar studien utdanner oss til & jobbe innenfor det samme feltet som

informantene, og har erfaring fra arbeid med ungdom, vil vi belyse under situering.

4.3.1 Situering

Det vitenskapteoretiske kravet om objektivitet knyttes ofte til reproduserbarhet og
neytralitet. Dette innebaerer at forskeren skal etterstrebe a opptre upartisk og ngytral i
underspkelsen av et fenomen eller omrade. Objektivitet er viktig fordi man ofte har
behov for a vite noe om det andre snakker eller skriver om, og ikke bare vil vite noe om
dem som snakker eller skriver. Begrepet objektivitet blir brukt til & skille mellom person
og sak. Grimen (2007, s. 193-194) definerer objektivitet slik: «En beskrivelse er objektiv
hvis den reflekterer saksforhold i verden slik de er, og ikke perspektivet eller interessene til
den som har laget beskrivelsen». En kan dermed spgrre seg om forskeren kan veere helt
ngytral nar han eller hun studerer menneskelige fenomener. Hvordan man forstar
mennesker og samfunnet vil preges av personlighet og erfaringer, samt ens personlige

og faglige stasted. Hvordan man forstar virkeligheten vil dermed pavirkes av hvordan man

98



forstar ulike menneskelige og samfunnsmessige fenomener (Nilssen, 2012, s. 25-26).
Cecilie B. Neumann og Iver B. Neumann (2012, s. 13) understreker at det i kvalitativ
metode ikke er mulig a oppfylle objektivitetskravet helt, og uttrykker at «det er ingen som
i praksis greier a forholde seg taus og ngytral og upadvirket av og i

felt/intervjusituasjonen».

Dette innebaerer at vi som forskere i stor grad ma veere bevisst pa var egen forforstaelse
og tolkning. Informanten pavirkes av var tilstedeveaerelse og mate a foreta et intervju pa
(Grimen, 2004, s. 193-194). Som forsker ma vi dermed vaere bevisst pa a holde kontroll
pa egne tanker og fglelser, samtidig som det ikke skal fremsta som om de ikke eksisterer.
Grimen (2004, s. 194) viser til forskeren som det viktigste forskningsredskapet, og at
kvaliteten pa data ofte er avhengig av forskerens personlige egenskaper, som blant annet
evne til 4 lytte, evne til a snakke med bade personer de liker og personer de misliker, eller

evne til & se hva som er relevant og hva som ikke er relevant.

Nar vi skal foreta et intervju, kan vi ifglge Neumann og Neumann (2012, s. 12) ikke unnga
a inngd i en relasjon til informanten. Det oppstar dermed ulike mellommenneskelige
faktorer som kan prege intervjuet og fortolkningen av det. | denne sammenhengen kan
en faktor vaere det relasjonelle aspektet, mens en annen faktor kan veere var naerhet til

tematikken (Neumann & Neumann, 2012, s. 12-13).

Ifelge Repstad (2007) kan det veere bade fordeler og ulemper med a forske pa eget felt.
Fordelen med naerhet til forskningsfeltet kan vaere at det danner gode forutsetninger for
a kunne sette seg inn i konteksten som informantene befinner seg i. Dette kan uttrykkes
bade verbalt og non-verbalt. Det at vi er utdannet barnevernspedagog og sosionom, har
fordypning i forebyggende arbeid med barn og unge, og at vi har erfaring i arbeid med
ungdom, kan bidra til en felles forstdelse av mye av det informantene beskriver i
intervjuene. Dette opplevde vi som styrkende i intervjusituasjonene og i arbeidet med
intervjuguiden, da vi grunnet dette har mye kunnskap om hvilke lover informantene
jobber etter, samt hvordan de arbeider i praksis. Vi var dermed ogsa godt kjent med
mange av begrepene informantene brukte, og trengte derfor ikke bruke tid pa a fa

forklart hva de ulike begrepene gikk ut pa.
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Pal Repstad papeker at forholdet mellom forsker og informant kan vaere preget av bade
naerhet og distanse, og understreker videre at en slik naerhet kan bidra til apenhet og tillit
(Repstad, 2009, s. 310). Gjennom transkriberingen av intervjuene, ble vi bevisst pa at vi
noen ganger bekreftet underveis med «ja, skignner hva du mener» og «ja, det er jo
typisk». Disse bekreftelsene kom spontant, da vi har en del fagkunnskap gjennom
utdanningen pa feltet, og kjente igjen mange av begrepene de snakket om. Pa en side
kan dette ha fgrt til at informantene fglte bekreftelse og forstaelse, men pa en annen
side kan vi ikke utelukke at det kan ha fgrt til at informantene ikke fortalte like mye i
dybden som de ville gjort ellers, at var bekreftelse ga uttrykk for at vi hadde tilstrekkelig
kunnskap om det begrepet, slik at de ikke trengte & utdype det naermere. Dermed kan
bekreftelsene vare ogsa vaere en fallgruve eller en ulempe, dersom informantene antar

at «de vet hva dette handler om, sa det trenger jeg ikke utdype noe mer».

En annen fallgruve eller ulempe med nzaerhet til fenomenet vi studerer, kan veere at vi
som vi har nevnt tidligere, sgker data som stemmer overens med var egen oppfatning av
det fenomenet vi studerer (Nilssen, 2012, s. 71), eller at vi har forventning om at vi etter
studien skal sitte igjen med et komplett mgnster eller en helhet. A ha naerhet til feltet vi
studerer krever at vi som forskere er apen for det som fraviker eller som bryter med
mensteret, for @ la andre perspektiver komme frem. Det er en styrke a ha evnen til 3 la
seg overraske over dataene man samler (Repstad, 2007, s. 122-123). | vart tilfelle kom
dette til uttrykk ved at vi pa med utgangspunkt i egen forforstaelse hadde forventninger
til hva informantene ville vektlegge mest i forhold til tematikken intervjuene. Vi hadde
fokus pa a veere apne for ny kunnskap om deres erfaringer og arbeidsmetoder, og
opplevde i begge intervjuene 3 bli overrasket av ny informasjon, i tillegg til at vi fikk en
dypere forstaelse for deres arbeid med barns medvirkning enn det vi hadde i forkant av

intervjuene.

4.3.2 Intersubjektivitet

Et helt sentralt trekk ved vitenskapelig virksomhet er at de skal kunne testes, etterprgves
og kontrolleres av andre. For at dette skal vaere mulig, ma resultatene av studien vaere

intersubjektive, som vil si at de i prinsippet forstas eller foreligger pa samme mate, og kan
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kontrolleres av enhver kompetent forsker (Wormnaes, 2002, s. 60). For at et resultat av
en forskning skal kunne gjentas, er det en forutsetning at forskerens materiale gjgres
apent og tilgjengelig for andre. Dersom man forstar intersubjektivitet som et krav til likhet
mellom resultatene, kan det vaere utfordrende a ivareta intersubjektiviteten i den
samfunnsvitenskapelig tradisjon (Grimen, 2004, s. 194). Grunnene til dette er at vi i
kvalitativ metode studerer fenomener der vi bruker oss selv som instrument, og pa den
maten bruker en subjektiv fortolkning knyttet til menneskers tanker, fglelser og
opplevelser (Nilssen, 2012, s. 29). Kravet om intersubjektivitet kan danne bakgrunn for a
rette et kritisk blikk pa alle typer resultater, formuleringer, metoder, begreper,
definisjoner termer og sa videre. Kravet kan pa denne maten bidra til en forbedring, og
til & komme fram til gode data. A argumentere og dokumentere for egen metode og
prosess er dermed helt sentralt (Wormnaes, 2002, s. 61). Pa bakgrunn av dette har vi veert
ngye gjennom hele forskningsprosessen pa a gjgre rede for, dokumentere og begrunne

de valgene og refleksjonene vi foretar oss i studien.

Gjennom hele forskningsprosessen har det veert viktig for oss a vurdere bade validitet og
reliabilitet. Dette begynte vi & vurdere da vi jobbet med & bestemme utvalg og planla
hvilke kategorier vi ville dele data inn i. Fglgende vil vi gjgre rede for disse begrepene, og

deretter vise til hvordan vi har veert bevisst pa de gjennom hele forskningsprosessen.

4 .3.3 Validitet

| forskning handler validitet om gyldighet eller relevans. Ifglge Larsen (2017, s. 93) handler
validiteten kvalitative studier om bekreftbarhet, troverdighet og overfgringsverdi. |
kvalitative studier handler validitet om i hvilken grad man undersgker det man skal
undersgke. | slike undersgkelser handler validiteten om at man har samlet data som er
relevante i forhold til problemstillingen, slik at slutningene vi trekker pa bakgrunn av
undersgkelsen er valide. Det handler om 3 stille spgrsmal som gir svar pa undersgkelsen,
og om man har grunnlag til 8 kunne bekrefte de funnene og de slutningene vi trekker

(Larsen, 2017, s. 93).

Nar en undersgkelse har som mal @ bade beskrive og a fortolke det vi studerer, handler

validiteten om at fortolkningene er gyldige for den virkeligheten man studerer. Dette er
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en mate a se om de fortolkningene vi gjgr er troverdige. | tillegg til a vaere bevisst i forhold
til studiens troverdighet, er det viktig at vi som forskere ogsa er bevisst i forhold til
studiens overfgrbarhet. | kvalitative undersgkelser er det et gitt mal at man skal kunne
overfgre ens funn til andre grupper enn de som har deltatt i undersgkelsen. Man anser
validiteten som hgy dersom svarene gir data som er relevant til problemstillingen (Larsen,

2017, 5. 93-94).

| var studie har vi hatt fokus pa validitet helt fra begynnelsen av, etter vi utarbeidet
problemstillingen, og begynte a samle data. For det fgrste hadde vi fokus pa a utarbeide
en problemstilling som er aktuell i dag, og vi har veert bevisst pa a ivareta validiteten da
vi valgte metode, drgftet temaets aktualitet og innhentet data til studiet. For det andre
har vi bearbeidet intervjuguiden grundig gjennom prgveintervjuene vi gjorde pa
hverandre. Vi fikk dermed bearbeidet spgrsmalene, som igjen gkte sannsynligheten for a
utvikle sp@grsmal som i stgrst mulig grad traff problemstillingen og forskningsspgrsmalene
(Thagaard, 1998, s. 89). Vi var ogsa bevisste gjennom hele forskningsprosessen pa om
dataen vi hentet inn var relevant i forhold til problemstillingen. | intervjusituasjonen lot
vi derfor vaere 8 be om utfyllende informasjon dersom informantene kom inn pa begreper
eller tema som ikke traff problemstillingen. Vi var bevisste pa @ holde oss til relevante
tema for a fa mest mulig informasjon ut av hvert intervju. Vi mener at den jobben vi har
lagt i arbeidet med intervjuguiden er sveert sentralt for & sikre samsvar mellom

problemstillingen og datamaterialet.

For 3 sikre validiteten i oppgaven, er det viktig at sentrale teoretiske begreper som blir
brukt er relevante, og at de blir definert og gjort rede for. Vi har lagt vekt pa a definere
kvalitetsbegrepet teoretisk, det har vi ogsa tatt med i avslutningene av intervjuene. Pa
denne maten har vi gitt begrepet et innhold, samtidig som vi har fatt et innblikk i hva

informantene legger i det.

4.3.4 Reliabilitet

At et resultat er reliabelt innebaerer at det er riktig, sikkert, palitelig eller til & stole pa
(Wormnaes, 1996, s. 61-62). Grgnmo (2004, s. 220,224) viser til at reliabiliteten er hgy

dersom undersgkelsesopplegget og datainnsamlingen gir palitelige data. Spgrsmalet om
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reliabilitet rettes mot det som er oppgitt, enten det er for eksempel et sitat, maltallet,
oversettelsen, eller en intervjuutskrift. Spgrsmalet handler om det vi viser har riktighet,
har rett verdi og om det er hva det utgir seg for. Nar vi skal ta stilling til om et resultat er
reliabelt, gjelder det & hele tiden ha i tankene og ta hensyn til hva som kan ha fgrt til et
galt resultat. Det kan for eksempel ha oppstatt noe underveis i prosessen, som har fgrt
til at vi har malt, talt, regnet, oversatt eller skrevet noe ned feil. Forstyrrelser under
malingen kan pavirke resultatene slik at de ikke blir riktige, og metodene man bruker kan
ogsa gi opphav til feil. Det kan ogsa veere at man som formidler ikke har vaert ngyaktig
nok, eller at en oversettelse er gjort darlig (Wormnaes, 1996, s. 61-62).

Grgnmo (2004, s. 220) forklarer at paliteligheten kommer til uttrykk ved at man oppnar
identiske data dersom man bruker det samme undersgkelsesopplegget ved ulike
innsamlinger av data om de samme fenomenene. Reliabiliteten uttrykker dermed ulike
innsamlinger av data om de samme fenomenene, og er et uttrykk for hvor stort samsvar
det er mellom datasettene fra slike gjentatte datainnsamlinger.

Reliabiliteten pavirkes av hvordan undersgkelsesopplegget er utformet, og hvordan man
gar fram for & samle inn data. For & oppnd hgy reliabilitet, forutsetter det dels at
undersgkelsesopplegget er utformet klart nok til at det fungerer pa en entydig mate, og
dels at datainnsamlingen blir bade systematisk og grundig gjennomfgrt (Grgnmo, 2004,
s. 221).

Ettersom menneskers tanker, fglelser og opplevelser ikke kan males, blir
framgangsmaten i samfunnsvitenskap og humaniora annerledes. Her ma vi vurdere hvor
presise formuleringene er i undersgkelsesopplegget. Vi ma se pd om spgrsmalene er
enkle og nok tydelige, slik at man unngar misforstaelser. Det er derfor viktig at

spgrsmalene er presise nok (Wormnaes, 2002, s. 61).

Nar det gjelder palitelighet er det altsa viktig at vi er bevisste og apne for hva som kan ha
pavirket resultatet av studien. Pa bakgrunn av var egen forforstaelse og vart stasted,
kunne vi ha statt i fare for 4 stille ledende spgrsmal. Det kunne ha gkt sannsynligheten
for & fa svar som passer med vare egne tanker om barnevernets arbeid med barns
medvirkning, og tanker om barnevernets arbeid med barns medvirkning i egen sak har

endret seg de siste 30 arene. For a sikre oss at vi ikke skulle pavirke informantene, stilte
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vi oss kritiske i den innledende fasen med utarbeidingen av intervjuguiden, hvor vi spurte
oss selv; Er det noen konkrete fenomener vi gnsket a belyse? eventuelt hva og hvorfor?
Og gnsket vi apne fortellinger om informantenes livsverden? Ville vi fa bekreftet vare
oppfatninger om hvorvidt barnevernet har utviklet seg i arbeidet med barns medvirkning,
eller skulle vi vaere apne for a hgre deres versjon og fortelling? Denne maten a reflektere
pa resulterte i at vi utarbeidet en intervjuguide som er preget av apne spgrsmal, og

oppfelgingsspgrsmal ut fra informantenes forklaringer.

For at leseren enklest mulig skal kunne finne frem i de oppgitte kildene, har vi valgt a
felge anbefalingene i APA om a bruke sidetall i henvisningene ogsa nar vi ikke bruker

direkte sitat. Dette kan bidra til 8 gke oppgaven vars reliabilitet.

4.3.5 Forskningsetiske krav

Grimen (2004, s. 397) forteller at de forskningsetiske kravene handler om hvordan vi som
forskere bgr og skal opptre. Forskningens etiske forpliktelser angar dels i normer vi ma
fglge underveis i forskningsprosessen, og dels i d ivareta hensynet til utforskede personer
og institusjoner. Det innebaerer ogsa et ansvar for oppgavens videre bruk og spredning.
Normene er nedfelt i forskningsetiske retningslinjer, som inneholder de overnevnte
vitenskapteoretiske kravene. Dette knyttes blant annet til fellesskapet til andre forskere
og forskningsprosessen, og kravet om a ta hensyn til den gruppen eller institusjonen vi
forsker pa. De forskningsetiske retningslinjene har ikke de samme funksjonene som lover,
men er et hjelpemiddel for oss selv som forskere. De peker pa faktorer som vi skal og ma
ta hensyn til, men ma ofte veies mot hverandre og mot andre tungtveiende hensyn. Det
er likevel noen av de etiske retningslinjene som ogsa er nedfelt i lovgivningen, og dermed
overlapper hverandre. Et eksempel pa dette, er hvis vi hadde utsatt noen av
informantene vare for skade eller smerte, da dette bade er uetisk og straffbart i henhold
til loven. Et annet etisk hensyn er at de som deltar i studien har gitt samtykke til det, noe
som er et viktig etisk hensyn, samtidig som det i mange tilfeller ogsa er et rettslig krav

(Kalleberg, 2006, s. 6-7).

| henhold til gjeldende forskningsetiske retningslinjer er studien lkke glem

barnestemmen, godkjent av Norsk samfunnsvitenskapelig datatjeneste (NSD). Ettersom
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vi skulle foreta intervju, kontaktet vi NSD per telefon for & hgre om det var ngdvendig a
spke om godkjennelse for & foreta disse intervjuene. Vi fortalte at vi ikke lager noen
personlige opplysninger, men at vi ville bruke telefon som bandopptaker. Vi fikk til svar
at det ikke var ngdvendig a spke om tillatelse, men vi fikk likevel beskjed om & sende inn

intervjuguiden.

Videre er det et forskningsetisk krav @ behandle personopplysninger pa en mate som
ivaretar informantenes anonymitet og integritet (Kalleberg, 2006, s. 18). Gjennom
informasjonsskrivet vi ga informantene i forkant av intervjuet, ble de gjort kjent med
kravet om informert samtykke, ivaretakelse av anonymiteten og taushetsplikten, og det
at de til enhver tid hadde mulighet til & trekke seg fra studien var, uten at de matte oppgi
noen grunn for dette. Vi opplyste ogsa om at vi ville spille inn intervjuet, og at dersom de
valgte 3 trekke seg, ville vi selvfglgelig ikke bruke intervjuet i oppgaven, og slette
lydopptaket omgdende. | etterkant av intervjuene overfgrte vi intervjuene til en passord-
beskyttet pc, og slettet dem fra telefonen. Da vi transkriberte intervjuene brukte vi ikke
informantenes navn, men byttet dette ut med kommunens navn. Samtykkeerklzaeringene
ble oppbevart et annet sikkert sted. Ettersom informantene selv er palagt taushetsplikt,
delte de ikke sensitiv informasjon eller informasjon som kunne kobles til deres klienter
og saker. Det var derfor ikke behov for 3 utelate deler av intervjuet. Informantene nevnte
kun en episode de hadde hatt i jobbsammenheng, men denne jenta hadde allerede
hadde delt sin historie gjennom barnevernsproffene. Det var dermed ikke ngdvendig a
unnlate den, da den ungdommen allerede har delt denne erfaringen i en bok skrevet av
Forandringsfabrikken og barnevernsproffene. De sitatene som kan kobles til
enkeltpersoner har vi valgt a unnlate a bruke, da vi vil ivareta anonymiteten pa en best

mulig mate.

2.12Et kritisk blikk pa egen studie

For at vi skal kunne fremme et komplekst materiale har det veaert ngdvendig a foreta
forenklinger og datareduksjon. Dette kan bidra til at ikke alle elementer fra informantene
har kommet fram. Den subjektive fortolkningen som skjer i kvalitativ analyse innebaerer
at vi som forskere kan trekke fram og vektlegge ulik informasjon (Thagaard, 2009, s. 149-

150). Dette kan ha fgrt til at vi har vektlagt noe annet enn andre forskere ville ha valgt.
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Bildet som vi presenterer gjennom var oppgave er var tolkning av informasjon satt opp
mot lovverket informantene jobber etter, og tidligere forskning. Vi ma ogsa understreke
at var studie ikke kan generaliseres, da vi kun har foretatt intervju av 4 barnevernsansatte.
Det er heller ikke var hensikt med denne oppgaven a generalisere, men a fa en pekepinn
pa om barnevernet har utviklet seg de siste 30 arene gjeldende barns medvirkning. Pa en
annen side, kan de fortolkningene vi som forskere gjgr samt problemstillingen som
dreftes, spille en relevant rolle ut over studiens utvalg (Thagaard, 2009, s. 207). Dette kan
fgre til at var studie kan ha en overfgringsverdi selv om at funnene vare ikke kan

generaliseres.
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Analyse av lovendringene og funn

| denne delen vil vi drgfte funnene vare i lys av teori og empiri. Vi har delt denne
analysedelen i tre deler. Vi vil i fgrste del systematisk gjgre rede for ordlyden i
lovendringen av barnevernloven i 1992 vedrgrende barns rett til 3 uttale seg i saker som
angar dem og lovrevisjonen av barnevernloven i 2003 vedrgrende barns partsrettigheter
fra fylte 15 ar. Vi vil videre foreta en tekstanalyse av det som skrives. Vi vil da ga
kronologisk gjennom formuleringene, sammenligne dem og se hvilke endringer som er
gjort. Deretter vil vi i kapittelets andre del, bevege oss inn pa informantenes beskrivelser
og fortellinger, og sette dette opp mot aktuell teori. | dette kapittelet vil vi presentere
kategoriene holdningsendringer, barns medvirkning i barnevernet, samtaler med barn og
Barnevernsproffenes pavirkning pd barnevernets praksis. Avslutningsvis vil vi sette
forskningen opp mot teorien for a8 se om det er noen motsetninger i forhold til barnets

medvirkning i lovverket og hva forskningen viser pa feltet.

2.13Lov om barnevern av 1953, barnevernloven av 1992 og FNs

barnekonvensjon

Vi vil fglgende kort gjgre rede for hvilke oppgaver barnevernet var palagt etter
barnevernloven av 1953 og deretter presentere ordlyden av lovparagrafene vedrgrende
barnets medvirkning i egen sak f@gr og etter lovene ble endret. Videre vil vi analysere disse,
og gjgre rede for hva som har endret seg i lovteksten i denne lovrevisjonen i 1992. Nar vi
gjor rede for barnevernloven av 1992 vil vi trekke inn FNs konvensjon om barns
rettigheter artikkel 12, da denne ogsa fastslar barns rett til medvirkning i egen sak, og
delvis har pavirket til at retten til medvirkning ble lovfestet i barnevernloven. Vi vil med
andre ord sette paragrafer som omhandler barns medvirkning mot hverandre, for sa a
sammenlikne hvordan fokuset pa barn som informanter har endret seg i Igpet av tiden
mellom disse lovene. P4 denne maten vil vi kunne si noe om hvordan barnets rett til &
medvirke i egen sak har utviklet seg mellom disse lovendringene. Det vil ogsa gi et bilde
av til hvor stor grad barnet ble brukt som informant i sin egen sak i tiden mellom 1953-

1992 og tiden fra 1993 til i dag.
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2.13.1Lov om barnevern av 1953

| forordet i lovboka «Barnevernsloven av 17.juli 1953» star det at loven medfgrte en
omfattende revisjon av Norges offentlige barnevern. Her vises det til at de viktigste
bestemmelsene vedrgrende barn og ungdom tidligere var spredd pa ulike lover, hvor
Vergeradsloven, Forsorgsloven og lovene om tilsyn til pleiebarn var de mest sentrale. |
loven som ble tredd i kraft i 1953 ble disse bestemmelsene samordnet og arbeidet med
barnevernet ble samlet under Barnevernsnemnda. Denne nye offentlig myndigheten fikk
et stgrre ansvarsomrade, og ble palagt a utfgre en stgrre og mer omfattende virksomhet
enn de tidligere myndighetene hadde gjort. Loven baerer preg av et fokus pa kriminalitet
blant barn, og hvordan man skal handtere saker hvor barn er i fare for a bli kriminelle,
eller saker der barn har begatt kriminelle handlinger (Sveri, 1957). Lovens kapittel 1 gjgr

rede for den lokale administrasjonen;

§ 1.1 De kommunale barnevernoppgaver som fglger av denne loven hgrer under
helse- og sosialstyret i kommunen.

Helse- og sosialstyret skal utfgre de oppgaver som pahviler det i henhold til lov.
Det skal fglge ngye med i de forhold barn og ungdom lever under og virke for

tiltak til bedring av barnevernet i kommunen.

Helse- og sosialstyret bgr mest mulig samarbeide med myndigheter, institusjoner,
foreninger og andre hvis virksomhet bergrer barnevernet. Seerlig gjelder dette

skolemyndighetene og politiet. (Barnevernloven, 1953)

| lovens kapittel 3 Inngrep overfor barn og deres familier sldas det fast at
barnevernsnemnda alltid skal velge det mildeste inngrepet dersom de skal velge mellom
to eller flere former for inngrep. Videre heter det at nemnda framfor alt skal gripe inn i
alle tilfeller det er pakrevd. Fgrst nar det er slatt fast at lovens regler har anvendelse pa
det aktuelle tilfellet, kan nemnda begynne a drgfte innenfor lovens rammer hva som skal
foretas. For a kunne utfgre dette pa en best mulig mate, ma barnevernsnemnda innhente
tilstrekkelig kunnskap av ulike slag. Loven sier at det er nemndas eget ansvar & hente inn
disse opplysningene, og jfr. Barnevernloven § 6-2 heter det at: «Det ma skaffes best mulig

kjiennskap til barnet og dets miljg, til foreldrene og til forholdene i heimen, skolen osv».

108



Dette skal dels danne grunnlaget for a kartlegge om forholdene barnet lever under treffer
innenfor lovverket, og dels danne grunnlaget for & lage et opplegg for a bedre
situasjonen. For a kunne kartlegge hvordan familien og barnets situasjon faktisk er, skal
nemnda jfr. § 17 gjennom samtaler med barn og foreldre, sgke og kartlegge arsakene til
at forholdene har blitt slik, og hjelpe foreldre og barnet til a innse hva som er galt og hva
man kan gjgre for a rette pa disse forholdene (Sveri, 1957, s. 101-102). Barnevernlovens

kapittel 3, § 17 (endret ved lov 12.juni 1987 nr. 70) lyder som fglger:

Blir helse- og sosialstyret ved opplysninger etter § 12 eller pa annen mate
kjent med at et barn er i en slik stilling som nevnt i § 16, skal det snarest
foreta naermere undersgkelser. Ved samtale med barn og foreldre skal
den spke a klarlegge arsakene til de forhold som har gjort inngripen fra
helse- og sosialstyret ngdvendig og sgke a fa barn og foreldre til 3 innse
hva som eventuelt er galt og hva som kan foretas for a rette pa forholdene.
Helse- og sosialstyret bgr herunder sa vidt mulig betjene seg av personer

som har szerlige forutsetninger for dette arbeid (sosialkuratorer e.l.).

Nar nemnda skal avgjgre hvilke atgjerder som skal tas, skal den holde seg
barnets beste for gye. Nemnda bgr ogsa ta omsyn til om det kan skade

andre barn at barnet blir i heimen. (Barnevernloven, 1978, s. 5)

Nar det gjelder barns rett til medvirkning, blir dette omtalt i Barnevernlovens § 8, hvor

det heter:

Barnets foreldre, dets foresatte eller verje, samt andre personer som saken
direkte gjelder, skal gis adgang til 4 uttale seg f@r helse- og sosialstyret gjgr vedtak.
De har rett til & vaere til stede under forhandlingene i helse- og sosialstyret, men
ikke under radslagning og stemmegiing. De har rett til & ha en person ved sin side
til 3 vareta barnets tarv, jfr. forvaltningslovens § 12. Helse- og sosialstyret kan
ogsa kreve at setteverje blir oppnevnt for & vareta barnets tarv under saken, jfr.

lov om verjemal for umyndige av 22. april 1927 § 15.

109



De personer som er nevnt i fgrste ledd kan utelukkes i de tilfelle som er nevnt i

domstollovens § 133 og straffeprosessloven § 245.

Barnet skal ha hgve til 3 uttale seg for helse- og sosialstyret i mgte. Skal barnet
forklare seg for helse- og sosialstyret, ma det sgrges for at det kan uttale seg fritt
og utvungent. Nar barnets tarv tilsier det, bgr forklaringen skje for et av

medlemmene i helse- og sosialstyret. (Barnevernloven, 1953)

Viser isiste del av lovens § 8 at barn fra loven ble til, skal ha mulighet til 3 uttale seg fritt,
uten tvang. Vi vil nd bevege oss over til barnevernloven av 1992, for deretter a
sammenlikne ordlydene, og se hvordan lovteksten har endret seg i forhold til barns

medvirkning.

2.13.2Lov om barneverntjenesterav 1992 § 1-6 Barnets rett til medvirkning

og § 6-3 Barns rettigheter under saksbehandlingen
Vi vil fglgende presentere ordlyden i barnevernloven §§ 1-6 og 6-3. § 6-3 sikrer i fgrste
ledd barns rett til 3 uttale seg i saker som angar dem, og i andre ledd sikrer barn
partsrettigheter etter de har fylt 15 ar. Begge paragrafene sikrer barns rett til
medvirkning, og § 6-3 konkretiserer barns rett til d uttale seg. Vi vil videre analysere

ordlyden, ved a dele fgrste og andre ledd opp, og utdype setningene i ordlyden.

Lov om barneverntjenester § 1-6 ble tilfgyd lov 20 apr 2018 nr. 5, og sikrer Barnets rett

til medvirkning, og lovteksten lyder slik:

Alle barn som er i stand til 8 danne seg egne synspunkter, har rett til & medvirke i
alle forhold som vedrgrer barnet etter denne loven. Barnet skal fa tilstrekkelig og
tilpasset informasjon og har rett til fritt & gi uttrykk for sine synspunkter. Barnet
skal bli lyttet til, og barnets synspunkter skal vektlegges i samsvar med barnets
alder og modenhet. Barn som barnevernet har overtatt omsorgen for, kan gis
anledning til 8 ha med seg en person barnet har szerlig tillit til. Departementet kan
i forskrift gi naermere regler om medvirkning og om tillitspersonens oppgaver og

funksjon. (Barnevernloven, 1992b)
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Lov om barneverntjenester kapittel 6 fastslar generelle saksbehandlingsregler, ogilovens

§ 6-3, Barns rettigheter under saksbehandlingen heter det:

Et barn som er fylt 7 ar, og yngre barn som er i stand til & danne seg egne
synspunkter, skal informeres og gis anledning til & uttale seg fgr det tas avgjgrelse
i sak som bergrer ham eller henne. Barnets mening skal tillegges vekt i samsvar

med barnets alder og modenhet.

Et barn kan opptre som part i en sak og gj@gre partsrettigheter gjeldende dersom
det har fylt 15 ar og forstar hva saken gjelder. Fylkesnemnda kan innvilge et barn
under 15 ar partsrettigheter i saerskilte tilfeller. | sak som gjelder tiltak for barn
med atferdsvansker eller tiltak for barn som kan veere utsatt for menneskehandel,

skal barnet alltid regnes som part. (Ofstad & Skar, 2015)

Barnets rett til & si sin mening etter 1.ledd fglger ogsa Barneloven (Lov om barn og
foreldre) § 31, der ordlyden i paragrafen er sveert lik § 6-3 i lov om barneverntjenester,
bare at det i barneloven retter paragraf 31 mot at foreldrene skal gi barnet mulighet til 3
uttrykke seg fgr det tas avgjgrelser som bergrer barnet. Neermest av pedagogiske arsaker
er det blitt gjentatt en saerskilt bestemmelse i Barnevernloven. Det er seerlig i spgrsmalet
om hva som er barnets beste at det vil vaere grunn til 3 vektlegge barnets syn, men barnet
har ikke noen plikt til 3 uttale seg. Barnets mening blir ogsa ivaretatt i fylkesnemndsaker,
giennom retten til a8 oppnevne talsperson, noe som blir gjort rede for i kommentaren til

Barnevernloven § 7-9 (Lindboe & Norge, 2011, s. 96).

Jfr. Barnevernloven § 6-3 fgrste ledd har barn over syv ar rett til informasjon og rett til a
uttale seg fgr det fattes beslutninger i saker som angar dem. Barn under syv ar har ogsa
tilsvarende rett til & fa informasjon og til & uttale seg, med forbehold om at det er i stand
til 3 danne seg egne synspunkter. Dette blir foretatt en konkret vurdering av det enkelte
barnets utviklingsniva og modenhetsniva for & ansla om et barn er moden nok til 8 danne

seg egne synspunkter, og dermed skal ha rett til & informeres og til a uttale seg.
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Etter § 6-3 er retten til & uttale seg knyttet til «avgjgrelse i sak som bergrer han eller
henney, og er dermed ikke knyttet til bestemte sakstyper. Dette innebaerer at barnet har
de samme rettighetene nar det foretas avgjgrelser om frivillige hjelpetiltak, som for
eksempel besgkshjem og stgttekontakt, som gjennom vedtak om omsorgsovertakelse,
samvaer og adopsjon. Likevel ma det legges til grunn at denne retten ikke gjgres gjeldende
avgjgrelser som fgrst og fremst har betydning for foreldene, som ikke direkte vil bergre

barnet (Ofstad & Skar, 2015, s. 324).

Det er viktig @ bemerke seg at selv om loven sikrer barn rett til a uttale seg, er det ikke
pliktig til @ uttale seg. Dette gjelder bade barn over 7 ar, og de barn som etter konkret
vurdering har blitt gitt rett til & uttale seg. | forarbeidene er det gjort klart at barn ikke
skal fgle seg presset til 8 uttale seg i sin sak. Dermed ma barnet ogsa bli informert om at
det star fritt til & uttale seg, men at det ikke md uttale seg dersom de ikke gnsker det. |
de tilfellene barnet velger a uttale seg, skal det ogsa sta fritt i om de gnsker & uttrykke
seg vedrgrende en bestemt preferanse med hensyn til utfallet av saken (Ofstad & Skar,

2015, s. 324).

| forarbeidene (Ot.prp. nr. 45 (2002-2003) s. 63) er det lagt til grunn at det organet som
fatter en avgjgrelse ikke ngdvendigvis trenger & vaere den som gjennomfgrer samtalen
med barnet. Da kan det for eksempel benyttes eksterne fagfolk med en spesiell
kompetanse til & gjennomfgre samtalen pa vegne av, eller sammen med
barneverntjenesten. Det er opp til avgjgrelsesorganet selv 3 tilrettelegge for samtalen
med barnet, men det er likevel slik at barnets mening ogsa skal tillegges vekt vedrgrende
giennomfgringen. Etter a ha konkludert med at det ikke var hensiktsmessig a innfgre at
det skulle veere obligatorisk @ bruke en ngytral og faglig ledsager, uttrykker

departementet i proposisjonen:

Bruk av ledsager kan veaere gnskelig for enkelte barn, mens det for andre kan
oppleves som en tilleggsbelastning — spesielt hvis det er en person som er
fremmed for barnet. Som nevnt ovenfor, er det ingenting i veien for at en ekstern,
ngytral fagperson samtaler med barnet direkte, eller bistar under samtalen. Det

vil heller ikke vaere noe i veien for at barnet ledsages av en person som barnet
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kjenner og har tillit til. Det sentrale vil vaere 3 skape en situasjon som barnet fgler
seg mest mulig komfortabel i, og som i tillegg er egnet til & gi barnet mulighet til
a gi uttrykk for sine synspunkter uten at det settes i lojalitetskonflikt i forhold til

sine naermeste. (Ofstad & Skar, 2015, s. 324-325)

Dersom samtale med barnet blir utfgrt av andre understreker Ofstad og Skar (2015, s.
325) at det er viktig at vedtaksmyndigheten forsikrer seg om at det ikke er tolkning, men

at barnets uttalelse gjengis direkte slik som barnet uttrykket seg.

Lovens § 6-3 fgrste ledd, andre punktum presiserer at barnets mening skal vektlegges ut
fra barnets alder og modenhet. Forarbeidene viser at jo eldre og mer moden barnet er,
des st@rre vekt skal det legges pa barnets mening. Barnets mening er et av flere
momenter som skal tas med i en helhetlig vurdering, men det er viktig @ bemerke seg at
barnets mening skal tillegges vekt, men det betyr ikke ngdvendigvis at barnets mening
skal tillegges en avgjgrende vekt. Det kan forekomme tungtveiende hensyn som gjgr at
det er ngdvendig a velge en annen Igsning enn det barnet gir uttrykk for gnske om (Ofstad

& Skar, 2015, s. 325).

Ofstad og Skar (2015, s. 326) viser ogsa til at barnevernloven § 4-1, 1.juni 2014 fikk et nytt
andre ledd som ogsa sikrer barn en generell rett til medvirkning, i tillegg til § 6-3. Barn
under barneverntjenestens omsorg har ogsa rett til a fa bistand av en person de har tillit

til.

| barnevernloven § 6-3 annet ledd, fgrste punktum heter det at et barn kan «opptre som
part i en sak og gjdre partsrettigheter gjeldende» saframt det «har fylt 15 dr og forstar
hva saken gjelder». Dette apner for muligheten til a frata et barn som har fylt 15 ar, retten
til & veere part i egen sak. Dersom en beslutning om at barnet skal fratas denne

partsrettigheten, ma det saerskilt begrunnes i barnets forhold (Ofstad & Skar, 2015).
Paragraf 6-3 andre ledd andre punktum apner for at fylkesnemnda ogsa kan innvilge

partsrettigheter til barn under 15 ar, uavhengig av sakstype. Denne retten er forbeholdt

saker med «sarskilte tilfelle». Denne bestemmelsen ble til under Stortingets behandling
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av loven, og lovens forarbeid gir ingen naermere redegjgrelse om hvilke situasjoner som
i dette tilfellet kan vaere aktuelle. Sett ut fra lovens ordlyder det fylkesnemnda som i slike
tilfeller har myndighet til a innvilge partsrettigheter, noe som innebaerer at adgangen
dermed begrenses til saker som hgrer til under saker som angar fylkesnemnda (Ofstad &

Skar, 2015, s. 327).

Ofstad og Skar (2015, s. 32) forteller ogsa at man antar at adgangen til 3 gi barn under 15
ar partsrettigheter fgrst og fremst skal brukes i saker der barnet naeermer seg 15 ar og kan
formulere klare meninger om sin egen situasjon. Paragraf 6-3 annet ledd tredje punktum
inneholder en egen bestemmelse som omhandler barns partsstilling i saker der tiltaket
gjelder for barn med atferdsvansker. | disse sakene, er barnet til enhver tid, uavhengig av
alder, alltid part i saken. Bestemmelsen ma ses i trad med lovens forarbeider, der det star
at seertiltakene er tenkt a benyttes for eldre barn, hovedsakelig for barn i alderen 12 ar
og oppover. | tilfeller saken omhandler barn med atferdsvansker, avviker barnets og
foreldrenes stilling fra det som er vanlig i barnevernssaker. Tiltaket rettes ikke mot
foreldrene, men direkte mot barnet. Barnevernet og foreldrene er ofte enige i disse
tilfellene om at det er behov for tiltak. For & ivareta barnets interesser, skal derfor barnet
alltid regnes som part i saker som innebaerer plassering pd institusjon i medhold av
barnevernloven §§ 4-24 og 4-26 og foreldrestgttene tiltak i medhold av § 4-4 tredje ledd.
Det er ikke atferdsvanskene i seg selv som er den utlgsende faktoren for partsstillingen.
Dette innebaerer at et barn under 15-arsgrensen som har atferdsvansker ikke har
partsrettigheter i saker vedrgrende omsorgsovertakelse. Dette er gjeldende med unntak
av saker der barnet blir innvilget partsrettigheter etter andre ledd andre punktum (Ofstad

& Skar, 2015, s. 328-329).

Fra 1.august 2012 ble det i barnevernloven §§ 4-29 og 4-30 innfgrt bestemmelser om
tvangsplassering av barn som blir vurdert til & vaere i fare for a bli utnyttet til
menneskehandel. Ved endring av § 6-3 blir ogsa disse barna gitt partsrettighet, uavhengig

av barnets alder (Ofstad & Skar, 2015, s. 329).

Nar barn blir gitt partsrettigheter, har de ogsa krav pa gratis advokatbistand i saker som

herer til fylkesnemndas myndighetsorgan, dette kommer fram i §§ 7 og 8, som
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omhandler saksbehandlingsregler for fylkesnemnda og ansvar for a gi hjelp etter loven. |
Hgyesterett inntatt i Rt. 2014 s. 530 sikrer barnet at det ikke er foreldrenes preferanser,
men dets eget gnske som skal bidra til @ avgjgre hvilken advokat som skal hjelpe barnet
med a fremme dets interesser og gnsker i saken. Det innebzaerer at dersom et barn som
opptrer som part i en sak, motsetter seg et frivillig hjelpetiltak, kan ikke dette
hjelpetiltaket vedtas pa grunnlag av foreldrenes samtykke. Med andre ord gjgr en 15-
aring som ikke er enig i et hjelpetiltak det umulig for barneverntjenesten a sette inn et
hjelpetiltak etter henholdsvis § 4-4 fjerde ledd og § 4-6 fgrste ledd (Ofstad & Skar, 2015,
s. 330).

2.13.3FNs konvensjon om barns rettigheter
FNs konvensjon om barns rettigheter bestar av 54 artikler som er fordelt pa 3 deler. Del
1 inneholder artikkel 1-41, og gir en beskrivelse av barns rettigheter. Del 2 inneholder
bestemmelsene om hvordan konvensjonen skal giennomfgres, blant annet om landenes
plikt til 8 informere om konvensjonen og til 8 underveis gi rapporter om oppfglgingen av
konvensjonen. Del 3 inneholder bestemmelser og regler om endring og ratifisering av
konvensjonen (Grgsland, 1993, s. 9 og 15). FN (De forente nasjoner) ble opprettet, og i
1948 vedtok FN «Verdenserklzeringen om menneskerettigheter». Her ble det kun
lovfestet enkelte artikler som nevner barn spesielt, og det ble i 1959 nedfelt 10 prinsipper
i «Erklzeringen om barns rettigheter». Erklaeringer er kun prinsipper, og ikke juridisk
bindene for landene som vedtok dem. 30 ar senere — 20.november 1989 - ble
konvensjonen for barns rettigheter vedtatt (Grgsland, 1993, s. 12-13). Innenfor FNs
konvensjon om barns rettigheter, vil vi forholde oss til konvensjonens artikkel 12 som
lovfester barns rett til & uttrykke sin mening. Barnekonvensjonens artikkel 12 gjgre rede

for, og lovfestes barns rett til medvirkning i egen sak slik:

1. Partene skal garantere et barn som eristand til a danne seg egne synspunkter,
retten til & fritt gi uttrykk for disse synspunkter i alle forhold som vedrgrer
barnet, og tillegge barnets synspunkter behgrig vekt i samsvar med dets alder
og modenhet.

2. For dette formal skal barnet szerlig gis anledning til a bli hgrt i enhver rettslig

og administrativ saksbehandling som angar barnet, enten direkte eller
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giennom en representant eller et egnet organ, pa en mate som er i samsvar

med saksbehandlingene i nasjonal rett. (Sandberg, 2016, s. 92)

Generelt handler artikkel 12 nr. 1 om barets rett til & si sin mening, og at barnets mening
skal tillegges betydning. Denne bestemmelsen inneholder det som Grgsland (1993, s.
122) mener er en av konvensjonens fundamentale menneskerettigheter. Hun viser videre
til at dette i internasjonal sammenheng pa den tiden konvensjonen ble til, var et uttrykk

for nytenkning at barnet skulle ha en selvstendig rett til & uttale seg.

| fglge artikkel 12 nr. 1 skal de landene som fglger konvensjonen, garantere at et barn
som er i stand til & danne seg egne synspunkter, fritt far muligheten til & gi uttrykk for
disse i spgrsmal som vedrgrer barnet. Videre heter det at barnets synspunkter skal

tillegges vekt i samsvar med dets alder og modenhet (Grgsland, 1993, s. 122).

Retten til & uttale seg er formulert veldig generelt. Den viser ikke konkret hvilke saker
som vedrgrer barn, og sier heller ingenting om hvilken alder barnet skal veere i for a
regnes som moden nok til & uttale seg. Dermed blir tolkningen av artikkelen belaget pa
skjpnnsmessige vurderinger som det enkelte land selv ma foreta (Grgsland, 1993, s. 122).
Grgsland (1993, s 25) viser til barnekonvensjonens artikkel 1 som definerer «barn» som
«et hvert menneske under 18 ar», og hvert land ma dermed tolke og vurdere artikkel 12

nr.1 med utgangspunkt i at bestemmelsen gjelder barn under alderen 18 ar.

Det som i midlertid kan slas fast, er at denne bestemmelsen gir barnet en selvstendig og
subjektiv rett til & uttale seg om forhold som bergrer det. Dersom barnet selv gir uttrykk
for at det gnsker a si sin mening, kan dermed hverken barnets foreldre eller andre
myndighetspersoner nekte barnet denne retten. Denne retten har barnet uavhengig av
alder etter artikkel 12 nr. 1 (Grgsland, 1993, s. 123). Barnets rett til & uttrykke seg kan
kalles en rett til medbestemmelse, men artikkel 12 gar likevel ikke sa langt som a gi barnet

rett til selvbestemmelse i egen sak.

| artikkel 12 nr. 1 star det at barnets synspunkter skal tillegges «behgrig» vekt. Denne

rettigheten til 3 bli hgrt omfatter det at barnet skal fa mulighet til & uttrykke seg, bli lyttet
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til og at barnet skal bli tatt hensyn til. Dette omtales som barnets rett til
medbestemmelse, som handler om at barnet deltar eller medvirker i egen sak. Disse
ordene brukes ofte om retten etter artikkel 12, i likhet med barnevernlovens beskrivelse

av barns rett til medvirkning (Hgstmaelingen, Kjgrholt, & Sandberg, 2016, s. 92-93).

FNs konvensjon om barns rettigheter artikkel 12 nr. 2 sikrer barnets rett til a bli hgrt i
enhver rettslig og administrativ saksbehandling som angar barnet. Barnets rett til 3 gi
uttrykk for sin mening kan enten ivaretas av barnet selv, eller av et myndighetsorgan som
da skal uttale seg pa vegne av barnet. En slik hgring skal forega pa den maten som det
aktuelle landets regler dikterer (Grgsland, 1993, s. 129). | «rettslig og administrativ
saksbehandling av saker som vedrgrer barnet», heter det i artikkelens nr. 2 at barnet skal
«gis anledning» til @ bli hgrt. Dette betyr at det offentlige til enhver tid er forpliktet til a
sgrge for at barnet blir hgrt. Denne retten til & uttale seg er gjeldende for barnet selv, en
representant av barnet (for eksempel verge eller foreldrene) eller et myndighetsorgan
som egner seg (for eksempel barneverntjenesten). Det at barnet skal «gis rett til a bli
hert», kan ifglge Hgstmaelingen, Kjgrholt & Sandberg (2016, s. 93) oppfattes som at
barnet far en passiv rolle. | juridiske fremstillinger har det ofte veert foretrukket a bruke
mer aktive uttrykk som rett til & uttale seg eller rett til G komme til ordet. Likevel viser
betegnelsen «bli hgrt» at det er noen som er palagt ansvar for a sgrge for at dette skjer,
og at de skal lytte til hva barnet forteller (Sandberg, 2016, s. 93). Artikkel 12 nr. 2 har
ingen retningslinje for hvordan barnets uttales skal hentes inn eller i hvilken former de
skal avgis. Pa dette punktet vises det til det enkelte lands saksbehandlingsregler, og det
er dermed den nasjonale lovgivningen som avgjgr hvilken mdte barnet eller dets

representant skal hgres pa (Grgsland, 1993, s. 129).

| artikkel 12 nr. 2 heter det at barnet skal «bli hgrt i enhver rettslig og administrativ
saksbehandling som angdr barnet (..)». Nar det gjelder rettslig saksbehandling,
omhandler dette sivile rettssaker, saerregler i barnevernssak og straffesaker. Dersom et
barn opptrer som part i en sivil rettssak, er det barnets verge som skal opptre pa vegne
av barnet, jfr. Tvistemalsloven § 36 a. Ofte opptrer foreldre som verge for barnet i disse
sakene. Barnet har som part ogsa rett til 3 la seg presentere av en fullmektig, etter

Tvistemalsloven § 36 a.
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Barnekonvensjonens artikkel 12 understreker at barns rett til 8 komme til ordet i saker
som har betydning for dem er sentralt i forhold til anerkjennelsen av barn som
selvstendige individer. Historisk sett kan man si at synet pa barn som individer har gatt
fra et syn der hovedvekten har vaert & beskytte barn og deres sarbarhet, til 3 legge vekt
pa barns evne til 4 opptre selv. Barnekonvensjonen ivaretar begge disse synene pa barnet

(Hgstmeelingen et al., 2016, s. 92).

2.13.4Hvordan har fokuset pa barns rett til medvirkning endret seg i

lovteksten?

Bestemmelsen i Lov om barneverntjenester § 6-3 sikrer barn som er fylt syv ar en
ubetinget rett til @ motta informasjon og anledning til 3 uttale seg. Tidligere var det kun
barn over tolv ar som hadde denne ubetingede retten til medvirkning. Bakgrunnen for at
rettighetene for barn til & delta i saker som angar dem ble utvidet, er dels en fglge av at
FNs konvensjon om barns rettigheter er inkorporert i norsk lov gjennom
menneskerettighetsloven, og dermed gjelder som norsk lov. Dermed kan vi si at FNs
konvensjon om barns rettigheter har pavirket Barnevernlovens lovrevisjon i 1992.
Menneskerettsloven § 3 slar fast at dersom det oppstar en motstrid mellom denne loven
og en annen, skal barnekonvensjonsbestemmelsene ga foran den bestemmelsen som
foreligger i den andre norske lovgivningen. For a gjgre barnekonvensjonen mer synlig i
norsk lovgivning, ble det gjort endring i andre lover, blant annet barnevernloven, parallelt

men innarbeidingen av barnekonvensjonen (Ofstad & Skar, 2015, s. 323).

Lov om barnevern av 1953, Lov om barneverntjenester av 1992 og barnekonvensjonens
artikkel 12 sikrer alle barn som er i stand til 8 danne seg egne synspunkter, retten til a
uttrykke sine synspunkter i saker som angar dem, og barnets synspunkter skal tillegges
behgrig vekt i samsvar med alder og modenhet. | forarbeidet til barnevernlovens § 6-3

fgrste ledd, heter det:

Et barn som er fylt 7 ar, og yngre barn som er i stand til & danne seg egne
synspunkter, skal informeres og gis anledning til 4 uttale seg fgr det tas avgjgrelse
i sak som bergrer ham eller henne. Barnets mening skal tillegges vekt i samsvar

med barnets alder og modenhet (Barnevernloven, 1992c¢)
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Her ble det drgftet om bestemmelsen burde bli utformet som en skjgnnsmessig
bestemmelse i trdd med barnekonvensjonens artikkel 12, eller om barn over en gitt alder
burde gis en ubegrenset rett til & motta informasjon og rett til & uttrykke seg.
Departementet konkluderte med at en ny og lavere fast aldersgrense ville sikre flest mulig
barn muligheten til & bli hgrt i saker som angar dem. Departementet gikk samtidig inn for
at barn under denne aldersgrensen, i samsvar med barnekonvensjonen artikkel 12s
kriterier, skal gis mulighet til a uttale seg dersom barnet etter en konkret vurdering blir
ansett som kompetent nok til 8 danne seg egne synspunkter (Ofstad & Skar, 2015, s. 323-
324).

Nar vi setter lovtekstene fra 1953 og 1992 mot hverandre, ser vi at grunntanken er den
samme, men vi kan ogsa se at bade spraket og lovteksten har endret seg en del fra 1953
til 1992. Lovteksten i Barnevernloven av 1953 er ikke like konkret formulert verken

barnekonvensjonen og Lov om barneverntjenester.

| Barnevernloven § 8, 1.punktum heter det at «Barnets foreldre, dets foresatte eller verje,
samt andre personer som saken direkte gjelder, skal gis adgang til & uttale seg fgr helse-
og sosialstyret gjgr vedtak». Her sikres bade foreldrene og barnets rett til & uttale seg i
saken, mens i Lov om barneverntjenester § 6-3, retter lovteksten seg kun mot barnet, og
barnets rett til a uttale seg i egne paragrafer som retter seg direkte til barnet. Dette kan
knyttes til endringen i syn pa barnet til selvstendig informant, og at barnet skal vaere i

fokus som et subjekt framfor objekt. | barnevernloven § 8 3.ledd heter det:

Barnet skal ha hgve til 3 uttale seg for helse- og sosialstyret i mgte. Skal barnet
forklare seg for helse- og sosialstyret, ma det sgrges for at det kan uttale seg fritt
og utvungent. Nar barnets tarv tilsier det, bgr forklaringen skje for et av

medlemmene i helse- og sosialstyret. (Barnevernloven, 1953)

F@rste punktum sikrer barnets rett til & uttale seg for helse- og sosialstyret i mgtet, pa
samme linje som vi ser i Lov om barneverntjenester § 6-3 1.ledd: «Barn som er fylt 7 dr,
og yngre barn som er i stand til & danne seqg egne synspunkter, skal informeres og gis

anledning til G uttale seg far det tas avgjarelse i sak som bergrer ham eller henne». Vi ser
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i 2. punktum at barnet skal ha muligheten til & prate fritt og uten tvang. Bade
Barnevernloven og Lov om barneverntjenester sikrer barnet denne retten. | motsetning
til Lov om barneverntjenester, sier likevel Barnevernloven ingenting om hvor gammel et
barn skal veere, og man vil dermed ga ut ifra at dette gjelder alle barn under 18 ar, basert

pa at loven definerer barn som alle mennesker under 18 ar.

| barnevernloven § 8, 3. ledd heter det at barns uttalelse skal forega foran et av
medlemmene i helse- og sosialstyret dersom barnet har behov for det. Dette kan vi se i
likhet til Lov om barneverntjenester § 4-3 Rett og plikt for barneverntjenesten til G foreta

undersgkelser 5. ledd, hvor det heter:

Barneverntjenesten, og sakkyndige som den har engasjert, kan kreve a fa samtale
med barnet i enerom. Hvis det foreligger mistanke om at barnet blir mishandlet
eller utsatt for andre alvorlige overgrep i hjemmet, jf. § 4-12 fgrste ledd bokstav
¢, kan barneverntjenesten gi palegg om at barnet skal bringes til sykehus eller til

annet sted for undersgkelse. (Barnevernloven, 1992b)

Nar vi setter lovteksten fra 1953 om at et barn skal ha muligheten til a forklare seg foran
et av medlemmene i helse- og sosialstyret opp mot lovteksten fra 1992 om at
barnevernet eller sakkyndige som barneverntjenesten har engasjert, kan kreve a fa en
samtale med barnet i enerom, ser vi en klar likhet. Likevel ser vi at lovteksten fra 1992
her mer konkret, da den forklarer mer om hvilke tilfeller dette er mulig. | lovteksten fra
1953 henviser de til barnets behov, uten a si noe om hvilke behov dette kan vaere, eller
noe om rammene rundt i forhold til hvilke mistanker som skal foreligge for a kunne anse
det som et behov for barnet 3 prate med en av medlemmene i styret. Lov om
barneverntjenester § 4-3, 5. ledd fgrste punktum gir barneverntjenesten eller en utnevnt
sakkyndig rett til & prate med barnet i enerom, uten foreldre eller andre foresatte til
stede. Bakgrunnen for denne bestemmelsen er at det ofte er vanskelig for barn a fortelle
om opplevelser eller hendelser som stiller foreldrene i darlig lys sa lenge foreldrene er
tilstede. | paragrafens 5.ledd star det konkret hvilke rammer barnet skal vaere innenfor

for at man skal anse det som ngdvendig a prate med barn i enerom:
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(...) Hvis det foreligger mistanke om at barnet blir mishandlet eller utsatt for andre
alvorlige overgrep i hjemmet, jf. § 4-12 fgrste ledd bokstav c, kan
barneverntjenesten gi palegg om at barnet skal bringes til sykehus eller til annet

sted for undersgkelse. (Barnevernloven, 1992b)

5.ledd, 2. punktum gir barneverntjenesten rettighet til & gi palegg om at barnet skal
undersgkes pa sykehus eller et annet sted. Et slikt palegg kan kun gis nar det er mistanke
om at barnet er i en situasjon som beskrevet i § 4-12 1.ledd, bokstav ¢, som innebzaerer
en mistanke om at barnet blir mishandlet eller utsatt for andre overgrep i hjemmet
(Ofstad & Skar, 2015, s. 77-78). | Barnevernloven fra 1953 nevnes altsa ikke noen ting om

slike typer rammer, vedrgrende barns behov for samtale i enerom.

Videre i lovteksten fra 1953, § 8, heter det at «(...) De har rett til G ha en person ved sin
side til G vareta barnets tarv, jfr. forvaltningslovens § 12. Helse- og sosialstyret kan ogsa
kreve at setteverje blir oppnevnt for d vareta barnets tarv under saken (...)». Denne retten
til @ ha en person ved barnets side til a ivareta barnets tarv, eller behov, kan vi ogsa se i
Lov om barneverntjenester § 7-9, hvor det heter: «Fylkesnemnda kan oppnevne en egen
talsperson for barnet i saker som skal behandles for nemnda. Departementet kan gi
forskrifter om den naermere gjennomfgring av ordningen». Vi ser o0gsa i
Barnekonvensjonens artikkel 12 nr. 2 at barnet skal kunne uttrykke seg gjennom en
representant dersom det er behov for det; «2. For disse formdl skal barnet seerlig gis
anledning til G bli hagrt i enhver rettslig og administrativ saksbehandling som angdr barnet,
enten direkte eller ved en representant (...)». Alle tre lovtekstene sikrer dermed barns rett

til & uttale seg, uavhengig om det formidler seg direkte eller ved hjelp av noen andre.

| 2003 ble det lagt til i Lov om barneverntjenester at:

Et barn kan opptre som part i en sak og gj@gre partsrettigheter gjeldende dersom
det har fylt 15 ar og forstar hva saken gjelder. Fylkesnemnda kan innvilge et barn
under 15 ar partsrettigheter i saerskilte tilfeller. | sak som gjelder tiltak for barn
med atferdsvansker eller tiltak for barn som kan veere utsatt for menneskehandel,

skal barnet alltid regnes som part. (Ofstad & Skar, 2015, s. 323)
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Barnevernloven av 1953 sier ingenting om barns partsrettigheter, og man kan dermed
tolke barns partsrettigheter som et nytt fenomen da det ble nedfelt i Lov om
barneverntjenester i 2003. Lov om barneverntjenester § 6-3 andre ledd, 1. punktum
sikrer barnet retten til & «opptre som part i en sak og gj@repartsrettigheter» gjeldende
dersom han eller hun «har fylt 15 dr og forstdr hva saken gjelder». Artikkel 12 i FNs
barnekonvensjon sier ikke noe om barns partsrettigheter, men Grgsland (1993, s. 127)

refererer til Lov om barneverntjenester § 6-3 som kommentar til artikkel 12 i

Barnekonvensjonen.

2.14Hvordan har Barnevernsproffenes inntog pavirket barnevernets

arbeidspraksis?

Forandringsfabrikken etablerte Barnevernsproffene i 2008. Proffene har siden de ble
etablert, statt for verdiene apenhet, ydmykhet, medbestemmelse og kjeerlighet, og
giennom «Mitt Liv» samarbeider proffene med barnevernsansatte i mer enn 170
barnevernstjenester i Norge. Mitt Liv Barnevern ble etablert i 2013 i
kommunebarnevernet som det forste fagutviklingsarbeidet i
Forandringsfabrikken. Malet med etableringen var a finne ut hvordan man kan skape
barnevernstjenester som uttrykker samarbeid for barn og unge. | Litt Liv blir barn og
unges erfaring og kunnskap bruk for @ utvikle barneverntjenesten, og synet pa barn,
verdier og anbefalinger til et godt barnevernsarbeid blir utviklet, testet og revidert
(Forandringsfabrikken). Vi vil fglgende gjgre rede for hvordan Barnevernsproffene har

pavirket barnevernets arbeid med barns medvirkning.

Gjennom Mitt Liv utprgves verdiarbeid, anbefalinger, arbeidsmater, og andre verktgy av
ansatte i barnevernet over hele landet. Etter disse har blitt kvalitetssikret av barn og unge,
ansatte og ledere blir verktgyene implementert som standarder. P4 denne maten har
Mitt Liv direkte pavirket barnevernets arbeidsmetoder, gjennom samarbeidet mellom

barnevernsansatte og proffer (Forandringsfabrikken).

Forandringsfabrikken og proffene satte som mal sensommeren i 2014 & etablere 100

barneverntjenester til Mitt Liv, og i januar 2015 var hele 130 barnevernskommuner blitt
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Mitt Liv-kommuner. | 2014 begynte Proffene med a undervise for barneverns-, sosionom-
og vernepleierstudenter pa NTNU og hggskolene i Oslo og Akershus, Sgrgst-Norge

(Porsgrunn) og Lillehammer (Forandringsfabrikken).

Pa varen 2015 skulle 100 nye utarbeide tjenester «Kick’es» i gang, og vinter og var 2015
ble det arrangert mgter for a presentere de nye tjenestene til Kick. Totalt 21 Kick (mgter)
ble arrangert, fra Varangerbotn i nord til Kristiansand i sgr. Her presenterte proffene
barnets syn og pratet om hvordan man kan gjgre verdiene om til konkrete og handfaste
retningslinjer ved a ta i bruk 20 arbeidsmetoder. Mitt Liv-tjenestene forpliktet seg til a
implementere barnets syn og verdier, samt a velge minimum fire arbeidsmater som skulle
prgves ut. De ble ogsa bedt om & manedlig levere logg til Forandringsfabrikken der de
delte erfaringer fra utprgvingene og endringsforslag til arbeidsmatene

(Forandringsfabrikken).

Pa hgsten 2015 gikk Mitt Liv inn i en ny fase, og Kick ble etterfulgt av Boost. Da dro
Barnevernsproffene pa turne med et nytt program for a gi Mitt Livs-kommunene en «real
boost» med 15 regionale fagdager, fra Tromsg i nord til Kristiansand i sgr. Temaet for
Boost var a gi konkrete rad til hvordan barnevernet kan jobbe med Mitt Livs syn om barn
og verdiene dpenhet, ydmykhet, medbestemmelse og kjeerlighet. Herunder 13 et fokus pa
hvordan det er viktig a tenke om barn og unges kontakt med sgsken, familie og nettverk,
samt hvordan barnevernsansatte kan ga fram for a bruke klokhet i mgte med barn og

unge som lever eller som har levd med vold i hjemmet (Forandringsfabrikken).

| tillegg til & pavirke barnevernets praksis, har Barnevernsproffenes arbeidsmetoder blitt
til nasjonale anbefalinger varen 2016. | januar dette aret mgttes 50 barnevernledere i
Oslo til en dagskonferanse der de satt et utvalg fra nord og sgr, samt store og sma
tjenester for @ omskrive de 30 utprgvde og reviderte arbeidsmetodene til nasjonale
anbefalinger. Etter et grundig arbeid gjennom varen ble seks anbefalinger for forsvarlig
praksis - for et barnevern som samarbeider med barn og unge — overlevert til
barneminister Solveig Horne og Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet
(Forandringsfabrikken). Den fgrste av anbefalingene er rettet mot undersgkelsen, hvor

malet er at barnet er hovedpersonen i undersgkelsen. Her uttrykkes det et gnske om at
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barnevernet alltid skal snakke med barnet alene i Igpet av undersgkelsen, og at den
ansatte skal forklare barnet hva barnevernet er. Det uttrykkes ogsa gnske om a kunne ha
med en voksen som barnet stoler p3, til denne samtalen. Videre fokuseres det pa at
barnevernsansatte skal samarbeide med barnet, noe som kan ses i trdd med Lov om
barnevernstjenesters fokus pa barns rett til & bli hgrt, og til & medvirke i egen sak. Det
uttrykkes videre et gnske om at barnet skal bli holdt oppdatert gjennom undersgkelsen,
og at barnet skal fa mulighet til 3 bidra med forslag til hva som kan bedre deres situasjon.
Avslutningsvis i fgrste mal- undersgkelsen -, er at barnevernet har en avsluttende samtale
med barnet, der barnet skal informeres om hva undersgkelsen har vist og fgrt til. Videre
gnskes det at barnevernet avtaler med barnet hva som skal skje videre, og drgfter
sikkerheten med barnet. Det er ogsa gnskelig at barnet gir tilbakemelding pa hvordan de
har opplevd undersgkelsen, og at barnevernet skal dokumentere dette

(Forandringsfabrikken).

| tillegg til det tette samarbeidet med barnevernet, holder barnevernsproffene blant

annet pa med foredrag og publiserer bgker, i tillegg til 8 engasjere seg i media.

2.15«Det finnes ikke vanskelige barn, bare barn som har det vanskelig»

Vi har na kartlagt det faglige rammeverket og de teoretiske perspektivene som ligger til
grunn for studien. Videre vil vi i dette kapittelet analysere lovendringene,
barnekonvensjonen og barnevernets inntog, ved a sette de opp mot hverandre for a
kartlegge endringene i barnevernets arbeid med barns medvirkning fra barnevernloven
av 1953 ble til. Vi vil videre, i denne delen drgfte funnene fra intervjuene, i lys av teori. Vi
vil fgrst belyse kategorien Holdningsendringer, der vi ser naermere pa hvilke
holdningsendringer informantene fremmer som har skjedd i Igpet av den tiden de selv
har jobbet i barnevernet. Deretter gar vi inn pa Barns medvirkning, der vi legger frem
informantenes forklaringer om hvordan de arbeider for a realisere barnets rett til a uttale
seg i saker som angar dem. Videre vil vi presentere Samtaler med barn, der informantene
forteller hvordan de praktiserer samtaler med barn, og forklarer hvordan de jobber for a
fremme barnets stemme. Her vil vi ogsa bergre Lov om barneverntjenester § 6-3, barns

rett til medvirkning. Avslutningsvis tar vi for oss kategorien Barnevernsproffenes

124



pavirkning pG barnevernets praksis der vi viser til konkrete eksempler pa hvordan

barnevernsproffene har pavirket barnevernet.

Underveis i intervjuene snakker informantene om deres hovedfokus i arbeidet, og hva
som motiverer dem til 3 jobbe i barnevernet. Felles for alle er at de er opptatt av rutiner
og det a forholde seg til regelverket i jobben, men de uttrykker ogsa respekt og ydmykhet
i forhold til barn og barns rett til medvirkning. De viser engasjement nar de forteller, og
de nevner ogsa gyeblikk som betyr mye for dem, og om relasjoner som de aldri kommer
til 3 glemme. De viser samtidig at de har et realistisk syn pa jobben de gj@r, og vi opplever
alle fire informantene som reflekterte og motiverte i jobben de gjgr. Et av sitatene fra
intervjuene synes vi var serlig fint, og representerer en genuin og god holdning til barn
hos informanten; «Det finnes ikke vanskelige barn, bare barn som har det vanskelig».
Denne holdningen til arbeidet med barn sier mye om informantens holdning ovenfor
barn, og dette er et sitat som vi finner bade rgrende og viktig, og vi valgte derfor a ha den

som tittel pa dette kapittelet.

2.15.1Holdningsendringer

Nar vi spgr informantene om de har opplevd noen endring i synet pa barn og barndom
siden de begynte i jobben, var det en del like fenomener som gikk igjen. En av
informantene bergrer kulturtemaet, der det i utgangspunktet er ulikheter mellom etnisk
norske foreldres holdninger til barn og de familiene som kommer tilflyttet, hvor de har

en annen type oppdragelse enn de norske. Informanten uttrykker:

Du har jo vare nye landsmenn som har en annen kultur, og storfamiliebegrepet.
Hvordan de forholder seg til barn og unge. Det tvinger oss ogsa til & definere
voldsproblemet. Vold er vold, vi bruker begrepet vold ganske enstydig, altsa det
er mange mater a oppdra barn pa, men det er ikke lov a sla barn. Likevel kan vi
ikke flytte alle barn som blir slatt i oppdragelsesgyemed. Sanne holdninger har vi
matte forholde oss med, og prioritere rett og slett, kan ikke anmelde alle som slar

barna sine.
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Viseridetinformanten forteller, at kulturen viser forskjeller i holdninger til barn og synet
pa barn i forhold til oppdragelsen. Det er forbudt a sla barn eller utgve vold mot dem,
men barnevernet kan samtidig ikke ga inn i hver familie som har slatt barna sine. Det blir
en vurdering fra sak til sak, men realistisk sett kan ikke barnevernet gripe inn i hver familie

der foreldre har slatt barnet sitt.

Videre beveger samtalen seg fra kulturforskjellen, til utviklingen av samfunnet. Her
refererer informanten til samfunnsendringen vedrgrende holdninger og forventninger
unge barnevernsarbeidere har til hva en familie skal ha av materielle ting, og hvordan et
hjem skal veere. Informanten ser en forskjell i forhold til hvilket syn unge vs. eldre

barnevernsansatte har pa hva som er greit og ikke i et hjem nar det gjelder det materielle:

Vi ser jo det at hvis unge barnevernsansatte gar inn i et hjem sammen med en
som har veert litt lengre, sa er det klart at en generasjon som dere har en annen
holdning til materiell standard, og hva slags muligheter dere vil ha, som gjgr noe
med hvordan du ser pa hva som er marginalt. Det er en holdningsendring, som

du sa hvordan det sd ut, det kan ikke se ut sann, det gar det ikke an a bo.

Informanten referer gjennom dette sitatet til samfunnsendringen i forhold til hvilke
forventninger unge barnevernsarbeidere har til den materielle standarden. Hvis man
tenker tilbake 10-15 ar tilbake, som en av informantene hevder, ser vi forskjell pa hvilke
forventninger samfunnet har til hva et hjem skal ha, og hvordan det skal se ut. Dette kan
blant annet kobles opp mot mediesamfunnet. Informanten viser til eksempel om at det
har blitt mer vanlig @ dele bilder gjennom blant annet Facebook og Instagram, og det
finnes mange grupper pa sosiale medier hvor man deler bilder og inspirasjon til hverandre
om hvordan man selv har det hjemme, og man far tilbakemelding gjennom kommentarer
og likes. Informanten legger til at fokuset pa de materielle tingene en har, er stgrre na
enn for noen generasjoner siden, og unge barnevernsarbeidere kan vaere pavirket av det
fokuset nar de i jobben som barnevernsarbeider besgker familier for & bedre
hjemmesituasjonen. Hun forteller samtidig at hun ikke skal generalisere, men at denne
samfunnsendringen kan komme fram gjennom & se pa ulike generasjoner av

barnevernsansatte.
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Innenfor temaet holdningsendringer spgr vi ogsa informantene om de har sett noe
endring i synet og holdningen til barn og barndom i Igpet av tiden de har jobbet innenfor
barnevern, noe som samtlige informanter bekrefter at de har sett. | intervjuene handler

denne endringen mest om barns rettigheter, og en av informantene uttrykker:

Ja jeg tenker jo generelt i samfunnet, sa har jo barn og barns rettigheter mer i
fokus, det gjelder selvfglgelig barnevernet ogsa. Altsa de, barnevernsbarn skal
ikke ha det noe darligere enn andre barn, de skal ha det samme, de skal ha gode
aktivitet, en god barndom da er alle de tingene som de fleste andre har, ikke sant.
Det er jo det, trygghet, aktivitet, kjeerlighet, alle de tinga er kjempeviktig for a fa

til en god barndom. En god barndom varer hele livet.

Informanten forteller videre at hun ser en endring i synet og holdningene, da hun ser en
endring preget av et helhetlig syn pa barnet i dets situasjon og nettverk. Hun viser til at
barnevernet har fokus pa hele barnet, og hvem i dets nettverk som for eksempel kan
bidra til 3 hjelpe barnet til aktiviteter, som det er fokus pa na. For a hjelpe barn til aktivitet,
kan ogsa barnevernet bidra; «At vi for eksempel kan dekke en aktivitet via nd frivillig for
eksempel, sénn som de kan fa bidratt der andre barn deltar. Vi skal ikke vaere til noen

hindring. Absolutt».

Ved a dekke en aktivitet giennom frivillighet, kan barnevernet bidra til at barnet ikke faller
utenfor pa det sosiale plan. Nar barnet har muligheten til & delta pa aktiviteter, kan dette
bidra bade til inkludering sosialt med andre barn, og det kan virke forebyggende i forhold
til at barnet ikke skal fgle seg annerledes som ikke kan drive med aktiviteter som andre
barn pd samme alder. Dette viser ogsa at barnevernet ikke «bare» jobber med problemer
innenfor familien, men hele «bildet» vedrgrende situasjonen til barnet. Dette forklarer
en av informantene at er en endring av praksis, da barnevernet i dag samarbeider med
en rekke instanser for & kunne hjelpe barnet pa alle omrader, som for eksempel NAV til
gkonomisk stgtte, eller andre kommunale helse- og omsorgstjenester og
spesialisthelsetjenesten. Dette viser en holdningsendring i synet pa barn og unge der

barnevernet jobber for at barnevernsbarn skal ha de samme mulighetene som andre
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barn, og jobber for at de skal ha en best mulig barndom selv om de befinner seg i en

annen situasjon enn mange andre.

Vedrgrende holdningsendringer etter lovrevisjonen i 1992, forteller en av informantene
at det har vokst fram en holdning om at sma barn kan snakkes med i en tidlig alder, og

hun uttrykker det slik:

Jeg tenker at holdningen er jo at sma barn kan snakkes med da, fordi i det du
har en grense, sa er det veldig lett & sann «Aja, under den grensa da er det ikke
nd vits», ogsa ser man da at barn har ganske mye de skulle sagt, noen trenger
ikke vaere mer enn 3-4 ar, og kan vaere ganske sann meddelsomme da, om
hvordan de har det, faktisk, sa du blir jo gjort klar over at faktisk sa har de

ganske god greie pa situasjonen sin.

Denne uttalen av en av informantene viser oss at lovrevisjonen i 1992 og endringen av
alderen vedrgrende barns rett til 3 bli hgrt i saker som angar dem, har gkt bevisstheten
pa barn som informanter allerede fra de er i 3-4 ars alder. Som forklart i oppgavens
teoridel - kapittel 3.2.1 har det veert et paradigmeskifte i synet pa barn, og etter
lovrevisjonen av Barnevernloven i 1992 har det ifglge informanten blitt et sterkere fokus
pa a fremme barns medvirkning fra de har fylt 7 ar, men samtidig a informere og samtale
med barn som er yngre enn dette jfr. Lov om barneverntjenester § 6-3 fgrste punktum. |
loven heter det at barn fra fylte 7 ar, samt yngre barn som er modne nok for det, skal
informeres og gis anledning til & uttale segi egen sak. Informanten forteller at det i arene
f@r lovrevisjonen av Barnevernloven i 1992, vokste fram et stgrre fokus pa a involvere
barn i egen sak, men at lovrevisjonen sikret denne retten til at barn skal informeres og
gis mulighet til 3 uttale seg. Informanten forteller ogsa at i kjglevannet av lovrevisjonen i
1992, har det blitt strengere og mer spesifikke regler i forhold til dokumentasjon av
barnevernets arbeid. Informanten forklarer at i barnevernssaker skal det na
dokumenteres hvordan kontaktpersonen har gatt fram i saken, og dokumentere hvordan
barnet har fatt informasjon og hvordan det har fatt muligheten til 3 uttale seg om sin

situasjon.
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Det har ogsd veert endringer i barnevernets holdning vedrgrende sitt eget arbeid og
forbedringspotensialer, og to av informantene viser til en gkt bevissthet rundt jobben de
gjor i saker, og at det har blitt mer dpenhet for & ta imot konstruktiv kritikk rundt
barnevernsarbeideres handtering av saker. To av informantene forteller at de har blitt
mer apen for & motta konstruktiv kritikk, og at de har blitt mer dpen for a ga i seg selv for

a se om de burde gjort noe annerledes i den enkelte sak;

Jeg tenker at vi jobber i en barneverntjeneste her som, hva skal jeg si, vi gj@r jo
mange feil, som alle andre, men vi har hengt det veldig hgyt opp det der a vaere
ydmyk, at vi er ydmyke i jobben var da, det henger veldig hgyt opp, det er liksom
ikke skam 3 se seg selv i kortene da, noe som gjgr at «Oi, nei gjorde jeg det ikke
sann», «Det var dumt, hvorfor gjorde jeg ikke slik», «Hvorfor kom jeg ikke i posisjon
til den familien?». Altsd det er disse tinga her, sann her er jo sant vi jobber med

hele tida.

Informanten forteller videre at det er vanskelig a fa noe klart svar pa om det man har satt

inn av hjelpetiltak og omsorg har veert riktig, fgr barna er voksne. Hun forklarer videre at:

Derfor er det det sareste jeg kan tenke meg, nar barnet blir 18 ar, og ser over
mappa si, og sier «fy Sgren, hvorfor lot dere meg bo hjemme?». Det er bare sann
«Uff», eller «Hvorfor flyttet dere meg ndr alt jeg ville var G veere med mamma?»,
du far tilbakemelding pa at den hjelpa egentlig ikke, at de er uenig i at det var den

beste hjelpa da, det er sart, det tror jeg er det verste som kan skje.

Videre forteller informanten at gode tilbakemeldinger betyr mye for henne og hennes
motivasjon i jobben. Hun nevner et tilfelle der hun fikk en klump i halsen av en
tilbakemelding pa en omplassering av et barn, da hun pratet med denne personen da den

selv var blitt voksen og hadde fatt barn;

Jeg husker jeg hadde en jente som hadde en mamma som var periodedranker, og

det var av og pa nar mora hadde drikkeperioder, sa fant vi henne andre plasser i

det private nettverket hennes, det var et lite privat nettverk, og det var ikke sa
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bra da. Men sa fikk hun et fosterhjem da hun ble ungdom, et ressurshjem som
hun kunne bo i n&r mamma hadde periodene sine, og det var veldig, veldig bra. A
da hun satt a skulle lese mappa si, da var hun blitt mamma selv, s husker jeg hun
sa til meg; «(...) hvis jeqg oppfdrer meg mot mine barn som jeg leser, og som jeg
husker, lov meg at dere flytter han», hun hadde fatt en sgnn da. Det er klart, det

er litt sdnn «gulp», ja. Det er ganske sterkt. Og det ma du tale a ta imot.

Informanten forteller at «kunsten er G aldri gé i forsvar for avgjagrelser som er gjort, men
gjerne begrunn, og «den gang sd trudde vi, og vi tenkte at», men aldri, det er kun klienten
som har rett da, du kan, det er individuelt». Dersom noen er skuffet over barnevernets
handtering av deres sak, mener informanten at man som barnevernsarbeider ma opptre
profesjonelt, og tale a fa tilbakemelding uten a ga i forsvarsposisjon. Hun beskriver dette
som en prosess. Hun forteller at denne apenheten for konstruktiv kritikk szerlig har vokst
fram gjennom samarbeidet med Barnevernsproffene. Som barnevernsarbeider er
informanten apen for tilbakemeldinger fra alle som har veert i systemet, men hun viser til
barnevernsproffene som en stor del av tilbakemeldingene. Her ligger mye av fokuset pa

hvorvidt barnet har blitt informert og lyttet til da de var innenfor barnevernet.

Vedrgrende holdningsendringer ovenfor barn, viser en av informantene til viktigheten av
a veere ydmyk, bade ovenfor barnet og foreldene. Dette bidrar ifglge informanten til a
danne en god relasjon samt for a vise respekt bade for barnet og foreldrene. Ofte er
barnevernsarbeidere avhengig av 8 samarbeide med foreldrene for & kunne kartlegge

hvordan barnet har det, og for & kunne snakke med barnet. Informanten forteller:

Og at vi har den ydmykheten da, i forhold til at det er deres liv da. Og sa
selvfglgelig sikre barna a ha det i sentrum, men vi md samarbeide med foreldrene.
Sa da kan det bli misforstatt, de som kun sier at det er foreldrevern, for det ma jo

ngdvendigvis igjennom foreldre for & na barnet.
Informanten forklarer at med hensyn bade til foreldres rettigheter og barns rettigheter,

ma barnevernet som regel ga gjennom foreldrene for & na barnet, med unntak av de

sakene hvor barnet ma skjermes fra foreldrene til sitt eget beste. En av informantene

130



viser til Barnevernsproffenes kjeaerlighetsbudskap om a «forandre med varme» for a
forklare hvordan barnevernsproffene har pavirket barnevernet til a8 forandre et barns
situasjon pa en «varmere» mate. Barnevernsproffene, som vi har fortalt om i oppgavens
kapittel 3.8, har blant annet gitt ut boka «Barnevernet — for oss som kjenner det», hvor
proffer deler tilbakemeldinger pa nyttige og unyttige ting som barnevernet gjorde da de
selv var i systemet. Informanten bruker denne boken som eksempel til a vise viktigheten
av a veere ydmyk, og til a vise hvordan de har pavirket holdningen i mgte med barn. Hun
forklarer at barnevernsarbeiderens holdning har mye 3a si for hvordan barnet opplever
barnevernsarbeideren og barnevernet generelt. Dette ser vi i et av sitatene i
Barnevernsproffenes bok: «(...) Jeg kjenner at de viser kjeerlighet ndr de er snille i mdten
de er pd, snakker med snill stemme og ndr de viser fglelser. Da kjenner jeg at jeg snakker
med en person og ikke en robot (..)». Pa bakgrunn av dette kan vi si at blant annet
barnevernsproffene har pavirket barnevernets holdning i mgte med barnevernsbarn pa

en «varmere» mate, gjennom blant annet ydmykhet.

5.3.2 Barns medvirkning i barnevernet

| samtalen med barn, trekker informantene fram informasjon som viktigste element. Det
handler om a prate med barnet tidlig, der barnet far informasjon om hva barnevernet er,
og hvorfor de er der. Da vi nevner retten til 3 uttale seg og medvirke i egen sak fra fylte
syv ar, forteller en av informantene kjapt at barnet involveres tidligst mulig, og hun

uttrykker:

Ja, det er fordi at det henger sa hgyt at barnet skal involveres sann at det, jeg
tenker at sa fort at akkurat det barnet er stort nok til a forsta sa, sa involverer vi

de. Da er det samtaler med dem, ja.

Vi spgr videre om hvordan barnevernet praktiserer tolkningen om barnet under syv ar er
moden nok til & uttale seg, jfr. Lov om barneverntjenester § 6-3. Informanten svarer da
at det «varierer selvfglgelig fra sak til sak», men tar et eksempel hvor saken handler om

vold og rus, der det ikke er nok a flytte barnet:
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Og du for eksempel tenker at her bgr vi ha et tiltak inn som er type kontrolltiltak,
for eksempel tiltak fra barnevernet med tilsyn fra oss som jobber her. Sa er det
alltid greit & snakke med ogsa en 5-aring om at hvem vi er, hvorfor vi har kommet,
og om barnet synes det ville veert en trygghet, man spgr jo ikke sa direkte, sann
ja/nei, men sa lukket, men sier noen at nd kommer vi til & fglge med. Og besgke
og se at du har det greit. Eh, sa du kan si at det at barn under 7 ar, du ser for
eksempel 5 ar, sa er det ikke alltid du kan forvente at de kan svare deg tilbake,
men du kan hvertfall vite som profesjonell barnevernsarbeider at du har gitt en
type informasjon. At han, han, ja. Nar det ringer pa dgra og noen kommer for 3
se, sa vet han hvertfall at det har blitt sagt da. | den grad at de husker det. Men

det er noe med det 3 ha sagt det.

| dette utsagnet viser informanten at barneverntjenesten prgver a gi informasjon til
barnet, selv om det ikke alltid er slik at barnet far med seg alt, eller husker hva som blir
sagt. Likevel understreker informanten at det er viktig a ha gitt informasjon til barnet, slik
at det er litt mer forberedt nar barnevernet ringer pa dgra. At barnet kjenner
kontaktpersonen igjen, og kanskje husker at dette er noen som har vaert pa besgk

tidligere, og at har pratet med barnevernsarbeideren.

Vi beveget oss videre inn pa hva informantene tenker at er arsaken til at endringen av
alderen for barns rett til & uttale seg i egen sak ble satt til akkurat 7 ar. En av informantene
forteller at hun tenker at barn i den alderen modningsmessig er i stand til a ta imot og
forsta informasjon om sin livssituasjon. Informanten forklarer at barnet som lever midt i

det, vet hvordan det er, og forteller videre at:

Ogsa har jo vi sann tydeligere, altsa det er jo bevissthet da, gjgr oss ogsa bevisst
pa at vettu hva, det er ikke noe ngdvendigvis nedre grense fordi at det er
individuelt da. At det gjgr at vi ogsa skjerper oss i forhold til Oi, vi md huske at vi
snakker med det barnet ogsd. Og det har veert tilbakemeldinga mange av de
barnevernsproffene, at Det var ingen som snakka med meg, det var ingen som
fortalte hvordan det var ndr de kom og hentet. Ingen fortalte meg noe. Sa det er

kjempeviktig med de samtalene med barnet.
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Med dette ser vi at lovrevisjonen som senket alderen for barns rett til medvirkning i 1992,
har gkt bevisstheten pa a snakke med barn, ogsa de yngre. En av informantene forteller
ogsa at de har opplevd at tidligere barnevernsbarn har gitt tilbakemelding om at de ikke
har fatt informasjon av barneverntjenesten da de har grepet inn i familien, og at de heller
ikke har gitt informasjon i situasjonen der de har flyttet barnet. Her ser vi viktigheten av
a snakke med barnet, for & forberede og trygge barnet i en uoversiktlig situasjon. A flytte
fra omsorgspersonene sine som barn er i seg selv en stor pakjenning for barnet, og det
er derfor sveert viktig at barnevernsarbeiderne informerer barnet fra de involverer seg i
familien, og at de underveis forklarer og forbereder barnet pa hva som kommer til 3 skje

for a skape mest mulig trygghet for barnet.

Da vi videre spgr om til hvor stor grad barns medvirkning realiseres i praksis, forteller en
av informantene at det er faste rutiner pa det, og at et barn alltid skal snakkes med,
informeres, og gis muligheten til 8 uttale seg. Samtidig forteller hun at det er individuelle

forskjeller mellom barnevernsarbeidere:

Jeg tenker at der har du ogsa individuelle forskjeller, for vi er forskjellige selv om
vi har et lovverk eller rutiner som palegger oss, sa er vi likevel ulike i forhold til
hvordan vi snakker til barn, og om vi husker det, men sann overordna sa henger
det veldig hgyt, ja. Det henger veldig hgyt, det er noe som i forhold til

kvalitetssystemet vart er noe som skal vaere og bli gjort.

Videre forteller informanten:

Men det er jo ogsa viktig a huske at en samtale er ikke bare en samtale. Og det er
jo ogsa noe vi vet, sann at flere av oss har jo tatt type sann utdanning i noe som
heter DCM, det altsa er noe som er, barnesamtalen, for der far du sann, der fglger
man en oppskrift, og der er du veldig sann eh, blir du ganske godt drilla pa a ikke
stille apne, eller lukka spgrsmal, og hele den greia der. For du kan faktisk fa et

barn til & svare deg akkurat det som du vil.

133



Informanten refererer til Den dialogiske samtalen, og Barnesamtalen, som vi har forklart
om i kapittel 3.7. Informanten forteller at dersom de stiller ledende spgrsmal i samtalen,
vil de kunne pavirke barnets svar og fortellinger. | teorikapittelet forklarte vi om ledende

spgrsmal, og viktigheten av a stille apne spgrsmal i samtalen med barn.

Som en rgd trad i intervjuene, understreker alle fire informantene at barn alltid skal bli
hert, og alltid skal fa uttale seg f@r det blir gjort avgj@relser i saker som angar dem. Dette
fokuset har ikke alltid veert like sterkt som det star i dag, og en av vare informanter som
har arbeidet i barnevernet forteller at hun har sett en stor utvikling nar det gjelder
barnets medvirkning i egen sak, da hun uttrykker «Nej jeg tenker at, jeg har jo jobba fra
80-tallet, begynnelsen av 80-tallet, og jeg tenker veldig mye har endra seg i forhold til
barnets stemme, absolutt». Informantene viser til faste rutiner pa at barn alltid skal
informeres og gis muligheten til 3 uttale seg, og at dette ogsa skal dokumenteres. Da vi
spurte informantene i forhold til lovrevisjonen av Barnevernloven, og at grensa for
medvirkning ble sunket fra 12 til 7 ar, fikk vi noksa like refleksjoner fra informantene. En
av informantene, som har jobbet i barnevernet siden 80-tallet, viser til en endring i
holdninger til barn som informanter. Hun forteller at da lovrevisjonen av Barnevernloven
i 1992 sikret for barns rett til & uttale seg, jobbet allerede barnevernet med fokus pa a
inkludere barn i egen sak, for at de skulle fa muligheten til a si sin mening. Likevel, forteller
en annen informant, ble fokuset pa barn som informanter forsterket, og barn fikk
lovfestet retten til & uttale seg i alle saker som angadr dem. Videre utpeker en av
informantene DCM og barnesamtalen, som en av de endringene som stikker seg mest ut
da vi spurte om hvordan lovendringen i 1992 har pavirket barnevernets arbeid
vedrgrende barns medvirkning. Hun forklarer videre at fokuset etter lovrevisjonen rettet
seg i stgrre grad mot hvordan barnevernsansatte skal samtale med barn, og at i
barnevernet i kjglevannet av denne lovrevisjonen, har brukt mer tid og ressurser pa at
barnevernsansatte skal laere seg hvordan de best mulig skal prate med barnet. En av
informantene forteller at det er individuelt fra barn til barn, men at fokuset pa at barn
skal fa mulighet til & uttrykke seg allerede fra barnet er 3-4 ar gammelt. Videre forteller

hun at hvordan barn uttrykker seg er individuelt, og varierer fra barn til barn.
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5.3.3 Samtaler med barn
Loven sier at barnevernet skal snakke med barnet fra det har fylt 7 ar, og at barn under 7
ar som er modne nok, ogsa skal ha mulighet til & uttrykke sine synspunkter. Pa spgrsmal
om hvordan de vurderer hvorvidt det enkelte barn under 7 ar er moden nok til & uttale

seg om sin sak, svarer en av informantene at

Jeg tenker at det & snakke med barnet i en undersgkelsessak, sa kan vi se, hva vil
det si a snakke med barnet, det kan veere mange ting det. Det kan vaere en toaring

vi observerer i barnehagen og har samtaler med.

Flere av informantene viser til at det er flere mater barn kan uttrykke seg p3, og at de kan
i tillegg til @ samtale med barn, ogsa observere dem i sitt hjemmemiljg eller i situasjoner
utenfor hjemmet, som for eksempel pa skolen. En av informantene viser til tegning som

verktgy i samtalen med barnet, for a fa innblikk og barns syn pa sin situasjon:

Sa er det jo hvordan du gjgr ting da, du har jo for eksempel a tegne, som brukes
til de som er litt mer umodne, sa kan jo jeg som er voksen og ikke s god pa a
tegne, likevel klare a tegne et hus, jeg kan tegne huset til mamma, jeg kan tegne
huset til pappa, kan du tegne noen flere hus? Hvem er du péG besgk hos i

nabolaget, ikke sant, du kan fa til mye med enkle tegninger.

En annen av informantene forteller ogsa om tegning der barnevernsarbeideren tegner

sammen med barnet for a fa fram han eller hennes bilde av situasjonen:

Det er sanne enkle verktgy, som jeg har lzert av ei som jobbet her for lenge siden,
som na er pensjonist, hun brukte det mye. Jeg husker det jo, jeg har brukt det sjgl.
En jente, og fatt fram en historie som jeg ikke visste, om huset, eller om den
brannen, for jeg spurte «hvem bodde i det huset? Mamma, du og broren din der»,
ogsa snakka vi litt om den episoden, «.. ogsé han andre. Vi md tegne en til». «Aja,
da mener du han som bor med mamma?» «nei ikke han» «mener du pappaen din»

«nei, han der som kastet en tallerken i hodet pd mamma slik at den knuste». Han
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hadde jeg ikke hgrt om, da kommer det litt historier giennom tegning. «Hvem liker

du hvis du vil spise middag hos?» For a kartlegge nettverk.

| tillegg til tegning som metode for @ samtale med barn, forteller informantene om Den
Dialogiske Samtalen (DCM), som opprinnelig er politiets avhgrsteknikk med barn. Denne
gjorde vi rede for i kapittel 3.7. | takt med fokuset pa barns medvirkning, og spesielt etter
lovrevisjonen i 1992, ble Den dialogiske samtalen tatt i bruk som metode for a lzere
barnevernsansatte a samtale med barn pd en mate der de gnsker a fa mest mulig
utfyllende informasjon, samtidig som de ivaretar barnet pa best mulig mate. Informanten

forklarer det slik:

Igjen- ut ifra alder og modenhet, og da vil det primaert veere observasjoner, sa blir
det fortolkninger av de situasjonene. Men det er jo barn ned i tre-fire arsalderen
som vi prater med, vi bruker barnehuset mye, der det kommer fram utsagn om
overgrep og vold, der snakker vi med barn. Det er jo ikke sa lenge siden vi hadde

en firedring pa tilrettelagt avher.

Informanten forteller videre at Barnehuset tilbyr rad og veiledning nar det foreligger
mistanke om at barn eller ungdom har veert utsatt for vold eller seksuelle overgrep. Vi ba

informanten utdype litt hva DCM er, da vi ikke hadde hgrt om det far.

Det er jo en arbeidsmetode som flere her har fatt opplaering i, som heter DCM,
altsa barnesamtalen. Den er jo forgrenet ut fra politiets avhgrsteknikk, metode
for a snakke med barn. Som de bruker pa disse dommeravhgrene. Som er slik
syvtrinns-teknikk pa a fa apnet opp, og fri fortelle og ivareta barn, men ogsa a fa

dem til & fortelle, & fa dem til & prate om de vanskelige tingene da.

Informanten henviste oss videre til 3 sgke etter Gamst og Langballe for @ se neermere pa
Barnesamtalen, som de forteller at barnevernsansatte har hatt godt utbytte av for a
utvikle seg selv nar det gjelder & samtale med barn. Informanten forteller at
Barnesamtalen er en teknikk der barnet skal ivaretas, samtidig som barnet skal fgle seg

trygg nok til & dpne seg opp, og fortelle om de vanskelige tingene. Dette kan vi se i likhet
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med Gamsts (2017, s. 18) forklaring om den dialogiske prosessen der saksbehandlerens
prosess hjelper barnet til 8 finne ord og bli forstatt, som fgrer til at barnet eller

ungdommen far en bekreftelse pa det han eller hun forteller.

5.3.4 Barnevernsproffenes pavirkning pa barnevernets praksis

Pa spgrsmalet om barnevernets praksis har blitt pavirket av barnevernsproffene, er det
et klart svar fra alle informantene, at de har det. Med barnevernsproffenes
kjeerlighetsbudskap om a «forandre med varme», svarer en av informantene uten a
ngle, at «Ja det er jeg helt sikker pd at de har». Hun forteller videre at
barneverntjenesten har hatt besgk av barnevernproffer, der de ansatte har hgrt pa
dem, og har hatt dem med i mgter. Informanten forteller ogsa at barneverntjenesten
har hatt med barnevernproffer med pa intervjuer ved flere anledninger. Et eksempel pa
konkret endring hun kommer med, er at proffene har pavirket til en endring av diverse
begreper som brukes i barnevernsarbeidet, som for eksempel begrepet saksbehandler.
Dette begrepet ble endret til kontaktperson, med bakgrunn av at proffene gnsker et

«varmere» barnevern, der barnet ikke betegnes som kun en sak. Hun forklarer:

De ville jo ikke vaere en sak, «det er tekniske tall som har saker, vi vil ikke vaere né
sak». Mm. De har jo hatt en direkte pavirkning i jobbinga her. Det vil jeg jo si, sa har
vi jo tillagt de sa stor vekt da, at vi har jo egne barnevernproffer som vi har
rekruttert de. Som er fra Larvik, sa vi har jo vare egne proffer ogsa. Fordi vi tenker
at det arbeidet er veldig, veldig bra og viktig. Det er viktig & bli pdmint av de som

har veert i situasjonen da, hva som fungerer og hva som ikke fungerer.

Nar vi ser pa hva informanten forteller, gir de oss et inntrykk av at det er etablert gode
rutiner for & bruke barnevernproffene og deres erfaringer til 3 skape et best mulig
barnevern. Det faktum at barnevernet endrer begreper som «saksbehandler» som
nevnt her, gir et inntrykk av at barnevernet lytter til det barnevernproffene har a si, og
uttrykker en apenhet for a endre deres praksis. Det at barnevernstjenesten inkluderer
proffene i ulike mgter og lytter til dem nar de flere ganger kommer pa besgk, uttrykker

en apenhet for konstruktiv kritikk. Dette viser at barnevernsarbeidere ma vaere apne for
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a motta kritikk dersom de har tatt feile beslutninger, og i denne sammenheng ma ha
evnen til a sta for at en kan har gjort en feil, og vise at de gnsker a lzere av dette.
Gjennom a motta tilbakemelding pa hva som kunne veert gjort annerledes i den
situasjonen, kan det pavirke hvordan barnevernet praktiserer lignende saker, og

dermed bidra til en endring i barnevernets praksis.

En av de andre informantene forteller videre at barnevernproffene er viktige for a skape

et bedre barnevern, og at deres innsats appellerer til fglelsene til folk;

Jeg tenker de forteller jo sin historie, og snakker veldig til hjertet pa folk, ikke sant,
fordi at de appellerer jo til fglelsene, fordi de har opplevd det sjgl. Men samtidig, de
blir jo veldig sarbare da, sa det blir sa viktig a ivareta de tenker jeg da, det er ogsa et
perspektiv, mmhm. Videre i forhold til hva de forteller og alt sammen, ivaretakelse

av dem, for de blir jo eksponert. Ja, mhm. Men de har veert viktig, det har de veert.

Informanten forteller videre at barneverntjenesten arbeider for a fa flere yngre
barnevernproffer i samarbeidet for et bedre barnevern, da det i dag er et flertall av
voksne barnevernproffer som er over 18 ar. De som er godt voksne har ofte veert i
barnevernet for en god tid tilbake siden, og ved a ha yngre proffer, far man et bredere
spekter av erfaringer, ogsa tilbakemeldinger pa saker som ikke er sa gamle. Hun forteller
at det er utfordrende a fa flere proffer under 18 ar, da det krever mye av dem a st foran
andre 3 fortelle, og a dele sin historie. Alle informantene uttrykker at samarbeidet med
barnevernsproffene er sveert verdifullt, og at proffene har en positiv innvirkning pa

barnevernets praksis.

2.15.2Barns rett til @ bli informert og hgrt, hva sier forskning pa feltet?

Bade Lov om barneverntjenester, Barnekonvensjonen og Barnevernsproffene er svaert
tydelig nar det gjelder barns medvirkning; barn skal i alle saker bli informert underveis,
og gis mulighet til & uttale seg i saker som angar dem. Vare informanter er ogsa klar pa
dette, og understreker gjentatte ganger at barnevernet alltid skal informere og gi barnet

mulighet til & uttale seg, bade fra barn er fylt 7 ar, men ogsa barn som er yngre. Dette
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fokuset har saerlig blitt forsterket etter lovrevisjonen av Barnevernloven i 1993, og vare
informanter forteller at det ble mer og mer fokus pa barnets medvirkning rundt 89-90-

tallet.

Til tross for at loven er klar, og at barnevernet star fast bestemt pa at barn alltid skal
informeres, gis mulighet til & uttrykke seg, samt at deres meninger skal tillegges vekt fgr
det tas beslutninger, viser forskning at nettopp barns medvirkning i noen sammenhenger
er varierende og til tider mangelfull i barnevernets praksis. Barnevernets praksis og
utfgring av undersgkelsen blir utfgrt forskjellig fra barneverntjeneste til
barneverntjeneste, dette gjgr at barnets stemme i noen sammenhenger ikke kommer
godt nok fram, eller far den tyngden den skal ha ifglge lovverket. Undersgkelsene viser at
foreldrenes forstaelse gis stor plass, og at barnets behov i dermed fremkommer i mindre

grad.

Den varierende praktiseringen av barns medvirkning i barnevernet kan knyttes til at den
enkelte barnevernsarbeider tolker og bruke sosialfaglige teorier for a forsta barndom og
barns behov pa ulike mater. Barnevernsarbeidere kan vektlegge forskjellige teorier for a
forklare hva som er best for barnet, noe som kan skape ulikheter. Dette fgrer til forskjell
pa hvordan de forskjellige barnevernsarbeidere gar fram for a ivareta barnets rett til
medvirkning i undersgkelsen. Barneverntjenesten ma forholde seg til og arbeide ut ifra
det juridiske perspektivet som regulerer hvordan undersgkelsen og barns medvirkning
skal utgves. Perspektivet er dynamisk for a ivareta barnets behov, som gjgr at den
enkelte barnevernsarbeider ma utgve skjgnn. Skjgnnsutgvelse knyttes til vare verdier og
handler om etiske perspektiver. Med andre ord ma barnevernsarbeiderens praksis
utgves med utspring fra det barnevernfaglige, juridiske og etiske perspektivet. Alle
perspektivene dpner opp for at den enkelte barnevernsarbeider kan gjgre ulik
vektlegging og valg, ogsa med hensyn til vektlegging av barns medvirkning. Dette kan
forklare hvorfor det i noen tilfeller kan vaere utfordrende for barneverntjenesten a la

barn medvirke i undersgkelsen.
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Avsluttende refleksjon

| oppgavens problemstilling spurte vi hvordan barnevernets praksis vedrgrende barns
medvirkning har endret seg etter over tid, fra Barnevernloven ble til i 1953, til
lovrevisjonen av denne loven i 1992, samt hvordan FNs barnekonvensjon om barns
rettigheter og Barnevernsproffene har pavirket barnevernets arbeidspraksis vedrgrende
barns rett til informasjon og til a bli hgrt i saker som angar dem. | andre del av
problemstillingen spurte vi om hvilke faktorer som kan gjgre det utfordrende for
barnevernet a ivareta barnets rett til informasjon og bestemmelsesrett. Vi vil fgrst
reflektere rundt den fgrste delen av problemstillingen, og deretter ta for oss den andre

delen.

2.16Barnevernets praksisendring i lys av paradigmeskiftet i synet pa barn

Da Barnevernloven ble til i 1953, var loven rettet mot barn som hadde begatt lovbrudd,
men ogsa barn som man tenkte at kunne tenkes a havne i et slikt miljg for & forebygge
kriminalitet blant barn og ungdom. Skyldprinsippet sto sentralt, og det ble lagt vekt pa
arsakene bak vanskene, samt foreldrenes situasjon ved vurdering om behovet for tiltak
var til stede for det enkelte barn. | likhet med dagens lov, sto barnets beste som sentralt
hensyn i arbeidet med barn og familie. Barnevernet handlet pa samme mate som skolen
og foreldrene, pa vegne av barna. Dette viser oss at barna ble oppfattet som foreldrenes
og samfunnets eiendom, og dermed gjort til objekt for andres interesser og vurderinger.

(Bunkholdt & Sandbak, 2014, s. 30-31).

Nar vi sammenlikner Barnevernloven av 1953 og lov om barneverntjenester av 1993 ser
vi store forskjeller i synet pa barn og barndom. Mens Barnevernloven av 1953 ser barn
som foreldrenes eiendom og objekter, uttrykker Lov om barneverntjenester av 1993 et
syn pa barn som verdfulle informanter med selvstendige rettigheter. Dette
paradigmeskiftet i synet pa barn kommer ogsa fram i FNs konvensjon om barns
rettigheter, som i likhet med Lov om barneverntjenester sikrer barns rett til informasjon,
til & uttrykke sine synspunkter, samt at deres meninger skal tillegges vekt fgr det tas
beslutninger pa vegne av dem (Omre & Schjelderup, 2009, s. 21-35).

Vi ser det som en sentral endring i barnevernets praksis vedrgrende barns medvirkning,

at synet pa barn har gatt fra a8 se barn som objekter, til a8 ses som en verdifull informant
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som skal kunne pavirke eget liv. Etter lovrevisjonen i 1993 har lovverket sikret rettigheter
som konkret gjgr rede for rammene rundt barnesamtalen og barnevernet har satt
barnets synspunkter og gnsker pa agendaen i hgyrere grad enn fgr. Vi kan dermed si at
endring i synet pa barn og holdninger til barn som subjekter, har fgrt til at barnevernet i
dag til stadig st@grre grad blitt mgtt med en forventning om at brukerne skal trekkes inn i
saksbehandlingen som aktive deltakere. Dette kommer ogsa frem i forarbeidet til den nye

barnevernloven som kom ut i 1992.

Den nye barneverntjenesteloven av 1992 innfgrte endringer i saksbehandlingsreglene
som har hatt mal om a sikre partenes rettsvern, samt d apne for muligheten til 8 medvirke
i egen sak. Etter FNs konvensjon om barns rettigheter ble innfgrt i Den europeiske
menneskerettsloven og lovrevisjonen av Barnevernloven i 1993 har lovverket sikret barn
rettigheter som de ikke har hatt tidligere, og barnevernet har rettet et stgrre fokus pa
hvordan de skal samtale med barnet for a god informasjon som mulig, samtidig som de
ivaretar barnet pa best mulig mate. Barnevernsproffene samarbeider med det
kommunale barnevernet i en rekke kommuner, gjiennom Mitt Liv Barnevern, hvor malet
er a utvikle barneverntjenester som gir barn opplevelsen av nytte og trygghet. Proffene
og Forandringsfabrikken samarbeider med barneverntjenester i ca. 260 kommuner i
Norge, og de arbeider stadig for & danne samarbeid med flere kommuner. | et av
intervjuene forteller informantene at de som barnevernsarbeiderne har hatt god nytte
av samarbeidet med barnevernsproffene, som kommer med synspunkter fra brukernes

perspektiv.

2.17Barnevernsproffenes pavirkning pa barnevernets praksis

| boken «Barnevernet — for oss som kjenner det», deler barnevernproffer
tilbakemeldinger med utgangspunkt i sine egne erfaringer med barnevernet. Her deler
de sine synspunkter om nyttige og unyttige ting som barnevernet gjorde da de selv var i
systemet. Denne boken viser et godt eksempel pa hvordan barnevernsproffene jobber
for & bedre systemene de har veert i. Barnevernsproffene sprer sitt budskap om
viktigheten av at barn blir hgrt, gjiennom medier og et samarbeid med en rekke
kommunale barnevern i Norge. Proffene uttrykker et gnske om et «varmere» barnevern,

der barnevernsarbeidere ma inkludere barnet i saker, uavhengig av barnets alder. En av
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proffene forklarer at barnevernsarbeiderens holdning har mye 3 si for hvordan barnet
opplever barnevernsarbeideren og barnevernet generelt. Dette ser vi i et av sitatene i
Barnevernsproffenes bok: «(...) Jeg kjenner at de viser kjaerlighet nar de er snille i maten
de er pa, snakker med snill stemme og nar de viser fglelser. Da kjenner jeg at jeg snakker
med en person og ikke en robot (...)». Pa bakgrunn av dette kan vi si at blant annet
barnevernsproffene har pavirket barnevernets holdning i mgte med barnevernsbarn pa
en «varmere» mate, gjennom blant annet ydmykhet. | tillegg pavirker
barnevernsproffene noen av de kommunale barnevernene i Norge gjennom «Mitt Liv»,
der barnevernet har egne proffer som barnevernet aktivt bruker som ressurs for a stadig
utvikle seg og bli enda bedre pa 3 ivareta barns rett til medvirkning i saker som angar

dem.

2.18Hvorfor det kan veere utfordrende for barneverntjenesten a la barn

medvirke i undersgkelsen?

Til tross for at loven er klar pa at barn alltid skal informeres og gis mulighet til 8 uttale
seg, og at vare informanter star fast bestemt pa at barn alltid skal informeres, viser
forskning at nettopp barns medvirkning i noen sammenhenger er varierende og til tider

mangelfull i barnevernets praksis.

| det barnevernfaglige perspektivet finnes det ulike teorier for a forsta barns utvikling og
behov. Teorier om barns utvikling er nyttige verktgy for barnevernsarbeideren nar han
eller hun skal systematisere og strukturere all informasjon som kommer fram i
undersgkelsen (Hennum 2016 s. 49-51). De ulike teoriene forklarer pa ulike mater
hvordan barnet har utviklet vansker, og barnevernet har utviklet forskjellige tiltak som
baserer pa noen teoretiske forstaelser som kan brukes for a Igse de ulike problemene.

Disse forstdelsene ligger som fgringer for barnevernet gjennom politiske dokumenter
(Proporsjon L 106 2012-2013, NOU 2012:5). De faglige fgringene i barnevernet baserer
seg pa teori fra psykologi og sosiologi, og tradisjonelt har disse teoriene tidligere sett pa
barn som sarbare og i behov av beskyttelse (Bunkholdt & Kvaran 2015, Thrana 2008).
Dette synet pa barn har gradvis blitt endret pa mot slutten av 70-80 tallet, og barn
oppfattes i dag som subjekter med egne synspunkter og rettigheter som et resultat av

dette (Bunkholdt & Kvaran 2015, s. 43-45, Strandbu 2011).
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Dette synet kan komme i konflikt eller i «skyggen» av de mer tradisjonelle teoriene i
barnevernet, og kan vaere med pa a forklare hvorfor det kan veere utfordrende for
barneverntjenesten a la barn medvirke i undersgkelsen. Vi kan dermed si at ettersom
regelverket barnevernet arbeider etter ikke gir noen konkret fgring for hvordan
barnevernet skal ivareta barnets rett til medvirkning i undersgkelsen, vil
barnevernsarbeidere tolke og utgve denne retten forskjellig, og dermed ivareta barnets

rettighet til a bli hgrt, i ulik grad.

En annen forskning pa samme felt, ble 18 ulike barneverntjenester undersgkt mens de
planla og gjennomfgrte undersgkelser. Resultatene viste store forskjeller bade med
hensyn til henleggelser og brudd pa tidsfrister. Pa bakgrunn av variasjoner i henleggelser
ble det videre stilt spgrsmal om barnevernstjenestene har ulike terskler for 3 iverksette
tiltak. Dette spgrsmalet gjaldt szerlig vurdering av henleggelse eller iverksettelse av
hjelpetiltak. | svarene kom det fram at barnevernsarbeiderne som deltok hadde en felles
forstdelse av at barnevernssakene var forskjellige med hensyn til alvorlighetsgrad og at
de handterte de forskjellig pa grunnlag av hvor omfattende undersgkelsen ble gjort

(Lurie, Kvaran, Tjelflaat & Sgrlie 2015).

Felles for forskningene er at barnets rett til 8 motta informasjon og til & uttale seg, er at
det er variert fra barneverntjeneste til barneverntjeneste. Ettersom ingen av lovene
barnevernet arbeider etter har klare fgringer eller fast fasit for hvordan barnevernet skal
gd fram i alle undersgkelser, gir dette dpenrom for skjgnn hos den enkelte
barnevernsarbeider. De klare intensjonene fra Lov om barneverntjenester og FNs
konvensjon om barns rettigheter kan komme i kontrast til hvor vanskelig det er for
barnevernsarbeideren a fremme barnets rett til medvirkning pa en god mate i praksis.
Barnevernsfeltet er et komplekst felt, og det er mange nyanser ettersom ingen
barnevernssaker er helt like. | noen tilfeller motsetter dessuten barnet seg medvirkning,
som gjgr det vanskelig for barnevernsarbeideren a gi barnet tilstrekkelig informasjon og
mulighet til & uttrykke seg. | slike tilfeller er det utfordrende & realisere barnets
medvirkning. | undersgkelsen kan barnevernsarbeidere vektlegge bade det

barnevernfaglige, juridiske og etiske perspektivet ulikt, noe som ogsa kan forklare hvorfor
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det kan vaere utfordrende for barneverntjenesten a la barn medvirke i undersgkelsen av

en barnevernssak.
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Vedlegg 1 — Intervjuguide

Hvilke praksisendringer har skjedd i barnevernet i kjglvannet av sentrale lov- og
paragrafendringer hvor barnets stemme blir fremhevet, og hva er ngdvendig for a

styrke barns brukermedvirkning i barnevernet?

1. Hensynet til barnets beste
- Hvor viktig vil du si at brukermedvirkning er i arbeid med barn og familier?

- Til hvor stor grad tas det hensyn til foreldrenes gnsker og synspunkter i

barnevernssaker?
2. Barnevernsproffene

- Barnevernsproffene gnsker a pavirke samfunnet med sin kunnskap hentet fra
egne erfaringer. De legger stor vekt pa viktigheten av at barns stemme skal bli
hgrt i saker som angar dem. Denne retten er nedfelt i loven, men har
barnevernsproffene pavirket barnevernets holdning eller arbeidspraksis pa noen

mate? Eventuelt hvordan?
3. Lov- og paragrafendringer

Jfr. Lov om barn og foreldre kapittel 5, § 31 skal barn som har fylt 7 ar, samt
yngre barn som er i stand til & danne seg egne synspunkter, skal fa informasjon
og ha mulighet til a si sin mening fgr det tas avgjgrelser om personlige forhold

for barnet. Barnets mening skal altsa vektlegges ut ifra alder og modenhet.

- Hvaerdet som legges til grunn for a avgjgre om det enkelte barn under 7 ar er

moden nok til & uttale seg om sine gnsker?
- Hvorfor endret de grensen til 7 ar?
- Til hvilken grad realiseres dette i praksis?
- Hvordan har denne endringen pavirket barnevernets arbeid?

- Hva tror du kan veere arsaken til at barn ikke alltid far uttrykt sine gnsker i noen

av sakene som angar dem? Hva tenker du om dette?
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Viser dette noen holdningsendring i forhold til brukermedvirkning i

barnevernet?

Jfr. Bvl. § 4-3 fjerde ledd har barnevernet rettighet til & prate med barnet i

enerom ved en undersgkelse.

Til hvor hgy grad tror du dette har hatt innvirkning pa utfallet av enkelte

barnevernssaker?

Holdnings- og praksisendringer

«Riktig hjelp til riktig tid» kan sies a vaere slagordet for var tidsepoke. Hvordan
arbeider dere for 8 komme raskest mulig i gang med arbeid i familier der barn

lever under forhold som ikke er gode nok?

Er dette en relativt ny mate a jobbe p3, eller er det et fokus som har kommet de

siste arene?

Partsrettighetene for barn og foreldre ble utvidet i lov om barneverntjenester
som tradte i kraft i 1993. Vet du om barnevernet bruker noen spesielle metoder

for a gke barn og foreldres innflytelse i egen sak?

Synet pa barn og barndom har endret seg siden barnevernloven ble til. Har du
som ansatt opplevd noen endring i barnevernets syn pa barn og barndom i Igpet

av den tiden du har jobbet i barnevernet?

Gjennom din tid som ansatt i barnevernet, har du opplevd noen lovendringer
som kan ha bidratt til en positiv eller negativ utvikling av barnevernets mate a

jobbe pa?

=>» Har du sett noen form for endring i holdninger etter denne/disse

endringene?

=» Har du sett noen form for endring i arbeidsmate/arbeidspraksis etter denne

eller disse lovendringene?



Case 1:

Mor var 18 ar da hun fikk barnet, og faren hadde rusproblemer. Barnevernet kom tidlig
inn i bildet. Jenta flyttet i fosterhjem da hun gikk i 8.klasse. Moren ble hardt skadd i en
brannulykke, og jenta som da var 9 ar ble flyttet til et fosterhjem sammen med den
eldste sgsteren hennes som da var 1 ar gammel. Da jenta ble 10 ar, flyttet familien til
Hedmark hvor barna bodde i fosterhjem. Moren trivdes ikke, og flyttet derfor tilbake til
@stfold. | samrad med barnevernet ble barna igjen, basert pa tilknytningen og skolen pa
stedet. Jenta ble boende hos besgksfamilien sin, mens sgsteren fikk en annen familie.
Etter et ar kunne de velge om a8 bo sammen med mor eller bli boende, og hun valgte 3

bli boende for a fullfgre skolen, mens lillesgsteren flyttet tilbake til mor igjen.

- Hvorfor tenker du at sgstrene ikke ble flyttet til samme familie etter brannen? Er

det det beste for sgstrene?

- Er det noen retningslinjer som danner grunnlaget til at ble jenta plassert hos

besgksfamilien sin, mens s@steren i en annen familie?
- Hvordan gar dere fram nar dere omplasserer sgsken?

Jenta hadde lyst til & dra pa utveksling 2.aret, og barnevernet sa at dersom hun fortsatt
a bo hos fosterfamilien i @stfold, s& var det mulighet for at de kunne dekke disse
utgiftene. Hun visste at dersom hun valgte & bo hos sin mor, fikk hun ikke dra, da mor

hadde darlig gkonomi. Hun fikk likevel dra til Japan i tre uker pa sprakkurs.

- Hvilke kriterier legger barnevernet til grunn for & dekke slike utgifter som utveksling

for barn/unge som er i lignende situasjon som denne jenta?

- Dersom jenta bodde med fosterfamilien ville hun fatt dra pa utveksling, mens siden
hun valgte @ bo med moren, fikk hun kun dra pa et tre ukers kurs i Japan. Vil du si at
denne utvekslingen ble brukt som en forsterker for a fa jenta til 8 bo med

fosterfamilien?

Case 2:

Jente pa 14 ar som utagerte en del mot moren sin, stakk ofte av, og festet mye. Moren

kunne ikke gi jenta den omsorgen hun trengte, da jenta hadde traumer etter a ha

153



opplevd a bli seksuelt misbrukt siden hun var 3-4 ar gammel. Jenta selv sendte et brev
til barnevernet, der hun over tre sider forklarte hvorfor hun ikke kunne fortsette & bo
hjemme. Hun skrev blant annet at hun ble mobbet pa skolen, at moren hadde 4 andre
barn som ble prioritert, og at hun mente at forholdet deres kom til  bli darligere og
darligere des lenger hun bodde hjemme. Hun skrev ogsa at hvis hun matte bo der
lengre kom livet hennes til 8 bli verre og verre. Barnevernet derimot mente at dersom
hun ble omplassert kom forholdet mellom dem til @ bli verre. Det ble satt inn en
«hjelper» for familien, som skulle gi rad og veiledning, grunnet jentas atferd. Denne
veilederen radet moren til a ta med s@gsknene ut av leiligheten nar hun ble sint, slik at
hun fikk roet seg ned alene. Da moren en dag gjorde dette, opplevde jenta dette som at
de forlot henne, og laste dem derfor ute slik at politiet matte bryte seg inn. Da ble jenta

omplassert siden hun var sa «vanskelig».

- Hvilke retningslinjer skal dere fglge nar dere mottar et slikt brev som jenta

sendte?

- Jenta viste mye tegn pa sinne, men i denne saken |a fokuset pa a verne familien
framfor a se problemene bak jentas handlinger. Hvordan ville barnevernet gatt fram
hvis denne saken hadde kommet opp i dag? Hva ville veilederen fra barnevernet hatt

fokus pa?

- Er det noen paragrafendringer eller lovendringer som kan fgre til at en slik sak i dag vil

behandles pa en annen mate?

- Jenta fikk ikke noen form for veiledning pa hvordan hun skulle handtere sinnet sitt,
eller hva hun kunne gjgre i situasjoner der hun ble irritert. Det ble derimot diskutert hva

moren skulle gjgre. Ville fokuset veert et annet i dag?
- Hvilke hjelpetiltak ville barnevernet satt inn dersom et lignende tilfelle kommer opp?

Jenta nevnte for skolen at broren ikke var snill med henne, og at han tok pa henne.
Barnevernet ble da tilkalt, og de hadde et mgte der mor ogsa var tilstede under
samtalen. Mor hevdet at barna bare lekte doktor, og at jenta savnet halvbroren sin.
Grunnet skyldfglelse «jattet» jenta bare med pa dette. Denne samtalen dannet
grunnlaget for at halvbroren flyttet inn, og dermed kunne forgripe seg pa jenta i flere

ar.
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- Hvordan ville barnevernet gatt fram i dette tilfellet i dag?
- Hva tenker du om at mor var tilstede under denne samtalen?

- Til hvor stor grad tror du morens r spilte inn pa barnevernets forstaelse av hva som

hadde skjedd?

- Hvordan retning tror du det ville gatt dersom barnevernet tok en samtale med jenta

uten moren tilstede?
Case 3

Mannen var 11 ar gammel da han ble involvert i barnevernet. Han og broren ble flere
ganger plassert hos sine to onkler og tante som misbrukte sine barn seksuelt og var
voldelige med dem. Onklene og tanta rgrte aldri han og broren, men de begge ble flere
ganger vitne til det de gjorde mot barna sine. Onklene (brgdre av mor til gutten og
broren) truet guttene til taushet, og sa at dersom de fortalte noe av det de s3, skulle de
fa juling. Overgrepene ble utfgrt av faren til barna og broren hans, mens tanten til
gutten og broren utfgrte hovedsakelig utfgrte volden. Barnevernet kom inn i bildet da
naboer varslet ifra, og gutten fikk da en stgttekontakt. Han fortalte litt av hva han hadde
sett til stgttekontakten. Gutten(som da var 12 ar gammel) og broren ble satt i
forskjellige fosterhjem for at gutten skulle slippe «voksenrollen» han ville tatt dersom

de flyttet sammen.

Da saken kom opp for barnevernet, ble begge onklene hentet av politiet fra jobb og
hjemme. Barna ble fortsatt boende hjemme med moren sin en periode fgr de ble

hentet og omplassert.

- Mannen sier selv i dag at det var det beste for han at han og broren fikk
forskjellige fosterhjem, men at dette ikke var det beste for broren. Hva tenker

du om dette?

- Viser ogsaidenne casen at sgsknene ikke flyttet til samme hjem da de ble
omplassert. Hva vil du si er det beste for sgsken som omplasseres, 8 bo sammen

eller a flyttes til forskjellige hjem?

- Hva tenker du om at de tre barna ble boende hos sin mor da faren og onkelen

deres ble arrestert for misbruk og vold? Hvorfor ble ikke barna tatt hand om av
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barnevernet med en gang? Er det andre retningslinjer for @ handtere en slik sak i

dag?
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Vedlegg 2 - Samtykkeerklaering

All informasjon som kommer fram gjennom intervjuet vil bli holdt konfidensielt, og du vil
forbli anonym ved at vi ikke deler informasjon som kan vise hvem du er. Nar
forskningsprosjektet er over vil vi slette all informasjon innhentet gjennom intervjuet. Vi
vil ogsa informere om at dersom du gnsker a trekke deg fra intervjuet underveis, eller a
trekke deg fra prosjektet i etterkant, er dette fullt mulig. Du trenger ikke oppna arsak, og

vi vil respektere valget ditt. All informasjon vil da bli slettet, og ikke brukt i oppgaven.

Jeg har mottatt informasjon om studien, og gnsker a delta pa forskningsprosjektet «lkke
glem barnestemmen». Jeg gir mitt samtykke til at all informasjon som kommer fram
under intervjusituasjonen kan bli brukt i prosjektet. Jeg er ogsa klar over at jeg nar som

helst kan trekke meg fra prosjektet, uten a matte oppgi arsak for dette, sett kryss:

Ja[JNei []

Jeg har mottatt informasjon om studien, og gnsker a delta

(dato, signatur av prosjektdeltaker)
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10 Vedlegg 3: Godkjenning fra NSD

NSD

Line Joranger

3603 KONGSBERG

Var dato: 30.01.2018 Var raf: 570521 3 1 EPA Deres dato: Deres ref:

Tilradning fra NSD Personvernombudet for forskning § 7-27

Personvernombudet for forskning viser til meldeskjema mottatt 10.11.2017 for prosjektet:

57052 Hvilken holdmings- o praksisendring har skjedd innenfor det norske
barmevernet | kjolevannet av sertrale inger og barmevernproffenes
fokus pd viktighoten av at barns stamme skal Bii hart?

Bahandlingsansvariig Hegskolen | Serost-Norge, ved institusfonens oversie leder

Daglig arsvarlig Line Joranger
Sudiert Ann-Heidi Johnsen
Vurdering

Etter gjennomgang av opplysningene i meldeskjemaet og evrig dokumentasjon finner vi at prosjektet er
unntatt konsesjonsplikt og &t personopplysningene som blir samlet inn i dette prosjektet er regulert av §
7-27 i personopplysningsforskriften. P4 den neste siden er var vurdering av prosjektopplegget slik det er
meldt til oss. Du kan néd ga i gang med 4 behandle personopplysninger.

Vilkar for var anbefaling

War anbefaling forutsetter at du gjennomferer prosjektet i trad med:
+opplysningene gitt | meldeskjemaet og evrig dokumentasjon

*var prosjektvurdering, se side 2

=aventuell korrespondanse med oss

Meld fra hvis du gjer vesentlige endringer i prosjektet
Dersom prosjektet endrer seq, kan det vare nodvendig & sende inn endringsmelding. P4 vare nettsider
finner du svar pa hvilke endringer du md melde, samt endringsskjema.

Opplysninger om prosjektet blir lagt ut pa vére nettsider og i Meldingsarkivet
Vi har lagt ut opplysninger om prosjektet pd nettsidene vare. Alle vire institusjoner har ogsé tilgang til
egne prosjekter i Meldingsarkivet.

Vi tar kontakt om status for behandling av personopplysninger ved prosjektslutt
Ved prosjektsiutt 07.06.2018 vil vi ta kontakt for @ avklare status for behandlingen av

personopplysninger.

ORrkUNRITEF B alsATEak Drnaliean o0 GoNTent Aot MTOS rnier B elanm s gk sanig

ST — bk s te frskmiepsain 35 Dl Ul s 39 Tel, 47552117 sl e g, HT 391 e
BSD = Borwizsian Cuuln loe Busiancl Dala NO3007 Doy o, WORWAY  Foks, 117257 35 96 50 Wl o

Merknad: Kun Ann-Heidi Johnsen star oppfert her, men Lise Valrygg er ogsa

meldt/registrert som student pa prosjektet i etterkant da det ble oppdaget at navnet ikke

ble tatt med.
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11 Vedlegg 4 — Forandre med varme: av og med Proffene i

Forandringsfabrikken

Vi har veert i kjelleren,

en eim av tap og svik
Destruktiv diagnose,

ingen kan leve slik.

Vi bryter lenkene og sier nei,
men ikke ga fra meg.

Ikke ga fra meg.

Se meg. Hpr meg.

Vi er proffene vi vet a lytte
Vi vet at det kan nytte
Velger a aldri flykte

Velger heller a

forandre med varme

Forandre med kjeaerlighet.

Vi er proffene, vi vet a lytte
Vi vet at det kan nytte.
Velger a aldri flykte.

Velger heller a

Forandre med varme

Forandre med kjeerlighet.

Da livet ble galskap
Ble galskapen meg.
Jeg trengte din stgtte,

Men du sd en annen vei

Tunge tider, tarer renner
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Lange stier, blodet brenner. Jeg er lei.
Jeg er lei.

Se meg. Har meg

Vi er proffene vi vet 4 lytte
Vi vet at det kan nytte
Velger & aldri flykte

Velger heller 3

forandre med varme

Forandre med kjeerlighet.

Vi er proffene vi vet a lytte
Vi vet at det kan nytte
Velger & aldri flykte

Velger heller 3

forandre med varme

Forandre med kjeerlighet.
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